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บทสรปุส ำหรบัผู้บริหำร 

การศึกษาเรื่อง “ผลกระทบต่อครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบงัคับบ าบัด” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ประการแรกเพื่อศึกษา
ถึงผลกระทบของครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตาม
กฎหมายบังคับบ าบัด ประการที่สอง เพื่อศึกษาและหาแนวทางในการให้การช่วยเหลอืหรือลดผลกระทบ
ที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอันเนื่องมาจากการบังคับใช้
กฎหมายของรัฐ และประการที่ ๓ เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้อง
ในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยา
เสพตดิ  

คณะผู้ศึกษา กลุ่มสิงโต ได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษา โดยศึกษากลุ่มตัวอย่าง
ครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกจับกุมและส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมาย
บังคับบ าบัด ในปีงบประมาณ ๒๕๕๔  โดยคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เฉพาะครอบครัวที่ผู้น าครอบครวั
ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ ที่ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) กรมคุม
ประพฤติ กระทรวงยุติธรรม เนื่องจากคณะผู้ศึกษาเห็นว่า ศูนย์ฟื้นฟูฯแห่งนี้เป็นศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติดที่ใช้วิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวอย่างเข้มงวด และเป็นศูนย์ฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเพียงแห่งเดียวของกรมคุมประพฤติซึ่งเป็นองค์กรหลักในการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ 

การเลือกตัวอย่างผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ ซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวนั้น คณะผู้ศึกษาท า
การเลือกศึกษาจ านวน ๑๑ ครอบครัว โดยผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ ซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวดังกล่าว
ต้องเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติในด้านของการมีบทบาทส าคัญในการตัดสินใจและการดูแลด้านการเงินของ
ครอบครัว เป็นผู้อบรมเลี้ยงดู  เป็นตัวแบบ และมีบทบาทในการดูแล ปกป้อง คุ้มครองสมาชิกใน
ครอบครัว เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก จ านวน ๓ แบบ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์
ผู้น าครอบครัวที่ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด แบบสัมภาษณ์สมาชิกใน
ครอบครัวตามล าดับความใกล้ชิดกับผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพและสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน 
และแบบสัมภาษณ์บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีการสัมภาษณ์ ผู้น าครอบครัวที่ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพ จ านวน ๑๑ คน สัมภาษณ์ สมาชิกในครอบครัวตามล าดับความใกล้ชิดกับผู้เข้า
รับการฟื้นฟูฯและสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน ได้แก่ สามี/ภรรยา บุตรที่บรรลุนิติภาวะ บิดา มารดา 
หรือสมาชิกอื่นๆ โดยเลือกจากล าดับแรกก่อน หากไม่ได้จะเลือกในล าดับถัดไป ครอบครัวละ ๑ คน รวม 
๑๑ คน และสัมภาษณ์ บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้ ครอบครัวละ ๑ คน รวม 
๑๑ คน รวมกลุ่มตัวอย่างที่คณะผู้ศึกษาท าการสัมภาษณ์ทั้งสิ้น ๓๓ คน   

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ซึ่งเป็นข้อมูลปฐมภูมิ 
(Primary data) โดยใช้วิธีการสรุปเนื้อหา (Content) เปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่ม
ตัวอย่างต่างๆ และน ามาสรุปวิเคราะห์เนื้อหา(Content Analysis) จัดท าเป็นข้อมูลทุติยภูมิ 
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(Secondary data) โดยแสดงผลในรูปของตารางจ านวนและร้อยละ ประกอบข้อมูลที่ได้จากเอกสารซึ่ง
ใช้การบรรยายเชิงพรรณนาและเช่ือมโยงเนื้อหาเข้าด้วยกัน 

จากผลการศึกษาในครั้งนี้สรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยา
เสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมาย
บังคับบ าบัดส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสในลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน กลุ่มตัวอย่างเป็นชายทั้งหมด มี
อายุเฉลี่ย ๓๕.๑๘ ปี มีบุตรเฉลี่ย ๒ คน และระยะเวลาในการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉลี่ย ๕.๓ เดือน รูปแบบ
การดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างนี้ ส่วนใหญ่เป็นเรื่อง การเงิน การอบรมเลี้ยงดูและการ
ท างาน กลุ่มตัวอย่างที่เป็นสมาชิกในครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น า
ครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบดั ส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง และมีสถานภาพสมรสในลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน มีอายุเฉลี่ย  ๓๔.๗๒ ปี รูปแบบ
การดูแล/ช่วยเหลือครอบครวัของผู้ผา่นการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูก
จับตามกฎหมายบังคับบ าบัด ที่กลุ่มตัวอย่างให้ข้อมูล ส่วนใหญ่เป็นเรื่องการท างาน ส าหรับในเรื่อง
ผลกระทบที่ครอบครวัได้รับในระหว่างทีผู่้น าครอบครัวถูกสง่ไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ส่วนใหญ่ คือ ด้านการเงิน และด้านการท างาน กลุ่มตัวอย่าง
ที่เป็นผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก ที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้ผ่าน
การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดได้   ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ และมีสถานภาพสมรสในลักษณะของ
การอยู่กินร่วมกัน มีอายุเฉลี่ย  ๔๒.๓๖ ปี รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับบ าบัด ที่กลุ่มตัวอย่าง
สะท้อนให้เห็น ส่วนใหญ่เป็นด้านการเงิน และด้านการท างาน ส่วนในเรื่องผลกระทบที่ได้รับในระหว่างที่
ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุม
แก้ว) ส่วนใหญ่ คือ ด้านการเงิน และด้านการรับส่ง 

คณะผู้ศึกษาเห็นว่า รัฐบาลควรมีนโยบายที่จะเข้ามาดูแลในเรื่องผลกระทบเหล่านี้ โดยมี
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายใน ๒ ด้าน ได้แก่ ด้านการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้อง และ
ด้านการน าชุมชน/สังคมเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  ทั้งยังมี
ข้อเสนอแนะในการด าเนินการระหว่างการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดและหลังพ้นการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดออกไปแล้วด้วย 

 



ค 

กิตตกิรรมประกำศ 

การศึกษาเรื่อง“ผลกระทบต่อครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบงัคับบ าบัด ” ของคณะผู้ศึกษา กลุ่มสิงโต ส าเร็จลุล่วงลงได้ด้วย
ความความเมตตาจากคณะอาจารย์ที่ปรึกษา หลักสูตร การบริหารงานยุติธรรมระดับสูง รุ่นที่ ๓ ยธส.๓ 
“ก้าวย่างของกระบวนการยุติธรรมไทยสู่สากล” โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผศ.พ.ต.ท.ดร.เกษมศานต์ โชติชาคร
พันธ์ุ  ผศ.ดร.พลอย สืบวิเศษ  ผศ.ดร.จันทรานุช มหากาญจนะ และดร.ปุ่น วิชชุ ไตรภพ ที่ได้กรุณาสละ
เวลาอันมีค่าในการให้ค าปรึกษา  แนะน า  ถ่ายทอดความรู้และแนวคิดตามหลักวิชาการอย่างใกล้ชิด  
อันเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินการศึกษาเป็นอย่างยิ่ง จนท าให้การศึกษาในครั้งนี้ส าเร็จตรงตาม
วัตถุประสงค์และเกิดประโยชน์ตามที่ คณะผู้ ศึกษาตั้งไว้ทุกประการ  คณะผู้ ศึกษาจึงขอกราบ
ขอบพระคุณคณะอาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูง 

คณะผู้ศึกษาต้องขอขอบคุณท่านผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาบุคลากรในกระบวนการ
ยุติธรรม รวมทั้งเจ้าหน้าที่ และผู้ประสานงานประจ ากลุ่มรายงานทุกท่าน ที่ให้การช่วยเหลือในการ
จัดท ารายงาน และต้องขอขอบคุณ ดร. นิวัติ เอี่ยมเที่ยง นักจิตวิทยาช านาญการ ที่กรุณายกร่างแบบ
สัมภาษณ์ ตลอดจนบุคลากรของศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) กรมคุมประพฤติ 
กระทรวงยุติธรรม ทุกท่าน ที่กรุณาให้ข้อมูลและช่วยเหลือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในทุกๆด้าน 

คณะผู้ศึกษาหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  ผลที่ได้จากการศึกษาในครั้งนี้  จะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการก าหนดแนวทางในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับ
ครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอันเนื่องมาจากการบังคับใช้กฎหมายของรัฐ 
ทั้งยังจะเป็นประโยชน์ต่อการการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบในการให้การช่วยเหลือหรือลด
ผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผูเ้ข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ซึ่งถือว่าเป็นการพัฒนา
ระบบการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดต่อไป 

 

 

 

 

 

                             

 คณะผู้ศึกษา กลุ่มสิงโต 

 พฤษภาคม ๒๕๕๕ 



ง 

สำรบัญ 

 หน้า 
บทสรุปส าหรบัผูบ้รหิาร ก 
กิตติกรรมประกาศ ค 
สารบัญ ง 
สารบัญตาราง จ 
สารบัญภาพ ช 
บทท่ี ๑ บทน ำ 

๑.๑. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
๑.๒. วัตถุประสงค์ของการศึกษา ๓ 
๑.๓. ขอบเขตของการศึกษา ๓ 
๑.๔. ประโยชน์ทีจ่ะได้รบัจากการศึกษา ๔ 
๑.๕. นิยามศัพท์เฉพาะ ๔ 

บทท่ี ๒ กรอบแนวคิดในกำรศึกษำ และวิธีกำรศึกษำ 
๒.๑. กรอบแนวคิดในการศึกษา ๕ 
๒.๒. เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๖ 
๒.๓. วิธีการศึกษา ๒๑ 

บทท่ี ๓ ผลกำรศึกษำ 
 ๓.๑. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูปฐมภูมิ (Primary Data) ๒๔ 
 ๓.๒. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูทุติยภูมิ (Secondary Data) ๔๓ 
บทท่ี ๔ สรุปและข้อเสนอแนะ 
 ๔.๑. สรปุผลการศึกษา ๕๑ 
 ๔.๒. ข้อเสนอแนะ ๕๒ 
  ๔.๒.๑.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ๕๔ 
  ๔.๒.๒.  ข้อเสนอแนะในการด าเนินการ ๕๖ 
บรรณานุกรม   ๕๘ 
ภาคผนวก 
 ศูนย์/สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถนภาพผู้ติดยาเสพติด ๖๐ 
 แบบสมัภาษณ์ผู้ผ่านการฟื้นฟสูมรรถภาพฯ ๖๔ 
 แบบสมัภาษณ์สมาชิกในครอบครัวผูผ้่านการฟื้นฟสูมรรถภาพฯ ๖๖ 
 แบบสมัภาษณ์บุคคลภายนอกทีส่ามารถสะทอ้นผลกระทบทีเ่กิดข้ึน ๖๙ 



จ 

สำรบัญตำรำง 

ตำรำงท่ี    หน้ำ 
๑. แสดงจ านวนคดีฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ในระบบบังคับบ าบัด 

ตั้งแต่ปีงบประมาณ ๒๕๔๖ ถึง ปีงบประมาณ ๒๕๕๓ ๑๔ 

๒ แสดงจ านวนคดีฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ ติดยาเสพติด ในระบบบัง คับบ าบั ด 
ปีงบประมาณ ๒๕๕๔ และแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพของคณะอนุกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่ ๑๕ 

๓    แสดงจ านวนและร้อยละของสถานภาพของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผูผ้่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตวัไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด ๔๓ 

๔  แสดงจ านวนและร้อยละของรูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของกลุ่มตัวอย่าง
ที่เป็นผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัว
ไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบงัคับบ าบัด ๔๔ 

๕  แสดงจ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของกลุม่ตัวอย่างที่เป็นสมาชิกในครอบครัว
ของผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเปน็ผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไป
เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด ๔๕ 

๖ แสดงจ านวนและร้อยละของรูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของผู้ผ่านการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับ
บ าบัด ที่กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นสมาชิกในครอบครัวให้ข้อมลู ๔๖ 

๗  แสดงจ านวนและร้อยละของผลกระทบที่ครอบครัวของผูผ้า่นการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวได้รับในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับ
การฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว)  ที่
กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นสมาชิกในครอบครัวให้ข้อมูล ๔๗ 

๘ แสดงจ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้น าชุมชน/ผู้
ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก ที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้
ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้า
รับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดได้   ๔๘ 



ฉ 

๙  แสดงจ านวนและร้อยละของรูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของผู้ผ่านการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับ
บ าบัด ที่กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก สะท้อนให้เห็น ๔๙ 

๑๐  แสดงจ านวนและร้อยละของผลกระทบที่ครอบครัวของผูผ้า่นการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวได้รับในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับ
การฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ที่
สะท้อนให้เห็นโดยผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก   ๕๐ 



ช 

สำรบัญภำพ 

    หน้ำ 
แผนภาพที ่๑ กรอบการศึกษา ๕ 

แผนภาพที่ ๒ กระบวนการยุติธรรมทางอาญาปกต ิ ๙ 

แผนภาพที่ ๓  กระบวนการตามพระราชบญัญัติฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ ๑๒ 

 

 



๑ 

 
บทที่ ๑ 

บทน ำ 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปญัหำ 
ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาที่ส าคัญในระดับชาติที่มีผลกระทบต่อความมั่นคงของชาติทั้ง

ทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ในช่วงที่ผ่านมา ปัญหายาเสพติดมักถูกหยิบยกให้เป็นหนึ่งใน
นโยบายของรัฐบาลที่จะต้องน าไปแกไ้ขในรูปแบบต่างๆมาโดยตลอด  แต่ปัญหาน้ีก็ยังคงความเป็นปญัหา
ใหญ่และด ารงอยู่ในทุกยุคทุกสมัย โดยเฉพาะปัญหาจ านวนผู้เสพยาเสพติดที่ปัจจุบันมีแนวโน้มว่าจะมี
จ านวนที่เพิ่มสูงข้ึนเรื่อยๆ รัฐบาลในชุดที่แล้วๆมาได้ก าหนดให้เรื่องดังกล่าวเปน็นโยบายส าคัญเร่งด่วนใน
การแก้ไขปัญหาโดยใช้หลัก  "กำรป้องกันน ำหน้ำกำรปรำบปรำม  ผู้เสพต้องได้รับกำรรักษำ และผู้ค้ำ
ต้องได้รับกำรลงโทษอย่ำงเด็ดขำด"  โดยมองว่าผู้เสพยาเสพติดเป็นผู้ป่วยมิใช่อาชญากร จ าเป็นต้อง
ได้รับการบ าบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพอย่างทั่วถึง จึงมีการตราเป็นพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพ
ผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ หรือที่มักเรียกกันว่า “กฎหมำยบังคับบ ำบัด” ข้ึนใช้ในช่วงไม่ถึง ๑๐ ปีที่ 
ผ่านมา หลักการส าคัญโดยย่อของกฎหมายฉบับนี้ก็คือ เมื่อมีผู้ต้องหาถูกเจ้าพนักงานต ารวจจับกุ มใน
ความผิดฐานเสพยาเสพติด เสพและมีไว้ในครอบครอง เสพและมีไว้ในครอบครองเพื่อจ าหน่าย หรือเสพ
และจ าหน่ายยาเสพติด ตามชนิด ประเภท และปริมาณยาเสพติดที่ก าหนดในกฎกระทรวง และผู้นั้น    
ไม่เป็นผู้ต้องหาหรอือยู่ในระหว่างถูกด าเนินคดีในความผิดฐานอื่นซึ่งเป็นความผิดที่มีโทษจ าคุกหรืออยู่ใน
ระหว่างการรับโทษจ าคุกตามค าพิพากษาของศาล กฎหมายก าหนดให้พนักงานสอบสวนน าตัวผู้ต้องหา
นั้นไปส่งศาลภายใน ๔๘ ช่ัวโมง หรือกรณีที่ผู้ต้องหาอายุไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ ให้น าตัวส่งศาลภายใน 
๒๔ ช่ัวโมง เพื่อให้ศาลมีค าสั่งให้ส่งตัวผู้นั้นไปตรวจพิสูจน์การเสพหรือการติดยาเสพติด โดยการส่งตัวไป
ควบคุมยังสถานที่ควบคุมตัวตามที่รัฐมนตรีประกาศก าหนด พร้อมกับแจ้งให้คณะอนุกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่นั้นทราบ (มาตรา ๑๙) จากนั้น เจ้าพนักงานผู้มีหน้าที่จะท า
การตรวจพิสูจน์ (มาตรา ๒๒) ซึ่งหากผลการตรวจพิสูจน์พบว่า ผู้ต้องหาน้ันเป็นผู้เสพหรือผู้ติดยาเสพติด 
คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่จะจัดให้มีแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ   
ผู้ติดยาเสพติดให้เหมาะสมกับสภาพของผู้ต้องหานั้น โดยค านึงถึงอายุ เพศ ประวัติ พฤติกรรมในการ
กระท าผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ตลอดจนสภาพแวดล้อมทั้งปวง ซึ่งแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
ที่คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่จะสามารถก าหนดได้ตามกฎหมาย
ฉบับนี้มีได้ ๓ รูปแบบ (มาตรา๒๓) ได้แก่ วิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวอย่าง
เข้มงวด แบบควบคุมตัวอย่างไม่เข้มงวด และแบบไม่ควบคุมตัว โดยระยะเวลาของแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดดังกล่าว คณะอนุกรรมการฟื้นฟูฯสามารถก าหนดได้เป็นเวลาไม่เกิน ๖ เดือน 
และเมื่อผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯนั้นอยู่รับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯจนครบระยะเวลาแล้ว ผลการ
ฟื้นฟูฯยังไม่เป็นที่พอใจ คณะอนุกรรมการฟื้นฟูฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดมีอ านาจที่จะขยาย
ระยะเวลาการฟื้นฟูสมรรถภาพฯออกไปอีกกี่ครั้งก็ได้ แต่ต้องครั้งละไม่เกิน ๖ เดือน และรวมกันทั้ง
หมดแล้วต้องไม่เกิน ๓ ปี นับแต่วันที่ถูกส่งตัวเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ (มาตรา ๒๕) หากผลการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเป็นที่พอใจแล้ว คณะอนุกรรมฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดก็จะมีค าสั่ง
ปล่อยตัวผู้นั้นกลับสู่ชุมชน โดยกฎหมายให้ถือว่าผู้นั้นพ้นจากความผิดที่ถูกกล่าวหา (มาตรา ๓๓) 



๒ 

เมื่อผู้ต้องหาถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามพระราชบัญญัติ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ หรือกฎหมายบังคับบ าบัดฉบับนี้แล้ว สังคมโดยทั่วไปมักจะ
รู้สึกว่า สังคมนั้นๆมีความปลอดภัยมากข้ึน   เนื่องจากขณะนั้นในชุมชนปลอดจากผู้เสพหรือผู้ติดยา    
เสพติด แต่ปัญหาที่พบก็คือ ข้อเท็จจริงส่วนหนึ่งที่สงัคมอาจมองข้ามไปก็คือ ผลกระทบในหลากหลายมติิ
ที่ครอบครัวของผู้ต้องหาน้ันได้รบัในระหว่างทีผู่้ต้องหาทีเ่ป็นผู้น าครอบครัวถูกจับและส่งตัวไปเข้ารับการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดในศูนย์หรือสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 

มีกรณีศึกษาที่เกี่ยวกับผู้ต้องขังในเรือนจ า เรื่อง “ครอบครัวผู้ต้องขัง : เหยื่อที่มองไม่เห็น
ในสังคม” ซึ่งท าการศึกษาโดย ฆนิศา งานสถิร (๒๕๕๐) ได้กล่าวถึงครอบครัวผู้ต้องขังซึ่งเป็นครอบครวัที่
ได้รับผลกระทบจากการต้องโทษของบุคคลในครอบครัวว่า กรณีที่เกิดข้ึนอยู่นอกความสนใจและ
ตระหนักถึงปัญหาที่ครอบครวัเหลา่น้ันต้องเผชิญมาโดยตลอด   ทั้งนี้ เป็นผลสืบเนื่องจากค่านิยมของคน
ในสังคมในการมองผู้กระท าผิด  สิ่งเหล่าน้ีย่อมก่อให้เกิดผลกระทบในประเด็นเรื่อง “คุณภาพชีวิตของ
ครอบครัวผู้ต้องขัง” ประเด็นที่น่าสนใจในสภาพปัญหาของครอบครัวผู้ต้องขัง ได้แก่ ๑) ภาวะความเป็น
ครอบครัว การต้องขังเป็นภาวะที่ไปน าสู่การพลัดพรากจากกันของบุคคลอันเป็นที่รัก การสูญเสีย
สัมพันธภาพความเป็นครอบครัว เช่น เด็กขาดพ่อ เด็กขาดแม่ แม่ขาดลูก พ่อขาดลูก พี่ขาดน้อง หรือ
น้องขาดพี่ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ได้ท าให้โครงสร้างของครอบครัวเกิดการเปลี่ยนแปลงไปสู่รูปแบบต่างๆ 
บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวเปลี่ยนไปจากเดิม ผู้เป็นภรรยาของผู้ต้องขังกลายเป็นผู้
รับภาระและรับผิดชอบหลักของครอบครัว  โดยเฉพาะการแสวงหารายได้ที่ต้องเพิ่มข้ึนเพื่อทดแทนส่วน
ของสามีที่ถูกคุมขังอยู่ในเรือนจ า หรือถ้าเป็นเด็กที่มแีม่ต้องโทษ เด็กนั้นก็ต้องอยู่ในครอบครัวที่มลีักษณะ
ครอบครัวพ่อเลี้ยงเดี่ยว หรือกรณีครอบครัวที่ขาดทั้งพ่อและแม่ จะท าให้เด็กซึ่งเป็นบุตรของผู้ต้องขัง
ต้องเปลี่ยนเส้นทางความเป็นอยู่ของตนเองไป ก่อให้เกิดการปรับตัว เกิดความล าบากในการเปลี่ยนตัว
บุคคลผู้ดูแล ควบคู่กับผู้เข้ามารับผิดชอบใหม่ การเข้าสู่สถานสงเคราะห์ การส่งเด็กไปยังครอบครัว
อุปถัมภ์ (foster home) หรือหากเป็นกรณีครอบครัวที่มีแต่ผู้สูงอายุ ก็จะท าให้ผู้สูงอายุต้องเผชิญชีวิต
เพียงล าพังอยู่ในบ้าน  ๒) ภาวะทางอารมณ์และสังคม ก็เป็นปัญหาที่ครอบครัวผู้ต้องขังทุกครอบครัว
จะตอ้งเผชิญ ทั้งความผิดหวัง เสียใจ วิตกกังวล รวมไปถึงปัญหาทางสังคมที่ครอบครัวผู้ต้องขังจะต้อง
ทนรับอยู่ก็คือ การตีตราจากสังคม     ๓) ภาวะทางเศรษฐกิจ ครอบครัวผู้ต้องขังจะต้องเผชิญกับการ
ขาดแคลนรายได้ เนื่องจากการที่ผู้ต้องขังส่วนใหญ่เป็นหัวหน้าครอบครัวและมีฐานะยากจน เด็กต้อง
เสี่ยงต่อการขาดการศึกษา ในขณะที่ค่าใช้จ่ายในกระบวนการยุติธรรมตามลักษณะโทษหลงัการพิพากษา
ตัดสินของศาล หรือแม้แต่กระบวนการต่างๆ ในระบบงานยุติธรรมที่จะต้องมีค่าใช้จ่ายเกิดข้ึน เช่น โทษ
ปรับที่อาจมาควบคู่กับการต้องโทษ  ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปข้ึนศาล  ค่าใช้จ่ายในการติดต่อกับ
ผู้ต้องขังระหว่างต้องโทษ ค่าใช้จ่ายในการเดินทางต่างๆ ทั้งหมดนี้กลายเป็นภาระของครอบครัวผู้ต้องขัง 
และ    ๔) ภาวะปัญหาการด ารงสัมพันธภาพความเป็นครอบครัว ก่อให้เกิดการแตกแยกจากการเป็น
ครอบครัว   

จากการศึกษาข้อมูลของกรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม คณะผู้ศึกษาพบว่า ใน
ปีงบประมาณ ๒๕๕๔ ที่ผ่านมา มีผู้ต้องหาที่ถูกจับกุมตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติด พ.ศ. ๒๕๔๕ ทั่วประเทศและถูกศาลสั่งให้ท าการตรวจพิสูจน์ มีมากถึง ๑๙๓,๓๕๘ คน ในจ านวนนี้ 
คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่ต่างๆ มีค าวินิจฉัยว่า ผู้เข้ารับการตรวจ
พิสูจน์เหล่านี้เป็นผู้เสพหรือผู้ติดยาเสพติด จ านวน ๑๗๗,๔๕๙ คน และให้ส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพโดยใช้วิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวอย่างเข้มงวด จ านวน ๓,๘๓๕ 



๓ 

คน แบบควบคุมตัวอย่างไม่เข้มงวด จ านวน ๑๘,๓๖๕ คน และแบบไม่ควบคุมตัว จ านวน ๑๕๕,๒๕๙ 
คน จึงสรุปได้ว่า ในปีงบประมาณที่ผ่านมา มีผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดที่ถูกส่งตัวไปเข้า
รับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดในลักษณะของการควบคุมตัวไว้ในศูนย์หรือสถานที่เพื่อการฟื้นฟู
สมรรถภาพทั้งในแบบควบคุมตัวอย่างเข้มงวดและแบบควบคุมตัวอย่างไม่เข้มงวดทั่วประเทศ รวม 
๒๒,๒๐๐ คน ซึ่งแน่นอนว่า ผู้ต้องหาที่เป็นผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดจ านวนมาก
ดังกล่าว ส่วนหนึ่งมีสถานะภาพของการเป็นหัวหน้าหรือผู้น าครอบครัวด้วย ในช่วงที่ผ่านมา คณะผู้
ศึกษายังไม่พบว่ามีบุคคลหรือองค์กรใดท าการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของครอบครัวที่ผู้น าหรือหัวหน้า
ครอบครัวถูกจับกุมและถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด
ฉบับนี้มาก่อน คงมีกรณีศึกษาเฉพาะผู้ต้องขังในเรือนจ าซึ่งเป็นกรณีที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งดังได้กล่าว
มาแล้วเท่านั้น คณะผู้ศึกษาจึงมีความเห็นร่วมกันว่า บริบทของผู้ต้องขังในเรือนจ ากับผู้เข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดมีความแตกต่างกัน ทั้งในแง่ของฐานความผิด กระบวนการพิจารณา สถานะ
ในทางกฎหมาย พฤติกรรมที่ เกิดกับครอบครัว และสถานที่ที่ ใช้ในการควบคุมตัวตามกฎหมาย 
การศึกษาถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของบุคคลเหล่านี้ จึงมีความจ าเป็นและจะเป็นประโยชน์
อย่างมากต่อการก าหนดแนวทางหรือการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่ เกี่ยวข้องในการ
ช่วยเหลือหรือลดผลกระทบต่างๆที่เกิดข้ึน นอกจากนี้ ผลการศึกษาจะเป็นการกระตุ้นให้สังคมหันมาให้
ความสนใจและเปิดใจรับรู้ในปัญหาที่เกิดข้ึนในอีกแง่มุมหนึ่งของครอบครัวบุคคลเหล่าน้ี ทั้งยังเป็นความ
ท้าทายอย่างยิ่งต่อการพัฒนาในด้านการจัดสวัสดิการสังคมให้กับกลุ่มบุคคลอีกกลุ่มหนึ่งที่ควรจะมีสิทธิ
และศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์เช่นเดียวกับบุคคลอื่นๆในสังคม โดยผลที่ได้รับจากการศึกษาครั้งนี้จะ
น าไปสู่การน าเสนอเป็นข้อเสนอแนะในเชิงนโยบายหรือในเชิงของการบริหารงานต่อรัฐบาลและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรศกึษำ 
การศึกษาของคณะผู้ศึกษามีวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี ้

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาผลกระทบของครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด  

๑.๒.๒ เพื่อศึกษาและหาแนวทางในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับ
ครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอันเนื่องมาจากการบังคับใช้กฎหมายของรัฐ 

๑.๒.๓ เพื่อหาแนวทางในการปรับปรงุแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้องในการให้การ
ช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 

 

๑.๓ ขอบเขตของกำรศึกษำ 
การศึกษาครั้งนี้ คณะผู้ศึกษาก าหนดขอบเขตของการศึกษา โดยจะท าการศึกษาจากกลุ่ม

ตัวอย่างครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกจับกุมและส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตาม
กฎหมายบังคับบ าบัด ในปีงบประมาณ ๒๕๕๔ โดยใช้วิธีคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงเฉพาะครอบครัวที่



๔ 

ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ ที่ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุม
แก้ว) กรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม ใช้เวลาท าการศึกษาประมาณ ๓ เดือน ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ 
ถึง เดือนเมษายน ๒๕๕๕ 

 

๑.๔ ประโยชน์ที่จะได้รบัจำกกำรศึกษำ  
คณะผู้ศึกษาคาดว่า การศึกษาครั้งนี้จะมีประโยชน์ ดังต่อไปนี้ 

๑.๔.๑ ท าให้ทราบถึงผลกระทบของครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด   

๑.๔.๒ ท าให้ได้แนวทางในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัว
ของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอันเนื่องมาจากการบังคับใช้กฎหมายของรัฐ 

๑.๔.๓ ท าให้ได้แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้องในการให้
การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 

 

๑.๕ นิยำมศพัท์เฉพำะ 
ในการศึกษาครั้งนี้ คณะผู้ศึกษาได้ร่วมกันก าหนดบทนิยามศัพท์เฉพาะ ดังต่อไปนี้ 

๑.๕.๑ ผลกระทบ หมายถึง ผลที่ครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติดได้รับ อันเนื่องมาจากผู้น าครอบครัวถูกจับกุมและถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด ซึ่งประกอบด้วย ผลที่เกิดแก่ร่างกาย จิตใจ เศรษฐกิจ สังคม ทั้งนี้ ไม่ว่าจะ
เป็นผลในทางบวกหรือลบก็ตาม 

๑.๕.๒ ครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้าการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 
หมายถึง ครอบครัวที่หัวหน้าครอบครัวตกเป็นผู้ต้องหาตามกฎหมายบังคับบ าบัดและถูกน าตัวส่งไปเข้า
รับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดในศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  (ลาดหลุมแก้ว) กรม     
คุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม 

๑.๕.๓ ผู้น าครอบครัว หมายถึง ผู้ที่ท าหน้าที่เป็นหัวหน้าครอบครัวและมีบทบาทส าคัญใน
การตัดสินใจและการดูแลด้านการเงิน  เป็นผู้อบรมเลี้ยงดู  เป็นตัวแบบ รวมทั้งการดูแลปกป้องคุ้มครอง
สมาชิกในครอบครัว ซึ่งอาจจะเป็น พ่อ แม่ หรือผู้ใหญ่คนใดคนหนึ่งในครอบครัวก็ได้ 

๑.๕.๔ การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด หมายถึง การกระท าใดๆ อันเป็นการบ าบัด
การติดยาเสพติดและฟื้นฟูสภาพร่างกายและจิตใจของผู้ติดยาเสพติด รวมตลอดถึงการรักษาสภาพ
ร่างกายและจิตใจของผู้ซึ่งเสพยาเสพติดให้กลับคืนสู่สภาพปกติโดยไม่เสี่ยงต่อการเป็นผู้ติดยาเสพติด 

 



๕ 

บทที่ ๒  

กรอบแนวคดิในกำรศกึษำ และวิธีกำรศกึษำ 

๒.๑ กรอบแนวคดิในกำรศึกษำ  
จากการศึกษาเอกสารข้อมูล บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คณะผู้ศึกษาเช่ือว่า เมื่อ

ผู้น าครอบครัวของครอบครัวใดครอบครัวหนึ่งถูกจับกุมและถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด
ยาเสพติดในศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามข้ันตอนของกฎหมายในช่วงระยะเวลาหนึ่งตามที่
กฎหมายก าหนด สิ่งที่เกิดก็คือ ครอบครัวของบุคคลเหล่าน้ีย่อมได้รับผลกระทบไม่ว่าจะทางใดทางหนึ่ง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หากผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ นั้น เป็นผู้น าครอบครัวและมีบทบาทส าคัญใน
การดูแลด้านการเงินหรือเศรษฐกิจของครอบครัวด้วยแล้ว ก็จะยิ่งท าให้ครอบครัวนั้นมีปัญหาหรือได้รับ
ผลกระทบในทางลบที่รุนแรงมากยิ่งข้ึน กรอบการศึกษาครั้งนี้ คณะผู้ศึกษา จึงก าหนดกรอบการศึกษา
ว่า เมื่อครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกจับกุมและถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด ผลกระทบที่ครอบครัวของบุคคลเหล่าน้ีได้รับจะเป็นผลกระทบในมิติต่างๆ 
ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย จิตใจ เศรษฐกิจ สังคม และผลจากการศึกษาครั้งนี้ คณะผู้ศึกษาจะได้แนวทาง
ในการให้การช่วยเหลือ  หรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด
ยาเสพตดิ นอกจากนี้ ยังจะได้แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้องในการให้
การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
ดังกล่าวอีกส่วนหนึ่งด้วย  

แผนภาพท่ี ๑ กรอบการศึกษา 

 
 

จิตใจ เศรษฐกิจ หรือสังคม เป็นต้น  

 

 

 

              - แนวทางการช่วยเหลอืหรือลด 

 

ครอบครัวทีผู่้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้า
รับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติดตามกฎหมายบงัคับบ าบัด 

ผลกระทบที่ครอบครัวได้รับในมิติต่างๆ 
เช่น มิติทางด้านร่างกาย จิตใจ เศรษฐกจิ 
หรือ สงัคม เป็นต้น 

- แนวทางการช่วยเหลือหรือลดผลกระทบ 
- แนวทางในการปรับปรงุแก้ไขกฎหมายหรือ

ระเบียบทีเ่กี่ยวข้อง 



๖ 

๒.๒ เอกสำร งำนวิจัย ที่เกี่ยวข้อง 

 ๒.๒.๑ รัฐธรรมนญูแหง่รำชอำณำจักรไทย พทุธศกัรำช ๒๕๕๐ 
บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ มาตรา ๔ บัญญัติว่า 

“ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคล ย่อมได้รับความคุ้มครอง” เมื่อ
พิจารณาถึงค าว่า “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์” ตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญดังกล่าว มีผู้ให้ความหมายไว้
ในที่ต่างๆ และมักจะมีผู้กล่าวถึงค าค านี้อยู่เสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีกรณีการกระทบกระทั่งกัน
เกิดข้ึนในสังคม เนื่องจากในยุคปัจจุบนั สังคมของมนุษย์เป็นสังคมที่มกีารติดต่อสมัพันธ์เกี่ยวข้องกันและ
เต็มไปด้วยการสื่อสารอย่างกว้างขวางและครอบคลุมทั่วโลก  

“ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์” หมายถึงอะไร คณะผู้ศึกษาเห็นว่า ค าจ ากัดความที่ง่ายที่สุดก็
น่าจะหมายถึง เกียรติภูมิที่ทุกคนมีอยู่ในตนเองเพราะเหตุที่ตนได้เกิดมาเป็นมนุษย์ แต่ถ้าจะให้มีความ
ชัดเจนและมีความละเอียดลงไปอีกก็ต้องพิจารณาองค์ประกอบอื่นๆ เพิ่มเติม 

Klaus Stern ได้ให้ความหมายไว้ว่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ หมายถึง คุณค่าอันมี
ลักษณะเฉพาะและเป็นคุณค่าที่มีความผูกพันอยู่กับความเปน็มนุษย์ ซึ่งบุคคลในฐานะที่เป็นมนุษย์ทุกคน
ได้รับคุณค่าดังกล่าว โดยไม่ว่าจ าเป็นต้องค านึงถึงเพศ เช้ือชาติ ศาสนา วัยหรือคุณสมบัติอื่นๆ  ของ
บุคคลนั้น  

สมคิด เลิศไพฑูรย์ ได้ให้ข้อมูลในเรื่องนี้ว่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ไม่ใช่เรื่องของความจน
ความรวย ไม่ใช่เรื่องสภาพของสังคม แต่เป็นเรื่องของสิ่งที่มีอยู่ติดตัวมนุษย์ทุกคน ในส่วนของ
รัฐธรรมนูญต่างประเทศก็ได้บัญญัติเรื่องศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ไว้เช่นกัน เช่น รัฐธรรมนูญของสหพันธ์
สาธารณรัฐเยอรมัน มาตรา ๑ ความว่า “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์เป็นที่มาของสิทธิและเสรีภาพ” ดังนั้น 
จึงอาจสรุปความหมายของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ว่าหมายถึง สิทธิอย่างหนึ่ง ที่เป็นสารัตถะแห่งความ
เป็นมนุษย์และทรงความเป็นคุณค่าของมนุษย์ทุกคนที่จะต้องได้รับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับความเป็น
มนุษย ์ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ จึงเป็นสิทธิอย่างหนึ่งที่เป็นสิทธิข้ันพื้นฐานของทุกๆ คน  

ส าหรับค าว่า “ศักดิ์ศรี” นั้น คณะผู้ศึกษามองว่าเป็นเรื่องของการยอมรับของบุคคลใน
สังคม พฤติกรรมที่บุคคลนั้นกระท าหรือแสดงออกหรือต้องการกระท า อาจจะก าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญ
หรือไม่ก็ได้ ส่วนค าว่า “มนุษย”์ หมายถึง บุคคลทั่วไปไม่เลือกว่าจะเป็นชนชาติใด เผ่าพันธ์ุ ศาสนา ผิวสี 
หรือภาษาใด ซึ่งมีสภาพเป็นที่ยอมรับว่าเป็นส่วนของสังคมนั้น  

นอกจากนี้ คณะผู้ศึกษายังเห็นว่า ในโลกของความเป็นจริง เราจะพบว่า มีบางครั้งที่มนุษย์
เรายังปฏิบัติต่อกันไปในทางที่ไม่ถูกต้องเหมาะสมและไม่ค านึงถึงเรื่องศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์เท่าใดนัก 
โดยเฉพาะในสังคมไทย เราอาจพบเห็นการละเมิดศักดิ์ศรคีวามเป็นมนุษย์ในลักษณะต่างๆ มากมาย เช่น 
การปฏิบัติที่แสดงออกถึงการเหยียดหยามต่อคุณค่าซึ่งคู่ควรแก่มนุษย์ผู้นั้นในฐานะของความเป็นบุคคล 
การท าลายช่ือเสียง การเลือกปฏิบัติ การกดดันลงให้รู้สึกต่ าต้อย การตีตราบาป หรือการเหยียดหยาม 
เป็นต้น 

ฆนิศา งานสถิร (๒๕๕๐) กล่าวถึงเรื่องของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ไว้ในกรณีศึกษาที่
เกี่ยวกับผู้ต้องขังในเรือนจ า เรื่อง “ครอบครัวผู้ต้องขัง : เหยื่อที่มองไม่เห็นในสังคม” ว่า แม้สังคมไทยจะ



๗ 

มีการตระหนักและให้ความส าคัญกับสถาบันครอบครัว ตลอดจนการส่งเสริมคุณภาพชีวิตโดยการ
คุ้มครอง สนับสนุนและสร้างความเข้มแข็งให้กับสถาบันครอบครัวล้วนแต่เป็นวิถีปฏิบัติที่ถูกน าเสนอ
อย่างต่อเนื่อง อันปรากฏให้เห็นจากการท างานทั้งในส่วนของภาครัฐ ภาคเอกชน ตลอดจนภาค
ประชาชน แต่ส าหรับครอบครัวผู้ต้องขังซึ่งเป็นครอบครัวที่ได้รับผลกระทบจากการต้องโทษกลับยังอยู่
นอกความสนใจและตระหนักถึงปัญหาที่ครอบครัวเหล่าน้ันต้องเผชิญมาโดยตลอด ทั้งนี้ เป็นผลสืบเนื่อง
จากค่านิยมของคนในสังคมในการมองผู้กระท าผิด และถึงแม้สังคมจะมีการเปิดรับกระแสแนวคิดสากล 
โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องสิทธิมนุษยชนตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกก็ตาม   แต่ถึงอย่างไร 
การยอมรับและสวัสดิการส าหรับครอบครัวผู้ต้องขังในประเทศไทยก็ยังมีปรากฏให้เห็นน้อยมากในแทบ
ทุกระดับของสังคม การที่ปัญหายังไม่เปน็ที่รบัรูก้็นับเป็นเหตุให้ครอบครัวผู้ต้องขังไม่สามารถเข้ามาสร้าง
พื้นที่ทางสังคมและการขาดซึ่งสวัสดิการอันพึงได้รับจากสังคมทั้งในการให้ความส าคัญในระดับนโยบาย 
ตลอดจนการขาดบริการและกิจกรรมอันเหมาะสม สิ่งเหล่านี้ย่อมก่อให้เกิดผลกระทบในประเด็นเรื่อง 
“คุณภาพชีวิตของครอบครัวผู้ต้องขัง” ครอบครัวผู้ต้องขัง ก็คือ บุคคลกลุ่มหนึ่งในสังคมที่มีสิทธิและ
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์เช่นเดียวกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม   ดังนั้น การมองเห็นคุณค่าและเข้าใจต่อ
สถานการณ์ที่ครอบครัวผู้ต้องขังจะต้องเผชิญ จึงเป็นสิ่งที่ประชาชนในสังคมต้องให้ความใส่ใจและเปิดใจ
รับรู้   เพื่อไม่ไห้บุคคลเหล่าน้ันกลายเป็นบุคคลอื่นในสังคม   และเพื่อให้เกิดสวัสดิการส าหรับครอบครัว
ผู้ต้องขังทั้งในระดับนโยบาย   การบริหารงาน   และการปฏิบัติงานที่มีต่อครอบครัวผู้ต้องขังขึ้นในสังคม   
รวมทั้งหมายถึงการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างเท่าเทียมและเป็นธรรม 

คณะผู้ศึกษาเห็นว่า ปรากฏการณ์ที่พบเห็นเหล่านี้เป็นเพียงตัวอย่างเล็กน้อยเท่านั้น การ
แสดงออกของคนในสังคมกลุ่มหนึ่งต่อคนในสังคมอีกกลุ่มหนึ่งหรือต่อบุคคลบางจ าพวกที่มีลักษณะของ
การไม่ให้เกียรติหรือเห็นคุณค่าอย่างมนุษย์ที่จะพึงมีต่อกันในกรณีต่างๆ มีให้เห็นอย่างมากมาย การให้
การศึกษากับคนในสังคมเพื่อการปรับเปลี่ยนทัศนคติในเรื่องเหล่านี้จึงมีความจ าเป็น แต่อาจจะต้องใช้
เวลาและมีหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งที่มีความเข้าใจเข้ามาด าเนินการในเรื่องนี้อย่างจริงจัง มิเช่นนั้น
บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยที่กล่าวถึง “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และ
ความเสมอภาคของบุคคล...” ก็คงเป็นเพียงบทบัญญัติที่เป็นนามธรรมเท่านั้น 

 ๒.๒.๒ พระรำชบญัญตัฟิื้นฟูสมรรถภำพผูต้ิดยำเสพตดิ พ.ศ. ๒๕๔๕ 
จากการศึกษาข้อมูลของคณะผู้ศึกษาพบว่า ระบบการบ าบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้

ติดยาเสพติดในประเทศไทยช่วงก่อนปี พ.ศ. ๒๕๔๕ มี ๒ ระบบ ได้แก่ 

ระบบท่ี ๑  การบ าบัดรักษาในระบบสมัครใจ  (Voluntary System) เป็นการเปิดโอกาส
ให้ผู้ติดยาเสพติดซึ่งต้องการเลิกยา  สมัครใจเข้ารับการบ าบัดรักษาในสถานพยาบาลต่างๆ ทั้งภาครัฐ 
และเอกชน  ซึ่งที่ผ่านมาระบบการบ าบัดรักษาในลักษณะนี้ ผู้เข้ารับการบ าบัดรักษาส่วนใหญ่มักจะไม่มี
แรงจูงใจในการเข้ารับการบ าบัดรักษา หรือการบ าบัดรักษาอาจเป็นไปอย่างไม่ต่อเนื่องจนครบข้ันตอน 
เนื่องจากผู้ติดยาเสพติดมักหมดความพยายามที่จะอยู่รับการบ าบัดรักษา 

ระบบท่ี ๒ การบ าบัดรักษาในระบบต้องโทษ (Correctional  System)  เป็นการ
บ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติดที่กระท าความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดและต้องค าพิพากษาของศาลให้ลงโทษใน
เรือนจ าของกรมราชทัณฑ์ หรือในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนในกรณีที่บคุคลเหล่าน้ีเป็นเด็ก
หรือเยาวชนตามกฎหมาย  ซึ่งในการด าเนินการที่ผ่านมาพบว่า สถานที่ดังกล่าวยังไม่เอื้ออ านวยต่อการ



๘ 

บ าบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพ เนื่องจากไม่ใช่สถานที่บ าบัดรักษาโดยตรง ในขณะเดียวกันก็มีการ
ควบคุมตัวผู้กระท าผิดยาเสพติดเหล่านี้ร่วมกับผู้กระท าผิดในคดีอื่นๆ   ท าให้ผู้ติดยาเสพติดมีโอกาส
เรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมกับผู้กระท าผิดคดีอื่นๆ หรือในบางครั้งก็ท าให้เกิดการสร้างเครือข่ายใน
การกระท าผิดกฎหมายเมื่อผู้ติดยาเสพติดพ้นโทษออกไปแล้ว ที่ส าคัญ ผู้ติดยาเสพติดจะยังคงมีประวัติ
อาชญากรติดตัวอยู่ ซึ่งสังคมไม่ยอมรับ ท าให้เกิดปัญหาในการด ารงชีพต่อไป 

เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาทั้ง ๒ ระบบดังกล่าว จึงมีแนวคิดให้มีระบบการบังคับบ าบัด
ข้ึน ด้วยการตราเป็นพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๓๔  แต่กฎหมายฉบับนี้ไม่
มีผลบังคับด้วยเหตุมข้ีอขัดข้องในการปฏิบัติและมีบทบัญญัติบางส่วนขัดแย้งกับบทบญัญตัิในรัฐธรรมนญู 
กระทรวงยุติธรรมในสมัยนั้นจึงได้มีการขอแก้ไขพระราชบัญญัติดังกล่าว เพื่อให้มีความสมบูรณ์ในการ
บังคับใช้และให้สอดคล้องกับหลักการของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยซึ่งเป็นกฎหมายสูงสุดของ
ประเทศด้วยการตราเป็นพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕  ข้ึนใหม่ โดย
ยกเลิกพระราชบัญญัติฉบับเดิม        และประกาศใช้พระราชบัญญัติฉบับใหม่ ซึ่งได้มีการประกาศใน
ราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เล่ม ๑๑๙ ตอนที่ ๙๖ ลงวันที่ ๓๐ กันยายน ๒๕๔๕ และมีผลบังคับใน
วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๔๕  โดยมีการระบุหลักการและเหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัตินี้ไว้ท้าย
บทบัญญัติว่า “ผู้เสพยาเสพติดมีสภาพเป็นผู้ป่วยอย่างหนึ่ง  มิใช่อาชญากรปกติ  การฟื้นฟูสมรรถภาพ  
ผู้ติดยาเสพติดจึงสมควรกระท าให้กว้างขวาง  และโดยที่ผู้เสพยาเสพติดจ านวนหนึ่งถูกบังคับให้เป็น     
ผู้จ าหน่ายยาเสพติดเพื่อแลกกับการได้ยาเสพติดไปเสพด้วย   สมควรขยายขอบเขตของการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดให้ครอบคลุมถึงผู้เสพและมีไว้ในครอบครอง ผู้เสพและมีไว้ในครอบครองเพื่อ
จ าหน่าย  และผู้เสพและจ าหน่ายยาเสพติดจ านวนเล็กน้อยด้วย  นอกจากนั้นเนื่องจากบุคคลซึ่งติดหรือ
เสพยาเสพติดมีจ านวนมากและเป็นปัญหาส าคัญของประเทศ  สมควรขยายสถานที่เพื่อการตรวจพิสูจน์
การเสพหรือติดยาเสพติดและสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดให้กว้างขวางยิ่งข้ึน  เพราะ
นอกจากมีหน่วยงานของกระทรวงยุติธรรมแล้วยังมีหน่วยงานอื่นของรัฐ  และหน่วยงานเอกชนที่มีขีด
ความสามารถเข้ามาร่วมในการตรวจพิสูจน์การเสพหรือการติดยาเสพติดและการฟื้นฟูสมรรถภาพ       
ผู้ติดยาเสพติดของบุคคลดังกล่าว อาทิเช่น สถานที่ของหน่วยงานในราชการทหาร เขต อ าเภอ และกิ่ง
อ าเภอ สถานพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข สถานพยาบาลของเอกชนหรือหน่วยงานอื่น  ซึ่งสมควร
รวมทรัพยากรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเข้าด้วยกันเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  จึง
จ าเป็นต้องตราพระราชบัญญัติน้ี” 

 ๒.๒.๓ กำรด ำเนินงำนตำมพระรำชบญัญัตฟิืน้ฟูสมรรถภำพผูต้ิดยำเสพตดิ     

พ.ศ.๒๕๔๕  
พระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ หรือกฎหมายบังคับบ าบัด

ฉบับนี้ เป็นกฎหมายเฉพาะที่บัญญัติข้ึนเพื่อให้มีการน าตัวผู้เสพหรือผู้ติดยาเสพติดไปเข้ารับการ
บ าบัดรักษา โดยไม่ต้องรอให้บุคคลเหล่าน้ีสมัครใจหรือต้องถูกจับกุมด าเนินคดีแล้วได้รับการบ าบัดรักษา
ในระหว่างที่อยู่รับโทษเสียก่อน  

การปฏิบัติต่อผู้ต้องหาตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ 
เป็นการปรับเปลี่ยนการด าเนินการตามกฎหมายจากเดิมโดยใช้วิธีการเบี่ยงเบนคดีออกจากกระบวนการ
ยุติธรรมทางอาญาปกติ โดยพนักงานสอบสวนยังไม่ต้องน าผู้ต้องหาที่กระท าความผิดเข้าสู่กระบวนการ



๙ 

วิธีพิจารณาความอาญาในทันที พระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ ได้ก าหนด
วิธีการข้ึนใหม่ไว้เป็นการเฉพาะ  

กระบวนการยุติธรรมทางอาญาปกติโดยสรุปจะเริ่มต้นข้ึนเมื่อมีผู้กระท าการตามที่
กฎหมายบัญญัติว่าเป็นความผิด เจ้าพนักงานต ารวจจะจับกุมตัวผู้กระท าผิดนั้นให้พนักงานสอบสวน    
ท าการสอบสวนตามข้ันตอนของกฎหมาย จากนั้นจึงน าตัวผู้ต้องหาส่งให้พนักงานอัยการท าการฟ้อง   
เป็นคดีต่อศาลเพื่อให้ศาลพิจารณาลงโทษ หากศาลพิจารณาแล้วเห็นว่าจ าเลยกระท าความผิดจริงก็จะมี
ค าพิพากษาให้ลงโทษจ าคุกผู้นั้นโดยส่งตัวไปรับโทษในเรือนจ า  

แผนภาพท่ี ๒ กระบวนการยุติธรรมทางอาญาปกติ 

 

 

กระบวนการตามพระราชบัญญัตฟิื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ ซึ่งเป็น
กฎหมายบงัคับบ าบัด ไดม้ีการเปลี่ยนแปลงการด าเนินการไปจากเดิม โดยกระบวนการจะเริม่ต้นข้ึนเมื่อ
มีผู้กระท าความผิดใน ๔ ฐานความผิด (มาตรา ๑๙) ได้แก่ ๑) ฐานเสพยาเสพติด ๒) ฐานเสพและมีไว้ใน
ครอบครอง ๓) ฐานเสพและมีไว้ในครอบครองเพื่อจ าหน่าย ๔) ฐานเสพและจ าหน่ายยาเสพติด โดย    
ยาเสพติดจะต้องเป็นไปตามลกัษณะ ชนิด ประเภทและปรมิาณที่ก าหนดไว้ในกฎกระทรวง ซึ่งปัจจุบัน 
กฎกระทรวงว่าด้วย การก าหนดลกัษณะ ชนิด ประเภทและปริมาณยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๖ และ
กฎกระทรวงว่าด้วย การก าหนดลักษณะ ชนิด ประเภทและปรมิาณยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๖ (ฉบับที่ ๒ 
พ.ศ.๒๕๕๑) ก าหนดลักษณะ ชนิด ประเภทและปรมิาณยาเสพติดไว้ ดังนี้ 

ฐานเสพยาเสพติด ประกอบด้วย  

(๑) ยาเสพติดให้โทษในประเภท ๑ มี ๖ ชนิด ได้แก่  
  (ก) เฮโรอีน 
  (ข) เมทแอมเฟตามีน 
  (ค) แอมเฟตามีน 
  (ง) เมทิลลีนไดออกซีเมทแอมเฟตามีน 
  (จ) เมทลิลีน ไดออกซีแอมเฟตามีน 
  (ฉ) เอ็น เอทลิ เอม็ดีเอ หรือเอ็มดีอ ี

(๒) ยาเสพติดให้โทษในประเภท ๒ มี ๒ ชนิด ได้แก่ 
  (ก) โคคาอีน 
  (ข) ฝิ่น 

(๓) ยาเสพติดให้โทษในประเภท ๕ มี ๑ ชนิด ได้แก่ กัญชา 

(๔) สารระเหยตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกันการใช้สารระเหย 

ฐานมีไว้ในครอบครอง หรือ มีไว้ในครอบครองเพื่อจ าหนา่ย หรือ จ าหน่ายยาเสพติด 
ก าหนดปริมาณไว้ ดังต่อไปนี้ 

(๑) ยาเสพติดให้โทษในประเภท ๑  

ต ารวจ อัยการ ศาล เรือนจ า 



๑๐ 

  (ก) เฮโรอีน น้ าหนกัสุทธิไมเ่กิน ๑๐๐ มิลลิกรัม 
  (ข) เมทแอมเฟตามีน ไม่เกิน ๕ หน่วยการใช้หรือไมเ่กิน ๕๐๐ มิลลิกรัม 
  (ค) แอมเฟตามีน ไมเ่กิน ๕ หน่วยการใช้หรือไม่เกิน ๕๐๐ มิลลิกรัม  

(ง) เมทลิลีนไดออกซเีมทแอมเฟตามีน ไม่เกิน ๕ หน่วยการใช้หรอืไม่เกนิ 
๑,๒๕๐ มิลลิกรมั 

(จ) เมทลิลีน ไดออกซีแอมเฟตามีน ไม่เกิน ๕ หน่วยการใช้หรือไมเ่กิน ๑,๒๕๐ 
มิลลิกรมั 

(ฉ) เอ็น เอทิล เอ็มดเีอ หรือเอม็ดีอี ไม่เกิน ๕ หน่วยการใช้หรือไมเ่กิน ๑,๒๕๐ 
มิลลิกรมั 

(๒) ยาเสพติดให้โทษในประเภท ๒  
  (ก) โคคาอีน น้ าหนักสทุธิไม่เกิน ๒๐๐ มลิลกิรัม 
  (ข) ฝิ่น น้ าหนักสุทธิไม่เกิน ๕,๐๐๐ มิลลิกรัม 

(๓) ยาเสพติดให้โทษในประเภท ๕ กัญชา น้ าหนักสทุธิไม่เกนิ ๕,๐๐๐ มิลลกิรัม 

นอกจากนี้ ในขณะถูกจับกุม ผู้ต้องหาน้ันจะต้องไม่ปรากฏว่าต้องหาหรืออยู่ในระหว่างถูก
ด าเนินคดีในความผิดฐานอื่นซึ่งเป็นความผิดที่มีโทษจ าคุก หรืออยู่ในระหว่างรับโทษจ าคุกตามค า
พิพากษาของศาล 

เมื่อจับกุมตัวผู้ต้องหาแล้ว พนักงานสอบสวนต้องน าตัวผู้นั้นไปศาลภายใน ๔๘ ช่ัวโมง 
หากผู้ต้องหาอายุไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ ต้องน าตัวส่งศาลภายใน ๒๔ ช่ัวโมงนับแต่เวลาที่มาถึงที่ท าการ
ของพนักงานสอบสวน เพื่อให้ศาลพิจารณามีค าสัง่ให้สง่ผูน้ั้นไปตรวจพิสจูน์การเสพหรือการติดยาเสพตดิ 
โดยระหว่างนี้ ศาลจะพิจารณาส่งตัวไปควบคุมยังสถานที่ควบคุมตัวตามที่รัฐมนตรีประกาศก าหนด  ซึ่ง
ปัจจุบันรัฐมนตรีกระทรวงยุติธรรมได้ประกาศก าหนดสถานที่เพื่อการควบคุมตัวในระหว่างการตรวจ
พิสูจน ์ประกอบด้วยสถานที่เพื่อการควบคุมตัวและสถานที่เพื่อการตรวจพิสูจน์  ส าหรับผู้ต้องหาที่มีอายุ
ไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ สังกัดกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน จ านวน ๓๐ แห่งสถานที่เพื่อการ
ควบคุมตัวและสถานที่เพื่อการตรวจพิสูจน์ส าหรับผู้ต้องหา สังกัดกรมราชทัณฑ์ จ านวน ๗๙ แห่ง และ
สถานที่เพื่อการควบคุม   และสถานที่เพื่อการตรวจพิสูจน์   สังกัดกองบัญชาการต ารวจนครบาล
จ านวน ๕ แห่ง  

พร้อมกับการจะพิจารณาส่งตัวผู้ต้องหาไปควบคุมยังสถานที่ควบคุมตัว ศาลจะพิจารณา
แจ้งให้คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่นั้นทราบ เพื่อจะได้ด าเนินการ
ตามขั้นตอนที่กฎหมายและระเบียบที่ก าหนด 

ทั้งนี้ องค์ประกอบของคณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่ 
(มาตรา ๑๒) ได้แก่ อัยการจังหวัดในฐานะผู้แทนกระทรวงยุติธรรม เป็นประธาน แพทย์ ๑ คน 
นักจิตวิทยา ๑ คน  นักสังคมสงเคราะห์ ๑ คน ผู้ทรงคุณวุฒิ ไม่เกิน ๒ คน และผู้อ านวยการส านักงาน
คุมประพฤติจังหวัดน้ันๆ เป็นอนุกรรมการและเลขานุการ    

เมื่อคณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่รับเรื่องมาจากศาล
แล้ว  คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดจะด าเนินการให้พนักงานเจ้าหน้าที่ของส านักงาน
คุมประพฤติซึ่งมีฐานะเป็นฝ่ายเลขานุการของคณะอนุกรรมการฯ จัดท าบันทึกประวัติ พฤติกรรมในการ  



๑๑ 

กระท าความผิด รวมทั้งสภาพแวดล้อมทั้งปวงของผู้ต้องหานั้น (มาตรา๒๑) โดยพนักงานเจ้าหน้าที่
จะต้องท าการตรวจพิสูจน์ให้แล้วเสร็จภายใน ๑๕ วัน นับแต่วันที่รับตัวไว้ เว้นแต่มีเหตุจ าเป็น 
คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอาจสั่งให้ขยายเวลาออกไปได้อีกไม่เกิน ๓๐ วัน 
(มาตรา ๒๒) จากนั้นคณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดจะน าผลการตรวจพิสูจน์นั้นมา
วินิจฉัยว่าผู้ต้องหารายดังกล่าวเป็นผู้เสพหรือผู้ติดยาเสพติดหรือไม่  

กรณีที่คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดวินิจฉัยว่า ผู้ต้องหานั้นเป็นผู้เสพ
หรือผู้ติดยาเสพติด คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดก็จะจัดให้มีแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด โดยแจ้งผลให้พนักงานอัยการทราบเพื่อมีค าสั่งชะลอการฟ้องไว้ก่อนจนกว่า
จะได้รับแจ้งผลการฟื้นฟูสมรรถภาพของผู้ติดยาเสพติดจากคณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ ตาม
มาตรา ๓๓ 

ในการจัดท าแผนการฟื้นฟูฯ กฎหมายบัญญัติให้อ านาจคณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพ
ผู้ติดยาเสพติดในการก าหนดสถานที่และวิธีการส าหรับฟื้นฟูสมรรถภาพให้เหมาะสมกับสภาพของ
ผู้ต้องหา โดยค านึงถึงอายุ เพศ ประวัติ พฤติกรรมในการกระท าผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ตลอดจน
สภาพแวดล้อมทั้งปวง (มาตรา ๒๓) วิธีการตามแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดมีได้ใน ๓ กรณี 
ได้แก่ วิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบจ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวด  วิธีการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวด  และวิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด
ยาเสพติดแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัว โดยแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดคณะอนุกรรมการ
ฟื้นฟูฯ มีอ านาจก าหนดได้เป็นเวลาไม่เกิน ๖ เดือน กรณีที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ  อยู่รับการ
ฟื้นฟูฯ จนครบระยะเวลาตามแผนที่ก าหนดแล้ว ผลการฟื้นฟูฯ ยังไม่เป็นที่พอใจหรือยังไม่ผ่านเกณฑ์
การประเมิน คณะอนุกรรมการฟื้นฟูฯ จะขยายระยะเวลาการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ ออกไปอีกกี่ครั้งก็ได้ 
แต่ต้องครั้งละไม่เกิน ๖ เดือน รวมกันทั้งหมดแล้วต้องไม่กิน ๓ ปี นับแต่วันที่ถูกส่งตัวเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพฯ (มาตรา๒๕) 

เมื่อผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ จนครบถ้วน
ตามที่ก าหนดในแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ และผลการฟื้นฟูสมรรถภาพฯเป็นที่พอใจแล้ว กฎหมายให้
ถือว่าผู้นั้นพ้นจากความผิดที่ถูกกล่าวหาตามมาตรา ๑๙ และให้คณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด
ยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่นั้นๆ มีค าสั่งปล่อยตัวผู้นั้นไป แล้วแจ้งผลให้พนักงานสอบสวนหรือพนักงาน
อัยการทราบ (มาตรา ๓๓) 

กระบวนการตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ ซึ่งเป็น
กฎหมายบังคับบ าบัดดังที่กล่าวมาโดยสังเขปนี้ จึงมีความแตกต่างไปจากกระบวนการยุติธรรมทางอาญา
ปกติซึ่งด าเนินการกับผู้ต้องหาโดยใช้กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  

 



๑๒ 

แผนภาพท่ี ๓  กระบวนการตามพระราชบญัญัติฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ 
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ที่มา : คณะผู้ศึกษาปรบัจากเอกสารเผยแพร่ของกรมคุมประพฤติ 

 

 ๒.๒.๔ ศนูย์/สถำนที่เพื่อกำรฟืน้ฟูสมรรถภำพผูต้ดิยำเสพติด 
ตามประกาศกระทรวงยุติธรรมซึ่งออกตามความในพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด

ยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ ดังได้กล่าวแล้วว่า ในการจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตาม
พระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ ของคณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่นั้น คณะอนุกรรมการฟื้นฟูฯ มีอ านาจในการก าหนดสถานที่และวิธีการ
ส าหรับฟื้นฟูสมรรถภาพให้เหมาะสมกับสภาพของผู้ต้องหา โดยค านึงถึงอายุ เพศ ประวัติ พฤติกรรมใน
การกระท าผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ตลอดจนสภาพแวดล้อมทั้งปวง ซึ่งวิธีการตามแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพ   ผู้ติดยาเสพติดอาจเป็นวิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบจ าเป็นต้องควบคุม
ตัวอย่างเข้มงวด หรือ วิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวด  
หรือวิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัว  (มาตรา ๒๓) ก็ได้ ข้ึนอยู่กับ
ข้อเท็จจริงของผู้ต้องหาที่ได้เข้ารับการตรวจพิสูจน์แต่ละราย 

การก าหนดแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดทั้ง ๓ วิธีนั้น คณะอนุกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นที่ต่างๆ ทั่วประเทศ ค่อนข้างจะมาตรฐานและเป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน เนื่องจากมีการก าหนดแนวทางไว้ในคู่มือการปฏิบัติงานของคณะอนุกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพ
ผู้ติดยาเสพติด (กรมคุมประพฤติ : ๒๕๔๖) ดังนี้ 



๑๓ 

๑) แนวทางการก าหนดแผนฟ้ืนฟูสมรรถภาพฯ แบบจ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่าง
เข้มงวด เช่น ผู้ต้องหามีแรงจูงใจในการบ าบัดรักษาอยู่ในเกณฑ์ต่ า ไม่สามารถเลิกใช้ยาเสพติดได้ด้วย
ตนเอง มีพฤติกรรมหลบหนี หรือผิดเงื่อนไขในระหว่างตรวจพิสูจน์ (ปล่อยช่ัวคราว) มีประวัติผิดเงื่อนไข
การคุมความประพฤติ ครอบครัวไม่สามารถดูแลได้ ประกอบอาชีพเสี่ยงต่อการใช้ยาเสพติด หรือ อยู่ใน
สภาพแวดล้อมหรือแหล่งยาเสพติด เป็นต้น  

๒) แนวทางการก าหนดแผนฟ้ืนฟูฯ แบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวด  เช่น 
ผู้ต้องหามีแรงจูงใจในการบ าบัดรักษาอยู่ในเกณฑ์ปานกลางถึงต่ า ไม่สามารถเลิกใช้ยาเสพติดได้ด้วย
ตนเอง มีพฤติกรรมที่คาดว่าจะเสี่ยงต่อการใช้ยาเสพติด ครอบครัวไม่ให้ความร่วมมือในการฟื้นฟูฯ 
ครอบครัวไม่สามารถดูแลได้หรือถูกตัดขาดจากครอบครัว  ประกอบอาชีพเสี่ยงต่อการใช้ยาเสพติด หรือ 
อยู่ในสภาพแวดล้อมหรือแหล่งยาเสพติด เป็นต้น  

๓) แนวทางการก าหนดแผนฟ้ืนฟูฯ แบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัว  

(ก) ให้เข้าโปรแกรมของส านักงานคุมประพฤติประจ าจังหวัดนั้นๆ เช่น เป็นผู้เสพ มี
แรงจูงใจในการบ าบดัรักษาอยู่ในเกณฑ์สูง ไม่เคยมีประวัติการกระท าความผิดมาก่อน ระหว่างการตรวจ
พิสูจน์ให้ความร่วมมือดี มีครอบครัวให้ความร่วมมือในการฟื้นฟูฯ ดีและสามารถดูแลได้ ประกอบอาชีพ
ที่ไม่เสี่ยงต่อการใช้ยาเสพติด พักอาศัยอยู่เป็นหลักแหล่ง มีเหตุจ าเป็นเรื่องการศึกษา หรือต้องอุปการะ
ครอบครัว หรือประกอบอาชีพมั่นคง เป็นต้น  

(ข) ส่งต่อให้เข้ารับการบ าบัดแบบผู้ป่วยในในโรงพยาบาลหรือสถานสาธารณสุขในพื้นที่ 
เช่น เป็นผู้ติดหรือผู้เสพที่มีแรงจูงใจในการบ าบัดรักษาอยู่ในเกณฑ์ต่ า ไม่สามารถเลิกใช้ยาเสพติดได้ด้วย
ตนเอง ครอบครัวไม่สามารถดูแลได้ ประกอบอาชีพที่เสี่ยงต่อการใช้ยาเสพติด ไม่มีที่อยู่อาศัยเป็นหลัก
แหล่ง สุขภาพกาย-จิตมีความผิดปกติ จ าเป็นต้องพักเพื่อรับการรักษาตัว เป็นต้น  

(ค) ส่งต่อให้เข้ารับการบ าบัดแบบผู้ป่วยนอกในโรงพยาบาลหรือสถานสาธารณสุขในพื้นที่ 
เช่น เป็นผู้เสพหรอืผู้ติดทีม่ีแรงจูงใจในการบ าบัดรักษาอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง สามารถเลิกใช้ยาเสพติดได้
หากได้รับค าแนะน าจากแพทย์ หรือบุคลากรทางการแพทย์ แม้จะเคยมีประวัติถูกคุมความประพฤติหรือ
เข้าสู่กระบวนการฟื้นฟูฯ มาก่อน ระหว่างการตรวจพิสูจน์ให้ความร่วมมือดี ครอบครัวสามารถดูแลได้ 
ประกอบอาชีพที่ไม่เสีย่งต่อการใช้ยาเสพติด พักอาศัยอยู่เป็นหลักแหลง่ สุขภาพกาย-จิตปกติหรือมีความ
ผิดปกติแต่ไม่ถึงขั้นต้องพักรักษาตัว เป็นต้น  

อนึ่ง ค าว่า “ผู้เสพ” หรือ “ผู้ติด” นั้น กระทรวงสาธารณะสุข ได้ก าหนดเกณฑ์การ
พิจารณาหรือให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

ผู้เสพ หมายถึง ผู้ที่ใช้ยาเสพติดเป็นครั้งคราวไม่ต่อเนื่อง พฤติกรรมเริ่มเปลี่ยนแปลงแต่ยัง
สามารถด าเนินชีวิตปกติได้ และมีการใช้ยาแม้รู้ว่าจะก่อให้เกิดปัญหา 

ผู้ติด หมายความว่า ผู้มีประวัติการใช้ยาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ ๖ เดือนข้ึนไป มีการเพิ่ม
ปริมาณการใช้ยาเสพติดและมีอาการผิดปกติเมื่อขาดยา มีความต้องการใช้ยาอยู่ตลอดเวลา ไม่สามารถ
หยุดหรือควบคุมได้ พฤติกรรมการด าเนินชีวิตเปลี่ยนแปลงและไม่สามารถด าเนินชีวิตได้ตามปกติ  

ส าหรับศูนย์หรือสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดที่รองรับแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ในกรณีที่จ าเป็นต้องควบคุมตัวผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด



๑๔ 

อย่างเข้มงวด และในกรณีที่ไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอย่าง
เข้มงวด ปัจจุบันกระทรวงยุติธรรมได้มีประกาศกระทรวงยุติธรรม เรื่อง จัดต้ังศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติด
ยาเสพติดตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.  ๒๕๔๕ และประกาศกระทรวง
ยุติธรรม เรื่อง ก าหนดสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามพระราชบัญญัติฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ รวมทั้งที่แก้ไขเพิ่มเติม ประกอบด้วย  

๑. ศูนย์หรือสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดโดยวิธีการแบบจ าเป็นต้อง
ควบคุมตัวอย่างเข้มงวด ตามมาตรา ๒๓ วรรคสาม (๑) ในสังกัดกรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม 
จ านวน ๑ แห่ง สังกัดกองทัพอากาศ จ านวน ๑๓ แห่ง สังกัดกองทัพเรือ จ านวน ๑ แห่ง และสังกัดกรม
ราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม จ านวน ๑ แห่ง  

๒. สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดโดยวิธีการแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุม
ตัวอย่างเข้มงวด ตามมาตรา ๒๓ วรรคสาม (๒) ในสังกัดกองทัพบก จ านวน ๓๓ แห่ง สังกัดกองทัพเรือ 
จ านวน ๓ แห่ง สังกัดกองบัญชาการกองทัพไทย จ านวน ๓ แห่ง สังกัดส านักงานต ารวจแห่งชาติ จ านวน 
๒ แห่ง สังกัดกรมการปกครอง จ านวน ๑๐ แห่ง สังกัดกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข จ านวน ๗ 
แห่ง สังกัดกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข จ านวน ๑๓ แห่ง สังกัดส านักอนามัยกรุงเทพมหานคร 
จ านวน ๑ แห่ง และสังกัด ศูนย์ต่อสู้และเอาชนะยาเสพติด จังหวัดนนทบุรี จ านวน ๑ แห่ง  

 ๒.๒.๕ ผลกำรด ำเนินกำรตำมพระรำชบัญญัตฟิืน้ฟสูมรรถภำพผูต้ิดยำเสพตดิ พ.ศ. 
๒๕๔๕   

หลังจากที่พระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ มีผลบังคับใช้ทั่ว
ประเทศมาต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๖ พบว่า จ านวนคดีที่เข้าสู่กระบวนการตามกฎหมายฉบับนี้มีเพิ่มข้ึนทุกปี
และเป็นไปอย่างต่อเนื่อง ซึ่งกองแผนงานและสารสนเทศ กรมคุมประพฤติ ได้รวบรวมเป็นข้อมูลจ านวน
คดีที่เข้าสู่กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดทั่วประเทศ ตั้งแต่ปีงบประมาณ ๒๕๔๖ ถึง 
ปีงบประมาณ ๒๕๕๓ มีรายละเอียดปรากฏตามตารางที่ ๑  

ตารางท่ี ๑  แสดงจ านวนคดี ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ในระบบบังคับบ าบัด ตั้งแต่
ปีงบประมาณ ๒๕๔๖ ถึง ปีงบประมาณ ๒๕๕๓ 

 
ปีงบ 
๒๕๔

๖ 

ปีงบ 
๒๕๔๗ 

ปีงบ 
๒๕๔๘ 

ปีงบ 
๒๕๔๙ 

ปีงบ 
๒๕๕๐ 

ปีงบ 
๒๕๕๑ 

ปีงบ 
๒๕๕๒ 

ปีงบ 
๒๕๕๓ 

รวม
ทั้งหมด 

๖,๕๐
๓ 

๑๘,๒๗
๑ 

๓๑,๗๙
๒ 

๔๒,๖๕
๙ 

๔๘,๘๙
๕ 

๘๕,๔๙
๒ 

๑๐๖,๑
๘๖ 

๑๑๙,๕
๑๙ 

๔๕๙,๓
๑๗ 

 

ในปีงบประมาณ ๒๕๕๔ ที่ผ่านมา คณะผู้ศึกษาพบว่า จ านวนคดีที่เข้าสู่กระบวนการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดทั่วประเทศมีเพิ่มข้ึนมากกว่าทุกปีที่ผ่านมา โดยคณะอนุกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดประจ าเขตพื้นทีต่่างๆ ทั่วประเทศ มีค าวินิจฉัยว่า ผู้เข้ารับการตรวจพิสูจน์เป็น
ผู้เสพหรือผู้ติดยาเสพติด รวมทั้งสิ้น ๑๗๗,๔๕๙ คน และก าหนดแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยใช้วิธีการ



๑๕ 

ฟื้นฟูฯ แบบจ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวด แบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวด และแบบไม่
จ าเป็นต้องควบคุมตัว ตามความแตกต่างและความเหมาะสมของผู้เข้ารับการตรวจพิสูจน์แต่ละราย โดย
มีรายละเอียดปรากฏตามตารางที่ ๒  

ตารางท่ี ๒ แสดงจ านวนคดีฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ในระบบบังคับบ าบัด ปีงบประมาณ 
๒๕๕๔ และแผนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของคณะอนุกรรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยา
เสพติดประจ าเขตพ้ืนท่ี 

 
ฟื้นฟูฯ แบบจ าเป็นต้อง
ควบคุมตัวอย่างเข้มงวด 

ฟื้นฟูฯ แบบไม่
จ าเป็นต้องควบคุม
ตัวอย่างเข้มงวด 

ฟื้นฟูฯ แบบไม่
จ าเป็นต้องควบคุมตัว 

รวม 
ทั้งสิ้น 

๓,๘๓๕ ๑๘,๓๖๕ ๑๕๕,๒๕๙ ๑๗๗,๔๕๙ 

 

โดยสรุป ในปีงบประมาณ ๒๕๕๔ ที่ผ่านมา มีผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
ที่ถูกจับกุมตามกฎหมายบังคับบ าบัดและถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดใน
ลักษณะของการควบคุมตัวไว้ในศูนย์หรือสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทั้งในแบบจ าเป็นต้องควบคุม
ตัวอย่างเข้มงวดและแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวดทั่วประเทศ รวมทั้งสิ้น ๒๒,๒๐๐ คน 
ในขณะที่มีการส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดในแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวโดย
ส านักงานคุมประพฤติทั่วประเทศเป็นผู้ด าเนินการ รวมทั้งสิ้น ๑๕๕,๒๕๙ คน 

 ๒.๒.๖ ทฤษฎคีรอบครัว 
Kingsley Davis (๑๙๖๖:๓๙๒ อ้างถึงใน วรรณาภรณ์ โภคภิรมย์, ๒๕๔๕:๖) ให้

ความหมายว่า ครอบครัวเป็นสถาบันพื้นฐานและสากลทีส่ดุส าหรับทกุสถาบัน มุง่อธิบายครอบครัว ๒ 
แนวทาง คือ 

1) แนวจิตวิทยา มุ่งช้ีให้เห็นว่าครอบครัวเป็นกลุ่มปฐมภูมิ เพราะเนื่องด้วยความผูกพันกัน
อย่างใกล้ชิดของบรรดาสมาชิกของกลุ่มที่อยู่ในครอบครัวเดียวกัน มีการพบปะและแสดงอาการ
ตอบสนองต่อกันและกัน 

2) แนวสังคมวิทยา ถือว่าบรรดาสมาชิกในครอบครัวนั้นต่างฝ่ายต่างให้ และรับ
ประสบการณ์จากกันและกัน ซึ่งถือว่าต่างฝ่ายต่างถ่ายทอดพฤติกรรมให้แก่กันและกัน อันเป็น
กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม 

Burgress และ Locke เห็นว่า ครอบครัวควรจะมีลักษณะ ๔ ประการ ดังนี้ 

1) ประกอบด้วยบุคคลที่มาอยู่ร่วมกันโดยการสมรสหรือมีความผูกพันกันทางสายโลหิต
หรือโดยการรับเลี้ยงดูเป็นบุตรบุญธรรม 

สมาชิกอยู่ภายในครัวเรือนเดียวกัน หรืออาจแยกไปต่างหาก ส าหรับในปัจจุบันครัวเรือน
สมัยใหม่จึงมีขนาดเล็ก ประกอบด้วย สามี ภรรยาและลูกๆ 



๑๖ 

ครอบครัวเป็นหน่วยโต้ตอบระหว่างบุคคล สังคมจะก าหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคนไว้ 
ข้ึนอยู่กับขนบธรรมเนียมประเพณีของแต่ละแห่ง สมาชิกต่างมีความรักใคร่ ห่วงใยกัน สั่งสอนกัน มีจิตใจ
ผูกพันกัน มิใช่ต่างคนต่างอยู่ 

ถ่ายทอดรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรม สมาชิกจะรับแบบแผนแห่งความประพฤติในการปฏิบัติต่อ
กันระหว่างสามีภรรยา บิดามารดากับบุตร และอาจน าไปผสมผสานกับวัฒนธรรมภายนอกครอบครัว
เกิดเป็นแบบแผนของความประพฤติใหม่ที่สมาชิกน ามาใช้เพื่อปฏิบัติต่อกันและต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง 

สุพัตรา สุภาพ (๒๕๔๐ : สังคมวิทยา ๖๘-๖๙) กล่าวถึงหน้าที่ของครอบครัว ดังนี้ 

สร้างสรรค์สมาชิกใหม่ (Reproduction) เพื่อให้สังคมสามารถด ารงอยู่ได้ การมีสมาชิก
ใหม่ต้องมีให้สมดุลกับทรัพยากรภายในประเทศ 

บ าบัดความต้องการทางเพศ (Sexual Gratification) ซึ่งออกมาในรูปของการสมรสเป็น
การลดปัญหาทางเพศบางอย่าง เช่น ข่มขืน การสมรสจึงเปน็สิ่งจ าเป็นในสังคมที่มกีารจดัระเบยีบ เพราะ
การสมรสคือวิธีการหนึ่งที่สังคมเข้ามาควบคุมความสัมพันธ์ให้อยู่ในขอบเขต 

เลี้ยงดูผู้เยาว์ให้เจริญเติบโตข้ึนในสังคม (Maintenance of Immature Children) 
ครอบครัวจึงมีหน้าที่เลี้ยงดูบุตรตั้งแต่แรกเกิดจนกระทั่งเติบใหญ่ การเลี้ยงดูจากที่อื่นแม้ท าได้ก็ไม่ดี
เท่ากับครอบครัว ครอบครัวจึงเป็นสถาบันที่ส าคัญมากต่อระบบการพัฒนาทางรา่งกายและจิตใจของเดก็ 
เป็นสถานที่ที่เลี้ยงดูเด็กให้เป็นคนที่เจริญเติบโต ไม่ไห้เกิดปัญหาสังคม 

ให้การอบรมสั่งสอนแก่เด็กใหรู้้จกัระเบยีบของสังคม (Socialization) ครอบครัวเป็นแหล่ง
การอบรมเบื้องต้นที่มีอิทธิพลต่อเด็กมากที่สุด เป็นสถาบันเตรียมตัวเด็กให้ออกไปเผชิญกับสิ่งแวดล้อม 
ช่วยอบรมเด็กให้รู้จักกฎหมาย คุณค่าแบบของความประพฤติ ฯลฯ สอนให้เด็กปรับตัวเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมในสังคม 

ก าหนดสถานภาพ (Social Placement) เราได้ช่ือสกุลมาจากครอบครัว ซึ่งส่วนมากก็
เปลี่ยนได้ในเวลาต่อมา สถานภาพเป็นสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิด เช่น เป็นลูกคนรวย เป็นลูกพ่อค้า เป็นลูก
ชาวนา สถานภาพอาจเปลี่ยนแปลงได้ ข้ึนอยู่กับสังคมที่บุคคลนั้นเป็นสมาชิกอยู่ 

ให้ความรักความอบอุ่น (Affection) ครอบครัวเป็นแหล่งที่สมาชิกได้รับความรัก ความ
อบอุ่นอย่างบริสุทธ์ิใจ เป็นแหล่งที่ให้หลักประกันว่าจะมีคนที่รักเราจริงและรักเราเสมอ ครอบครัวจะ
เป็นแหล่งให้ก าลงัใจและปลุกปลอบใจ เพื่อให้สมาชิกสามารถผ่านอุปสรรคไปได้ สรุปแล้วครอบครัวเป็น
แหล่งให้ความรัก ความคุ้มครองและความมั่นคงทางด้านจิตใจแก่สมาชิก ท าให้สมาชิกมีพลังใจในการฝ่า
ฟันอุปสรรคต่างๆ ให้ลุล่วงไปด้วยดี 

จากที่มาของทฤษฎีครอบครัวดังกล่าว จะเห็นได้ว่าครอบครัวเป็นพื้นฐานที่ส าคัญกับแบบ
พฤติกรรมของบุคคล  การสร้างคุณค่าทางสังคม การเป็นต้นแบบพฤติกรรมที่เหมาะสม นอกจากนั้น
หัวหน้าครอบครัวยังมีหน้าที่ในการเลี้ยงดูบุตร หรือบุคคลในครอบครัว  ถือได้ว่าครอบครัวเป็นหน่วยที่
ส าคัญในการเลี้ยงดูและก าหนดแบบแผนพฤติกรรมของสังคม 



๑๗ 

 ๒.๒.๗ แนวคดิที่เกี่ยวกบัผลกระทบของครอบครัวเม่ือครอบครัวขำดผูน้ ำครอบครัว 
สภาพครอบครัวของสังคมไทยในอดีต มักจะเป็นครอบครัวที่ค่อนข้างใหญ่ หรือที่มักจะ

เรียกกันว่า ครอบครัวขยาย สมาชิกที่อยู่รวมกันในครอบครัวจะมีอยู่หลายรุ่นหลายคน บางครอบครัว
อาจมีสมาชิกมากกว่า ๔ รุ่น นับตั้งแต่รุ่นปู่ ย่า ตา ยาย รุ่นพ่อ แม่ รุ่นบุตรและรุ่นหลาน หรือบาง
ครอบครัวอาจจะมีมากกว่า ๖ รุ่น โดยถึงรุ่นทวด และรุ่นของเหลน กรณีเช่นนี้ ผู้น าหรือหัวหน้า
ครอบครัวอาจไม่ใช่พ่อ แม่ แต่อาจเป็นผู้ใหญ่คนใดคนหนึ่งในครอบครัวก็ได้ โดยผู้น าหรือหัวหน้า
ครอบครัวจะเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการตัดสินใจในเรื่องต่างๆ รวมทั้งเป็นผู้ที่สมาชิกในครอบครัวให้
ความเคารพย าเกรงด้วย 

สารภี พลศักดิ์ ผู้สอนเรื่อง ครอบครัวและบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว (ใบ
ความรู้ : กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี รหัส ง ๓๑๑๑) เรียกครอบครัวในลักษณะ
เช่นน้ีว่า  ครอบครัวขยายหรือครอบครัวเสริม ทั้งนี้ เนื่องจากการด ารงชีวิตของคนไทยในอดีต เป็นสังคม
เกษตรกรรม ต้องอาศัยแรงงานจากครอบครัวในการท าเกษตร ทุกคนจึงอยู่ร่วมกันและมักจะไม่แยก
ครัวเรือนออกไป ซึ่งแตกต่างจากในปัจจุบันที่ครอบครัวในสังคมไทยส่วนใหญ่จะเปลี่ยนไปเป็นครอบครัว
เดี่ยวหรือครอบครัวเฉพาะที่สามีภรรยามักจะออกไปท างานนอกบ้านทั้งคู่  คงเหลือเพียงลูกจ้างที่ต้อง
เลี้ยงดูบุตรของนายจ้างที่ยังเล็กอยู่ ซึ่งมีผลท าให้บุตรเจริญเติบโตมาด้วยความว้าเหว่  ขาดความอบอุ่น 
ตรงกันข้ามกับครอบครัวขยายหรือครอบครัวเสริมที่มีญาติผู้ใหญ่ที่อาศัยอยู่ด้วยกัน สามารถดูแลให้การ
อบรมคุณธรรม จริยธรรม ด้วยความรักความเอาใจใส่  ท าให้บุตรเจริญเติบโตเป็นคนดี มีคุณธรรม เป็น
พลเมืองที่ดีของสังคมและประเทศชาติ   

ครอบครัวใดมีบิดามารดาเป็นผูน้ าครอบครัว ผู้น าครอบครัวนั้นก็มีหน้าที่ต้องรับผิดชอบทั้ง
ต่อตนเองและต่อสมาชิกทุกคนในครอบครัว  เป็นผู้ที่มีบทบาทที่ส าคัญยิ่งในการด าเนินชีวิตของสมาชิก
ทุกคนในครอบครัว  ผู้น าครอบครัวต้องประกอบอาชีพในทางสุจริตด้วยความขยันหมั่นเพียรเพื่อหา
ทรัพย์สินมาใช้จ่ายสร้างประโยชน์และความสุขให้กับสมาชิกในครอบครัว  โดยไม่ก่อหนี้สินและใช้จ่าย
อย่างประมาณตน รู้จักวางแผนการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ ในครอบครัว  เช่น  รู้จักเก็บออมไว้ใช้จ่ายยาม
จ าเป็น  เช่น  ค่าเล่าเรียนบุตร  ค่ารักษาพยาบาลของสมาชิกในครอบครัว  เป็นต้น  รวมทั้งการเป็น
แบบอย่างที่ดีต่อบุตร ทั้งในด้านความประพฤติและการปฏิบัติตนในทางที่เหมาะสม การอบรมสั่งสอนบุตร
ให้เป็นคนดี  มีคุณธรรม  มีวินัยในการด ารงชีวิต ดูแลทุกข์สุขและให้ความอบอุ่นต่อตนเองและแก่บุตร  
เป็นที่พึ่งของบุตรรวมทั้งมอบทรัพย์สมบัติให้เมื่อถึงโอกาสอันควร รับผิดชอบในด้านการศึกษาของบุตร 
โดยสนับสนุนให้ศึกษาเล่าเรียนตามความสามารถและสติปัญญาของบุตรอย่างเต็มก าลังความสามารถ  
เพื่อบุตรจะได้มีวิชาความรู้น าไปประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได้ ในทางตรงกับข้าม หากครอบครัวใดขาด
หัวหน้าหรือผู้น าครอบครัว ครอบครัวนั้นก็จะประสบกับปัญหาหลายอย่างตามมา  

สมเกียรติ วรรณสิริวิไล และ สุวิท อินทอง (๒๕๔๖) ท าการศึกษาปัจจัยการค้าและการ
ล าเลียงยาเสพติดในกลุม่ชาวไทยภูเขาเผา่ม้งและลีซอพบว่า ปัจจัยส าคัญที่ชาวเขาเผ่าม้งและเผ่าลีซอเข้า
ร่วมขบวนการค้ายาเสพติด ได้แก่ ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ คือ มีฐานะยากจน มีหนี้สิน รายได้ไม่แน่นอน 
ปัจจัยด้านวัตถุนิยม คือ อยากได้บ้าน อยากได้รถ อยากมีอ านาจ มีการเลียนแบบ เช่น ถูกเพื่อนชักชวน 
หรือการท าตามคนในครอบครัว เพราะเห็นว่าเป็นทางหาเงินที่ง่าย ค่าตอบแทนคุ้ม ซึ่งจากข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์ในกลุ่มผู้ค้าทั้งชาวเขาเผ่าม้งและเผ่าลีซอพบว่า ผลกระทบจากการค้ายาเสพติดกับ
ครอบครัวก็คือ ๑) เมื่อถูกจับ ครอบครัวจะขาดผู้น าในการประกอบอาชีพ ไม่มีเงินส่งเสียลูกให้เรียน



๑๘ 

หนังสือ ๒) ครอบครัวถูกเพื่อนๆ ล้อ สังคมไม่ยอมรับ และ ๓) ภรรยาหนีไปมีสามีใหม ่ท าให้ลกูๆ ขาดคน
ดูแล แสดงให้เห็นว่า ผู้น าหรือหัวหน้าครอบครัวมีความส าคัญมากในทุกสังคม ครอบครัวใดขาดผู้น าหรือ
หัวหน้าครอบครัว สมาชิกครอบครัวนั้นก็จะได้รับผลกระทบไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง 

ศรีเรือน แก้วกังวาล (๒๕๔๘) ได้กล่าวถึง สาเหตุและปัญหาของเด็กและเยาวชนด้อย
โอกาสว่า ปัญหาของเด็กด้อยโอกาสแต่ละกลุ่มจะมีลักษณะเฉพาะตัวแตกต่างกัน แต่อาจกล่าวได้ว่ามี
ปัจจัยหลักที่เป็นสาเหตุร่วมของปัญหาเด็กด้อยโอกาสก็คือการขาดการพัฒนาตามช่วงอายุของเด็กและ
การขาดความอบอุ่นในครอบครัว สาเหตุของเด็กถูกทอดทิ้งมาจาก ครอบครัวแตกแยก  ครอบครัวมี
ฐานะยากจน  หัวหน้าครอบครัว หรือสมาชิกครอบครัวเป็นโรคติดต่อเรื้อรัง ติดยาเสพติด พิการ หรือ
ต้องโทษจ าคุก  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาด้านอาชญาวิทยา กรมราชทัณฑ์ (๒๕๔๗) ได้ท าการวิจัยเชิงส ารวจ 
(Survey Research) จากทะเบียนประวัติผู้ต้องขังของนักโทษเด็ดขาดจ านวน ๖,๘๘๔ คนเพื่อหา
ระยะเวลาเฉลี่ยในการถูกคุมขังของผู้ต้องขังระหว่างพิจารณาคดี และท าการสัมภาษณ์ผู้ต้องขังระหว่าง
พิจารณาคดี จ านวน ๓๖๗ คน เพื่อทราบผลกระทบระหว่างถูกคุมขังจากเรือนจ าหรือทัณฑสถานที่มี
จ านวนผู้ต้องขังระหว่างพิจารณาคดีสูงสุดในพื้นที่แต่ละภาคจ านวน ๕ แห่ง ได้แก่ เรือนจ าพิเศษ
กรุงเทพมหานคร ทัณฑสถานหญิงกลาง เรือนจ ากลางเชียงราย เรือนจ ากลางสุราษฎร์ธานี และเรือนจ า
กลางนครราชสีมา ผลการศึกษาวิจัยพบว่า ระยะเวลาเฉลี่ยในการถูกคุมขังระหว่างพิจารณาคดี โดย
ภาพรวมทั้งหญิงและชายใช้เวลานานถึง ๑ ปี ๒ เดือน ซึ่งค่าเฉลี่ยโดยรวมเพศหญิงจะมีระยะเวลาที่ถูก 
คุมขังระหว่างพิจารณาคดียาวนานกว่าเพศชายในทุกคดี และยาวนานกว่าค่อนข้างมากด้วย โดยเพศชาย
จะถูกคุมขัง ประมาณ ๑๑ เดือน แต่เพศหญิงจะนานถึง ๒๑ เดือนเลยทีเดียว ทั้งนี้ มีสาเหตุมาจากเพศ
หญิงมักปฏิเสธการกระท าผิดและต่อสู้คดี ในขณะที่เพศชายมักจะยอมรับสารภาพเพื่อไม่ให้เสียเวลาใน
การต่อสู้คดี โดยผู้ต้องขังคดียาเสพติดจะมีระยะเวลาเฉลี่ยยาวนานกว่าคดีอื่นๆ ส าหรับคุณลักษณะของ
ผู้ต้องขังระหว่างพิจารณาคดีจากการสุ่มตัวอย่าง ๓๖๗ คน โดยน่าจะนับได้ว่าเป็นตัวแทนของประชากร
ที่ถูกคุมขังอยู่ด้วยพบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ๕๗.๒% อายุต่ ากว่า ๒๕ ปี ระดับการศึกษาประถมศึกษา 
๔๘.๕% สมรสแล้ว ๕๑% อาชีพรับจ้างทั่วไป รายได้ต่ ากว่า ๕,๐๐๐ บาทต่อเดือน มีภาระหนี้สิน ๗๐% 
มีภาระรับผิดชอบในครอบครัว ๗๗.๑% คดียาเสพติด ๕๔.๒% ต่อสู้คดีและหาทนายเอง ๔๒.๒% ไม่มี
หลักทรัพย์ในการประกัน ๓๙% ศาลไม่อนุญาตให้ประกัน ๓๐.๒% ระยะเวลาในการถูกคุมขังน้อยกว่า 
๑ ปี ๕๕% ยอมรับว่ากระท าผิด ๕๗.๒% ปฏิเสธว่ากระท าผิด ๔๒.๘% ซึ่งเมื่อท าการส ารวจผลกระทบที่
เกิดข้ึนต่อผู้ถูกคุมขัง โดยใช้สเกลการวัด (x) ระหว่าง ๑ ถึง ๕ โดย ๑. หมายถึงมีผลกระทบน้อยที่สุด 
และ ๕ หมายถึงมีผลกระทบมากที่สดุ ผู้ต้องขังส่วนใหญ่เหน็ว่ามี ๑. “ผลกระทบด้านการควบคุม” อยู่ใน
ระดับมาก (x = ๓.๔๖) โดยเฉพาะการถูกควบคุมท าให้ขาดโอกาสในการศึกษาและประกอบอาชีพเพื่อ
ช่วยเหลือครอบครัว ๒. “ผลกระทบด้านสภาพร่างกาย” อยู่ในระดับปานกลาง (x = ๓.๒๐) ๓. 
“ผลกระทบด้านจิตใจ” อยู่ในระดับมาก (x = ๓.๕๘) ส่วนใหญ่จะวิตกกังวลเรื่องสภาพความเป็นอยู่ของ
ครอบครัวและการต่อสู้คดี ๔. ผลกระทบต่อครอบครัว (๑) “ด้านความสัมพันธ์ในครอบครัว” อยู่ใน
ระดับปานกลาง (x = ๓.๑๗) ผู้ต้องขังส่วนใหญ่ยังคงได้รับการ ยอมรับและให้ก าลังใจจากครอบครัวใน
การต่อสู้คดีเป็นอย่างดี ได้รับการเยี่ยมจากญาติสม่ าเสมอ (๒) “ด้านเศรษฐกิจ” กระทบในระดับมาก (x 
= ๓.๔๔) โดยเฉพาะเรื่องครอบครัวต้องท างานหนักมากขึ้นเมื่อผู้ต้องขังต้องเข้ามาอยู่ในเรือนจ า ท าให้
ครอบครัวขาดรายได้และต้องหาเงินมาต่อสู้คดี (๓) “ด้านการยอมรับจากสังคม” อยู่ในระดับปานกลาง 
(x = ๓.๒๕) สิ่งที่น่าสนใจในประเด็นเรื่องผลกระทบคงไม่ใช่แค่ว่ามีการถูกคุมขังมีผลกระทบทางด้าน



๑๙ 

จิตใจหรือด้านเศรษฐกิจที่มาก เพราะน่าจะเป็นเรื่องปกติ แต่อยู่ที่ว่าประเด็นของผลกระทบทางด้าน
ร่างกายที่อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสะท้อนว่า กรมราชทัณฑ์เองก็ดูแลผู้ต้องขังได้ดีพอสมควรทีเดียว 
ผู้ต้องขังจึงไม่มีปัญหาทางสภาพร่างกาย รวมทั้งผลกระทบทางด้านความสัมพันธ์ของครอบครัวที่อยู่ใน
ระดับปานกลาง ก็ย่อมแสดงให้เห็นเช่นกันว่า ครอบครัวยังคงมีบทบาทส าคัญมากเสมอกับสังคมไทย  

เพลินใจ แต้เกษม, วริศรา ศิริสุทธิเดชา, และ รติรส อรุณคง (๒๕๕๐) ท าการศึกษา 
ผู้ต้องขังกับการใช้ชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า การควบคุมดูแลผู้ต้องขังขณะอยู่ในเรือนจ า 
กรมราชทัณฑ์ได้มีการจัดสวัสดิการให้กับผู้ต้องขัง ให้มีสภาพความเป็นอยู่เป็นไปตามข้อก าหนด
มาตรฐานข้ันต่ าขององค์กรสหประชาชาติ โดยสวัสดิการ ประกอบด้วย สวัสดิการพื้นฐานหรือปัจจัยสี่ 
การจัดการศึกษา การฝึกอาชีพ การดูแลด้านสุขอนามัยผู้ต้องขัง ด้านกีฬาและนันทนาการ ซึ่งกรม
ราชทัณฑ์จัดให้กับผู้ต้องขังทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน แต่ในขณะเดียวกันกรมราชทัณฑ์ได้ค านึงถึงหลัก
ที่ว่าผู้ต้องขังคือมนุษย์เช่นเดียวกับคนปกติในสังคม มีความต้องการเหมือนบุคคลธรรมดาทั่วๆไป มี
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีสิทธิที่จะได้รับการปฏิบัติเช่นคนทั่วไป และได้รับการคุ้มครองตามบทบัญญัติ
แห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๕๐ ฉะนั้นขณะอยู่ในเรือนจ า กรมราชทัณฑ์ได้อนุญาตให้
ผู้ตอ้งขังสามารถซื้อสิง่ของส าหรับอุปโภคบริโภคได้ โดยมีการจัดท าบัญชีเงินฝากสว่นตัวของผู้ต้องขังและ
เงินที่ได้จากญาติผู้ต้องขังเพื่อใช้จ่ายตามความจ าเป็นขณะใช้ชีวิตอยู่ในเรือนจ า แต่ปัจจุบันพบว่ามี
ผู้ต้องขังบางส่วนมีการน าเงินมาใช้จ่ายที่นอกเหนือจากความจ าเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต เช่น การน า
เงินมาซื้อบุหรี่ การซื้ออาหารรับประทานทุกมื้อโดยไม่รับประทานอาหารที่เรือนจ าจัดให ้ส่วนผู้ต้องขังหญงิ
จะมีการเสริมสวย โกรกสีผม แต่งหน้า เพ้นท์เล็บ ฯลฯ ซึ่งส่งผลกระทบต่อครอบครัวและญาติของ
ผู้ต้องขังที่ต้องมีค่าใช้จ่ายในการดูแลผู้ต้องขังขณะอยู่ในเรือนจ า และเป็นภาระของครอบครัวที่ต้องใช้
จ่ายเงินในการเลี้ยงดูผู้ต้องขัง 

ในการจัดเสวนา เนื่องในโอกาส ๑๐๐ ปีสตรีสากล : ชะตากรรมอันโดดเดี่ยวของผู้หญิง
ชายแดนใต้ เมื่อเดือนมีนาคม ๒๕๕๔ ที่ผ่านมา มีการกล่าวถึงข้อมูลจากศูนย์เฝ้าระวังสถานการณ์ภาคใต้
ระบุว่า กว่า ๗ ปีของสถานการณ์ความขัดแย้งและการใช้ความรุนแรงได้คร่าชีวิตผู้คนไม่แบ่งเพศและ
ฝ่ายจ านวน ๔,๖๒๑ ราย บาดเจ็บ ๗,๕๐๕คน (ข้อมูลล่าสุด ๘๖ เดือน ตั้งแต่มกราคม ๒๕๔๗-
กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔) หากแต่เมื่อแบ่งเฉพาะจ านวนผู้หญิงที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์โดยตรง 
เสียชีวิต ๒๘๙ คน และได้รับบาดเจ็บอีกจ านวน ๑,๓๑๐ คน เป็นผู้หญิงที่ต้องสูญเสียสามีผู้เป็นหัวหน้า
ครอบครัวกว่า ๒,๐๐๐ ครอบครัว มีลูกที่ก าพร้าพ่อไม่น้อยกว่า ๕,๐๐๐ คน ซึ่งต้องตกเป็นภาระของผู้
เป็นแม่โดยปริยาย และยังมีผู้หญิงได้รับผลกระทบจากการที่สามี หรือสมาชิกในครอบครัว ต้องคดีความ
มั่นคงอีกกว่า ๗,๐๐๐ ครอบครัว ซึ่งจากการเปิดเผยในเวทีเสวนาท าให้ได้รับข้อมูลอีกว่า ผลกระทบของ
ผู้หญิงบางคนที่ผู้ชายในบ้านต้องคดีความมั่นคงหรือสามีติดคุก ภรรยาต้องเลี้ยงลูกคนเดียว ผู้หญิงหลาย
คนจากเดิมที่ไม่เคยท างาน ก็ต้องท างาน ท าให้เกิดความยากล าบากในการด ารงชีพและเลีย้งดูลกู บางคน
ขอเลิกกับสามีไปมีคนใหม่ทั้งๆ ที่มีลูกสองสามคนแล้ว ส่วนหนึ่งเพราะทนไม่ไหว นอกจากนี้ บางส่วนยัง
ถูกตราหน้าจากสังคมว่าเป็น “ลูกโจร” หรือ “เมียโจร” เกิดความอึดอัดจากท่าทีของคนในสังคมที่ตัวเอง
อยู่ ผู้หญิงที่ได้รับผลกระทบส่วนใหญ่ยังระบุคล้ายกันว่า การเยียวยาจากรัฐยังคงมีปัญหาในการจัดการ 
และก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในระยะยาว แต่สิ่งที่เหมือนกันคือผู้หญิงเหล่านี้ส่วนใหญ่มองว่า การ
เยียวยาเป็นการแก้ปัญหาที่ปลายเหตุ นอกจากนี้ ยังมีการพูดคุยในเชิงของการสะท้อนถึงความลักลั่นใน
เรื่องความยุติธรรมหรือความเห็นอกเห็นใจที่เหยื่อความรุนแรงจะได้รับ มีการกล่าวด้วยว่า แม้บางคน
สามีจะพ้นคุกออกมาแล้วก็ยังมีปัญหา บางรายสามียังมีความหวาดกลัวและไปท างานไม่ได้เพราะไม่กล้า



๒๐ 

ออกจากบ้านไปไหน ซึ่งมีความพยายามที่จะแก้ไขปัญหาของบางฝ่ายด้วยการหางานไปให้ท าที่บ้าน แต่ก็
ไม่ใช่ทุกรายที่ท าได้ หรือบางคนต้องต่อสู้ดิ้นรนมากมายในช่วงที่สามีอยู่ในคุกหรือช่วงที่ต้องต่อสู้คดี พอ
สามีออกมาจากคุก ก็พบกับสภาพปัญหาที่ต้องรับมือกับความหวาดกลัวของสามีอีก หรือบางรายที่สามี
หลบหนีไปก็ยิ่งท าให้เกิดความรู้สึกสูญเสียซ้ าแล้วซ้ าเล่าและรู้สึกว่าความพยายามของตนไร้คุณค่า 

คณะผู้ศึกษามองว่า สภาพของครอบครัวที่ขาดซึ่งผู้น าครอบครัว ไม่ว่าการขาดนั้นจะเกิด
จากสาเหตุใด ล้วนสร้างผลกระทบให้เกิดข้ึนกับสมาชิกในครอบครัวที่อยู่ข้างหลังทั้งสิ้น ซึ่งผลกระทบ
ของแต่ละครอบครัวอาจมีความแตกต่างหรือไมเ่หมือนกัน ทั้งนี้ อาจเป็นไปในทางลบหรอืในทางบวกก็ได้ 
ข้ึนอยู่กับปัจจัยหรือสภาพแวดล้อมของครอบครัวและความเข้มแข็งด้านจิตใจของบุคคลในครอบครัว
นั้นๆ มาตรการการเยียวยาหรือการช่วยเหลือของสังคมหรือภาครัฐที่จะเข้าถึงซึ่งครอบครัวหรือบุคคล
เหล่าน้ี ขณะมีอะไรบ้างหรือมีมากน้อยเพียงใด รวมทั้งการมองปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนดังกล่าวของคนใน
สังคมหรือในสายตาของกฎหมายเปน็อย่างไร ค าว่า “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์” บทบัญญัติในรัฐธรรมนญู
ได้ถูกตีความครอบคลุมและสามารถน ามาใช้ปฏิบัติต่อกันได้ในทุกสังคม ทุกบุคคลและทุกสถานการณ์ได้
จริงหรือไม่ เป็นเรื่องที่มีผู้ให้ความสนใจศึกษาและติดตาม 

สมชาย หอมลออ (๒๕๕๔) กล่าวในบทความ : ปัญหาการพิจารณาค่าทดแทนและ
ค่าใช้จ่ายแก่จ าเลยในคดีอาญา ว่า พระราชบัญญัติค่าตอบแทนผู้เสียหายและค่าทดแทนและค่าใช้จ่าย
แก่จ าเลยในคดีอาญา พ.ศ.๒๕๔๔ มีผลบังคับใช้มาเกือบจะสิบปีแล้ว ในระหว่างเวลาดังกล่าวมีคดีอาญา
ที่ (๑) จ าเลยถูกด าเนินคดีโดยพนักงานอัยการและ (๒) ถูกคุมขังในระหว่างการพิจารณาคดี ที่ศาลได้มี
ค าพิพากษาถึงที่สุดยกฟ้องนับหมื่นคดี แต่มีจ าเลยจ านวนน้อยนักที่ได้รับค่าทดแทนที่ต้องถูกคุมขัง
ระหว่างการพิจารณาคดีและค่าใช้จ่ายในการต่อสู้คดีที่ตนต้องเสียไป จ าเลยบางคนจะต้องข้อหาร้ายแรง
และศาลไม่อนุญาตให้ปล่อยตัวช่ัวคราวระหว่างการพิจารณาคดี  หรือจ าเลยบางคนแม้ถูกฟ้องร้อง
ด าเนินคดีในข้อหาไม่ร้ายแรง แต่เนื่องจากเป็นคนยากจน ไร้ญาติขาดมิตร จึงไม่สามารถหาหลักประกัน
เพื่อขอให้ศาลปล่อยตัวช่ัวคราวระหว่างการพิจารณาคดีได้ บางคนศาลช้ันต้นแม้มีค าพิพากษายกฟ้อง 
แต่กลับต้องถูกคุมขังระหว่างการอุทธรณ์ จ าเลยเหล่านี้จ านวนไม่น้อยต้องถูกจองจ าอยู่ในคุกนานนับปี
กว่าที่ศาลจะมีค าพิพากษาถึงที่สุดยกฟ้อง การที่จ าเลยคนหนึ่งถูกจองจ าอยู่เป็นระยะยาวนานย่อมมี
ผลกระทบต่อครอบครัวและบุคคลใกล้ชิด ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และผลกระทบทางด้านจิตใจ 
หลายครอบครัวต้องแตกสลายเนื่องจากหัวหน้าครอบครัว หรือสมาชิกที่เป็นหลักของครอบครัวต้องถูก
จองจ าระหว่างการพิจารณาคดีเป็นเวลานาน กลายเป็นปัญหาและภาระของสังคมในที่สุด  

คณะผู้ศึกษาเห็นว่า พระราชบัญญัติค่าตอบแทนผู้เสียหายและค่าทดแทนและค่าใช้จ่ายแก่
จ าเลยในคดีอาญา พ.ศ. ๒๕๔๔  ถือได้ว่า เป็นกฎหมายที่ออกมาเพื่อการรองรับสิทธิในการได้รับการ
ช่วยเหลือจากรัฐของบุคคลซึ่งได้รับความเสียหายเนื่องจากการกระท าความผิดอาญาของผู้อื่น โดยตน
มิได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการกระท าความผดิน้ัน ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า มาตรการทางกฎหมายดังกลา่วเป็นการ
ลดผลกระทบที่เกดิข้ึนกับผูท้ี่ได้รับผลกระทบอันเนื่องมาจากการปฏิบัติตามกฎหมายโดยตรง ซึ่งเป็นด้าน
หนึ่งของการมองและการเข้าไปดูแลโดยกฎหมาย  

ในขณะที่อีกด้านหนึ่ง องค์กรภาครัฐหลายองค์กรได้เริ่มหันมาให้ความสนใจเข้าไป
ช่วยเหลือดูแลบุคคลในกลุ่มทีม่ีปัญหาอันมีสาเหตุมาจากการขาดผู้น าครอบครัวเพิ่มมากขึ้น ยกอย่างเช่น 
กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ จะให้การสงเคราะห์ครอบครัวผู้มีรายได้น้อยส าหรับครอบครัวที่ประสบ
ปัญหาความเดือดร้อนในกรณีที่หัวหน้าครอบครัวถึงแก่กรรม  หรือต้องโทษจ าคุก หรือกรณีของ



๒๑ 

กรุงเทพมหานครที่ก าหนดหลักเกณฑ์การให้ความช่วยเหลือสตรีที่อยู่ในภาวะเป็นหัวหน้าครอบครัว 
เนื่องจากสามีทอดทิ้ง เสียชีวิต สาบสูญ หรือต้องโทษจ าคุก เป็นต้น 

จากข้อมูลที่กล่าวแล้ว ผู้ต้องหาที่ถูกจับกุมตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยา
เสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ และถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพตามกฎหมายบังคับบ าบัดดังกล่าวโดย
ใช้วิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบจ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวดและแบบไม่จ าเป็นต้อง
ควบคุมตัวอย่างเข้มงวด ในปีงบประมาณ ๒๕๕๔ ที่ผ่านมา มีจ านวนมากถึง ๒๒,๒๐๐ คน ซึ่งโดยสรุป 
หากบุคคลเหล่าน้ีเป็นผู้น าครอบครัว บุคคลในครอบครัวของเขาจะได้รับผลกระทบอย่างไรบ้าง มีความ
เหมือนหรือแตกต่างจากกรณีศึกษาอื่นๆ ที่หลากหลายดังกล่าวข้างต้นมากน้อยเพียงใด ไม่ว่าจะเป็น
ผลกระทบที่เกิดข้ึนโดยตรงหรือผลกระทบที่เกิดข้ึนโดยอ้อม ทั้งที่เกิดแก่ร่างกาย จิตใจ เศรษฐกิจ และ
สังคม ทั้งทางบวกหรือลบ มาตรการที่ควรปฏิบัติต่อครอบครัวของบุคคลเหล่าน้ีควรจะไปในทิศทางใดจึง
จะมีความเหมาะสม คณะผู้ศึกษาเช่ือว่าผลการศึกษา จะเป็นแรงกระตุ้นให้ทั้งภาครัฐและสังคมได้หันมา
ให้ความส าคัญและสนใจกับกลุ่มของบุคคลหรือกลุ่มของครอบครัวเหล่าน้ีมากยิ่งข้ึน 

๒.๓ วิธีกำรศกึษำ  
การศึกษาผลกระทบต่อครอบครัวที่ผูน้ าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้

ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดนี้ เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อให้
ทราบถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน รวมทั้งเพื่อหาแนวทางในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบและหา
แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้องในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบ
ที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด โดยใช้วิธีการศึกษาจากเอกสาร 
(Documentary Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ผ่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด บุคคลในครอบครัว และบุคคลผู้เกี่ยวข้องที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึง
ผลกระทบนั้นได้ 

 ๒.๓.๑ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยา

เสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด ซึ่งผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดมาแล้ว ของศูนย์ฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) กรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม ในปีงบประมาณ ๒๕๕๔ 
จ านวน ๒๘๓ ครอบครัว  

กลุ่มตัวอย่างของครอบครัวที่จะท าการศึกษา คณะผู้ศึกษาคัดเลือกจากครอบครัวที่ผู้เข้า
รับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเป็นผู้น าครอบครัว จ านวน ๑๑ ครอบครัว   

การศึกษาครั้งนี้จะท าการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างครอบครัวละ ๓ ตัวอย่าง ได้แก่ ๑) ผู้น า 

ครอบครัวที่ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ๒) สมาชิกในครอบครัวตามล าดับ
ความใกล้ชิดกับผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดและสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน ได้แก่ 
สามี/ภรรยา บุตรที่บรรลุนิติภาวะ บิดา มารดา หรือสมาชิกอื่นๆ โดยเลือกจากล าดับแรกก่อน หากไม่ได้
จะเลือกในล าดับถัดไป และ ๓) บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน 
เพื่อนบ้าน หรืออาสาสมัครคุมประพฤติ เป็นต้น 



๒๒ 

 ๒.๓.๒ แหล่งขอ้มูลที่ใช้ในกำรศกึษำ 
คณะผู้ศึกษาเลือกศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) กรมคุมประพฤติ 

กระทรวงยุติธรรม เป็นแหล่งข้อมูลที่ใช่ในการศึกษา เนื่องจากศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแห่งนี้
เป็นศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดแบบควบคุมตัวอย่างเข้มงวด และเป็นศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้  
ติดยาเสพติดเพียงแห่งเดียวของกรมคุมประพฤติซึ่งเป็นองค์กรหลักในการขับเคลื่อนการด าเนินงานตาม
พระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕  

  ๒.๓.๓ วิธีกำรและเครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ๒.๓.๓.๑ วิธีกำรเลือกตัวอย่ำง คณะผู้ศกึษำด ำเนินกำร ดงันี้ 
๑) เลือกศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง จ านวน ๑ 

ศูนย์ ซึ่งได้แก่ ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) กรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม 
ซึ่งตั้งอยู่เลขที่ ๙๙ หมู่ที่ ๓ ต าบลคูบางหลวง อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี 

๒) เลือกแบบเจาะจงครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่
ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดในศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุม
แก้ว) กรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม จ านวน ๑๑ ครอบครัว  

โดยผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ ซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวดังกล่าวมีคุณสมบัติ ดังนี้  

ก. มีบทบาทส าคัญในการตัดสินใจและการดูแลด้านการเงินของครอบครัว  

ข. เป็นผู้อบรมเลี้ยงดู  เป็นตัวแบบ และมีบทบาทในการดูแล ปกป้อง คุ้มครองสมาชิกใน
ครอบครัว 

  ๒.๓.๓.๒ วิธีกำรเลือกเครือ่งมือ 
เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

๑) ศึกษาหาความรู้จากหนังสือ ต ารา เอกสารวิชาการ บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๒) ก าหนดขอบเขตของการสร้างเครื่องมือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

๓) สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก จ านวน ๓ แบบ โดยก าหนดโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์
และตั้งประเด็นค าถามให้ตรงตามโครงสร้างที่ก าหนดไว้ ได้แก่  

ก. แบบสัมภาษณ์ผู้น าครอบครัวที่ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  

ข. แบบสัมภาษณ์สมาชิกในครอบครัวตามล าดับความใกล้ชิดกับผู้ เข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพฯ และสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน  

ค. แบบสัมภาษณ์บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้  



๒๓ 

 ๒.๓.๓.๓ วิธีกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
คณะผู้ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมลูโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งเป็นการเก็บรวบรวมข้อมลูปฐม

ภูมิจากการปฏิบัติภาคสนาม จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน ๑๑ ครอบครัวครอบครัวละ ๓ คน รวม ๓๓ คน 
ได้แก่ 

๑) ผูผ้่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึง่เป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับ
การฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด จ านวน ๑๑ คน  

๒) สมาชิกในครอบครัวของผู้น าครอบครัวทีเ่คยถูกสง่ตัวไปเข้ารบัการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติด ตามล าดับความใกล้ชิดกับผู้เข้ารบัการฟื้นฟูฯและสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน ได้แก ่
สามี/ภรรยา บุตรที่บรรลุนิติภาวะ บิดา มารดา หรือสมาชิกอื่นๆ โดยเลือกจากล าดับแรกก่อน หากไม่ได้
จะเลือกในล าดับถัดไป ครอบครัวละ ๑ คน รวม ๑๑ คน  

๓) บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได ้ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน เพื่อนบ้าน 
หรืออาสาสมัครคุมประพฤติ เป็นต้น ครอบครัวละ ๑ คน รวม ๑๑ คน 

 ๒.๓.๔ วิธีกำรวิเครำะห์และประมวลผล 
ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ มีทั้งข้อมูลที่เป็นข้อมูลปฐมภูมิและข้อมลูทตุิยภูมิ โดยข้อมูล

ที่ได้จากการสัมภาษณ์เป็นข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) ใช้วิธีการสรุปเนื้อหา (Content) เปรียบเทียบ
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูก    
ส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด จากการสัมภาษณ์สมาชิกในครอบครัว และจากการ
สัมภาษณ์บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้ ส่วนข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary 
data) เป็นข้อมูลได้จากการสรุปวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ที่ได้จากการสัมภาษณ์ซึ่งเป็น
ข้อมูลปฐมภูมิ โดยแสดงผลการศึกษาในรูปของตารางจ านวนและร้อยละ ประกอบข้อมูลที่ได้จาก
เอกสารซึ่งใช้การบรรยายเชิงพรรณนาและเช่ือมโยงเนื้อหาเข้าด้วยกัน  



๒๔ 

บทที่ ๓ 

ผลกำรศึกษำ 

๓.๑ ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data)  
คณะผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่ม

ตัวอย่าง จ านวน ๑๑ ครอบครัว ครอบครัวละ ๓ คน ประกอบด้วย ผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยา
เสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมาย
บังคับบ าบัด จ านวน ๑๑ คน สมาชิกในครอบครัวของผู้น าครอบครัวดังกล่าวตามล าดับความใกล้ชิดกบัผู้
เข้ารับการฟื้นฟูฯและสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน ได้แก่ สามี/ภรรยา บุตรที่บรรลุนิติภาวะ บิดา 
มารดา หรือสมาชิกอื่นๆ โดยเลือกจากล าดับแรกก่อน หากไม่ได้จะเลือกในล าดับถัดไป ครอบครัวละ ๑ 
คน และบุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้ ครอบครัวละ ๑ คน รวมการสัมภาษณ์
ทั้งสิ้น ๓๓ คน ดังต่อไปนี ้

 



๒๕ 

 

รายท่ี ๑ ชาย เลขทะเบียนฟื้นฟู ๒๕๕๔ /๑๓(ศ) ๑๕๗ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

เพศชาย อายุ ๓๗ ปี สถานภาพสมรส อยู่กินร่วมกัน 
มีจ านวนบุคคลที่อยู่ในความดูแลจ านวน ๑ คน  
 
รูปแบบกำรดูแล/ ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย  
- ด้ำนกำรเงิน ช่วยเหลือเรือ่งเงินโดยให้ บิดา มารดา 
ประมาณ ๕๐๐ บาท / เดือน  ส่วนทีเ่หลือกจ็ะเอา
มาใช้จ่ายภายในครอบครัว รายได้ครอบครัวของผม
ส่วนใหญ่ ผมจะรับผิดชอบ ภรรยากับลูกสาว
(ลูกเลี้ยง) ไม่ได้ท างานทีเ่ป็นกิจจะลกัษณะ รายได้ไม่
ค่อยแน่นอน 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย บ้านที่อยู่ปัจจบุันจริงๆ เป็น
บ้านของบิดา แตบ่ิดากบัมารดาไม่ได้อยู่ ไปอยูอ่ีกที่
หนึ่ง ตอนนี้ทีบ่้านก็ให้ภรรยาและลูกเลี้ยงมาอยู่ด้วย 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู มีการให้การอบรมเลี้ยง
ดูลูกเลี้ยงบ้าง แต่ลูกเลี้ยงก็ไม่ค่อยเช่ือฟัง เขาไม่ค่อย
ชอบผมเท่าไร เพราะเขาโตแล้ว แต่กับมารดาเขา 
เห็นสนิทสนมเข้ากันได ้
     - ด้ำนกำรท ำงำน งานส่วนใหญ่ผมจะหามาให้
ครอบครัวด้วย สว่นใหญก่็เป็นงานรบัจ้าง ผม

 เพศชาย อายุ ๕๖ ปี สถานภาพสมรส อยู่กินร่วมกัน 
จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๓ ราย ความ
เกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารับการฟื้นฟู เป็นบิดา   
รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำรฟ้ืนฟู
กระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ให้บิดากับมารดา ประมาณ ๕๐๐ 
บาท / เดือน  
     
 
 
 
    - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย ให้ภรรยาและลูกเลี้ยงมาอยู่
ด้วย 
     
 - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู มกีารใหก้ารอบรมเลี้ยงดู
ลูกเลี้ยงบ้าง แต่ลูกเลี้ยงก็ไม่ค่อยเช่ือฟัง 
     
 
- ด้ำนกำรท ำงำน งานส่วนใหญจ่ะหามาให้
ครอบครัวด้วย พอไม่มีก็ต้องหาเองบ้าง ซึง่บางทีก็ไม่

 เพศหญิง อายุ ๓๕ ปี สถานภาพสมรส หย่า จ านวน
สมาชิกภายในครอบครัวของผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู  ๓  
ราย ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็นญาติ    
รูปแบบกำรเลี้ยงดู/ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำรฟ้ืนฟู
กระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน เห็นให้เงินบิดาเขา แตจ่ านวน
เท่าไรไม่แน่ใจ ส่วนกับภรรยา ก็เห็นให้อยูบ่้าง 
ภรรยาเขาไม่ได้ท างานเป็นกจิจะลกัษณะ 
     
 
 
   - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย บ้านนี้เป็นบ้านของบิดาเขา แต่
บิดาเขาไม่อยู่ ไปอยู่อีกที่หนึง่ บ้านนี้ก็จะเห็นแต่เขา
กับภรรยาและลูกสาว(ลูกเลี้ยง) อยู่อาศัย 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ได้เลี้ยงดูบ้างรเึปล่าไม่รู้ 
ลูกสาว(ลูกเลี้ยง) เขาโตแล้ว เห็นเถียงกันตลอด 
     
 
 - ด้ำนกำรท ำงำน เขาขยัน เห็นเขาท างานหลาย
อย่าง บางทกี็เห็นพาภรรยาไปท าด้วย แต่นาน ๆ 



๒๖ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

ค่อนข้างรู้จกัคนเยอะกจ็ะหางานได้ง่าย ภรรยาผม
เขาเป็นคนทีอ่ื่นเขาไม่ค่อยรูจ้ักใคร  
     - ด้ำนกำรรับส่ง ก็มีการรบัสง่คนในครอบครัว
อยู่บ้างเพราะผมขบัรถได้ เวลาคนในครอบครัวจะไป
ไหนก็จะบอกให้ผมไปสง่ 
     ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๔ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ ภรรยาถูกจับเนื่องจากค้ายา
และลกูเลี้ยงก็ไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
 
 

รู้จัก หรือไมก่็รู้ไมเ่ท่าทัน กจ็ะโดนหลอก 
  
 - ด้ำนกำรรับส่ง ก็มีการรับส่งคนในครอบครัวอยู่
บ้างเวลาไปไหนมาไหน      
 
ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน ครอบครัวขาดก าลงัหลักในการ
หาเลี้ยงครอบครัว เนื่องจากลักษณะการท ามาหากิน
เป็นแบบหาเช้ากินค่ า และส่วนใหญ่คนที่ท างานคือ
ตัวผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ประกอบกับสมาชิกใน
ครอบครัวมรีายได้น้อย ไม่เพียงพอต่อการยังชีพ พอ
ผู้เข้ารบัการฟื้นฟู ต้องเข้ารับการฟื้นฟู ถึงแม้จะเป็น
เวลา ๔ เดือนก็ตาม ก็มผีลตอ่ครอบครัว ส่วนหนึ่งที่
ภรรยาของผู้เข้ารบัการฟื้นฟู หันไปยุง่เกี่ยวกับยาเสพ
ติด(จ าหน่าย) นั้น เกิดจากรายได้ไม่เพียงพอด้วย 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย บ้านที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพอาศัย นั้น จริงๆ แล้วเป็นบ้านของบิดา 
แตบ่ิดาไม่ได้อยูจ่ึงยกให้ผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟูฯอยู ่ซึ่ง
ตอนแรกก็อยู ่พอมีภรรยาก็น าภรรยาเข้ามาอยู่ด้วย 
พร้อมทั้งลูกเลี้ยง   แตพ่อผู้เข้ารับการฟื้นฟู ฯ ต้อง

ครั้ง 
 
 - ด้ำนกำรรับส่ง ก็มีการรบัสง่คนในครอบครัวอยู่
บ้าง      
 
ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน ก็เห็นภรรยาเขาโดนจบัตามด้วย
นะ สงสัยเขาจะไมม่ีเงินนะ ก่อนหน้าที่จะโดนจบัก็
เห็นออกไปท างานอยู่แต่ก็ไม่นาน 
    
 
 
 
 
 
  - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย บ้านที่ผู้เข้ารบัการฟื้นฟู
สมรรถภาพอยู่นั้นเป็นบ้านของบิดาเขา พอเขาโดน
จับ  ภรรยากบัลกูเลี้ยงก็ย้ายออก และกม็ีบิดา 
มารดา และน้องเขามาอาศัย 
      



๒๗ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

เข้ารับการฟื้นฟูฯ บ้านที่อาศัยก็จะอยู่กันเฉพาะ
ภรรยาและลูกเลี้ยง  
     - ด้ำนกำรท ำงำน พอไม่มีก็ต้องหาเองบ้าง ซึ่ง
บางทีก็ไมรู่จ้ัก หรือไม่กร็ู้ไม่เท่าทัน ก็จะโดนหลอก 
 
 
     - ด้ำนกำรรับส่ง  พอไม่มีเขาเวลาไปไหนมาไหน
ก็จะต้องอาศัย รถรับจ้างเป็นส่วนใหญ่  
 

 
 
  - ด้ำนกำรท ำงำน  เขาเหมือนเป็นคนหาเงินนะ 
เขาขยัน พอเขาต้องเข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพ 
ภรรยาและลูกเลี้ยงของเขาก็เห็นออกมาท างาน แต่
ไม่นานนะ หลังจากนั้นภรรยาเขากโ็ดนจับ 
     - ด้ำนกำรรับส่ง ก็เห็นคนในครอบครัวเขาต้อง
ไปไหนมาไหนด้วยรถรับจ้างนะ หรือไม่กพ็ึ่งรถจาก
คนอื่น 

 

   



๒๘ 

 รายท่ี ๒. ชาย เลขทะเบียนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๐๖๐ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๒๖ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๓ ราย   
 
รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ได้ช่วยเหลือครอบครัวในเรื่องเงิน
ด้วย แตจ่ านวนไม่แน่นอน ส่วนใหญ่ก็จะใช้จ่ายรวม
กับภายในครอบครัว 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ได้ช่วยเหลือในเรือ่งการรบั ส่ง
ลูกไป กลับจากโรงเรียน  
     
 ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๗ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ การเงินของครอบครัว ต้องมี
ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางมาเยี่ยมที่ศูนย์ฟื้นฟู
สมรรถภาพฯ 

     เพศหญิง อายุ ๔๘ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๖ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น มารดา  
 รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำรฟ้ืนฟู
กระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรท ำงำน  ก็จะช่วยเหลอืงานบ้านบ้าง
เป็นครัง้คราว  แต่ก็จะต้องบอกให้ท า ซึ่งบางทกี็ท า 
บางทีก็ไมท่ า 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง เขามีหน้าที่หลกั ๆ ก็คือ ไปรับ 
ส่งลูกที่โรงเรียน อันน้ีไมบ่อกเขาจะท าเอง ซึ่งก็แบ่ง
เบาภาระได้พอสมควร 
     ในระหว่างเข้ารับการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รบั
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน รายจ่ายของครอบครัวเพิม่ขึ้นแต่
รายรับลดลง ก็มผีลเยอะนะ รายจ่ายทีเ่พิ่มข้ึนก็ที่ชัด 
ๆ เช่น ค่ารถในการใช้จ่ายไปเยี่ยมเขาครั้ง ๆ หนึ่งก็
เป็นพันนะ 
      - ด้ำนกำรรับ ส่ง จากที่จะมีเขาเป็นคนรับ ส่ง
อยู่ ทางครอบครัวก็จะต้องหาคนไปรบั ส่งแทน ส่วน
ใหญ่กจ็ะต้องจ้างรถรบั ส่ง ท าให้มีค่าใช้จ่ายเพิม่ขึ้น 

     เพศ หญิง อายุ ๒๒ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
ญาติ   
รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำรฟ้ืนฟู
กระท ำ ประกอบด้วย 
 
 
 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ก็มีการรบัสง่ลกูจากโรงเรียน
บ้างเป็นครัง้คราว 
     
 ในระหว่างทีเ่ข้ารับการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รบั
ผลกระทบ ดังนี ้
     
 
 
 
   - ด้ำนกำรรับ ส่ง ทางครอบครัวต้องหาคนไป
รับส่ง ลูก กลับจากโรงเรียน 
    



๒๙ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

เดือนหนึง่ก็หลายตังอยู่  
     -  ด้ำนอ่ืน ๆ ลูกก็จะมกีารถามว่าพ่อไปไหน 
และบ้างทีเพื่อนลกูก็ถามลูกว่าไม่เห็นพ่อเลย ก็ท าให้
บางทีต้องโกหก 
 

 
  - ด้ำนอ่ืน ๆ ก็ไม่ค่อยเห็นเขาพาลูกออกจากบ้าน
สักเท่าไหร่ ซึง่เมื่อเทียบกบัเมื่อก่อนตอนที่แฟนเขายัง
อยู่ เขาก็จะพาลูกออกมาเล่นนอกบ้านอยู่แต่พักหลัง 
ๆ นี้ไม่ค่อยเห็น 
 

 

 

 

 

 

 

 



๓๐ 

รายท่ี ๓. ชาย เลขทะเบยีนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๒๒๑ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๕๐ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๓ ราย   
      
รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ได้ช่วยเหลือครอบครัวในเรือ่งเงิน
ประมาณ ๕,๐๐๐ – ๗,๐๐๐ บาท / เดือน 
 
     - ด้ำนกำรท ำงำน เนื่องจากเป็นผู้หารายได้หลกั
ให้แก่ครอบครัว ส่งเสียให้ลกูเรียนหนงัสือ 
      
ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๔ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ การเงินของครอบครัว ที่มี
ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเดินทางมาเยี่ยม และท าให้
ครอบครัวได้รบัความเดือดร้อนเนื่องจากเป็นผู้ทีห่า
รายได้หลกัของครอบครัว 

     เพศหญิง อายุ ๔๘ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๔ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น ภรรยา  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ได้ช่วยเหลือครอบครัวในเรื่องเงิน
ประมาณ ๕,๐๐๐ บาท / เดือน 
 
     - ด้ำนกำรท ำงำน  ผู้เข้ารับการฟื้นฟูเป็นหลักใน
การท างาน เนือ่งจากทีบ่้านเลี้ยงโคเนื้อประมาณ ๔๐ 
ตัว ท านาและปลูกมันส าปะหลงั อีกประมาณ ๑๐ ไร ่  
ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน เนื่องจากผู้เข้ารบัการฟื้นฟูฯ เป็น
หลักในการหาเลี้ยงครอบครัว เมือ่เขาต้องเข้ารบัการ
ฟื้นฟูฯ ก็จะขาดหลักในการหารายได้เข้าครอบครัว 
     - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย เนื่องจากที่
บ้านอยู่กลางทุง่ เพื่อนบ้านจะอยูห่่าง ๆ กัน เมื่อเขา
ไม่อยู่ก็จะไมม่ีผู้น าครอบครัว พอตอนกลางคืนก็
อันตรายเหมือนกัน    

     เพศ หญิง อายุ ๒๒ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
เพื่อนบ้าน   
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ทราบว่าเขาก็ได้ช่วยเหลือ
ครอบครัวในเรื่องเงิน แต่จ านวนเท่าไหร่นั้นก็ไม่
ทราบเหมือนกัน 
     - ด้ำนกำรท ำงำน  ผู้เข้ารับการฟื้นฟูนั้นเป็น
หลักในการท างาน เนื่องจากทีบ่้านเขาเลี้ยงโคเนื้อ 
ท านาและปลูกมันส าปะหลัง  
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน เนื่องจากผู้เข้ารบัการฟื้นฟูฯ เป็น
หลักในการหาเลี้ยงครอบครัว เมือ่เขาต้องเข้ารบัการ
ฟื้นฟูฯ ก็จะขาดหลักในการหารายได้เข้าครอบครัว 
แต่ก็เห็นคนในครอบครัวเขาก็ออกมาท างาน
เหมอืนกัน 



๓๑ 

รายท่ี ๔. ชาย เลขทะเบยีนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๐๗๙ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๓๔ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๒ ราย   
      
     รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     
    - ด้ำนกำรเงิน ช่วยเหลือครอบครัวในเรื่องเงิน
ประมาณ  ๗,๐๐๐ บาท / เดือน  
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู  เป็นคนเลี้ยงดูบุตร ซึ่ง
ยังอยู่ในวัยเยาว์ 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ช่วยบิดา มารดา ค้าขาวข้าว
มันไก่ 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง เนื่องจากภรรยาตัง้ครรภ์ 
ตนเองก็ต้องเป็นผูร้ับ ส่ง ไปโรงพยาบาล 
      
 
ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๗ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ บิดา มารดาต้องท างานหนัก
มากกว่าเดิม เพราะตอนที่ตนเองอยู่จะช่วยในเรื่อง

     เพศชาย อายุ ๖๓ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๕ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น บิดา  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
      
 
 
 
 
    - ด้ำนกำรท ำงำน  จะเป็นผูท้ี่ช่วยค้าขาย (ข้าว
มันไก่) 
     
 
    - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ช่วยปกป้อง
ดูแลภรรยา เนื่องจากตั้งครรภ์ 
      ในระหว่างทีเ่ข้ารับการฟื้นฟู ครอบครัวได้รบั
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ภรรยาก็จะเป็นผูท้ี่
จะต้องเลี้ยงดูบุตรที่ยังเลก็เพียงคนเดียว  

     เพศ หญิง อายุ ๖๓ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
เพื่อนบ้าน   
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
      
 
 
 
 
    - ด้ำนกำรท ำงำน  จะเป็นผูท้ี่ช่วยบิดาค้าขาย 
(ข้าวมันไก่) 
 
 
 
 
      ในระหว่างทีเ่ข้ารับการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รบั
ผลกระทบ ดังนี ้
 
 



๓๒ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

ค้าขาย ในส่วนของภรรยาเขาก็ต้องดูแลลกูเพียง
ล าพัง   
 

     - ด้ำนกำรท ำงำน ขาดคนช่วยในการค้าขาย 
บิดา มารดาก็จะต้องท างานหนกัมากข้ึน 
 
 
     - ด้ำนอ่ืน ๆ ภรรยาก็จะขาดที่ปรึกษาเวลาที่มี
ปัญหา บางทีกเ็กิดความรูส้ึกเหงา ๆ ต้องการที่
ปรึกษา ต้องการคนให้ก าลังใจเหมือนกัน เขาก็บ่นให้
ฟังเหมือนกัน 
  

     - ด้ำนกำรท ำงำน ขาดคนช่วยในการค้าขาย 
บิดา มารดาก็จะต้องท างานหนกัมากข้ึน 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง  ขาดคนช่วยขับรถยนต์ไปซื้อ
ของมาขาย 

 



๓๓ 

รายท่ี ๕. ชาย เลขทะเบยีนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๒๖๒ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๔๖ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๒ ราย   
 
     รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย อยู่บ้าน ท างานบ้าน  
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ได้เป็นคนเลี้ยงดูบุตร  
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง รับผิดชอบการรับ ส่งบุตรไป
โรงเรียน 
     ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๘ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ ภรรยาต้องรบัผิดชอบมากขึ้น 
ทั้งงานบ้านและการรบั สง่ลูก 
 

     เพศหญิง อายุ ๔๕ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๔ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น ภรรยา  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ให้เงินครอบครัวประมาณ 
๒๐,๐๐๐ บาท / เดือน 
      
 
    ในระหว่างที่เข้ารับการฟื้นฟู ครอบครัวได้รบั
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ภรรยาจะเป็นผู้ทีจ่ะต้อง
เลี้ยงดบูุตรที่ยังเล็กเพียงคนเดียว 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ภรรยาจะเป็นผู้รบัผิดชอบ
แทน ทั้งที่ตนเองกท็ างานอื่นด้วย 

     เพศ หญิง อายุ ๔๕ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
เพื่อนบ้าน   
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ทราบว่าเขาให้เงินกับครอบครัว
อยู่ แต่จ านวนเท่าไรก็ไม่ทราบ 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง เห็นว่าเขาไป รับ ส่งลูกที่
โรงเรียนอยู่นะ 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
 
 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ตอนที่สามีเขาไม่อยู่กจ็ะเห็น
เขาเป็นคนทีร่ับ ส่งแทน 

 



๓๔ 

รายท่ี ๖. ชาย เลขทะเบยีนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๐๕๓ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๒๙ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๑ ราย   
 
     รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ช่วยอบรมดูแลเลี้ยงดู
บุตร 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ช่วยบิดามารดาขับรถไถ่ท าไร่
สับปะรด 
      ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๖ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ ขาดคนอบรมเลี้ยงดบูุตร ขาด
คนช่วยบิดา มารดาท างาน ขาดคนปกป้องคุ้มครอง
ความปลอดภัย 
 

     เพศหญิง อายุ ๓๐ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๑ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น ภรรยา  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ช่วยอบรมดูแลเลี้ยงดู
บุตร 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ช่วยบิดามารดาขับรถไถ่ท าไร่
สับปะรด 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟู ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี้       
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ช่วยอบรมดูแลเลี้ยงดู
บุตร จริงอยูเ่ขาก็ไม่ใช่คนดีอะไร ตอนเขาไม่เสพยา
เขาก็ดีนะเขาก็ช่วยเลี้ยงดูบุตร 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ช่วยบิดามารดาขับรถไถ่ท าไร่
สับปะรด 
     - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย บางทีก็กลัว
โดยเฉพาะตอนกลางคืน แถวบ้านพอมืดกม็ืดจริง ๆ 
เคยคิดเหมอืนกันว่าอยากจะหาซือ้ปืนมาไว้ แต่ก็อีก
ละนะยิงไมเ่ป็น  

     เพศ หญิง อายุ ๕๕ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
ญาติ   
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ช่วยอบรมดูแลเลี้ยงดู
บุตร 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ช่วยบิดามารดาขับรถไถ่ท าไร่
สับปะรด 
      ในระหว่างทีเ่ข้ารับการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รบั
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ช่วยอบรมดูแลเลี้ยงดู
บุตรด้านการท างาน ช่วยบิดามารดาขับรถไถ่ท าไร่
สับปะรด 
      
 



๓๕ 

รายท่ี ๗. ชาย เลขทะเบยีนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๐๔๙ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๒๖ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๒ ราย   
      
     รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
 
 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ช่วยอบรมดูแลเลี้ยงดู
บุตร จ านวน ๒ คน 
     - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ปกป้องดูแล
ลูก จ านวน ๒ คน 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ช่วยในการรับสง่ลกูไปโรงเรียน 
     ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๖ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ ลูก ๒ คน ขาดคนดูแลคอย
รับส่งไปโรงเรียน 
 

     เพศหญิง อายุ ๒๕ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๒ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น ภรรยา  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย พักอาศัยอยู่บ้านของเขา 
 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู ช่วยอบรมดูแลเลี้ยงดู
บุตร 
    
   
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ช่วยในการรับสง่ลกูไปโรงเรียน 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟู ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย พักอาศัยอยู่บ้านของเขา พอ
เขาไม่อยู่เราก็รูส้ึกแปลก ๆ นะ บางทีกท็ าตัวไม่ถูก 
บางทีกอ็ยากจะกลบัไปอยูบ่้านตัวเอง แต่ก็ติดหลาย 
ๆ เรื่อง 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู การช่วยอบรมดูแลเลี้ยง
ดูบุตรก็ขาดไป เขาเป็นคนที่รกัลกูนะ อยากมลีูก เขา

     เพศ หญิง อายุ ๕๒ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
ญาติ   
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย ภรรยาพักอาศัยอยู่บ้านของ
เขา 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู เขาช่วยอบรมดูแลเลี้ยง
ดูบุตร 
     - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย เป็นผู้ดูแล
ครอบครัว 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ช่วยในการรับสง่ลกูไปโรงเรียน 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย พักอาศัยอยู่บ้านของเขา เมื่อ
เขาไม่อยู่ก็น่าจะรูส้ึกไม่ดีนักเพราะไม่ใช่บ้านของ
ตนเอง 
 
     - ด้ำนกำรอบรมเลี้ยงดู เห็นเขาช่วยอบรมดูแล
เลี้ยงดบูุตร พอเขาไม่อยู่ก็ขาดคนช่วย 



๓๖ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

ก็สอนลูกอยู่นะว่าอะไรดีไม่ด ี
     - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ก็บางทีก็มีคน
อื่นมาแซว ๆ บางทีกร็ าคาญแต่ก็ไมก่ล้าท าอะไรมาก 
และบางทีต้องไปไหนมาไหนตอนกลางคืนก็ไม่ค่อยได้
ไป 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ช่วยในการรับสง่ลกูไปโรงเรียน 
 

  
     - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ขาดผู้ดูแล 
 
 
 
     - ด้ำนกำรรับ ส่ง ขาดคนช่วยในการรับส่งลูกไป
โรงเรียน 

 

 



๓๗ 

รายท่ี ๘. ชาย เลขทะเบยีนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๐๗๒ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๓๔ ปี สถานภาพสมรส โสด มี
บุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๒ ราย   
 
     รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ให้การช่วยงานที่บ้านค้าขาย 
 
 
 
 
 
     ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๖ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ มีช่วงที่บิดาป่วยก็จะไม่มีคน
ช่วยกิจการทีบ่้าน 
  

     เพศหญิง อายุ ๖๐ ปี  สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๔ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น มารดา  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
      - ด้ำนกำรท ำงำน เขาก็ช่วยท างานขายของที่
บ้านด้วย 
      - ด้ำนกำรรักษำ พยำบำล  เขาก็เป็นคนที่ดูแล
บิดาที่ป่วยด้วย 
   - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย  เขาเป็นคนที่อยู่ดูแลบ้านแทน 
เนื่องจาก มารดามาเฝ้าบิดา ซึ่งป่วยอยู่โรงพยาบาล 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟู ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย  เขาเป็นคนที่อยู่ดูแลบ้านแทน
บิดา เนื่องจาก มารดามาเฝ้าบิดา ซึ่งป่วยอยู่
โรงพยาบาล พอขาดเขาไป แม่ก็จะต้องเทียว ไป 
กลับ ระหว่างบ้านกลับโรงพยาบาล 
     - ด้ำนกำรรักษำ พยำบำล  เขาก็เป็นคนที่ดูแล
บิดาที่ป่วยด้วย แม่ก็จะเป็นก าลังหลักในการรักษา 
พยาบาล 

     เพศชาย อายุ ๓๒ ปี สถานภาพสมรส โสด 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็นญาติ   
 
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
 
 
    -  ด้ำนกำรดูแลรักษำพยำบำล เห็นเขาต้องค่อย
ดูแลบิดา 
  
 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
 
 
 
 
     - ด้ำนกำรรักษำ พยำบำล  เขาก็เป็นคนที่ดูแล
บิดาที่ป่วยด้วย แม่ก็จะเป็นก าลังหลักในการ
รักษาพยาบาล 



๓๘ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     - ด้ำนกำรท ำงำน เขาก็ช่วยท างานขายของที่
บ้านด้วย พอไม่มีเขากล็ าบากข้ึน ไม่มีคนช่วยขาย
ของ บางทีก็ตอ้งปิดร้านไปเลย 

 



๓๙ 

รายท่ี ๙. ชาย เลขทะเบยีนฟื้นฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๑๘๘ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๔๓ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๑ ราย   
 
     รูปแบบการดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ได้ช่วยเหลือครอบครัวเรื่องเงิน
ประมาณ ๕,๐๐๐ บาท/เดือน 
 
 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ก็ช่วยภรรยาท างานบ้าง 
     - ด้ำนปกป้องควำมปลอดภัย ก็จะเป็นคนดูแล
ปกป้องภรรยา 
     - ด้ำนอ่ืน ๆ เป็นคนสร้างบ้าน 
     ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๕ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ ขาดรายได้จุนเจือครอบครัว 
ขาดคนช่วยภรรยาท างาน ขาดคนปกป้องความ
ปลอดภัยภรรยา 

     เพศหญิง อายุ ๔๐ ปี  สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๔ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น ภรรยา  
     รูปแบบการเลี้ยงดู / ช่วยเหลือที่ผูเ้ข้ารบัการ
ฟื้นฟูกระท า ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน เขาช่วยครอบครัว ๕,๐๐๐ บาท 
/ เดือน 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย เขาเป็นคนช่วยภรรยาสร้าง
บ้าน 
     - ด้ำนกำรท ำงำน เขาเป็นคนช่วยภรรยาท างาน 
     - ด้ำนปกป้องควำมปลอดภัย ช่วยปกป้องความ
ปลอดภัยภรรยา 
 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟู ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน ขาดคนช่วยหารายได้จุนเจือ
ครอบครัว 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย ก็ขาดคนช่วยภรรยาสร้างบ้าน 
เนื่องจากบ้านที่อาศัยอยู่น้ัน อยู่ในช่วงของการ
ก่อสร้าง  พอขาดเขาก็ท าใหบ้้านที่ก าลังสร้างอยู่

     เพศหญิง อายุ ๕๐ ปี สถานภาพสมรส โสด 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็นญาติ   
 
     รูปแบบการเลี้ยงดู / ช่วยเหลือที่ผูเ้ข้ารบัการ
ฟื้นฟูกระท า ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน เห็นเขาช่วยส่งเสียครอบครัว  
      
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย เขาเป็นคนช่วยภรรยาสร้าง
บ้าน 
     - ด้ำนกำรท ำงำน เป็นคนช่วยภรรยาท างาน 
     - ด้ำนปกป้องควำมปลอดภัย ช่วยปกป้องความ
ปลอดภัยภรรยา 
 
      ในระหว่างทีเ่ข้ารับการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รบั
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน ขาดคนช่วยหารายได้จุนเจือ
ครอบครัว 
     - ด้ำนท่ีอยู่อำศัย ก็ขาดคนช่วยภรรยาสร้างบ้าน 
      
 



๔๐ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

ล่าช้า 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ขาดคนช่วยท างาน 
โดยเฉพาะคนงานทีจ่ะช่วยสร้างบ้านรวมถึงงานอื่น ๆ 
     - ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ขาดคนคอย
ดูแล เพราะที่บ้านนั้นอยู่ในช่วงของการสร้างบ้าน ไม่
มีรั่วรอบขอบชิด จึงท าให้ไม่ค่อยมั่นใจ  

      
     - ด้ำนกำรท ำงำน ขาดคนช่วยท างาน 
      
    -  ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ไม่มีคนคอย
ช่วยเหลือดูแลด้านการปกปอ้งดูแล 

 

 



๔๑ 

รายท่ี ๑๐. ชาย เลขทะเบียนฟืน้ฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๑๓๖ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๒๒ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๑ ราย  
 
     รูปแบบกำรดูแล / ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน ได้ช่วยเหลือครอบครัวเรื่องเงิน
ประมาณ ๕,๐๐๐ บาท/เดือน 
 
 
 
     ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๘ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ บิดา มารดาเป็นห่วงและไม่
ค่อยสบายใจ นอกจากนี้ยังต้องเสียค่าใช้จ่ายในการ
เดินทางมาเยี่ยม แต่อย่างไรก็ตาม การถูกจับและส่ง
ตัวไปเข้าบ าบัดก็ท าให้รูจ้ักตนเองมากขึ้น ซึ่งแตเ่ดิม
คิดว่า การใช้ยาเสพตดิไม่เป็นปัญหาอะไร ปจัจุบัน
หลงัพ้นการฟื้นฟูออกมาแล้วพยายามใช้ชีวิตด้วย
ความรอบคอบ มเีป้าหมายชีวิต บรรยากาศภายใน
ครอบครัวดีข้ึน เข้าใจกบัแม่มากข้ึน 

     เพศหญิง อายุ ๓๑ ปี  สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๕ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น ภรรยา  
      รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
 
 
     - ด้ำนอ่ืน ๆ มีการดูแลเอาใจใส่ ถามไถ่ ห่วงใย
ทุกวันจะโทรศัพท์คุยกัน และสุดสัปดาห์จะกลบัมา
ทุกครั้งเพราะเคยคุยกันไว้ไว้อย่างนั้น 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟู ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
 
 
     - ด้ำนอ่ืน ๆ ก็รู้สึกสบายใจที่เขาได้รบัการบ าบัด  

     เพศหญิง อายุ ๕๑ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
ญาติ   
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน เห็นเขาช่วยครอบครัว ๑,๐๐๐ 
บาท / เดือน 
 
 
 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน ขาดคนช่วยหารายได้จุนเจือ
ครอบครัว 



๔๒ 

รายท่ี ๑๑. ชาย เลขทะเบียนฟืน้ฟูฯ ๒๕๕๔/๑๓(ศ) ๑๒๗ 

ผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพฯ สมำชิกในครอบครัว บุคคลภำยนอก 

     เพศชาย อายุ ๔๐ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน มีบุคคลที่อยู่ในความดูแล จ านวน ๓ ราย   
 
     รูปแบบกำรดูแล/ช่วยเหลือครอบครัว 
ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน จะช่วยซื้อกับข้าวเข้าบ้าน 
 
 
 
 
     - ด้ำนกำรท ำงำน ท างานช่างก่อสร้างได้ทกุ
ประเภท หลกั ๆ ท างานแทนน้องชายที่เป็น
ผู้รบัเหมา  
     ระยะเวลาในการฟื้นฟู ๔ เดือน 
     ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวในระหว่างที่ถูก
ส่งเข้ารับการฟื้นฟู คือ ภรรยาต้องท างานและดูแล
ลูกตามล าพังไมม่ีคนช่วย 

     เพศหญิง อายุ ๓๖ ปี  สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน จ านวนสมาชิกภายในครอบครัว ๔ ราย 
ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟู เป็น ภรรยา  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     - ด้ำนกำรเงิน เขาจะช่วยซื้ออาหารเข้าบ้าน 
ข้าวสาร อาหารแห้ง 
     - ด้ำนกำรดูแลรักษำพยำบำล เขาเป็นคนพาไป
ส่งโรงพยาบาลเวลาเจ็บป่วย 
 
     - ด้ำนกำรท ำงำน เขารับจ้างท าก่อสร้าง งานปูน  
      
 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟู ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน ต้องท างานคนเดียว แบกรับภาระ
ค่าใช้จ่ายในบ้าน ต้องหาเลี้ยงครอบครัว รายจ่าย
เพิ่มข้ึนแต่รายรับน้อยลง 

     เพศชาย อายุ ๓๙ ปี สถานภาพสมรส อยู่กิน
ร่วมกัน ความเกี่ยวข้องกบัผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟู เป็น
ญาติ  
     รูปแบบกำรเลี้ยงดู / ช่วยเหลือท่ีผู้เข้ำรับกำร
ฟ้ืนฟูกระท ำ ประกอบด้วย 
     -  ด้ำนกำรเงิน เห็นเขาช่วยเหลือจุนเจือ
ครอบครัวด้วยการซื้อข้าวสาร อาหารแห้งเข้าบ้าน  
     - ด้ำนกำรดูแลรักษำพยำบำล เห็นเขาเป็นคน
พาคนในครอบครัวไปส่งโรงพยาบาลเมื่อเวลา
เจ็บป่วย 
     - ด้ำนกำรท ำงำน เห็นเขาท างานรบัจ้างท า
ก่อสร้าง  
 
     ในระหว่างที่เข้ารบัการฟื้นฟูฯ ครอบครัวได้รับ
ผลกระทบ ดังนี ้
     - ด้ำนกำรเงิน ก็เห็นภรรยาเขาต้องท างานคน
เดียวแบกรบัภาระค่าใช้จ่ายในบ้าน 

 



๔๓ 

 

๓.๒ ผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลทุติยภูม ิ(Secondary data)  
คณะผู้ศึกษาได้น าผลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓๓ คน ซึ่ง

ประกอบด้วย ผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผูน้ าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด จ านวน ๑๑ คน สมาชิกในครอบครัวของผู้น า
ครอบครัวดังกล่าวตามล าดับความใกล้ชิดกับผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ และสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน 
ได้แก่ สามี/ภรรยา บุตรที่บรรลุนิติภาวะ บิดา มารดา หรือสมาชิกอื่นๆ โดยเลือกจากล าดับแรกก่อน 
หากไม่ได้จะเลือกในล าดับถัดไป ครอบครัวละ ๑ คน และบุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่
เกิดข้ึนได้ ครอบครัวละ ๑ คน มาด าเนินการวิเคราะห์เป็นข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  ซึ่ง
สามารถแสดงผลการศึกษาเป็นตารางจ านวนและร้อยละ ดังต่อไปนี้ 

ตารางที ่๓   แสดงจ านวนและร้อยละของสถานภาพของกลุ่มตัวอย่างทีเ่ป็นผูผ้่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติดซึง่เป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติดตามกฎหมายบงัคับบ าบัด 

 สถำนภำพ จ ำนวน ร้อยละ 

โสด ๑ ๐๙.๐๙ 

สมรส ๐ ๐ 

อยู่กินร่วมกัน ๑๐ ๙๐.๙ 

หม้าย ๐ ๐ 

หย่ำ ๐ ๐ 

 

จากตารางที่ ๓ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็น
ผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดส่วน
ใหญ่มีสถานภาพสมรสในลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน คิดเป็น ร้อยละ ๙๐.๙ 

โดยผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นชาย มี
อายุเฉลี่ย ๓๕.๑๘ ปี มีบุตรเฉลี่ย ๒ คน และระยะเวลาในการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉลี่ย ๕.๓ เดือน 



๔๔ 

ตารางที ่๔  แสดงจ านวนและร้อยละของรปูแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้
ผ่านการฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึง่เป็นผู้น าครอบครวัที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด 

 

รูปแบบกำรดูแล/ช่วยเหลือ จ ำนวน ร้อยละ 

ด้านการเงนิ ๖ ๕๔.๕ 

ด้านที่อยู ่ ๒ ๑๘.๑๘ 

ด้านการอบรมเลี้ยงด ู ๖ ๕๔.๕ 

ด้านการรักษาพยาบาล ๐ ๐ 

ด้านการท างาน ๖ ๕๔.๕ 

ด้านการปกป้องความปลอดภัย ๒ ๑๘.๑๘ 

ด้านการรบัสง่ ๕ ๔๕.๔๕ 

อ่ืน ๆ ๑ ๐๙.๐๙ 

 

จากตารางที่ ๔ พบว่า รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ผ่าน
การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้
ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด ส่วนใหญ่เป็นเรื่อง การเงิน การอบรมเลี้ยงดูและการท างาน คิด
เป็น ร้อยละ ๕๔.๕ 

 



๔๕ 

ตารางที่ ๕  แสดงจ านวนและร้อยละของข้อมลูทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นสมาชิกในครอบครัวของผู้
ผ่านการฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึง่เป็นผู้น าครอบครวัที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด 

 

ข้อมูลท่ัวไป จ ำนวน ร้อยละ 

เพศ   

ชำย ๒ ๑๘.๑๘ 

หญิง ๙ ๘๑.๘ 

สถำนภำพสมรส   

โสด ๑ ๐๙.๐๙ 

สมรส ๐ ๐ 

อยู่กินร่วมกัน ๑๐ ๙๐.๙ 

หม้ำย ๐ ๐ 

หย่ำ ๐ ๐ 

 

จากตารางที่ ๕ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็นสมาชิกในครอบครัวของผูผ้่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตวัไปเข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติดตามกฎหมายบงัคับบ าบัด ส่วนใหญเ่ป็นเพศหญิง คิดเปน็ ร้อยละ ๘๑.๘ และมีสถานภาพสมรสใน
ลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน คิดเป็น ร้อยละ ๙๐.๙ 

โดยผลจากการวิเคราะห์ข้อมลูปฐมภูมิ (Primary data) พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอายุเฉลี่ย  
๓๔.๗๒ ปี  

 



๔๖ 

ตารางที ่๖ แสดงจ านวนและร้อยละของรปูแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับบ าบัด ที่
กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นสมาชิกในครอบครัวให้ข้อมูล 

 

 รูปแบบกำรดูแล/ช่วยเหลือ จ ำนวน ร้อยละ 

ด้ำนกำรเงิน ๕ ๔๕.๔๕ 

ด้ำนท่ีอยู่ ๔ ๓๖.๓๖ 

ด้ำนอบรมเลี้ยงดู ๓ ๒๗.๒๗ 

ด้ำนกำรรักษำพยำบำล ๒ ๑๘.๑๘ 

ด้ำนกำรท ำงำน ๘ ๗๒.๗๒ 

ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ๔ ๓๖.๓๖ 

ด้ำนกำรรับส่ง ๓ ๒๗.๒๗ 

อ่ืน ๆ ๑ ๐๙.๐๙ 

 

จากตารางที่ ๖ พบว่า รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลอืครอบครัวของผูผ้่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับบ าบัด ส่วนใหญเ่ป็นเรื่อง
การท างานคิดเป็น ร้อยละ ๗๒.๗๒ 



๔๗ 

ตารางที่ ๗  แสดงจ านวนและร้อยละของผลกระทบที่ครอบครัวของผูผ้่านการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยา
เสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวได้รับในระหว่างที่ผู้น าครอบครวัถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ที่กลุม่ตัวอย่างซึง่เป็น
สมาชิกในครอบครัวให้ข้อมลู 

 

ผลกระทบท่ีได้รับ จ ำนวน ร้อยละ 

ด้ำนกำรเงิน ๕ ๔๕.๔๕ 

ด้ำนท่ีอยู่ ๔ ๓๖.๓๖ 

ด้ำนอบรมเลี้ยงดู ๔ ๓๖.๓๖ 

ด้ำนกำรรักษำพยำบำล ๑ ๐๙.๐๙ 

ด้ำนกำรท ำงำน ๕ ๔๕.๔๕ 

ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ๔ ๓๖.๓๖ 

ด้ำนกำรรับส่ง ๔ ๓๖.๓๖ 

อ่ืน ๆ ๓ ๒๗.๒๗ 

 

จากตารางที่ ๗ พบว่า ผลกระทบที่ครอบครวัของผู้ผา่นการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิ
ซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวได้รับในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ที่กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นสมาชิกในครอบครัวให้ข้อมูล ส่วนใหญ่
คือ ด้านการเงิน และด้านการท างาน คิดเป็น ร้อยละ ๔๕.๔๕ 

 



๔๘ 

ตารางที่ ๘ แสดงจ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/
บุคคลภายนอก ที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่ งเป็นผู้น าครอบครัวที่ เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดได้   

 

ข้อมูลท่ัวไป จ ำนวน ร้อยละ 

เพศ   

ชำย ๒ ๑๘.๑๘ 

หญิง ๙ ๘๑.๘๑ 

สถำนภำพสมรส   

โสด ๑ ๑๘.๑๘ 

สมรส ๐ ๐ 

อยู่กินร่วมกัน ๗ ๖๓.๖๓ 

หม้ำย ๐ ๐ 

หย่ำ ๑ ๑๘.๑๘ 

 

จากตารางที่ ๘ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก ที่สามารถ
สะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น า
ครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดได้   ส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็น ร้อยละ ๘๑.๘๑ และมีสถานภาพสมรสในลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน คิด
เป็น ร้อยละ ๖๓.๖๓  

โดยผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีอายุเฉลี่ย  
๔๒.๓๖ ปี   

 

 

 



๔๙ 

ตารางที่ ๙  แสดงจ านวนและร้อยละของรูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับบ าบัด ที่
กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก สะท้อนให้เห็น 

 

รูปแบบกำรดูแล/ช่วยเหลือ จ ำนวน ร้อยละ 

ด้ำนกำรเงิน ๖ ๕๔.๕๔ 

ด้ำนท่ีอยู่ ๓ ๒๗.๒๗ 

ด้ำนอบรมเลี้ยงดู ๓ ๒๗.๒๗ 

ด้ำนกำรรักษำพยำบำล ๒ ๑๘.๑๘ 

ด้ำนกำรท ำงำน ๖ ๕๔.๕๔ 

ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ๓ ๒๗.๒๗ 

ด้ำนกำรรับส่ง ๓ ๒๗.๒๗ 

อ่ืน ๆ ๐ ๐ 

 

จากตารางที่  ๙ พบว่า รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับบ าบัด ที่กลุ่มตัวอย่างซึ่ง
เป็นผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก สะท้อนให้เห็น ส่วนใหญ่เป็นด้านการเงิน และด้านการท างาน 
คิดเป็น ร้อยละ ๕๔.๕๔ 

 



๕๐ 

ตารางที่ ๑๐  แสดงจ านวนและร้อยละของผลกระทบที่ครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยา
เสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวได้รับในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ที่สะท้อนให้เห็นโดย
ผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก   

 

ผลกระทบท่ีได้รับ จ ำนวน ร้อยละ 

ด้ำนกำรเงิน ๕ ๔๕.๔๕ 

ด้ำนท่ีอยู่ ๓ ๒๗.๒๗ 

ด้ำนอบรมเลี้ยงดู ๒ ๑๘.๑๘ 

ด้ำนกำรรักษำพยำบำล ๑ ๑๘.๑๘ 

ด้ำนกำรท ำงำน ๔ ๓๖.๓๖ 

ด้ำนกำรปกป้องควำมปลอดภัย ๓ ๒๗.๒๗ 

ด้ำนกำรรับส่ง ๕ ๔๕.๔๕ 

อ่ืน ๆ ๑ ๑๘.๑๘ 

 

จากตารางที่ ๑๐ พบว่า ผลกระทบที่ครอบครัวของผูผ้่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวได้รับในระหว่างทีผู่้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลมุแก้ว) ที่สะท้อนให้เห็นโดยผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/
บุคคลภายนอก คือ ด้านการเงิน และด้านการรับส่ง คิดเป็น ร้อยละ ๔๕.๔๕ 



๕๑ 

บทที่ ๔ 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

๔.๑ สรุปผลกำรศกึษำ 
การศึกษาเรื่อง “ผลกระทบต่อครอบครัวท่ีผู้น ำครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ำรับกำรฟ้ืนฟู

สมรรถภำพผู้ติดยำเสพติดตำมกฎหมำยบังคับบ ำบัด” มีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญเพื่อศึกษาผลกระทบของ
ครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับ
บ าบัด รวมทั้งเพื่อศึกษาและหาแนวทางในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัว
ของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอันเนื่องมาจากการบังคับใช้กฎหมายของรัฐ ตลอดจน
เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกี่ยวข้องในการให้การช่วยเหลือหรือลด
ผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  

การศึกษาครั้งนี้ คณะผู้ศึกษาก าหนดขอบเขตของการศึกษาโดยท าการศึกษาจากกลุ่ม
ตัวอย่างครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกจับกุมและส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตาม
กฎหมายบังคับบ าบัด ในปีงบประมาณ ๒๕๕๔ ที่ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) 
กรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม โดยประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ครอบครัวของผู้เข้ารับ
การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบงัคับบ าบัด ซึ่งผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
มาแล้ว จ านวน ๒๘๓ ครอบครัว กลุ่มตัวอย่างของครอบครัวที่จะท าการศึกษา คณะผู้ศึกษาคัดเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง เฉพาะครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพ
ติด จ านวน ๑๑ ครอบครัว โดยท าการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างครอบครัวละ ๓ ตัวอย่าง ได้แก่ ๑) ผู้น า
ครอบครัวที่ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ๒) สมาชิกในครอบครัวตามล าดับ
ความใกล้ชิดกับผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดและสามารถให้ข้อมูลได้อย่างชัดเจน ได้แก่ 
สามี/ภรรยา บุตรที่บรรลุนิติภาวะ บิดา มารดา หรือสมาชิกอื่นๆ โดยเลือกจากล าดับแรกก่อน หากไม่ได้
จะเลือกในล าดับถัดไป และ ๓) บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน 
เพื่อนบ้าน หรืออาสาสมัครคุมประพฤติ เป็นต้น รวมกลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษาทั้งสิ้น ๓๓ ตัวอย่าง 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก จ านวน ๓ แบบ ได้แก่ 
แบบสัมภาษณ์ผู้น าครอบครัวที่ถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด แบบสัมภาษณ์
สมาชิกในครอบครัวตามล าดับความใกล้ชิดกับผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพและสามารถให้ข้อมูลได้
อย่างชัดเจน และแบบสัมภาษณ์บุคคลภายนอกที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่เกิดข้ึนได้  

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ผ่ำนกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติดซึ่งเป็น
ผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดส่วน
ใหญ่มีสถานภาพสมรสในลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน กลุ่มตัวอย่างเป็นชายทั้งหมด มีอายุเฉลี่ย 
๓๕.๑๘ ปี มีบุตรเฉลี่ย ๒ คน และระยะเวลาในการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉลี่ย ๕.๓ เดือน รูปแบบการดูแล/
ช่วยเหลือครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างนี้ ส่วนใหญ่เป็นเรื่อง กำรเงิน กำรอบรมเลี้ยงดูและกำรท ำงำน  

กลุ่มตัวอย่างที่เป็นสมำชิกในครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่ง
เป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด 



๕๒ 

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง และมีสถานภาพสมรสในลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน มีอายุเฉลี่ย  ๓๔.๗๒ ปี 
รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลอืครอบครวัของผู้ผา่นการฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัว
ก่อนถูกจับตามกฎหมายบังคับบ าบัด ที่กลุ่มตัวอย่างให้ข้อมูล ส่วนใหญ่เป็นเรื่องการท างาน ส าหรับใน
เรื่องผลกระทบที่ครอบครัวได้รับในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ส่วนใหญ่ คือ ด้ำนกำรเงิน และด้ำนกำรท ำงำน  

กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้น ำชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภำยนอก ที่สามารถสะท้อนผลกระทบที่
เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้ผา่นการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกส่งตัวไป
เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดได้   ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง และมี
สถานภาพสมรสในลักษณะของการอยู่กินร่วมกัน มีอายุเฉลี่ย  ๔๒.๓๖ ปี รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือ
ครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่งเป็นผู้น าครอบครัวก่อนถูกจับตามกฎหมาย
บังคับบ าบัด ที่กลุ่มตัวอย่างสะท้อนให้เห็น ส่วนใหญ่เป็นด้านการเงิน และด้านการท างาน ส่วนในเรื่อง
ผลกระทบที่ได้รับในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ ณ ศูนย์ฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ส่วนใหญ่ คือ ด้ำนกำรเงิน และด้ำนกำรรับส่ง 

 

๔.๒ ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาของคณะผู้ศึกษาจะเห็นว่า ผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดซึ่ง

เป็นผู้น าครอบครัวที่เคยถูกสง่ตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบงัคับบ าบดัมี
รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวส่วนใหญ่จะเป็นเรื่อง การเงิน การอบรมเลี้ยงดูและการท างาน ซึ่ง
สอดคล้องกับผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพที่เป็นการให้ข้อมูลโดยสมาชิกในครอบครัวว่า ส่วนใหญ่จะได้รับผลกระทบทางด้านการเงิน 
และด้านการท างาน และสอดคล้องใกล้เคียงกับผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวในระหว่างที่ผู้น า
ครอบครัวถูกส่งไปเข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพที่เป็นการสะท้อนโดยผู้น าชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภายนอก
ว่า ส่วนใหญ่จะพบว่ามีผลกระทบต่อครอบครัวในด้านการเงิน และด้านการรับส่ง 

แม้ว่าผลกระทบต่อครอบครัวจากการศึกษาดังกล่าวจะมีความแตกต่างกับบ้างเล็กน้อย แต่
เมื่อพิจารณาแล้วจะเห็นได้ว่า ผลกระทบด้านการเงินและด้านการท างานทั้งสองส่วนนี้เป็นผลกระทบ
หลักที่ส่งผลต่อครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตาม
กฎหมายบังคับบ าบัดหรือตามพระราชบัญญัติฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ เป็นอย่าง
มาก ผลกระทบทั้งสองด้านดังกล่าวก่อให้เกิดปัญหาในการด ารงชีวิตของบุคคลในครอบครัวเป็นลูกโซ่
ตามมาอย่างมากมายหลายประการ กล่าวคือ 

ด้านการเงิน บุคคลในครอบครัวหรือภรรยาไม่มีเงินส่งเสียลูกให้เรียนหนังสือ ภรรยาต้อง
เลี้ยงลูกคนเดียว เกิดความยากล าบากในการด ารงชีพ เรื่องปากท้อง ความเป็นอยู่ แต่ละบุคคลใน
ครอบครัวต้องพยายามดิ้นรนเพื่อความอยู่รอด และอาจจะหาโอกาสที่จะตัดสินใจกระท าการในทางที่ไม่
เหมาะสมหรือผิดกฎหมาย ดังเช่นจากการสัมภาษณ์ มีครอบครัวหนึ่งที่ภรรยาต้องเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยา
เสพติดด้วยการเป็นผู้จ าหน่ายยาเสพติดและถูกจับกุมด าเนินคดีในที่สุด หรือบางครอบครัวอาจจะไปกู้
เงินซึ่งอาจเป็นการกู้นอกหรือในระบบมาเพื่อใช้จ่ายในการด ารงชีวิต บางครอบครัวเกิดพฤติกรรมการ
โกงเจ้าหนี้ เช่น มีภาระที่จะต้องผ่อนส่งค่าเช่าซื้อรถจักรยานยนต์แต่ไม่ยอมผ่อนส่ง เป็นต้น 



๕๓ 

ด้านการท างาน บุคคลในครอบครัวที่จะต้องออกไปท างานเพื่อหารายได้เพิ่มข้ึนเนื่องจาก
ขาดผู้น าครอบครัวในการประกอบอาชีพหาเลี้ยงครอบครัว ภรรยาต้องเลี้ยงดูบุตรตามล าพัง เกิดการ
เปลี่ยนแปลงบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว ซึ่งส่วนใหญ่เป็นภรรยาที่จะต้องแบกรับภาระ
ทางเศรษฐกิจ และผู้หญิงหลายคนจากเดิมที่ไม่เคยท างานก็ต้องท างาน  จึงท าให้เกิดความยากล าบากใน
การด าเนินชีวิต ต้องมาเริ่มท างานและเลี้ยงดูบุตรไปพร้อมๆ กัน 

สอดคล้องกับกรณีศึกษาหลายกรณีศึกษาที่คณะผู้ศึกษาได้ท าการศึกษามาก่อนหน้านี้ เช่น 
กรณีของครอบครัวผู้ต้องขังที่ได้รับผลกระทบอย่างมากจากการต้องโทษของบุคคลในครอบครัว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้เป็นภรรยาของผู้ต้องขังต้องกลายเป็นผู้รับภาระและรับผิดชอบหลักของครอบครัว
ในการแสวงหารายได้เพื่อทดแทนส่วนของสามีที่ถูกคุมขังอยู่ในเรือนจ า หรือบางกรณี ครอบครัวไม่มีเงิน
ส่งเสียลูกให้เรียนหนังสือ ซึ่งส่วนใหญ่ภรรยาต้องแบกรับภาระทางเศรษฐกิจของครอบครัว เป็นต้น  

คณะผู้ศึกษามีความเห็นว่า ผลกระทบเหล่าน้ียังไม่ได้รับการดูแลหรือให้ความสนใจจากรัฐ 
หน่วยงาน องค์กร สังคม หรือในแง่มุมของกฎหมายเท่าที่ควร  แม้ว่าบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ มาตรา ๔ จะบัญญัติว่า “ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ 
และความเสมอภาคของบุคคล ย่อมได้รับความคุ้มครอง” ซึ่งหมายถึง คุณค่าของบุคคลในสังคมทุกคน
จะต้องได้รับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับความเป็นมนุษย์ ซึ่งปัจจุบันยังไม่มีกฎหมายหรือมาตรการที่จะมา
รองรับผลกระทบเหล่าน้ีโดยตรง 

นอกจากผลกระทบด้านการเงินและด้านการท างาน ซึ่งเป็นผลกระทบด้านหลักที่มีต่อ
ครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับ
บ าบัดได้รับเป็นส่วนใหญ่แล้ว คณะผู้ศึกษายังเห็นว่า ยังมีผลกระทบต่อครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่ง
ตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดในด้านอื่นๆ จากการสัมภาษณ์
เชิงลึกที่เป็นผลกระทบล าดับรองลงมาอีกหลายประการ ได้แก่ 

ด้านท่ีอยู่อาศัย บางรายไม่มีบ้านเป็นของตนเอง ต้องอาศัยบ้านของบิดาอยู่อาศัยและน า
ภรรยาเข้ามาอยู่ด้วยพร้อมทั้งลกูเลีย้ง เมื่อต้องเข้ารับการฟื้นฟูฯ ก็เกิดปัญหากับภรรยาและลูกเลีย้ง หรือ
บางรายก็อยากจะกลับไปอยู่บ้านตัวเอง บางครอบครัวอยู่ระหว่างการก่อสร้างบ้าน ท าให้ขาดคนช่วย
สร้างบ้านส่งผลใหบ้้านที่ก าลังสรา้งอยู่ล่าช้า บางครอบครัวผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ เป็นคนที่อยู่ดูแลบ้านแทน
บิดา เมื่อบิดาป่วยมารดาต้องไปเฝ้าบิดาที่โรงพยาบาล ท าให้มารดาต้องเทียวไปเทียวกลับเพื่อดูแลบ้าน  

ด้านการอบรมเลี้ยงดู ท าให้ขาดผู้อบรมดูแลบุตร โดยเฉพาะในช่วงที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ 
ไม่เสพยาเสพติด ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ จะเป็นก าลังหลักในการช่วยเลี้ยงดูบุตร ท าให้ภรรยาจะต้องเป็น
ผู้ท าหน้าที่รับภาระในการเลี้ยงดูบุตรที่ยังเล็กเพียงล าพัง 

ด้านการรักษาพยาบาล ขาดผู้ท าหน้าที่ในการดูแลบุคคลในครอบครัวเมื่อบุคคลใน
ครอบครัวเกิดการเจ็บป่วย คนที่ดูแลบิดาที่ป่วยด้วย  

ด้านการปกป้องความปลอดภัย ครอบครัวขาดผู้ที่จะท าหน้าที่ในการดูแล โดยเฉพาะใน 

ครอบครัวที่อยู่ในช่วงของการสร้างบ้าน ไม่มีรั้วรอบขอบชิด จึงท าให้ไม่ค่อยมั่นใจในความปลอดภัย  

หรือบางครอบครัว ภรรยาถูกผู้อื่นแกล้งพูดล้อก็ไม่กล้าท าอะไร และจะไปไหนมาไหนตอนกลางคืนก็ไม่
ค่อยได้ไป บางรายถึงกับอยากจะหาซื้อปืนมาไว้ใช้ป้องกันตัว  



๕๔ 

ด้านการรับส่ง หลายครอบครัวผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ จะเป็นผู้ท าหน้าที่ในการรับส่งบุคคลใน
ครอบครัวเมื่อจะต้องเดินทางไปท ากิจนอกบ้าน ผลจากการที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูฯ ไม่อยู่ก็คือ บุคคลใน
ครอบครัวต้องอาศัยรถรับจ้างเป็นส่วนใหญ่    ภรรยาต้องเป็นผู้รับส่งลูกไปโรงเรียนหรือต้องหาคนไป 
รับ- ส่งแทน   หรือต้องจ้างรถรับ- ส่ง ท าให้มีค่าใช้จ่ายเพิ่มข้ึน  

ด้านอ่ืนๆ หลายครอบครัวรู้สึกสบายใจที่ผู้น าครอบครัวได้รับการบ าบัดรักษาอาการติดยา
เสพติด แต่ก็มีภรรยาบางคนให้ข้อมูลว่าขาดที่ปรึกษาเวลาที่มีปัญหา บางรายเกิดความรู้สึกเหงาๆ 
ต้องการที่ปรึกษา ต้องการคนให้ก าลังใจ บางครอบครัวลูกจะถามว่าพ่อไปไหน ท าให้บางครั้งภรรยาต้อง
กล่าวโกหกกับลูก 

นอกจากนี้ คณะผู้ศึกษายังเห็นว่ามีผลกระทบด้านอื่นๆ เพิ่มเติม ได้แก่  

ด้านสัมพันธภาพ ท าให้เกิดการสูญเสียสัมพันธภาพความเป็นครอบครัว การพลัดพราก
จากกันของบุคคลอันเป็นทีร่ัก ระยะเวลาที่บุคคลในครอบครัวอยู่ด้วยกันน้อยลง บุตรเจริญเติบโตมาด้วย
ความว้าเหว่ ขาดความอบอุ่น ขาดการพัฒนาตามช่วงอายุของเด็ก และภรรยาบางรายอาจไปมีสามีใหม่  

ด้านสภาวะความทุกข์ยากทางจิตใจ บุคคลในครอบครัวเกิดความเครียด ความวิตกกังวล
ในบางครอบครัวเมื่อผู้น าครอบครัวออกมาจากศูนย์/สถานบ าบัด ก็มักจะมีความหวาดระแวง กลัวที่
จะต้องถูกเจ้าพนักงานต ารวจจับกุมอีก โดยเฉพาะในช่วงที่ “เร่งท าผลงาน” ก็ต้องพยายามหลบหนีหรือ
ออกห่างจากสังคม ซึ่งท าให้ครอบครัวเกิดความรู้สึกสูญเสียอย่างไม่จบไม่สิ้น 

ด้านการถูกสังคมประณาม ครอบครัวของผู้ผ่านการฟื้นฟูสมรรถภาพแล้ว สังคมมักจะไม่
ยอมรับและมักถูกตราหน้าจากสังคมว่าเป็น “ครอบครัวของข้ียา” หรือ “ลูกขี้ยา” ท าให้เกิดความอึดอัด
จากท่าทีของคนในสังคมที่ตัวเองอยู่  

จากการศึกษาผลกระทบต่อครอบครัวที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดดังได้กล่าวมาแล้ว คณะผู้ศึกษาได้ร่วมกันศึกษาและ
หาแนวทางในการให้การช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดอันเนื่องมาจากการบังคับใช้กฎหมายของรัฐ รวมทั้งพิจารณาหาแนวทางใน
การปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือระเบียบที่เกีย่วข้องในการใหก้ารช่วยเหลือหรือลดผลกระทบที่เกิดข้ึนกับ
ครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด โดยมีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 

 ๔.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบำย  
คณะผู้ศึกษาเห็นว่า รัฐบาลควรมีนโยบายที่จะเข้ามาดูแลในเรื่องผลกระทบของครอบครัว

ที่ผู้น าครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัดอย่าง
จริงจัง โดยไม่เลือกปฏิบัติ ค านึงถึงเรื่องศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์  ไม่มองว่าเขาเหล่าน้ีเป็นอาชญากร
และเห็นว่าเขาเป็นผู้ป่วยตามเจตนารมณ์ที่มีการตรากฎหมายบังคับบ าบัดข้ึนใช้ ในขณะที่ครอบครัวของ
เขาก็ต้องได้รับผลกระทบที่น้อยที่สุดเท่าที่ภาครัฐและภาคสังคมจะเข้าไปหยิบยื่นความช่วยเหลือได้ใน
ฐานะที่พวกเขาเป็นส่วนหนึ่งของสังคม โดยคณะผู้ศึกษาเห็นว่า ในเชิงของนโยบาย ควรมีการด าเนินการ 
ดังนี ้



๕๕ 

  ๔.๒.๑.๑     ด้ำนกำรปรับปรุงแก้ไขกฎหมำยหรอืระเบียบทีเ่กีย่วข้อง 
(๑) ปรบัปรุงพระราชบัญญัติฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด พ.ศ. ๒๕๔๕ ให้มี

บทบญัญัติทีเ่กี่ยวกบัการน าผู้เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพติดไปท างานหรือสามารถออกไป
ประกอบอาชีพภายนอกศูนย์หรือสถานที่ฟื้นฟสูมรรถภาพในระหว่างที่อยู่รบัการฟื้นฟสูมรรถภาพได ้โดย
อยู่ภายใต้การควบคุมดูแลของพนกังานเจ้าหน้าที่ ทั้งนี้ เพื่อเป็นการลดผลกระทบทางด้านการเงินของ
ครอบครัว 

(๒) เพิ่มมาตรการทางกฎหมายในการก าหนดให้มีหน่วยงานหรอืตั้งหน่วยงานเข้ามา
รองรับแรงงานของผูเ้ข้ารบัการฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดในระหว่างทีอ่ยู่รบัการฟื้นฟู เพื่อเป็นการ
เพิ่มพูนรายได้เช่นเดียวกับ (๑)   

 ๔.๒.๑.๒ ด้ำนกำรน ำชุมชน/สังคมเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรแกไ้ขฟืน้ฟู
สมรรถภำพผูต้ิดยำเสพตดิ 

(๑) ก าหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด โดยก าหนดเป็นกจิกรรม/โครงการประจ าทีจ่ะช่วยลดผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกับ
ครอบครัวของของผูเ้ข้ารบัการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิ พร้อมทั้งจัดสรรงบประมาณเพือ่ใช้ในการ
ดังกล่าวในชุมชนของตนเอง 

(๒)   สนับสนุนให้ภาคประชาสังคมในชุมชนเข้ามามีส่วนในการลดผลกระทบ 

(๒.๑) ในระหว่างที่ผู้น าครอบครัวถูกจับและน าตัวไปเข้ารับการบ าบัดตาม
กฎหมาย ภาครัฐต้องสนับสนุนให้ชุมชนที่มีกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์หรือที่เรียกย่อว่า 
โอทอป (OTOP) ซึ่งเป็นโครงการกระตุ้นธุรกิจประกอบการท้องถ่ิน รับบุคคลในครอบครัวของผู้เข้ารับ
การฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดมาเข้าร่วมกิจกรรม 

(๒.๒)  รณรงค์หรือประชาสัมพันธ์ให้สังคมยอมรับในปัญหาและผลกระทบที่เกิด
ข้ึนกับครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพ เพื่อให้สังคมพร้อมที่จะให้อภัยและโอบอุ้มให้การ
ช่วยเหลือโดยไม่มองว่าเป็นปัญหาของครอบครัวหรือของบุคคลเหล่าน้ี แต่เป็นปัญหาของสังคมที่ทุกคน
ทุกภาคส่วนจะต้องเข้ามาช่วยกันแก้ไข 

 (๒.๓)  ส่งเสริมให้โครงการหมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดิน ซึ่งเป็นโครงการ
พัฒนาความเข้มแข็งของหมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อการพัฒนาและเอาชนะยาเสพติดอย่างยั่งยืนตามรอยพระ
ยุคลบาท อันเกิดจากการพระราชทรัพย์พระราชทานที่สมเด็จพระนางเจ้าฯ  พระบรมราชินีนาถได้
พระราชทานให้กับราษฎรที่ท าหน้าที่ป้องกันยาเสพติดในหมู่บ้าน/ชุมชน และเพื่อเป็นการถวายความ
จงรักภักดีแด่สถาบันพระมหากษัตริย์ เข้ามามีส่วนร่วมในการลดผลกระทบที่เกิดกับครอบครัวของผู้เข้า
รับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 

(๓)  สนับสนุนให้หน่วยงานในภาครัฐที่เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนในการลดผลกระทบ 

(๓.๑)  ให้กรมกำรจัดหำงำน กระทรวงแรงงาน ซึ่งมีภารกิจที่เกี่ยวกับการส่งเสริม
การมีงานท าและคุ้มครองคนหางาน มีอ านาจหน้าที่ครอบคลุมด้านการจัดหางาน การให้ค าปรึกษา การ



๕๖ 

ส่งเสริมและให้บริการแนะแนวอาชีพตามแนวถนัดให้แก่ผู้ที่พ้นการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเป็น
การเฉพาะ  

(๓.๒)  ให้กรมพัฒนำฝีมือแรงงำน กระทรวงแรงงาน ซึ่งมีภารกิจด้านการ
ฝึกอบรมฝีมือแรงงาน และด้านมาตรฐานฝีมือแรงงาน เข้ามามีบทบาทในการฝึกเตรียมเข้าท างาน การ
ฝึกยกระดับฝีมือ การฝึกอาชีพเสริม การก าหนดมาตรฐานฝีมือแรงงาน การทดสอบมาตรฐานฝีมือ
แรงงาน การทดสอบฝีมือคนหางานเพือ่ไปท างานต่างประเทศ ตลอดจนการแข่งขันฝีมือแรงงานใหแ้ก่ผู้ที่
พ้นการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเป็นการเฉพาะเช่นเดียวกับ (๓.๑) 

(๓.๓)  ให้กรมกำรพัฒนำชุมชน กระทรวงมหาดไทย จัดท ายุทธศาสตร์ชุมชน ให้
ครอบคลุมถึงการฝึกอบรมและพัฒนาบุคลากรในชุมชน เพื่อน าไปสู่การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ การ
จัดการความรู้ การอาชีพ และการออมให้แก่ผู้พ้นการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด  

(๓.๔)  ให้กำรเคหะแห่งชำติ เพิ่มเติมวัตถุประสงค์ของการเคหะแห่งชาติ ให้
ครอบคลุมถึงเรื่องการจัดให้มีเคหะเพื่อให้ครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดที่มี
ความเดือดร้อนได้มีที่อยู่อาศัยเป็นการเฉพาะ  

(๓.๕) ให้ส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัย 
(ส านักงาน กศน.) ซึ่งมีภารกิจหลักด้านการจัดการศึกษาพื้นฐาน การจัดการศึกษาเพือ่พัฒนาอาชีพ  จัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาทกัษะชีวิตและการจัดการศึกษาเพื่อพฒันาสังคมและชุมชน เข้ามามีส่วนร่วมในการ
ดูแลบุคคลในครอบครัวของผู้เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ตดิยาเสพติด   

 (๓.๖)  ให้กรมประชำสัมพันธ์ เข้ามามสี่วนร่วมในการส่งเสริมและเผยแพร่
ข่าวสาร เพื่อความเข้าใจอันดีระหว่างประชาชนทั่วไปด้วยกันถึงปัญหาและผลกระทบของครอบครัวผูเ้ข้า
รับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด เพื่อให้ทุกคนไม่มองว่าเขาเหล่าน้ีเป็นอาชญากรและเห็นว่าเขา
เป็นผู้ป่วยตามเจตนารมณ์ที่มีการตรากฎหมายบังคับบ าบัดและพร้อมทีจ่ะเข้าไปหยบิยื่นความช่วยเหลอื
ได้ในฐานะที่พวกเขาเป็นส่วนหนึง่ของสังคม 

(๓.๗)  ก าหนดให้มมีาตรการในการลดหย่อนภาษีให้กับภาคเอกชน เพื่อสร้าง
แรงจงูใจในการเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด รวมทั้งการช่วยเหลือ
สงเคราะห์และการรบัเข้าท างานเช่นในต่างประเทศ  

 ๔.๒.๒ ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนนิกำร 
๔.๒.๒.๑ ในระหว่ำงกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด ศูนย์หรือสถานที่เพื่อการ

ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ควรด าเนินการ ดังนี้ 

(๑) ปรับปรุงตารางการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด โดยก าหนดให้มีการฝึกงานมาก
ยิ่งขึ้น 

(๒) ติดต่อโรงงานหรือผู้ประกอบการเพื่อน าวัตถุดิบเข้ามาผลิตเป็นสินค้าและจ่าย
ค่าแรงให้กับผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพให้มากยิ่งข้ึน เพื่อเป็นการการสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เข้ารับการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพและมีรายได้ส่งไปจุนเจือครอบครัว 



๕๗ 

(๓) จัดกิจกรรมระหว่างครอบครัว เพื่อช่วยเหลือกันและกัน ให้ทุกคนได้ทราบปัญหา
ของกันและกัน พร้อมทั้งสร้างความรู้สึกอยากช่วยเหลือกัน  

๔.๒.๒.๒ หลังพ้นกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติดออกไปแล้ว ศูนย์หรือสถานที่
เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดควรด าเนินการ ดังนี้ 

(๑) จัดให้มีเจ้าหน้าที่รับให้ค าปรึกษาและช่วยเหลือแก่ครอบครัวที่เดือดร้อน  

(๒) จัดหาทุนเพื่ออุดหนุนครอบครัว หรือเงินส าหรับค่าเล่าเรียน หรือให้กู้โดยมี/ไม่มี
หลักประกันตามความจ าเป็นและเดือดร้อน 

(๓) ให้บริการจัดเส้นทางรถรับส่งส าหรับครอบครัวที่จะเดินทางไปมาเยี่ยมผู้เข้ารับการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดฟรี เดือนละครั้ง 

(๔) ประสานงานกับสถานสงเคราะห์เลี้ยงเด็กในเวลากลางวันให้ครอบครัวที่เดือดร้อน  
รวมถึงบ้านพักพิงส าหรับครอบครัวเดือดร้อนเนื่องจากไม่มีบ้านเป็นของตนเอง 

 

 

 

 



๕๘ 
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ภำคผนวก 
  



๖๐ 

ศูนย์/สถำนท่ีเพ่ือกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด 
ตำมประกำศกระทรวงยุติธรรม เรื่อง จัดต้ังศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด 

ตำมพระรำชบัญญัติฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕  
และประกำศกระทรวงยุติธรรม เรื่อง ก ำหนดสถำนท่ีเพ่ือกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด 

ตำมพระรำชบัญญัติฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด พ.ศ.๒๕๔๕ ในปัจจุบัน 
 

๑. ศูนย์หรือสถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด โดยวิธีการแบบจ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่าง
เข้มงวด ตามมาตรา ๒๓ วรรคสาม (๑) 
๑.๑  สังกัดกรมคุมประพฤติ กระทรวงยุติธรรม จ านวน ๑ แห่ง ได้แก่ 
 ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว)  จังหวัดปทุมธานี   
๑.๒  สังกัดกองทัพอากาศ จ านวน ๑๓ แห่ง ได้แก ่

๑) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๕๖ พล.บ. ๔ บยอ. จังหวัดสงขลา  
๒) ศูนย์ฟื้นฟูฯ โรงเรียนการบิน บยอ. จังหวัดนครปฐม  
๓) ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองทัพอากาศทุ่งสีกัน กรงุเทพมหานคร 
๔) ศูนย์ฟื้นฟูฯ กองบิน ๔๖ กองบินที่ ๓ จังหวัดพิษณุโลก  
๕) ศูนย์ฟื้นฟูฯ อาคาร ๕๐๑๗ ( AIR HOUSE) กรุงเทพมหานคร 
๖) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๕๓ พล. บ. ๔ บยอ. จงัหวัดประจวบคีรขัีนธ์ 
๗) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๒๑ พล. บ. ๒ บยอ. จงัหวัดอบุลราชธานี 
๘) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๔ พล. บ. ๓ บยอ. จงัหวัดนครสวรรค์  
๙) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๔๑ พล. บ. ๓ บยอ. จงัหวัดเชียงใหม่  
๑๐) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๒ พล. บ. ๑ บยอ. จงัหวัดลพบรุี  
๑๑) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๑ พล. บ. ๒ บยอ. จงัหวัดนครราชสีมา  
๑๒) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๒๓ พล. บ. ๒ บยอ. จงัหวัดอุดรธานี 
๑๓) ศูนย์ฟื้นฟูฯ บน. ๗ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

๑.๓  สังกัดกองทัพเรือ จ านวน ๑ แห่ง ได้แก ่
เรือนจ า ฐานทัพเรือสัตหบี จังหวัดชลบรุ ี

๑.๔  สังกัดกรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม จ านวน ๑ แหง่ ได้แก่ 
 ศูนย์ชุมชนบ าบัดคลองไผ่ จังหวัดนครราชสมีา 

๒. สถานที่เพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดโดยวิธีการแบบไม่จ าเป็นต้องควบคุมตัวอย่างเข้มงวด 
ตามมาตรา ๒๓ วรรคสาม (๒) 
๒.๑  สังกัดกองทัพบก จ านวน ๓๓ แห่ง ได้แก่ 

๑) ศูนย์การทหารม้า ค่ายอดิศร จงัหวัดสระบุรี 
๒) กรมทหารพรานที่๒๖ ค่ายปักธงชัย   จังหวัดนครราชสีมา 
๓) ค่ายฝึกรบพิเศษปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา (หญิง) 
๔) กองรอ้ยฝกึรบพิเศษที่ ๒ จังหวัดสกลนคร 
๕) กองพันสัตว์ต่าง กรมการสัตว์ทหารบก จังหวัดเชียงใหม่ 
๖) กองพลทหารราบที่ ๙ (ค่ายสรุสหี์) จงัหวัดกาญจนบุรี 



๖๑ 

๗) ศูนย์การทหารราบ(ค่ายธนะรัชต์)  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
๘) จังหวัดทหารบกน่าน (ค่ายสรุิยพงษ์) จังหวัดน่าน 
๙) ค่ายจักรพงษ์  จังหวัดปราจีนบุรี (เก่า)  
๑๐) ค่ายไพรีระย่อเดช จังหวัดสระแก้ว 
๑๑) ค่ายสมเดจ็พระนั่งเกล้า จงัหวัดฉะเชิงเทรา 
๑๒) จังหวัดทหารบก (ค่ายวชิรปราการ) จังหวัดตาก 
๑๓) กองพลทหารราบที่ ๕ (ค่ายเทพสตรีศรสีุนทร)  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
๑๔) กรมทหารราบที่ ๑๖  ค่ายบดินเดชา จังหวัดยโสธร 
๑๕) กรมทหารม้าที่ ๔ รักษาพระองค์ จังหวัดสระบุร ี
๑๖) กรมทหารม้าที่ ๕ รักษาพระองค์ จังหวัดสระบุรี (ม.พัน๒๓) 
๑๗) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพันทหารสื่อสารที่ ๑ รักษาพระองค์ เขตยานนาวา กรุงเทพฯ 
๑๘) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ ๕ เขตหลักสี่ กรงุเทพฯ 
๑๙) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ ๗ เขตดอนเมือง กรุงเทพฯ 
๒๐) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กรมทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์ จังหวัดปราจีนบรุ ี
๒๑) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพันทหารปืนใหญท่ี่ ๒ รักษาพระองค์ จงัหวัดปราจีนบุรี 
๒๒) ศูนย์วิวัฒน์พลเมือง กรมทหารม้าที่ ๒ กองพลทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์  ค่ายพรหม

โยธี จังหวัดปราจีนบุร ี
๒๓) ศูนย์วิวัฒน์พลเมือง กรมทหารม้าที่ ๓๐ กองพลทหารราบที่ ๒ รกัษาพระองค์ ค่ายพรหม

โยธี จังหวัดปราจีนบุร ี
๒๔) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง จงัหวัดทหารบกสระแก้ว ค่ายสุรสงิหนาท  จังหวัดสระแก้ว 
๒๕) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพันทหารราบที่ ๓ กรมทหารราบที่๑๒ รักษาพระองค์  

ค่ายสุรสงิหนาท จังหวัดสระแก้ว 
๒๖) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพลพัฒนาที่ ๑  ค่ายสุริยวงศ์ จงัหวัดราชบรุ ี
๒๗) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพันทหารช่างเครื่องมือพเิศษ ค่ายบุรฉัตร จงัหวัดราชบุรี 
๒๘) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองร้อยฝึกรบพเิศษที่ ๑ ค่ายฝึกการรบพิเศษแก่งกระจาน  

จังหวัดเพชรบรุ ี
๒๙) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กรมทหารสื่อสารที่ ๑ ค่ายก าแพงเพชรอัครโยธิน จังหวัดสมทุรสาคร 
๓๐) กรมทหารม้าที่ ๕ รกัษาพระองค์ (กองรอ้ยกองบญัชาการ กรมทหารม้าที่ ๕ รักษา

พระองค์)จงัหวัดสระบุร ี   
๓๑) กองพันทหารราบที่ ๒ กรมทหารราบที่ ๒ รักษาพระองค์ (ค่ายจักรพงษ์) จังหวัดปราจีนบุร ี
๓๒) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพลพัฒนาที่  ๔ (ค่ายรัตนพล )จังหวัดสงขลา 
๓๓) ศูนย์วิวัฒน์พลเมอืง กองพันทหารม้าที่ ๑๒ ค่ายพระยาไชยบูรณ์ จังหวัดแพร ่

๒.๒ สังกัดกองทพัเรือ จ านวน ๓ แห่ง ได้แก่ 
๑) โรงเรียนวิวัฒน์พลเมืองกองทพัเรือ ๑  
๒) โรงเรียนวิวัฒน์พลเมืองกองทพัเรือ ๒  
๓) โรงเรียนวิวัฒน์พลเมืองกองทพัเรือ ๓  

๒.๓ สังกัดกองบัญชาการกองทพัไทย จ านวน ๓ แห่ง ได้แก่ 
๑) หน่วยพัฒนาการเคลื่อนที่ ๕๑  จังหวัดอ านาจเจรญิ  



๖๒ 

๒) หน่วยพัฒนาการเคลื่อนที่ ๕๓  จังหวัดศรีสะเกษ  
๓) หน่วยพัฒนาการเคลื่อนที่ ๕๕  จังหวัดชัยภูมิ (ภูเขียว)  

๒.๔ สังกัดส านักงานต ารวจแหง่ชาติ จ านวน ๒ แห่ง ได้แก ่
๑) ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธร ภาค ๑ จังหวัดสระบุรี  
๒) หน่วยปฏิบัติการพิเศษต ารวจภูธร จงัหวัดเชียงราย  

๒.๕ สังกัดกรมการปกครอง จ านวน ๑๐ แห่ง ได้แก่ 
๑) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดพะเยา  
๒) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดพิษณุโลก  
๓) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดบุรรีัมย์  
๔) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดนครศรีธรรมราช  
๕) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดหนองคาย  
๖) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดเลย   
๗) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดกาฬสินธ์ุ  
๘) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดนส่วนแยกชะอ า จงัหวัดเพชรบุรี  
๙) กองรอ้ยอาสารักษาดินแดน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
๑๐) กองร้อยอาสารักษาดินแดน จังหวัดสตลู  

๒.๖ สังกัดกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข จ านวน ๗ แห่ง ได้แก่ 
๑) สถาบันธัญญารักษ์ จ.ปทุมธานี  
๒) ศูนย์บ าบัดรักษายาเสพติดเชียงใหม่ อ าเภอแม่รมิ จังหวัดเชียงใหม่  
๓) ศูนย์บ าบัดรักษายาเสพติดแมฮ่่องสอน อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
๔) ศูนย์บ าบัดรักษายาเสพติดขอนแก่น อ าเภอเมอืง จงัหวัดขอนแก่น  
๕) ศูนย์บ าบัดรักษายาเสพติดสงขลา อ าเภอเมือง จงัหวัดสงขลา  
๖) ศูนย์บ าบัดรักษายาเสพติดปัตตานี อ าเภอเมอืง จงัหวัดปตัตานี  
๗) ศูนย์รัตนานุรักษ์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง  

๒.๗ สังกัดกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข จ านวน ๑๓ แห่ง ได้แก่ 
๑) สถาบันจิตเวชศาสตรส์มเดจ็เจ้าพระยา เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร 
๒) โรงพยาบาลศรีธัญญา จงัหวัดนนทบุรี 
๓) สถาบันกลัยาราชนครินทร์ เขตทวีวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
๔) โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวัดเชียงใหม่ 
๕) โรงพยาบาลศรีมหาโพธ์ิ จังหวัดอุบลราชธานี 
๖) โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครรินทร์ จงัหวัดนครสวรรค์ 
๗) โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครรินทร์ จังหวัดนครราชสีมา 
๘) โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครรินทร ์จังหวัดขอนแก่น 
๙) โรงพยาบาลจิตเวชนครพนมราชนครรินทร ์จังหวัดนครพนม 
๑๐) โรงพยาบาลจิตเวชสระแก้วราชนครรินทร ์จังหวัดสระแก้ว 
๑๑) โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครรินทร ์จังหวัดเลย 
๑๒) โรงพยาบาลสวนสราญรมย์ จงัหวัดสรุาษฏร์ธานี 
๑๓) โรงพยาบาลจิตเวชสงขลานครินทร์ จงัหวัดสงขลา 



๖๓ 

๒.๘  สังกัดส านักอนามัยกรุงเทพมหานคร จ านวน ๑ แห่ง ได้แก่ 
บ้านพิชิตใจ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร  
๒.๙  สังกัด ศูนย์ต่อสู้และเอาชนะยาเสพติด จงัหวัดนนทบุร ีจ านวน ๑ แห่ง ได้แก่ 
ศูนย์พัฒนาชีวิตใหม่ จังหวัดนนทบรุ ี

 
  



๖๔ 

แบบสัมภำษณ ์
ผู้เข้ำรบักำรฟื้นฟูสมรรถภำพผูต้ิดยำเสพตดิที่เป็นผูน้ ำครอบครัว 

เรื่อง  ผลกระทบตอ่ครอบครัวทีผู่้น ำครอบครัวถูกสง่ตัวไปเข้ำรับกำรฟื้นฟูสมรรถภำพ    
ผูต้ิดยำเสพตดิตำมกฎหมำยบังคบับ ำบัด 

 

๑. อายุ..............................ปี 

๒. สถานภาพสมรส  โสด  สมรส   อยู่กินร่วมกัน    หม้าย    หย่า 

๓. จ านวนบุตรทีอ่ยู่ในความดูแลของท่าน........................คน 

๔. รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวทีท่่านกระท า (สามารถตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ) 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการเงิน จ านวน.......................บาท/ต่อเดือน 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านที่อยู่อาศัย  

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการอบรมเลี้ยงดู  

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการรักษาพยาบาล 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการท างาน 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการปกป้องความปลอดภัย 

โปรดระบุ  . 

. . 



๖๕ 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการรบัสง่ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านอื่นๆ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

๕. ระยะเวลาในการฟื้นฟูสมรรถภาพฯ   ป ี  เดือน 

๖. สิ่งทีท่่านได้รับรู้ถึงผลกระทบทีเ่กิดข้ึนกบัครอบครัวของทา่นในระหว่างทีท่่านถูกสง่เข้ารับการฟื้นฟู  

    สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดตามกฎหมายบังคับบ าบัด 

๗. ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิม่เตมิ  

. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

 

 

ขอขอบคุณที่กรุณาให้ขอมูลที่เป็นประโยชน ์

ผู้เข้ารบัการอบรมหลกัสูตร ยธส.รุ่นที่ ๓ กลุ่มสิงโต 
  



๖๖ 

แบบสัมภำษณ์ 

สมำชิกในครอบครัวของผู้น ำครอบครัวท่ีเคยถูกส่งตัวไปเข้ำรับกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด  

เรื่อง  ผลกระทบต่อครอบครัวท่ีผู้น ำครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ำรับกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด 

ตำมกฎหมำยบังคับบ ำบัด 

 
๑. เพศ   ชาย   หญิง 

๒. อายุ..............................ปี 

๓. สถานภาพสมรส  โสด  สมรส   อยู่กินร่วมกัน    หม้าย    หย่า 

๔. จ านวนสมาชิกภายในครอบครัวทั้งหมด........................คน 

๕. ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด............................................................. 

๖. รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวทีผู่้เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดกระท า  

    (สามารถตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ) 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการเงิน จ านวน.......................บาท/ต่อเดือน 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านที่อยู่อาศัย  

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการอบรมเลี้ยงดู  

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการรักษาพยาบาล 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการท างาน 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 



๖๗ 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการปกป้องความปลอดภัย 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการรบัสง่ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านอื่นๆ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

๗. ในระหว่างทีผู่้เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพฯ ณ ศูนย์ฟื้นฟู  

    สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลมุแก้ว) ครอบครัวของท่านได้รับผลกระทบอย่างไรบ้าง 

    (สามารถตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ) 

 ด้านที่อยู่อาศัย 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการอบรมเลี้ยงด ู

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการรักษาพยาบาล 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการท างาน 

โปรดระบุ  . 



๖๘ 

. . 

. . 

 ด้านการปกป้องความปลอดภัย 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการรับสง่ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านอื่นๆ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

๘. ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิม่เตมิ. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

 

 

 

 

 

ขอขอบคุณที่กรุณาให้ขอมูลที่เป็นประโยชน ์

ผู้เข้ารบัการอบรมหลกัสูตร ยธส.รุ่นที่ ๓ กลุ่มสิงโต 

 

 



๖๙ 

แบบสัมภำษณ์ 

ผู้น ำชุมชน/ผู้ใกล้ชิด/บุคคลภำยนอก ท่ีสำมำรถสะท้อนผลกระทบท่ีเกิดขึ้นได้   

เรื่อง  ผลกระทบต่อครอบครัวท่ีผู้น ำครอบครัวถูกส่งตัวไปเข้ำรับกำรฟ้ืนฟูสมรรถภำพผู้ติดยำเสพติด 

ตำมกฎหมำยบังคับบ ำบัด 

 

๑. เพศ   ชาย   หญิง 

๒. อายุ..............................ปี 

๓. สถานภาพสมรส  โสด  สมรส   อยู่กินร่วมกัน    หม้าย    หย่า 

๔. ความเกี่ยวข้องกับผู้เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด............................................................. 

๕. รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวที่ผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดกระท าที่ท่าน
ทราบ(สามารถตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ) 

๖. รูปแบบการดูแล/ช่วยเหลือครอบครัวทีผู่้เข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดกระท า  

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการเงิน จ านวน.......................บาท/ต่อเดือน 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านที่อยู่อาศัย  

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการอบรมเลี้ยงดู  

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการรักษาพยาบาล 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการท างาน 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 



๗๐ 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการปกป้องความปลอดภัย 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านการรบัสง่ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ให้การดูแล/ช่วยเหลือด้านอื่นๆ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

๖. ในระหว่างทีผู่้เข้ารบัการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดเข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพฯ ณ ศูนย์ฟื้นฟู 
สมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) ครอบครัวของผูเ้ข้ารับการฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด
ได้รับ ผลกระทบอย่างไรบ้าง  (สามารถตอบได้มากกว่า ๑ ข้อ) 

 ด้านที่อยู่อาศัย 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการอบรมเลี้ยงด ู

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการรักษาพยาบาล 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการท างาน 

โปรดระบุ  . 



๗๑ 

. . 

. . 

 ด้านการปกป้องความปลอดภัย 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านการรับสง่ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

 ด้านอื่นๆ 

โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

๗. ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิม่เตมิ   

 โปรดระบุ  . 

. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

. . 

 

 

 

 

ขอขอบคุณที่กรุณาให้ขอมูลที่เป็นประโยชน ์

ผู้เข้ารบัการอบรมหลกัสูตร ยธส.รุ่นที่ ๓ กลุ่มสิงโต 
  



๗๒ 

ประวัติย่อของคณะผู้จัดท ำรำยงำน 
 

ชื่อ-สกุล     
 นายมณฑล  แก้วเก่า     

ต ำแหน่งปัจจุบัน 
 ผู้อ านวยการ  ระดบัสงู 

สถำนท่ีท ำงำน  
  ศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (ลาดหลุมแก้ว) 
  เลขที่ ๙๙ หมู่ที่ ๓ ต าบลคูบางหลวง  อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี  ๑๒๑๔๐ 

กำรศึกษำ        
- ปริญญาตรี ศิลปะศาสตรบ์ัณฑิต(รฐัศาสตร)์ นิติศาสตรบ์ัณฑิต มหาวิทยาลัย

รามค าแหง 
- ประกาศนียบัตรบัณฑิตทางกฎหมายมหาชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
- ปริญญาโท บริหารธุรกจิมหาบัณฑิต (การจัดการสาธารณะ) 
- วิทยาลัยพาณิชยศาสตร์  มหาวิทยาลัยบรูพา 

ประวัติกำรท ำงำน  
- ผู้อ านวยการส านักงานคุมประพฤติจงัหวัดสมุทรสงคราม 
- ผู้อ านวยการส านักงานคุมประพฤติประจ าศาลอาญา 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน  
- หลักสูตรการเสริมสร้างสมรรถนะผูบ้รหิาร  รุ่นที่ ๒ 
- หลักสูตรนักบริหารกิจการยุติธรรม  มาตรการป้องกันและปราบปรามองค์กร

อาชญากรรม 
- หลักสูตรนักบริหารระดับสูง : ผู้น าที่มีวิสัยทัศน์และคุณธรรม          รุ่นที่ ๖๓ 

ส านักงาน ก.พ. 
- Treatment of Offenders (focus on Prison, Probation and Parole) UNAFEI 

Tokyo Japan 

 

 

 
  



๗๓ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     
นายวิชัย  โชติปฏิเวชกุล     

ต ำแหน่งปัจจุบัน 
ผู้บัญชาการเรือนจ าจังหวัดพะเยา 

สถำนท่ีท ำงำน  
 เรือนจ าจงัหวัดสรุินทร์ กรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม 

๕๓/๖ หมู่ที่ ๓ ถนนเลี่ยงเมอืง ต าบลนอกเมือง อ าเภอเมอืง จังหวัดสรุินทร์ ๓๒๐๐๐ 

กำรศึกษำ        
- ปริญญาตรี รฐัศาสตรบ์ัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
- ปริญญาโท พฒันบริหารศาสตรม์หาบัณฑิต (รัฐประศาสนศาสตร์)                  

สถาบันบัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์(นิด้า) 

ประวัติกำรท ำงำน  
- ผู้บัญชาการเรือนจ าอ าเภอฝาง 
- ผู้บัญชาการเรือนจ าจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
- ผู้บัญชาการเรือนจ าจังหวัดพะเยา 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน  
- นักบรหิารระดับกลาง รุ่นที่ ๕ 
- นักบรหิารงานเรือนจ าระดับสูง รุ่นที่ ๑๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



๗๔ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     
นายอ านาจ  เจตน์เจรญิรักษ์     

ต ำแหน่งปัจจุบัน 
อัยการผู้เช่ียวชาญ 

สถำนท่ีท ำงำน  
ส านักนโยบายยทุธศาสตร์และงบประมาณ ส านักงานอัยการสูงสุด  
อาคารราชบรุีดิเรกฤทธ์ิ ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา  
ถนนแจ้งวัฒนะ แขวงทุ่งสองห้อง เขตหลกัสี่ กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๑๐ 

กำรศึกษำ         
- นิติศาสตร์บัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
- เนติบัณฑิต  ส านักอบรมศกึษากฎหมายแหง่เนติบัณฑิตยสภา 
- นิติศาสตรมหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ประวัติกำรท ำงำน  
- อัยการผู้ช่วย กองคดีอาญา 
- อัยการจงัหวัดผู้ช่วย ส านักงานอัยการจงัหวัดชุมพร  ส านักงานอัยการจงัหวัดลพบรุ ี
- อัยการประจ ากรม กองคดีอาญากอง ๖ 
- อัยการจงัหวัดประจ ากรม  ส านักงานอัยการพเิศษฝ่ายคดียาเสพติด ๑ 
- อัยการจงัหวัดประจ ากรม ส านักงานอัยการพิเศษฝ่ายคดเิศรษฐกิจและทรพัยากร ๒ 
- อัยการจงัหวัด สคช  ส านักงานอัยการจังหวัดอ านาจเจรญิ             
- อัยการผู้เช่ียวชาญ  ส านักงานอัยการพิเศษฝ่ายคดีทรัพยส์ินทางปญัญาและการค้า

ระหว่างประเทศ  ๑ 
- อัยการผู้เช่ียวชาญ   ส านักงานอัยการพิเศษฝ่ายนโยบายและยุทธศาสตร ์
- กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการยา 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน 
- ประกาศนียบัตรหลกัสูตรกฎหมายปกครองรุ่นที่ ๒  ส านักอบรมศึกษากฎหมายแหง่

เนติบัณฑิตยสภา 
- หลักสูตรอัยการจังหวัด สคช.รุ่นที่ ๑๐ 
- นักบรหิารงานยุติธรรม หลกัสูตรอัยการจงัหวัด รุ่นที่ ๒๓ 
- ประกาศนียบัตรหลกัสูตร Project  Planning and Management สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร ์
- ประกาศนียบัตรหลกัสูตร Mini Master of Management Program  สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร ์



๗๕ 

                  

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     
 พันต ารวจเอก วัฒนา ยี่จีน     

ต ำแหน่งปัจจุบัน 
 รองผู้บงัคับการต ารวจนครบาล ๓ 

สถำนท่ีท ำงำน  
 กองบงัคับการต ารวจนครบาล ๓  
 เลขที่ ๕๗ หมู่ ๑ ถนนสีหบรุานุกิจ ต.มีนบรุี อ.มีนบรุี กรงุเทพมหานคร ๑๐๕๑๐ 

กำรศึกษำ         
 ปริญญาตรี รฐัประศาสนศาสตร์บัณฑิต (ตร.) โรงเรียนนายรอ้ยต ารวจ 
 ปริญญาโท  สาขาพฒันาสังคม  สถาบันบัณฑิตพฒันบริหารศาสตร์   

ประวัติกำรท ำงำน 
- ผู้ก ากบัการ สถานีต ารวจนครบาลภาษีเจรญิ 
- ผู้ก ากบัการ สถานีต ารวจนครบาลหัวหมาก 
- รองผู้บงัคับการต ารวจนครบาล ๔ 
- รองผู้บงัคับการต ารวจนครบาล ๓ 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน 

 
  



๗๖ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     
 นาวาอากาศเอก พิบลูย์ วรวรรณปรีชา    

ต ำแหน่งปัจจุบัน 
 นายทหารฝ่ายเสนาธิการ ประจ าผู้ช่วยบัญชาการทหารอากาศ 

สถำนท่ีท ำงำน  
 กองทัพอากาศ กระทรวงกลาโหม เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๑๐ 

กำรศึกษำ         
- โรงเรียนเตรียมทหารรุ่นที่ ๒๔ 
- โรงเรียนนายเรืออากาศ สาขาวิศวกรรมเครื่องกล 
- ปริญญาโทด้านการทหาร Master of Defense Studies, Australian Defense 

Forces Academy, ออสเตรเลีย 

ประวัติกำรท ำงำน  
- นักบินฝ่ายยทุธการ ฝงูบิน ๔๑๑ กองบิน ๔๑ 
- นักบินฝ่ายยทุธการ ฝงูบิน ๔๐๓ กองบิน ๔ 
- นายทหารการฝึก ฝ่ายยุทธการ ฝูงบิน ๒๑๑ กองบิน ๒๑ 
- หัวหน้าหน่วยบินขับไล่โจมตีไอพ่น หน่วยบิน ๒๑๑๑ 
- หัวหน้าหน่วยบินขับไล่ยุทธวิธี หน่วยบิน ๒๑๑๒ 
- หัวหน้าแผนยุทธการ กองยทุธการ กรมยุทธการทหารอากาศ  
- ฝ่ายเสนาธิการ กองฝึกร่วมและผสม กรมยุทธการทหารอากาศ 
- ฝสธ.ฝ่ายยุทธการ ศูนย์ปฏิบัตกิารกองทพัอากาศ 
- ฝ่ายอ านวยการประจ าผูบ้ัญชาการทหารอากาศ 
- ผู้ช่วยทตูฝ่ายทหารอากาศไทย/วอชิงตัน  

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน 
- นายทหารควบคุมการบินสกัดกั้น 
- นายทหารยทุธการระดับฝูงบิน 
- นายทหารช้ันผู้บังคับฝงู รุ่นที่ ๘๒ 
- เสนาธิการทหารอากาศ รุ่นที่ ๔๓ 
- วิทยาลัยการทัพอากาศ รุ่นที่ ๔๓ 

  



๗๗ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     

นางสาวอรวรรณ  นุ้ยภักดี    

ต ำแหน่งปัจจุบัน  

ผู้อ านวยการส านักงานตรวจสอบและประเมินผลก าลังคน 

สถำนท่ีท ำงำน  
ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน 
๕๙ ถนนพิษณุโลก แขวงจิตรลดา เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ๑๐๓๐๐ 

กำรศึกษำ        

- ปริญญาตรี ศิลปศาสตร์บัณฑิต (รัฐศาสตร)์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
- ปริญญาโท พฒันบริหารศาสตรม์หาบัณฑิต (รัฐประศาสนศาสตร์)              

สถาบันบัณฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์(นิด้า) 

ประวัติกำรท ำงำน  

- ผู้อ านวยการกลุ่มงานการเจ้าหน้าที่  
- ผู้เช่ียวชาญด้านยุทธศาสตร์การบริหารทรัพยากรบุคคล            

(เจ้าหน้าที่วิเคราะหง์านบุคคล ๙ ชช.) 
- ผู้อ านวยการส านักงานเลขาธิการ 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน  
- ทุนรัฐบาลออสเตรเลียหลักสูตร Developing and Public Analysis ณ Australia 

National University   ประเทศออสเตรเลีย   
- หลักสูตรนกับริหารระดับสูง รุ่น ๕๖  ส านักงาน ก.พ. 
- ทุนฝึกอบรมเตรียมผู้บริหาร หลกัสูตร Change Management  
- ทุนฝึกอบรมเตรียมผู้บริหาร หลักสูตร Planning and Developing HR 

Capabilities จาก RIPA International   ประเทศสหราชอาณาจักร 

 
  



๗๘ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     

นายชัยวัฒน์  ทองค้ าคูณ    

ต ำแหน่งปัจจุบัน  

ผู้อ านวยการส านักการขนสง่สินค้า 

สถำนท่ีท ำงำน  
กรมการขนสง่ทางบก ๑๐๓๒ ถนนพหลโยธิน 
แขวงจอมพล เขตจตุจกัร กรุงเทพมหานคร ๑๐๙๐๐ 

กำรศึกษำ        

- วิศวกรรมศาสตร์บัณฑิต (โยธา) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
- นิติศาสตร์บัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
- Master of Science (Transport Planning and Engineering) The University 

of Leeds , UK 

ประวัติกำรท ำงำน  

- ผู้เช่ียวชาญเฉพาะด้านการขนสง่สินค้า 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน  

- หลักสูตร Public Transport and Environmental  Management , Sweden 
- หลักสูตรการบรหิารงานภาครัฐและกฎหมายมหาชน สถาบนัพระปกเกล้า 

 

 

 

 

 

  

 

 
  



๗๙ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     
 นายนิสิต  จันทรส์มวงศ์   

ต ำแหน่งปัจจุบัน  
 ที่ปรกึษาด้านการบรหิารงานจังหวัดแบบบูรณาการ 

สถำนท่ีท ำงำน  
ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย กระทรวงมหาดไทย 
 ถนนอัษฎางค์ เขตพระนคร กรงุเทพมหานคร ๑๐๒๐๐ 

กำรศึกษำ        
- รัฐศาสตรบ์ัณฑิต (เกียรตินิยม อันดับ๑ เหรียญทอง) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
- รัฐศาสตรม์หาบัณฑิต (วิทยานิพนธ์ดีเยี่ยม) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ประวัติกำรท ำงำน  
- ผู้เช่ียวชาญด้านการบรหิารราชการ ๙ ชช. ส านักเลขาธิการคณะรัฐมนตร ี
- ผู้อ านวยการส านักพฒันายุทธศาสตร์และติดตามนโยบายพเิศษ ส านักเลขาธิการ

คณะรัฐมนตร ี
- ผู้อ านวยการส านักนโยบายและแผน ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
- รองผู้ว่าราชการจังหวัดสมทุรปราการ 
- รองอธิบดกีรมการพัฒนาชุมชน 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน  
- หลักสูตรนกัเรียนนายอ าเภอ รุ่นที่ ๔๑ กรมการปกครอง 
- หลักสูตรการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตย ระดับสูง สถาบันพระปกเกล้า 
- หลักสูตรวิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร รุ่น ๕๓๒๓ 

 

 
  



๘๐ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     
นายวิชิต  ธีรพงศ์   

ต ำแหน่งปัจจุบัน  
ผู้อ านวยการใหญ่ (ตรวจสอบภายใน) 

สถำนท่ีท ำงำน  
บริษัทวิทยุการบินแห่งประเทศไทย จ ากัด 
๑๐๒ ซอยงามดูพลี แขวงทุ่งมหาเมฆ เขตสาทร  
กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๒๐ 

กำรศึกษำ        
- วิศวกรรมศาสตร์บัณฑิต (ไฟฟ้า)  
- นิติศาสตร์บัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ ๒) มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 
- บรหิารธุรกิจมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ประวัติกำรท ำงำน  
- ผู้อ านวยการกองการผลิต 
- ผู้อ านวยฝ่ายสนับสนุนธุรกจิ 
- ผู้อ านวยการฝ่ายบริหารธุรกจิ 

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน  

- หลักสูตรการบินพลเรือน กองทัพอากาศ รุ่นที่ ๕๐ 
- หลักสูตรวิทยาลัยการทัพอากาศ รุ่นที่ ๓๘ 
- หลักสูตรพัฒนาความสัมพันธ์ผูบ้รหิาร กองทัพอากาศ รุ่นที่ ๖ 

 

 

 

 

 

 
  



๘๑ 

ประวัตผิู้จัดท ำรำยงำนทำงวิชำกำร 
 

ชื่อ-สกุล     
 นางพรรณวดี  ธ ารงหวัง   

ต ำแหน่งปัจจุบัน  
 กรรมการบริษัท ลาป จ ากัด  
 ผู้บริหาร&ที่ปรึกษาด้านการประกันชีวิตและตรวจสุขภาพทางการเงิน  

สถำนท่ีท ำงำน   
 บริษัท ลาป จ ากัด  
 ๖๑ ถนนพัฒนาการ แขวง/เขต ประเวศ กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๕๐  

กำรศึกษำ         
- ปริญญาตรี วิทยาศาสตร์บัณฑิต (วิทยาศาสตร์เคม)ี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
- ปริญญาโท วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต (มลพิษสิง่แวดล้อม)  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์

ประวัติกำรท ำงำน  
- นักวิชาการป่าไม้ หัวหน้าฝ่ายปฏิบัติการเคมี กรมอทุยานฯ 
- ผู้บริหารสุวรรณคีรี ๒๕ บจก. เอไอเอ. & กรรมการ บจก. ลาป  

ประวัติกำรฝึกอบรม/ศึกษำดูงำน 
- TRAINING ON SOCIO-ECONOMIC ANALYSIS AND FORMULATION OF 

INVESMENT PROPOSALS, NAPAL 
- การบริหารจัดการผังเมืองประเทศสิงค์โปร์ 
- THE ๑๓rd MEETING OF CONFERENCE OF THE PARTIES TO CITES 
- THE ๗th ANNUAL CONVENTION ๒๐๐๔ - SYDNEY 
- THE ๘th ANNUAL CONVENTION ๒๐๐๕ - XIAMEN 
- THE ๙th ANNUAL CONVENTION ๒๐๐๖ - ROME & SICHUAN 
- PA CONFERENCE ๒๐๐๖ - MALAYSIA 
- THE ๑๐th ANNUAL CONVENTION ๒๐๐๗ - PERTH AUSTRALIA & NZ 
- THE ๑๑ th ANNUAL CONVENTION ๒๐๐๘ JAPAN 
- THAILAND NATIONAL QUALITY AWARDS (๒๖thTNQA) 
- THE ๑๒ th ANNUAL CONVENTION ๒๐๐๙  CHINA 
- ๒๒ nd  SUMMIT CLUB ๒๐๑๐ – LAS VEGUS USA 
- THE ๑๓th ANNUAL CONVENTION  ๒๐๑๑ - KOREA 
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