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	บทคัดย่อ

	 ตามที่สถานการณ์และรายงานการเกิดคดีเกี่ยวกับการกระท�าความผิด 
ฐานข่มขืนกระท�าช�าเรา	 โดยเฉพาะที่เป็นข่าวครึกโครมอยู่ในช่วง	 2-3	 ป ี
ที่ผ่านมา	คือ	การข่มขืนกระท�าช�าเราต่อเด็กอายุไม่เกิน	15	ปี	ประกอบกับมี 
พฤตกิารณ์ฆ่าเหย่ือเพ่ือปิดปากหรืออ�าพรางคดร่ีวมด้วย	จงึเป็นเหตุให้หน่วยงาน 
ของรัฐต้องร่วมกันเร่งมือแก้ปัญหาอย่างจริงจัง	โดยการติดตามและขยายผล 
เพื่อหาตัวผู้กระท�าความผิดมาลงโทษ	 และถึงแม้ว่าอัตราโทษสูงสุดของการ 
กระท�าความผิดฐานข่มขนืกระท�าช�าเราตามกฎหมายไทย	คือโทษประหารชีวติ	 
กไ็ม่ได้ท�าให้ผู้กระท�าความผิดเกิดความเกรงกลวัหรือมีความย�าเกรงในอ�านาจ 
ของกฎหมาย	เน่ืองจากว่าผู้กระท�าความผิดมีพฤติกรรม	และความรูส้กึทางเพศ 
ที่ผิดปกติจากบุคคลทั่วไป	หรือกามวิตถาร	 โดยผู้กระท�าความผิดยังเป็นผู้ที่ 
ใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้	รู้จักผิดชอบชั่วดีและรู้ว่าตนมีความผิดปกติในร่างกาย 
และจติใจของตน	แต่ไม่สามารถควบคุมตนเองได้	กล่าวคือยงัมีเจตนา	มีความ 
ตัง้ใจ	มแีรงจงูใจ	มแีรงผลกัดนัทางเพศ	มกีารวางแผน	แต่กไ็ม่ใช่อาการทีเ่กดิจาก 
โรคจิต	เช่น	อาการหูแว่วประสาทหลอน	ดงัน้ัน	เม่ือมีการกระท�าความผิดเกดิขึน้	 
จงึต้องรับโทษเช่นเดยีวกนักบัคนปกตทิัว่ไป	คือ	ตามประมวลกฎหมายอาญา 
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มาตรา	276	มาตรา	277	หรือ	277	ทว	ิแต่ปัญหา 
ส�าคัญทีเ่กดิจากการกระท�าความผดิของผู้กระท�า 
ความผิดประเภทน้ี	 คือการกระท�าความผิดซ�้า	 
ผู้กระท�าความผิดเหล่าน้ีมีฮอร์โมนเพศที่สูง 
ส่งผลให้เกิดความต้องการทางเพศที่สูงข้ึน 
ตามมา	 ประกอบกับไม่สามารถควบคุมความ 
ต้องการของตนเองได้จึงเป ็นที่มาของการ 
กระท�าความผิด
	 ดงัน้ัน	การทีผู้่กระท�าความผิดจะต้องรับการ 
ลงโทษด้วยการประหารชีวติหรือจ�าคุก	ทีก่�าหนด 
ไว้ตามประมวลกฎหมายอาญา	มาตรา	18		ด้วย 
วธิเีดยีว	จงึไม่น่าทีจ่ะเป็นการแก้ปัญหาทีถ่กูต้อง 
เพราะไม่อาจท�าให้ปัญหาที่เกิดจากความผิด 
ปกติทางด้านจิตใจหายไปได้
		 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี	ผู้เขียนจึงได้ศกึษาวธิกีาร 
บ�าบัดผูก้ระท�าความผิดทางเพศโดยวิธกีารใช้ยา 
เพือ่ควบคุมฮอร์โมนเพศในต่างประเทศ	เพือ่หา 
แนวทางที่เหมาะสมส�าหรับประเทศไทยในการ 
แก้ไขฟื ้นฟูผู ้กระท�าความผิดทางเพศไม่ให้ 
กลับมากระท�าความผิดซ�้าอีก
	 จากการศึกษาวิธีการบังคับโทษผู้กระท�า 
ความผิดทางเพศด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือควบคุม 
ฮอร ์ โมนเพศ	 ตามกฎหมายของประเทศ 
สหรัฐอเมริกา	รัฐแคลิฟอร์เนีย	รัฐฟลอริดาและ 
ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี	พบว่าทุกประเทศมี 
การน�าวิธกีารดงักล่าวมาใช้เพ่ือลดความต้องการ 
ทางเพศของผู้กระท�าความผิด	 อันเป็นการ 
บ�าบัดโดยตรงต่อผู้กระท�าความผิดและส่งผลให้ 
กระบวนการยุตธิรรมเกดิความมัน่ใจก่อนทีจ่ะมี 
การปล่อยตัวผู ้กระท�าความผิดออกสู ่สังคม	 
การน�าวธีิการดงักล่าวมาใช้ไม่ใช่เพียงแต่ค�านึง 
ถงึประโยชน์ในด้านของตวัผู้กระท�าความผิดเอง	 
แต่ได้ค�านึงถึงความปลอดภัยของคนในสังคม 

เป็นหลัก
	 นอกจากน้ีสิ่งที่ได้จากการศึกษากฎหมาย 
ของประเทศต่างๆ	คือ	การเปิดโอกาสให้ผูก้ระท�า 
ความผิดมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ	 เพราะวิธ ี
การใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศแม้จะเป็นวิธ ี
การบ�าบัดรักษา	แต่ก็เป็นการกระท�าต่อเนื้อตัว 
ร่างกายของบุคคล	ที่อาจก่อให้เกิดผลข้างเคียง 
อันไม่พึงประสงค์ภายหลังการใช้ได้	 ดังน้ัน	 
การให้ความยนิยอม	การรับทราบ	การให้ข้อมูล	 
การตกลงท�าความเข้าใจกันระหว่างผู้บังคับใช้ 
กฎหมายกบัผูก้ระท�าความผิดจงึเป็นเร่ืองส�าคัญ	 
ทั้งน้ีเพ่ือเป็นการป้องกันไม่ให้เป็นการละเมิด 
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
	 ดังนั้น	 บทลงโทษที่เหมาะสมจึงควรจะเป็น 
การลงโทษตามประมวลกฎหมายอาญาประกอบกบั 
การรักษาด้วยการใช้ยา	เพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ 
ในการบ�าบัดผู ้กระท�าความผิดเกี่ยวกับเพศ	 
อนัจะช่วยลดอตัราการกระท�าความผดิฐานข่มขนื 
กระท�าช�าเราซ�า้	เพือ่ให้เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 
ของการบังคับโทษ	ที่ประสงค์ให้ผู้ต้องโทษเมื่อ 
พ้นโทษแล้วสามารถด�ารงชีวิตในอนาคต 
โดยปราศจากการกระท�าความผิดและมีความ 
รับผิดชอบต่อสังคม	 และเพ่ือเป็นการคุ้มครอง 
สังคม
 
 ABSTRACT

 Due to the fact that the media has  
publicized many cases of rape and murder  
of	children	under	15	years	of	age	over	the	 
last	few	years,	the	government	and	public	 
authorities	must	work	together	in	carrying	 
out the solutions as soon as possible by  
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tracking	down	the	sex	offenders,	arrest	them,	 
and	punish	them.	However,	the	maximum	 
penalty for the criminal offense of statutory  
rape	in	Thailand	is	the	death	penalty,	though	 
it	does	not	seem	to	make	sex	offenders	fear.	 
These	offenders	have	intentions,	sexual	drive,	 
and	plans	to	execute	the	crime.	Nevertheless,	 
they	do	not	have	any	symptoms	of	psychosis	 
such as hallucination and auditory  
hallucination. They are only unable to  
control	their	sexual	urges.	Therefore,	when	 
the	crimes	occur,	they	will	receive	the	same	 
punishment in the same way as a person  
of normal mental health by criminal law  
according	to	article	276,	277	and	277	bis	 
nonetheless, the main problem is the same  
crimes are committed by repeat offenders  
because	they	have	high	levels	of	androgens	 
resulting	in	having	high	sex	drive	but	they	 
cannot suppress it. 
 Thus, the death penalty and imprisonment  
as prescribed in criminal law are not the  
right	solutions	since	the	problem	is	caused	 
by	offenders	who	have	problems	with	sex	 
hormone balance.
  For this thesis, the author has studied  
about	 using	 pharmacologic	 treatment	 to	 
reduce	sexual	interest	in	order	to	help	sex	 
offenders	 to	 be	 able	 to	 re-integrate	 into	 
society	and	not	re-commit	rape	after	they	 
have	been	released	from	prison.
		 A	 study	 about	 using	 pharmacologic	 
treatment	to	control	the	hormones	according	 

to the laws California, Florida, and the Republic  
of Korea shows that they also use this process  
to	decrease	sex	offenders’	sexual	desire	as	 
well.	It	is	believed	to	be	the	effective	treatment	 
that	benefits	 the	sex	offenders	and	also	 
the people in the society in case of safety. 
	 As	 has	 been	 studied,	 before	 using	 
pharmacologic	treatment,	sex	offenders	are	 
allowed	to	decide	whether	they	agree	to	do	it	 
or	not	because	even	if	the	chemical	castration	 
is treatment, it can cause side effects as well.  
Thus,	agreement	between	law	enforcement	 
agencies	and	offenders	is	crucial.	This	will	 
also	prevent	the	occurrence	of	human	rights	 
violations.	
 In conclusion, the appropriate sanctions  
should be attributed to punishment under  
the criminal code in combination with the  
pharmacologic	treatment	for	sex	offenders’	 
sexual	impulse	by	hormonal	control.	In	order	 
to	help	reduce	the	reoccurrence	of	sex	offense	 
after	 sex	 offenders	 have	 been	 released	 
from the prison. Furthermore, this will also help  
them	to	be	able	to	live	their	lives	normally	with	 
responsibilities as a member of society. 

	บทน�า

	 ตามสถานการณ์	 และรายงานการเกิดคดี 
เกี่ยวกับการกระท�าความผิดฐานข่มขืนกระท�า 
ช�าเรา	ทีเ่ป็นข่าวครึกโครมในช่วง	2-3	ปีทีผ่่านมา 
หลายคดี	เช่น	คดีนายหนุ่ย	ได้ลกัพาตัวน้องการ์ตูน	 
เด็กหญิงวัย	6	ขวบ	จากบริเวณสถานีรถไฟฟ้า 
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แบร่ิง	 ไปข่มขืนกระท�าช�าเราและฆ่าทิ้งศพใน 
พ้ืนทีร่กร้างใกล้สถานีรถไฟฟ้า	เหตเุกดิเมือ่วนัที	่ 
6	ธันวาคม	2556	
	 ข้อเทจ็จริงในทางคดขีองเหตกุารณ์ดงักล่าว	 
ปรากฏว่า	 นายหนุ่ยเคยถูกด�าเนินคดีอาญา	 
(คดแีรก)	ในคดอีาญาหมายเลขแดงที	่990/2551	 
ของศาลจงัหวดัพล	(ขอนแก่น)	เม่ือปี	พ.ศ.	2551	 
ในข้อหา	“พยายามกระท�าช�าเราเด็กอายุไม่เกิน 
สิบสามปี”	“กระท�าอนาจารเด็กหญิงอายุไม่เกิน 
สิบห้าปี	 โดยใช้ก�าลังประทุษร้าย”	 “พรากเด็ก 
อายุยังไม่เกินสิบห้าปีไปเสียจากมารดา”	 และ	 
“กระท�าให้ผู้อื่นปราศจากเสรีภาพ”	
		 ในการด�าเนินคดีน้ัน	 นายหนุ่ย	 ผู้ต้องหา 
ให้การรับสารภาพ	และยงัคงมกีารน�าสบืพยาน 
หลักฐานประกอบค�ารับสารภาพ	 ศาลได้มี 
ค�าพิพากษาให้ลงโทษนายหนุ่ยในความผิดฐาน 
กระท�าอนาจารเด็กหญิง	จ�าคุก	4	ปี	ความผิด 
ฐานพรากเดก็	จ�าคุก	4	ปี	และความผดิฐานท�าให้ 
ปราศจากเสรีภาพจ�าคุก	 1	 ปี	 รวมกันเป็นโทษ 
จ�าคุก	 9	 ปี	 ซึ่งผลของค�าพิพากษาเป็นเพียง 
บทสะท้อนจากฐานความผิดในคดีดังกล่าว	 
ที่ศาลต้องลงโทษตามอัตราโทษที่กฎหมาย 
ก�าหนดในความผิดข้อหากระท�าอนาจารเดก็หญิง 
เท่านั้น
	 คร้ังที่สอง	 นายหนุ่ยได้กระท�าความผิดซ�้า	 
(คดีที่สอง)	ซึ่งเป็นกรณีที่กระท�าต่อน้องการ์ตูน	 
โดยนายหนุ่ย	สารภาพว่า	ก่อนเกดิเหตหุลงัจาก 
ท�างานตดิตัง้เวทคีอนเสร์ิตเสร็จ	ได้ไปกนิเหล้าขาว	 
1	ขวด	ตามด้วยเบียร์อีก	4	กระป๋อง	แต่ยังไม่ม ี
อาการเมาจึงเดินออกไปซื้อเบียร์เพิ่ม	 ขณะเดิน 
ผ่านลานจอดรถเห็นน้องการ์ตูนนั่งอยู่ในรถ 
เพียงล�าพัง	 จึงออกอุบายชวนไปซื้อขนมแล้ว 
พาเดินข้ามสะพานลอยสถานีรถไฟฟ้าบีทีเอส 

แบริ่ง	ประกอบกับจังหวะเห็นพื้นที่ป่ารกร้างจึง 
จงูมอืน้องการ์ตนูเข้าไปก่อเหตบีุบคอจนหมดสติ	 
ลงมอืกระท�าช�าเราแล้วทิง้ร่างเดก็เอาไว้	เพราะ 
ไม่คิดว่าจะเสียชีวิตจากน้ันก็กลับไปท�างาน 
ตามปกติ
	 ในวันที่มีการน�าตัวคนร้ายมาแถลงข่าว	 
นายหนุ่ยได้กล่าวว่า	“เวลาเมาผมจะเกดิอารมณ์ 
ทางเพศ	ควบคุมตวัเองไม่ได้	พอพบน้องการ์ตนู	 
ซึ่งอยูค่นเดยีวที่ลานจอดรถ	จงึออกอบุายพาไป 
เดินเล่น	 ก่อนฉุดเข้าพงหญ้าข้างทางบริเวณ 
ปากซอยลาซาล	 และข่มขืนกระท�าช�าเรา	 แต่ 
น้องการ์ตูนขัดขืน	 จึงใช้มือบีบคอจนแน่น่ิงไป	 
ซึ่งเหตุลักษณะน้ีผมเคยท�ามาแล้วไม่ต�่ากว่า	 
10	คร้ัง	ตัง้แต่ปี	พ.ศ.	2551	โดยภายหลงัพ้นโทษ 
จ�าคุกในคดีพรากผู้เยาว์จากเรือนจ�าจังหวัด 
ขอนแก่น	ผมจะเลอืกเหยือ่อายปุระมาณ	12-13	ปี	 
ที่เดินตามล�าพัง	ท�ามาเยอะ	แต่ที่ฆ่าคือ	4	ราย	 
รวมทั้งน้องการ์ตูน	ส่วนที่เหลือหลังข่มขืนเสร็จ	 
ก็ปล่อยเด็กกลับบ้านไป	เวลาเมาผมจะควบคุม 
ตัวเองไม่ได้”
	 คดีน้ีแม ้ภายหลังศาลจังหวัดพระโขนง 
ได ้อ ่านค�าพิพากษาในคดีหมายเลขด�าที่	 
อ.602/2557	 ว่านายหนุ่ยมีความผิดตาม 
ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 199,	 277	 
วรรคสาม,	283	ทวิ	วรรคสอง,	289	(7),	309	 
วรรคหนึ่ง,	310	วรรคหนึ่ง	และ	317	วรรคสาม 
ให้เรียงกระทงลงโทษ	เมือ่รวมโทษทกุกระทงแล้ว	 
ศาลจึงมีค�าพิพากษาให้ประหารชีวิต	 แต่การที่ 
นายหนุ่ยให้การรับสารภาพ	จงึมีเหตุบรรเทาโทษ	 
ให้เหลือเพียงจ�าคุกตลอดชีวิต	แต่ผู้เขียนเห็นว่า 
วิธีการน้ีอาจไม่ใช่วิธีการลงโทษที่สามารถ 
แก้ปัญหาได้	 เพราะลักษณะของการกระท�า 
ความผิดที่นายหนุ่ยกระท�าเป็นการกระท�าใน 
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รูปแบบต่อเน่ืองที่มีกลุ ่มเป้าหมายเป็นเหย่ือ 
ในลักษณะคล้ายๆ	 กันและพฤติกรรมในการ 
กระท�าก็มีลักษณะคล้ายๆ	 กัน	 กล่าวคือไม่ 
สามารถควบคุมตัวเองได้เมื่อเกิดอารมณ์ 
ทางเพศ	จึงมีความเป็นไปได้สูงว่า	หากพ้นโทษ 
และกลบัมาอยู่ในสงัคมอกี	นายหนุ่ยอาจกลบัมา 
กระท�าความผิดซ�้า	การที่ผู้กระท�าความผิดถูก 
ลงโทษด้วยการประหารชีวิต	 จ�าคุก	 หรือปรับ	 
ตามที่ก�าหนดไว้ตามประมวลกฎหมายอาญา	 
มาตรา	18	เพียงอย่างเดยีวจึงไม่น่าทีจ่ะเป็นการ 
แก้ปัญหาที่ถูกต้อง	เพราะไม่อาจท�าให้ปัญหาที ่
เกิดจากความผิดปกติทางด้านจิตใจหายไปได	้ 
ความไม่ปลอดภัยของสังคมยังคงมีอยู่
	 จากการศึกษาวิธีการบังคับโทษผู้กระท�า 
ความผิดฐานข่มขืนกระท�าช�าเราตามกฎหมาย 
ของประเทศสหรัฐอเมริกา	 รัฐแคลิฟอร์เนีย	 
รัฐฟลอริดาและประเทศสาธารณรัฐเกาหลี	 
พบว่าทุกประเทศมีการน�าวิธีการใช้ยาเพ่ือ 
ควบคุมฮอร ์ โมนเพศมาใช ้ เ พ่ือลดความ 
ต้องการทางเพศของผู้กระท�าความผิด	 โดยม ี
วัตถุประสงค์เพ่ือป้องกันการกระท�าความผิด 
ฐานข่มขืนกระท�าช�าเราซ�้า	 ซึ่งสามารถท�าได	้ 
2	วธิ	ีคือ	วธิกีารผ่าตดั	และวิธกีารใช้ยา	บางแห่ง 
อาจเรียกช่ือเฉพาะวิธีการน้ีว่า	 “Androgen	 
Deprivation	Therapy	(ADT)”	หรือ	“การยับยั้ง 
ไม่ให้ร ่างกายสร้างฮอร์โมนเพศชาย”	 โดย 
จุดมุ่งหมายของวิธีการทั้งสอง	 คือ	 การลด 
ฮอร์โมนเทสโทสเทอโรนให้อยู่ในระดับเหมือน 
ก่อนช่วงวัยหนุ่มสาว	ซึ่งจะเป็นวิธีการที่ช่วยให ้
ความต้องการทางเพศของผู้กระท�าความผิด 
ลดลง	ประกอบกบัช่วยลดจตินาการทางเพศ	และ 
ลดพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ	 อันเป็นการ 
บ�าบัดโดยตรงต่อผู้กระท�าความผิดเพ่ือป้องกัน 

ไม่ให้ผูก้ระท�าความผิดกระท�าความผิดซ�า้	และ 
ส่งผลให้กระบวนการยุติธรรมเกิดความมั่นใจ 
ก่อนทีจ่ะมกีารปล่อยตัวผูก้ระท�าความผิดออกสู่ 
สงัคม	การน�าวธิกีารดงักล่าวมาใช้ไม่ใช่เพียงแต่ 
ค�านึงถึงประโยชน์ในด้านของตัวผู ้กระท�า 
ความผิด	แต่ได้ค�านึงถึงความปลอดภัยของคน 
ในสังคมเป็นหลัก

	การบังคับโทษผู้กระท�าผิดทางเพศ 

	 ด ้วยวิ ธีการใช ้ยาเ พ่ือควบคุม 

	 ฮอร์โมนเพศในต่างประเทศ

	 ประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งเป็นผู้น�าในการ 
ผลักดันประเทศต่างๆ	 ให้ตรากฎหมายเพ่ือใช ้
ในการบ�าบัดผู้กระท�าความผิดฐานข่มขนืกระท�า 
ช�าเรา	ด้วยวิธกีารใช้ยาเพือ่ควบคุมฮอร์โมนเพศ	
	 ในปี	 ค.ศ.	 1997	 จึงเร่ิมมีการบังคับใช้การ 
บ�าบัดด้วยวธิกีารใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ	 
ซึ่งบัญญัติไว้ในประมวลกฎหมายอาญาของรัฐ 
แคลฟิอร์เนีย	(California	Penal	Code)	มาตรา	645	 
โดยก�าหนดให้ศาลใช้ดุลพินิจ	โดยหากเป็นการ 
กระท�าความผิดครัง้แรกต่อเหยื่อที่มีอายไุม่เกิน	 
13	ปี	ไม่ว่าจะเป็นการล่วงละเมิดทางเพศ	การ 
ร่วมเพศทางทวารหนัก	 หรือการมีเพศสัมพันธ ์
ทางปาก	 ศาลอาจใช้ดุลพินิจมีค�าสั่งให้บ�าบัด 
ด้วยการใช้ยาหรือไม่ก็ได้	 หรือจะให้มีการพัก 
การลงโทษร่วมกบัการใช้ยาก็ได้	แต่หากเป็นการ 
กระท�าความผิดซ�้าศาลจะต้องลงโทษผู้กระท�า 
ความผดิด้วยการใช้ยา	หรือใช้ยาร่วมกบัการพกั 
การลงโทษเท่านั้น
	 การเร่ิมการรักษาด้วยการใช้ยา	 กฎหมาย 
ก�าหนดให้เร่ิมภายในระยะเวลา	1	สปัดาห์ก่อนที่ 
ผู ้กระท�าความผิดจะถูกปล่อยตัวออกจากที ่
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คุมขงั	และยงัคงต้องได้รับการรกัษาต่อไปจนกว่า 
คณะกรรมการของกรมราชทณัฑ์จะมคีวามเห็น 
ว่าไม่มีความจ�าเป็นที่จะต้องรักษาต่อ	 โดย 
กระบวนการด�าเนินการดังกล่าวกฎหมาย 
ได ้ก�าหนดให ้อยู ่ ในความรับผิดชอบของ 
กรมราชทัณฑ์
	 ในส่วนของรัฐฟลอริดา	 ได้บัญญัติวิธีการ 
บ�าบัดผู้กระท�าความผิดฐานข่มขืนกระท�าช�าเรา 
ด้วยวิธีการใช้ยาไว้ในพระราชบัญญัติแห่ง 
รัฐฟลอริดา	 (The	 Florida	 Statues)	 มาตรา	 
794.0235	โดยบัญญัติให้เป็นดุลพินิจของศาล 
ที่จะพิพากษาให้จ�าเลยได้รับการรักษาด้วยยา 
เมือ่มีการพิสจูน์แล้วว่าจ�าเลยกระท�าความผิดจริง	 
โดยศาลอาจจะใช้ดลุพินิจไม่ก�าหนดโทษ	หรือ	ให้ 
ลดโทษร่วมกับการรักษาด้วยยาได้	 หรืออาจมี 
ค�าสั่งให้จ�าเลยท�าหมันด้วยวิธีปกติ	 เมื่อจ�าเลย 
แสดงความยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษร	 และ 
แสดงให้เห็นว่าจ�าเลยเข้าใจวิธีการท�า	 อันเป็น 
บทบังคับโทษทางเลือก	 ทั้งน้ีค�าสั่งให้มีการ 
บ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยาจะด�าเนินการได้ต่อเมื่อ 
ผู้เช่ียวชาญทางด้านการแพทย์	(Medical	Expert)	 
มีความเห็นว่าจ�าเลยเป็นผู้เหมาะสมที่จะได้รับ 
การรักษา	อกีทัง้ค�าสัง่ดงักล่าวจะต้องมีการระบุ 
ระยะเวลารักษาเป็นจ�านวนปีทีชั่ดเจน	และจะต้อง 
เร่ิมต้นที่จะใช้ยาไม่ช้ากว่าหน่ึงสัปดาห์ก่อนที ่
จ�าเลยจะออกจากเรือนจ�าหรือที่คุมขังอื่น	 โดย 
กระบวนการด�าเนินการดังกล่าวอยู่ในความ 
รับผิดชอบของกรมราชทัณฑ์
	 ส�าหรับประเทศสาธารณรัฐเกาหลีประกาศ 
ใช้กฎหมายโดยจัดท�าเป็นพระราชบัญญัตเิฉพาะ	 
ช่ือพระราชบัญญัติการรักษาโดยการใช้ยา 
กับผู ้กระท�าความผิดทางเพศ	 (Act	 on	 
Pharmacologic	Treatment	of	Sex	Offenders	 

Sexual	Impulses)	โดยมวีตัถปุระสงค์บัญญัตไิว้ 
ชัดเจนในกฎหมาย	คือ	 เพื่อป้องกันการกระท�า 
อาชญากรรมทางเพศซ�้า	 โดยการน�าการรักษา 
ด้วยวิธีการใช้ยามาปรับใช้กับผู้ป่วยที่มีความ 
เบี่ยงเบนทางเพศ	(Sexual	Deviant	Patients)	 
ที่มีประวัติว่าได้เคยกระท�าความผิดทางเพศ	 
และผู ้ที่ถูกศาลพิพากษาแล้วว่าได้กระท�า 
อาชญากรรมทางเพศ	 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
ส่งเสริมให้ผู้กระท�าความผิดสามารถกลับสู ่
สังคมได้	ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี	พนักงาน 
อัยการจะเป็นผู ้มีค�าร ้องขอให้มีการตรวจ 
ร่างกายผู้กระท�าความผิดโดยผู้เช่ียวชาญทาง 
ด้านสุขภาพจิต	 จากน้ันหากผู้กระท�าความผิด 
มีอายุ	19	ปีขึน้ไป	และมีความเห็นจากผู้เช่ียวชาญ 
ว่าควรรับการรักษา	พนักงานอยัการจะเป็นผู้ย่ืน 
ค�าร้องต่อศาลขอให้มีค�าสั่งให้มีการรักษาโดย 
การใช้ยาแก่ผู้กระท�าความผิด	
	 ทัง้น้ีค�าสัง่ให้มกีารรักษาทางการแพทย์	จะต้อง 
ด�าเนนิการภายใต้การดแูลของพนกังานอยัการ	 
และก่อนจะเร่ิมด�าเนินการเป็นหน้าที่ของ 
พนักงานอยัการ	ทีต้่องอธบิายถงึประสทิธภิาพ	และ 
ผลข้างเคียงของการใช้ยา	 รวมถึงกระบวนการ	 
ขัน้ตอน	ความถี	่ฯลฯ	ของการใช้ยา	ให้แก่บุคคล 
ทีไ่ด้รับค�าสัง่ให้มกีารรักษาทางการแพทย์ทราบ	
	 ในส่วนของการเริ่มต้นการใช้ยา	และตลอด 
ระยะเวลาทีผู้่กระท�าความผิดได้รับยา	เจ้าพนักงาน 
คุมประพฤติจะเป็นผู้มีหน้าที่ด�าเนินการตาม 
ค�าสั่งดังกล่าว
	 จากการศกึษากฎหมาย	ประเทศสาธารณรัฐ 
เกาหลี	ประเทศสหรัฐอเมริกา	รัฐแคลิฟอร์เนีย	 
และรัฐฟลอริดา	จะเห็นได้ว่า	การบ�าบัดผู้กระท�า 
ความผิดทางเพศด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือควบคุม 
ฮอร์โมนเพศ	 เป็นข้ันตอนในช้ันบังคับโทษ	 คือ 
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จะต้องมกีารพิสจูน์แล้วว่าจ�าเลยเป็นผูก้ระท�าผิด 
จริงและเป็นการบ�าบัดทีใ่ช้ควบคู่กบัการพกัการ 
ลงโทษ	 โดยมีหน่วยงานราชทัณฑ์เป็นผู้ดูแล	 
ที่ส�าคัญวัตถุประสงค์ในการออกกฎหมายของ 
ทุกประเทศมีวัตถุประสงค์เดียวกัน	 คือ	 เพ่ือ 
ป้องกนัการกระท�าความผิดซ�า้	และสามารถคืน 
คนดีกลับสู่สังคม	อันสอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง 
การบังคับโทษในปัจจุบัน

	 วเิคราะห์บทลงโทษในความผิดฐาน 

	 กระท�าช�าเราตามประมวลกฎหมาย 

	 อาญากับต่างประเทศ

	 ประมวลกฎหมายอาญาของประเทศไทย 
ก�าหนดโทษความผดิฐานข่มขนืกระท�าช�าเรา	ไว้ใน 
มาตรา	276	ความผิดฐานกระท�าช�าเราเดก็อาย ุ
ยังไม่เกนิสบิห้าปี	ซึง่มใิช่ภริยาหรือสามตีนไว้ใน 
มาตรา	277	และในกรณีที่ผู้กระท�าช�าเราถึงแก่ 
ความตายหรือได้รับอนัตรายสาหัสกต้็องรับโทษ 
หนักขึ้นตามมาตรา	277	ทวิ	นั้น	ซึ่งบทลงโทษ	 
ได้แก่	ประหารชีวิต	จ�าคุกและปรบัตามมาตรา	18	 
โดยบัญญัติไว้ดังนี้
	 มาตรา	276	วรรคแรก	บัญญตัว่ิา	ผู้ใดข่มขนื 
กระท�าช�าเราผู้อื่นโดยขู่เข็ญด้วยประการใดๆ	 
โดยใช้ก�าลงัประทษุร้าย	โดยผู้อืน่น้ันอยู่ในภาวะ 
ที่ไม่สามารถขัดขืนได้	 หรือโดยท�าให้ผู้อื่นน้ัน 
เข้าใจผิดว่าตนเป็นบุคคลอื่น	 ต้องระวางโทษ 
จ�าคุกตั้ งแต ่สี่ป ีถึงยี่สิบป ี 	 และปรับตั้งแต ่ 
แปดพันบาทถงึสีห่มืน่บาท	วรรคสามบัญญัตว่ิา	 
ถ้าการกระท�าความผิดตามวรรคหน่ึงได้กระท�า 
โดยมีหรือใช้อาวุธปืนหรือวัตถุระเบิด	 หรือ 
โดยร่วมกระท�าความผิดด้วยกันอันมีลักษณะ 
เป ็นการโทรมหญิง	 หรือกระท�ากับชายใน 

ลักษณะเดียวกันต้องระวางโทษจ�าคุกตั้งแต่ 
สิบห้าปีถึงย่ีสิบปี	 และปรับตั้งแต่สามหม่ืนบาท 
ถึงสี่หมื่นบาท	หรือจ�าคุกตลอดชีวิต
	 มาตรา	 277	 วรรคแรก	 บัญญัติว่า	 ผู้ใด 
กระท�าช�าเราเด็กอายุยังไม่เกินสิบห้าปีซึ่งมิใช่ 
ภริยาหรือสามีของตน	 โดยเด็กน้ันจะยินยอม 
หรือไม่ก็ตาม	 ต้องระวางโทษจ�าคุกตั้งแต่สี่ปี 
ถึงย่ีสิบปี	 และปรับตั้งแต่แปดหม่ืนบาทถึง 
สี่แสนบาท	วรรคสาม	บัญญัติว่า	ถ้าการกระท�า 
ความผิดตามวรรคหน่ึงเป็นการกระท�าแก่เด็ก 
อายุยังไม่เกินสิบสามปี	 ต้องระวางโทษจ�าคุก 
ต้ังแต่เจ็ดปีถึงย่ีสิบปี	 และปรับต้ังแต่หน่ึงหม่ืน 
สี่หมื่นบาทถึงสี่แสนบาท	 หรือจ�าคุกตลอดชีวิต	 
วรรคสี่	 บัญญัติว่าถ้าการกระท�าความผิดตาม 
วรรคหน่ึงหรือวรรคสามได้กระท�าโดยร่วม 
กระท�าความผิดด้วยกันอันมีลักษณะเป็นการ 
โทรมเดก็หญิงหรือกระท�ากบัเดก็ชายในลกัษณะ 
เดียวกันหรือได้กระท�าโดยมีอาวุธปืนหรือ 
วัตถุระเบิดหรือโดยใช้อาวุธ	 ต้องระวางโทษ 
จ�าคุกตลอดชีวิต
	 และมาตรา	277	ทวิ	บัญญัตว่ิา	ถ้าการกระท�า 
ความผิดตาม	276	วรรคหนึ่งหรือ	มาตรา	277	 
วรรคหนึ่งหรือวรรคสามเป็นเหตุให้ผู้ถูกกระท�า
	 1.	 รับอนัตรายสาหัส	ผู้กระท�าต้องระวางโทษ 
จ�าคุกต้ังแต่สิบห้าปีถึงย่ีสิบปีและปรับตั้งแต่ 
สามหม่ืนบาทถึงสี่หม่ืนบาท	 หรือจ�าคุกตลอด 
ชีวิต
	 2.		ถงึแก่ความตาย	ผู้กระท�าต้องระวางโทษ 
ประหารชีวิต	หรือจ�าคุกตลอดชีวิต
	 เป็นการลงโทษตามมาตรการบังคับทาง 
อาญาที่มีวัตถุประสงค์เป็นการป้องกันทั่วไป	 
(General	Prevention)	คือ	เป็นการลงโทษตาม 
มาตรา	18	แห่งประมวลกฎหมายอาญา	กล่าวคือ 
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เป็นการลงโทษการกระท�าทีล่ะเมดิต่อกฎหมาย 
เพ่ือให้ผู้กระท�าความผิดทราบว่าได้กระท�าใน 
สิ่งที่สังคมไม่ยอมรับ	 และให้บุคคลอื่นเห็นว่า 
หากมีการกระท�าเช่นนี้เกิดขึ้น	 การกระท�านั้นก็ 
จะไม่เป็นทีย่อมรับ	บุคคลย่อมจกัต้องได้รับโทษ 
จากการกระท�าที่ผิดกฎหมาย	
	 เน่ืองจากผูก้ระท�าความผิดฐานข่มขนืกระท�า 
ช�าเราที่มีอาการกามวิตถารเป็นผู้ที่สามารถใช ้
ชีวิตอยู่ในสังคมได้คล้ายกับวิญญูชนทั่วไป	และ 
ยังเป็นผู้ที่รู้จักผิดชอบช่ัวดี	 มีความสามารถใน 
การกระท�าความผิดโดยเจตนา	 มีความต้ังใจ	 
มกีารวางแผน	มแีรงจงูใจ	มแีรงผลกัดนัทางเพศ	 
แต่ทัง้น้ีทัง้น้ัน	ผู้กระท�าความผิดกจ็ะเป็นผู้ทีรู้่ตัว 
ว่าตนเองมีความผิดปกติทางด้านร่างกายและ 
จติใจ	เพียงแต่ไม่สามารถควบคุมความต้องการ 
ของตนเองได้เพราะมีฮอร์โมนเพศที่สูง	 ส่งผล 
ให้เกิดความต้องการทางเพศที่สูงขึ้นตามมา	 
ซึ่งแตกต่างจากผู้ที่มีจิตบกพร่อง	 โรคจิตหรือ 
จิตฟ่ันเฟือน	ทีไ่ม่สามารถรู้ผิดชอบ	หรือไม่สามารถ 
บังคับตนเองได้	การน�าการลงโทษตามมาตรการ 
บังคับทางอาญาที่มีวัตถุประสงค์เป ็นการ 
ป้องกันทั่วไป	 (General	Prevention)	ด้วยการ 
ประหารชีวิต	จ�าคุก	หรือกักขังตามที่ก�าหนดไว้ 
ตามประมวลกฎหมายอาญา	มาตรา	 18	 เพียง 
อย่างเดียวไม่ท�าให้ปัญหาที่เกิดจากความผิด 
ปกติทางด้านจิตใจหายไปได้	 ก่อนที่จะปล่อย 
ผู้กระท�าความผิดกลับคืนสู่สังคม	 ส่งผลให้ไม่ 
สามารถท�าให้อัตราการกระท�าความผิดฐาน 
ข่มขืนกระท�าช�าเราซ�้าลดลง	
	 จากการศึกษากฎหมายในต่างประเทศ 
ได้แก่	 ประเทศสหรัฐอเมริกา	 รัฐแคลิฟอร์เนีย	 
รัฐฟลอริดา	 และประเทศสาธารณรัฐเกาหล	ี 
พบว่า	 มีการน�ามาตรการบังคับทางอาญาที่มี 

วัตถุประสงค์เป็นการป้องกันพิเศษ	 (Special	 
Prevention)	อันเป็นวิธีการเพื่อความปลอดภัย	 
มาใช้เพ่ือป้องกันมิให้ผู้กระท�าความผิดกลับมา 
กระท�าความผิดแบบเดียวกันซ�้า	 โดยน�า 
กระบวนการบ�าบัดรักษาด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือ 
ควบคุมฮอร์โมนเพศมาใช้เพ่ือยับยั้งฮอร์โมน 
เทสโทสเทอโรน	 ซึ่งจะช่วยลดความต้องการ 
ทางเพศของผู้กระท�าความผิด	โดยขั้นตอนการ 
บ�าบัดต้องผ่านการวินิจฉัยเพ่ือที่จะเข้ารับการ 
บ�าบดัทัง้ทางร่างกายและจติใจ	โดยผู้เช่ียวชาญ 
ทางการแพทย์	 ถึงความพร้อมที่จะรับยา	 เม่ือ 
ผ่านขั้นตอนการวินิจฉัยแล้ว	 จะเร่ิมบ�าบัดด้วย 
วิธกีารใช้ยาในขณะทีผู่ก้ระท�าความผดิจ�าคุกอยู่	 
หรือบ�าบัดภายหลงัมคี�าสัง่ให้พักการลงโทษหรือ 
ปล่อยตัวผู้กระท�าความผิด	 กล่าวคือ	 เป็นการ 
เตรียมความพร้อมในตัวผู้กระท�าความผิดก่อน 
ปล่อยตวัออกสูส่งัคม	อย่างไรกด็กีารบังคับโทษ 
ด้วยวิธีการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศจะถูก 
ใช้ร่วมกับการรักษาด้วยจิตบ�าบัดเพื่อให้ได้ผล 
ที่มีประสิทธิภาพสามารถป้องกันการกระท�า 
ความผิดซ�้าได้
	 ทั้งน้ีตามความเห็นของผู้เขียนเห็นว่า	 การ 
บ�าบัดด้วยวธิกีารใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ	 
เป็นวิธกีารทีมี่ข้ึนเฉพาะส�าหรับผู้กระท�าความผิด 
บางราย	 สิ่งที่ต้องค�านึงถึงก็คือ	 ตัวผู้กระท�า 
ความผิดเป็นส�าคัญ	เน่ืองจากตวัผู้กระท�าความผิด	 
เป็นผู้ที่มีลักษณะตามกลุ่มอาการกามวิตถาร	 
คือ	กลุม่ผูม้พีฤตกิรรมทางเพศผิดปกต	ิแต่ไม่ถงึ 
ขนาดโรคจิต	ดังนั้นจึงเหมาะสมที่จะได้รับโทษ 
เช่นเดมิ	ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา	276	 
มาตรา	277	หรือ	277	ทวิ	อนัเป็นมาตรการบังคับ 
ทางอาญาทีม่วีตัถปุระสงค์เป็นการป้องกนัทัว่ไป	 
(General	Prevention)	 	
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	 อย่างไรกด็กีารลงโทษตามประมวลกฎหมาย 
อาญาอันเป็นมาตรการบังคับทางอาญาที่ม ี
วัตถุประสงค์เป็นการป้องกันท่ัวไป	 (General	 
Prevention)	หากน�ามาใช้ร่วมกันกับการบังคับ 
โทษด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ	 
อนัเป็นมาตรการบังคับทางอาญาทีม่วีตัถปุระสงค์ 
เป็นการป้องกนัพเิศษ	(Special	Prevention)	จะ 
ท�าให้สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 
กล่าวคือ	 ผู้กระท�าผิดจะได้รับการลงโทษตาม 
กฎหมายประกอบกับได้รับการบ�าบัดรักษาทาง 
ด้านพฤติกรรมที่ผิดปกติ	 จึงเหมาะสมที่จะใช ้
มาตรการบังคับทางอาญาดังกล่าวควบคู่กัน	 
ซึ่งจะตรงตามวัตถุประสงค์ของการบังคับโทษ 
เพ่ือเป็นการปรบัปรุงแก้ไข	ป้องกนัไม่ให้ผูก้ระท�า 
ความผิดที่ได้รับโทษแล้ว	กลับมากระท�าความ 
ผิดซ�้าอีก

	ปัญหาความชอบธรรมในการ 

	 บังคับโทษโดยใช้ยาเพ่ือควบคุม 

	 ฮอร์โมนเพศ

	 อย่างไรกต็ามแม้การบ�าบัดรักษาด้วยวธิกีาร 
ใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศจะเป็นมาตรการ 
ที่เหมาะสมในการลดอัตรากระท�าความผิด 
ฐานข่มขืนกระท�าช�าเราซ�้า	แต่ก็เป็นการกระท�า 
ต่อเน้ือตัวร่างกายของบุคคล	 ซึ่งอาจก่อให้เกิด 
ผลข้างเคียงอันไม่พึงประสงค์ได้	 จึงมีปัญหา 
เร่ืองความชอบธรรมในการน�ามาใช้อยู่หลาย 
ประการ	
	 สรุปเป็นประเด็นได้ดังนี้
	 1.	 ปัญหาการบ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือ 
ควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นการรักษาหรือลงโทษ
	 ในประเด็นที่ว่าการบังคับโทษด้วยวิธีการ 

ใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นการลงโทษ 
ที่โหดร้ายและผิดปกติหรือเป็นการรักษา	 ใน 
ประเด็นน้ีผู้เขียนเห็นว่า	 การบังคับโทษด้วยวิธี 
การใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศไม่เป็นการ 
ลงโทษที่โหดร้ายหรือผิดปกติแต่ถือเป็นการ 
รักษา	ด้วยเหตผุลทีว่่า	ก่อนทีผู้่กระท�าความผดิ 
จะถูกบังคับโทษด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือควบคุม 
ฮอร์โมนเพศจะต้องผ่านกระบวนการตรวจ 
ร่างกายและวินิจฉัยจากผู้เช่ียวชาญทางด้าน 
การแพทย์ว่ามีความปลอดภัยที่จะบ�าบัดด้วย 
วิธีการดังกล่าวได้	รวมถึงตลอดระยะเวลาของ 
การรักษาผู้กระท�าความผิดจะต้องอยู่ภายใต ้
การดูแลของผู้เช่ียวชาญทางด้านการแพทย์	และ 
มีการตรวจร่างกายตามแผนการรักษา
	 เหตุผลอีกประการ	 คือ	 การบังคับโทษด้วย 
วิธีน้ีจะเกิดขึ้นไม่ได้	 หากไม่ได้รับความยินยอม 
จากผู ้กระท�าความผิด	 ซึ่งถือเป็นการแสดง 
เจตนาว่าผู้กระท�าความผิดเข้าใจถงึผลด	ีผลเสยี	 
รวมถึงผลข้างเคียงที่อาจเกิดข้ึนได้	 ปัจจุบันยา	 
Medroxyprogesterone	 Acetate	 (MPA)	 ใน 
ประเทศไทยได้มีการยอมรับโดยราชวิทยาลัย 
จิตแพทย์แห่งประเทศไทยให้ใช้รักษาผู้ป่วย 
ประเภท	Paraphilia	หรือกามวติถารโดยเฉพาะ									 
ซึง่หมายความว่า	การรักษาด้วยวิธกีารดังกล่าว 
เป็นที่ยอมรับจากผู้มีความเช่ียวชาญที่มีความ 
สามารถในการช่วยแก้ปัญหาความผิดปกติ 
ดังกล่าวได้
	 2.		ปัญหาขัดแย้งกับหลักการคุ้มครองสิทธิ 
เสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ
	 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย	 (ฉบับ 
ชั่วคราว)	พุทธศักราช	2557	มาตรา	4	บัญญัต ิ
ว่า	 “ภายใต้บังคับบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญน้ี	 
ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์	 สิทธิ	 เสรีภาพ	 และ 
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ความเสมอภาค	 บรรดาที่ชนชาวไทยเคยได้รับ 
การคุ ้มครองตามประเพณีการปกครอง 
ประเทศไทยในระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริย ์ทรงเป ็นประมุขและตาม 
พันธกรณีระหว่างประเทศที่ประเทศไทยมีอยู ่
แล้ว	ย่อมได้รับการคุ้มครองตามรฐัธรรมนูญนี”้
	 การให้ความยินยอมที่จะให้ท�าการรักษา	 
(Informed	Consent	 to	Medical	Treatment)	 
เป็นสิทธิความเป็นส่วนตัว	 (Right	 to	 Privacy)	 
ที่ส�าคัญที่รัฐธรรมนูญมาตรา	4	รับรองไว้
	 ตามหลักความยินยอม	 แพทย์ต้องเปิดเผย 
ข้อมูลทุกอย่างแบบตรงประเด็นให้กับผู้ป่วยได ้
ทราบ	ซึ่งประกอบไปด้วยความเสี่ยง	ประโยชน ์
ที่คาดว่าผู้ป่วยน่าจะได้รับ	 ผลที่จะเกิดขึ้นหาก 
ไม่ได้รับการรักษา	 เพ่ือขอความยินยอมในการ 
รักษาจากผู้ป่วย	
	 ในประเดน็น้ีผู้เขียนเห็นว่า	สาเหตทุีจ่ะส่งผล 
ให้การบ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือควบคุม 
ฮอร ์โมนเพศเป ็นการละเมิดสิทธิเสรีภาพ 
ส่วนบุคคลตามรัฐธรรมนูญหรือไม่	 กล่าวคือ	 
การแสดงความยินยอมเข้ารับการรักษาจาก 
ผู้กระท�าความผิด	เพราะการบ�าบัดด้วยวิธีการ 
ใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นการกระท�า 
ที่กระท�าต่อเน้ือตัวร่างกาย	 ซึ่งภายใต้หลัก 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย	 และ 
รัฐธรรมนูญของนานาอารยประเทศได้ให้การ 
รับรองไว้เป็นสิทธิข้ันพ้ืนฐาน	 หลักการแสดง 
ความยินยอมนี้	รวมถึงการที่ผู้กระท�าความผิด 
ต้องรับรู้ข้อมลูทกุๆ	ด้าน	เช่น	ผลข้างเคียงทีอ่าจ 
เกิดขึ้นจากการใช้ยา	 ก่อนที่จะมีการตัดสินใจ 
แสดงความยินยอม	หากไม่มีความยินยอมจาก 
ผู้กระท�าความผิด	 วิธีการบังคับโทษเช่นน้ีย่อม 
เป็นการละเมิดต่อสิทธเิสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ

	 3.		ปัญหาขดัแย้งกบัหลกัการว่าด้วยศกัดิศ์รี 
ความเป็นมนุษย์
	 ในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน	 
(Universal	Declaration	of	Human	Rights)	ได้ 
มบีทบัญญัตใิห้ความคุ้มครองศกัดิศ์รีความเป็น 
มนุษย์ไว้ใน	ข้อ	1	ซึ่งบัญญัติว่า
	 “มนุษย์ทัง้หลายเกดิมาอสิรเสรี	และเท่าเทยีม 
กันทั้งศักดิ์ศรี	 และสิทธิ	 ทุกคนได้รับประสิทธิ 
ประสาทเหตุผลและมโนธรรม	 และควรปฏิบัต ิ
ต่อกันอย่างฉันพี่น้อง”
	 นอกจากน้ี	 บทบัญญัติแห่งอนุสัญญายุโรป 
ว่าด้วยสิทธิมนุษยชน	 ค.ศ.	 1950	 (European	 
Convention	on	Human	Rights)	มบีทบัญญัตทิีใ่ห้ 
ความคุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ไว้ว่า
	 ข้อ	3	บัญญัติว่า	“บุคคลใดไม่อาจถูกกระท�า 
ทรมาน	 ไร้มนุษยธรรมหรือการลงโทษอันเป็น 
การลดศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์”
	 ส่วนรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย	 
(ฉบบัช่ัวคราว)	พ.ศ.	2557	ได้วางหลกัการเร่ือง 
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ไว้ในมาตรา	 4	 ซึ่ง 
บัญญัติว ่า	 “ภายใต ้ บังคับบทบัญญัติแห ่ง 
รัฐธรรมนูญน้ี	 ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์	 สิทธิ	 
เสรีภาพและความเสมอภาค	บรรดาทีช่นชาวไทย 
เคยได้รับการคุ้มครองตามประเพณกีารปกครอง 
ประเทศไทยในระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริย ์ทรงเป ็นประมุขและตาม 
พันธกรณรีะหว่างประเทศทีป่ระเทศไทยมีอยูแ่ล้ว	 
ย่อมได้รับการคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญน้ี”	 ซึ่ง 
หลกัการเหล่าน้ีเป็นหลกัการทีไ่ด้รับการยอมรบั 
จากนานาประเทศ
	 ดังน้ัน	 ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์	 (Human	 
Dignity)	เป็นหลกัการส�าคัญของสทิธมินุษยชนที ่
ก�าหนดสทิธทิีต่ดิตวัมาตัง้แต่เกดิ	ใครจะละเมดิ 
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ไม่ได้	และไม่สามารถ่ายโอนให้แก่กันได้	สิทธินี ้
คือสิทธิในการมีชีวิตและมีความมั่นคงในการ 
มีชีวิตอยู่	 คนทุกคนที่เกิดมาบนโลกมีศักดิ์ศรี 
ความเป็นมนุษย์	 ดังน้ันการปฏิบัติต่อกันของ 
ผู้คนในสังคมจึงต้องเคารพความเป็นมนุษย์	 
ห้ามท�าร้ายร่างกาย	ทรมานอย่างโหดร้าย	หรือ 
กระท�าการใดๆ	ทีถ่อืเป็นการเหยียดหยามความ 
เป็นมนุษย์	แต่วิธีการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมน 
เพศแก่ผู้กระท�าความผิด	 เป็นการบ�าบัดรักษา 
โดยตรงต่อผู้กระท�าความผิด	 เพ่ือยกระดับ 
สามัญส�านึกและสภาพจิตใจที่ผิดปกติของ 
ผู้กระท�าความผิดให้ขึน้มาสู่ระดบัคนปกต	ิก่อนที่ 
จะปล่อยตัวผู้น้ันออกจากการจ�าคุกเพ่ือด�ารง 
ชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคมปกติอีกครั้ง	 โดยก่อน 
ท�าการรักษา	 ผู้มีหน้าที่ต้องแจ้งประโยชน์ของ 
การได้รับยา	 รวมถึงผลข้างเคียง	 ความเสี่ยง 
ทุกอย่าง	 ที่อาจเกิดขึ้นจากการรับการรักษาให้ 
ผู้กระท�าความผิดทราบ	เพือ่ขอความยนิยอมจาก 
ผู้กระท�าความผิด	ผู้เขียนจึงเห็นว่าการใช้ยาเพือ่ 
ควบคุมฮอร์โมนเพศไม่เป็นการลดคุณค่าของคน 
อันจะเป็นการละเมิดศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์

	บทสรุปและข้อเสนอแนะ

	 ผลจากการศึกษาแนวทางวิธีการบ�าบัด 
ผู้กระท�าความผิดทางเพศด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือ 
ควบคุมฮอร์โมนเพศ	 ตามกฎหมายประเทศ 
สหรัฐอเมริกา	รัฐแคลิฟอร์เนีย	รัฐฟลอริดาและ 
กฎหมายประเทศสาธารณรัฐเกาหล	ี ผู้เขียนขอ 
เสนอดังต่อไปนี้
	 1.	 ควรมีการแก้ไขประมวลกฎหมายอาญา 
ภาค	1	หมวด	3	เรื่องโทษและวิธีการเพื่อความ 
ปลอดภยั	ตามมาตรา	39	โดยการเพิม่	(6)	ดงัน้ี

	 ประมวลกฎหมายอาญามาตรา	 39	 อาจ 
บัญญัติว่า	
	 “มาตรา	39	วิธีการเพื่อความปลอดภัย	
	 	 (1)	 กักกัน
	 	 (2)	 ห้ามเข้าเขตก�าหนด
	 	 (3)	 เรียกประกันทัณฑ์บน
	 	 (4)	 คุมตัวไว้ในสถานพยาบาล
	 	 (5)	 ห้ามการประกอบอาชีพบางอย่าง
	 	 (6)	 การบ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยาเพื่อ 
ควบคุมฮอร์โมนเพศ”
	 2.	 ควรมกีารบัญญัตกิฎหมายเพ่ิม	เพ่ือทีจ่ะ 
สามารถบังคับใช้วิธีการเพ่ือความปลอดภัยได้	 
โดยสาระส�าคัญที่จ�าเป็นจะต้องบัญญัติไว้	 คือ	 
ความหมาย	 หลักเกณฑ์	 กระบวนการมีค�าสั่ง	 
ก�าหนดการเร่ิมการรักษา	 อายุความของการ 
บ�าบัดด้วยวธิกีารใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ	 
รวมถึงมาตรการ	 การลงโทษเม่ือผู ้กระท�า 
วามผิดหลบหนีการบ�าบัดโดยไม่มีเหตุอันควร
	 ทั้งน้ีผู ้เขียนขอเสนอให้บัญญัติเพิ่มไว้ใน 
ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 39	 ซึ่งอาจ 
บัญญัติได้ดังนี้	
	 	 2.1	 ประมวลกฎหมายอาญา	มาตรา	39/1	 
บัญญัติว่า	 “การบ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยาเพื่อ 
ควบคุมฮอร์โมนเพศ”	คือ	การน�าการรักษาด้วย 
วิธีการใช้ยามาปรับใช้กับผู้กระท�าความผิด 
ทางเพศเพ่ือควบคุมแรงกระตุ้นทางเพศหรือ 
ความต้องการทางเพศทีผิ่ดปกต	ิซึง่จะด�าเนินการ 
โดยการใช้ยาร่วมกับจิตบ�าบัด	 เพ่ือให้ผู้น้ันมี 
ความต้องการทางเพศลดลง	 หรืออยู่ในระดับ 
ปกติ”
	 	 2.2	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/2	บัญญัติว่า	“ผู้ใดเคยถูกศาลพิพากษาให้ 
มคีวามผิดฐานข่มขนืกระท�าช�าเราหรือได้กระท�า 
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ความผิดซ�า้	ศาลอาจถอืว่าผู้น้ันเป็นผู้กระท�าผิด
ตดินิสยัจะพิพากษามคี�าสัง่ให้รับการบ�าบดัด้วย 
วิธีการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศก็ได้”	
	 	 2.3	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/3	บัญญัตว่ิา	“ก่อนมคี�าสัง่บ�าบัดด้วยวิธกีาร 
ใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศผูน้ั้นจะต้องได้รับ 
การตรวจร่างกายจากผูเ้ช่ียวชาญทางการแพทย์ 
ว่าเป็นผู้มีความพร้อมที่จะรับการบ�าบัดด้วย 
วิธีการใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ”
	 	 2.4	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/4	บัญญัตว่ิา	“ค�าสัง่ตามมาตรา	39/4จะต้อง 
ด�าเนินการภายใต้ค�าสั่งของพนักงานอัยการ	 
โดยให้พนักงานอยัการร้องขอต่อศาลให้มีค�าสัง่ 
บ�าบัดด้วยวธิกีารใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ	 
ภายหลังได้รับความเห็นจากผู้เช่ียวชาญทาง 
การแพทย์”
	 	 2.5	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/5	บัญญัตว่ิา	“ศาลจะต้องพิจารณาถงึความ 
จ�าเป็นในการออกค�าสั่งบ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยา 
เพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศ	 โดยพิจารณาจาก 
ข้อเท็จจริงแห่งคดี”
	 	 2.6	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/6	บัญญัตว่ิา	“เมือ่มคี�าสัง่บ�าบัดด้วยวธิกีาร 
ใช้ยาเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ	พนักงานอัยการ 
อาจมีค�าสั่งให้อธิบดีกรมคุมประพฤติในเขต 
อ�านาจ	ท�าการสอบสวนเท่าที่จ�าเป็น	เช่น	เรื่อง 
แรงจูงใจในการก่ออาชญากรรม	ความสัมพันธ ์
ที่มีต่อเหยื่อ	 สภาวะจิตใจที่อาจก่อให้เกิดการ 
กระท�าความผิดซ�้า	ฯลฯ
	 	 อธิบดีกรมคุมประพฤติที่ถูกร้องขอตาม 
วรรคแรกมีอ�านาจมอบหมายให้เจ้าพนักงาน 
คุมประพฤติมีอ�านาจสอบสวนแทน	
	 	 ทั้งน้ีเจ้าพนักงานคุมประพฤติที่ได้รับ 

มอบหมายจะต้องท�าการสอบส่วนในเร่ืองส�าคัญ 
โดยไม่รอช้า	 พร้อมทั้งส่งส�านวนแก่พนักงาน 
อัยการ”
	 	 2.7	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/7	 บัญญัติว่า	 “เจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ต้อง 
อธิบายถึงประสิทธิภาพ	 ผลข้างเคียง	 รวมถึง 
ขั้นตอนและกระบวนการ	ให้แก่ผู้นั้นทราบก่อน 
ทีจ่ะด�าเนินตามค�าสัง่	เม่ือผู้น้ันยินยอมให้แสดง 
เป็นลายลักษณ์อักษร”	
	 	 2.8	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/8	บัญญัติว่า	“ให้เจ้าพนักงานคุมประพฤต ิ
ด�าเนินตามค�าสั่งบ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือ 
ควบคุมฮอร์โมนเพศภายในสองเดือนก่อนที่ 
ผู้น้ันจะถูกส่งไปยังสถาบันอื่นหรือก่อนที่ผู้น้ัน 
พ้นโทษในกรณีพักการลงโทษ”
	 	 2.9	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/9	บัญญัตว่ิา	“เมือ่พ้นระยะเวลาสบิปีนับแต่ 
วันที่มีค�าสั่งบ�าบัดด้วยวิธีการใช้ยาเพ่ือควบคุม 
ฮอร์โมนเพศ	แต่ยงัมไิด้มกีารด�าเนินการกบัผู้น้ัน	
ผู้น้ันย่อมได้รับการยกเว้นเพราะเหตอุายุความ”
	 	 2.10	ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/10	 บัญญัติว่า	 “ค�าสั่งบ�าบัดด้วยวิธีการ 
ใช้ยาเพ่ือควบคุมฮอร์โมนเพศสิ้นสุดลงเม่ือ 
ครบก�าหนดระยะเวลาการรักษาหรือครบก�าหนด 
ระยะเวลาคุมประพฤติ	 หรือมีการยกเลิก 
กฎหมาย”
	 	 2.11	 ประมวลกฎหมายอาญา	 มาตรา	 
39/11	 บัญญัติว่า	 “ถ้าผู้น้ันหลบหนีหรือไม่มา 
รายงานตัวภายใน	10	วัน	นับแต่การสิ้นสุดการ 
บังคับโทษ	หรือการพักการลงโทษ	หรือได้การ 
คุมประพฤติ	 หรือย้ายถิ่นที่อยู่	 หรือเดินทางใน 
ประเทศมากกว่า	 7	 วัน	 หรือเดินทางออกนอก 
ประเทศ	 โดยไม่แจ้งเจ้าพนักงานคุมประพฤต ิ
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โดยไม่มีเหตุอันควรต้องระวางโทษปรับเป็น 
จ�านวนเงิน	.....	บาท”
	 	 ทัง้น้ีผูเ้ขยีนเห็นควรพจิารณาในประเดน็ 
ตัวยาที่ ใช ้ ในการบ�าบัดและผู ้ รับผิดชอบ 
ค่าใช้จ่ายร่วมด้วย
	 3.	 การแก้ไขและเพิ่มเติมประมวลกฎหมาย 
อาญามาตรา	39	ที่กล่าวมาแล้วนั้น	เนื่องจาก 
เป็นกฎหมายที่อาจกระทบต่อเน้ือตัวร่างกาย 
ของผู้กระท�าความผิด	 ดังน้ันผู้ที่เกี่ยวข้องใน 
การบังคับใช้กฎหมายทุกคน	จะต้องปฏิบัติด้วย 
ความรอบครอบ	และถอืเอาเจตนารมณ์ของการ 
บัญญัติกฎหมายว่ามีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกัน 
การกระท�าความผิดซ�า้	ประกอบกบัเพ่ือป้องกนั 
สังคม	 จึงมีความจ�าเป็นที่ต้องถือเอาความ 
ยนิยอมทีจ่ะรับการบ�าบัดของผู้กระท�าความผิด 
เป็นสาระส�าคัญก่อนที่จะเริ่มด�าเนินการ
	 สุดท้ายน้ี	 ผู้เขียนขออัญเชิญพระราชด�ารัส 
ของพระบาทสมเด็จพระเจ ้าอยู ่ หัวรัชกาล 
ปัจจุบัน	 ซึ่งพระราชทานแก่ปวงชนชาวไทย 
ในโอกาสขึ้นปีใหม่	 พุทธศักราช	 2533	 มา 
พิจารณาประกอบข้อเสนอแนะ	ความว่า
	 “…การแก้ปัญหาน้ัน	 ถ้าไม่ท�าให้ถูกเหตุ 
ถูกทาง	 ด้วยความรอบคอบระมัดระวัง	 มักจะ 
กลายเป็นการเพิ่มปัญหาให้มากและยุ่งยากข้ึน	 
แต่ละฝ่ายจึงควรจะตั้งใจพยายามท�าความคิด 
ความเห็นให้กระจ่างและเที่ยงตรง	 เพ่ือจักได้ 
สามารถเข้าใจปัญหา	และเข้าใจกนัและกนัอย่าง 
ถูกต้อง	 ความเข้าใจที่ถูกต้องแน่ชัดนี้จะช่วยให้ 
เล็งเห็นแนวทางปฏิบัติแก้ไขอันเหมาะสมซึ่งจะ 
น�าไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ	 อีกประการหนึ่ง 
อันเป็นข้อส�าคัญ	 ทุกฝ่ายจะต้องตระหนักในใจ 
เสมอว่าประโยชน์ส่วนรวมน้ันเป็นประโยชน์ 
ที่แต่ละคนพึงยึดถือเป็นเป้าหมายหลักในการ 

ปฏบัิตตินและปฏิบัตงิาน	เพราะเป็นประโยชน์ที ่
ยัง่ยนืแท้จริง	ซึง่ทกุคนมส่ีวนได้รับทัว่ถงึกนั	…”
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