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	บทคััดย่่อ

	 บทความนี้้�รวบรวมและนำำ�เสนอข้้อมููลทางวิิชาการเกี่่�ยวกัับผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ต่่อเน่ื่�องในคดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา ซ่ึ่�งเป็็นประเภทหน่ึ่�งของอาชญากรรมทางเพศ 
ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึึกหวาดกลััวอาชญากรรมมากขึ้้�นและรู้้�สึึกถึึงความปลอดภััย 
สาธารณะลดน้้อยลง รวมทั้้�งสร้้างความยากลำำ�บากให้้กระบวนการยุุติิธรรม 
ตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนการสืืบสวนสอบสวน ระบุุตััวผู้้�กระทำำ�ผิิด และการพิิจารณาคดีี  
รวมทั้้�งแนวทางการบำำ�บัดแก้้ไขฟื้้�นฟู ซึ่่�งประเด็็นของการนิิยาม การจััดแบ่่ง 
ประเภท และปััจจััยทางจิิตวิิทยาของผู้้�กระทำำ�ผิิดได้้ถููกอภิิปรายในบทความ 
ฉบัับน้ี้�เพ่ื่�อเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานในการทำำ�ความเข้้าใจและวิิเคราะห์์กรณีีการกระทำำ�ผิด 
ต่่อเนื่่�องในคดีีข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราต่่อไป  
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	Abstract 

	 In this article, academic information on  
serial rapists in rape case was collected and  
presented. This is one type of sex crime that  
creates a greater sense of fear and diminishes  
a sense of public safety.  Besides, serial rapists  
make the criminal justice process more  
difficult at the processes of investigation,  
offender identification, prosecution as well  
as the rehabilitation guidelines. The issue 
of definition, typology, and the psychological  
factors of the offender were discussed in  
this article. This can be the fundamentals  
for understanding and analysis in serial  
rape cases.

Keywords : Serial crime, Rape, Definition,  
Typology, Psychological factors 

	บทนำำ�

	 องค์์การอนามััยโลกช้ี้�ให้้เห็็นว่าความรุุนแรง 
ทางเพศถืือเป็็นปััญหาระดัับโลก เพราะในทุุก 
วััฒนธรรม ทุุกระดัับของสัังคม และทุุกประเทศ 

บนโลกนี้้ �ล้้วนมีีปััญหาความรุุนแรงทางเพศ  
ผู้้�หญิิงทุุก 1 ใน 5 คนมีีประสบการณ์์อัันเจ็็บปวด 
จากความพยายามข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราโดยคู่่�รััก 
ของตนเอง และไม่่ว่่าจะเป็็นสถานการณ์์ใด เช่่น  
บ้้าน โรงเรีียน ชุมชน ที่่�ทำำ�งาน ล้วนมีีโอกาสเกิิด 
ความรุ ุนแรงทางเพศทั้้ �งสิ้้  �น น อกจากนี้ ้ � 
ความรุุนแรงทางเพศยัังส่่งผลกระทบอัันเลวร้้าย 
ต่่อสุุขภาวะของประชากร ได้้แก่่ สุขอนามััยทางเพศ 
และศัักยภาพในการเจริิญพัันธุ์์� ซึ่่�งสะท้้อนผ่่าน 
ปััญหาการตั้้�งครรภ์์ไม่่พึึงประสงค์์ การติิดเชื้้�อ 
ทางเพศสััมพัันธ์ การติิดเชื้้�อ HIV และความเสี่่�ยง 
จากการตั้้�งครรภ์์ในภาวะที่่�ไม่่พร้้อม นอกจากน้ี้�  
ปััญหาสุุขภาพจิิตอัันสืืบเนื่่�องจากความรุุนแรง 
ทางเพศยัังปรากฎขึ้้�นหลายมิิติิทั้้�ง ภาวะซึึมเศร้้า  
การติิดสารเสพติิด ภาวะเครีียดหลัังเผชิิญ 
เหตุุการณ์์ร้้ายแรง ความเสี่่�ยงต่่อการทำำ�ร้้าย 
ตนเองและการฆ่่าตััวตาย ดั ังนั้้�น  ไม่่ว่่าความ 
รุุนแรงทางเพศจะเกิิดขึ้้ �นในบริิบทใดก็็ตาม  
ล้้วนแต่่เป็็นประสบการณ์์ที่่�รุุนแรงและเจ็็บปวด 
สำำ�หรัับเหยื่่�อ (World Health Organization,  
2003)
	 สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ ได้้แสดงสถิิติิ 
เกี่่�ยวกัับคดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา โดยสะท้้อนผ่าน 
จำำ�นวนการรัับแจ้้งความ และการจัับกุุม ตั้้�งแต่่ 
ปีี พ.ศ. 2560-2562 ดัังที่่�แสดงในตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1	 จำำ�นวนการรัับแจ้้งความ และการจัับกุุมของคดีีข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา พ.ศ. 2560-2562

พ.ศ. จ�ำนวนรับแจ้งความ (ราย) จ�ำนวนการจับกุม (ราย)

พ.ศ. 2560 2,316 1,880

พ.ศ. 2561 2,288 2,017

พ.ศ. 2562 1,965 1,704

ที่่�มา: จากศููนย์์เทคโนโลยีีสารสนเทศกลาง สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ  
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	 จากตารางที่่� 1 แสดงจำำ�นวนการรัับแจ้้งความ  
และการจัับกุุมของคดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราทั่่�วประเทศ 
รวบรวมโดยสำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ (2563)  
แสดงแนวโน้้มของคดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราที่่�ลดลง  
และแสดงให้้เห็็นว่า การติิดตามจัับกุุมผู้้�กระทำำ�ผิด 
คดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรามาดำำ�เนิินคดีีมีีอัตราส่่วน 
เกิินร้อยละ 80 กล่่าวคืือ ส่วนใหญ่่ความผิิดในคดีี 
ข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราสามารถติิดตามผู้้�ต้้องหา 
มาดำำ�เนิินคดีีได้้  อย่่างไรก็็ตาม  สถิิติิของสำำ�นักงาน 
ตำำ�รวจแห่่งชาติิ ปรากฏเพีียงคดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา 
ไม่่รวมการกระทำำ�ผิิดทางเพศรููปแบบอื่่�น ส่่งผล 
ให้้สถิิติิการกระทำำ�ผิิดทางเพศในประเทศไทย 
มีีความแตกต่่างเมื่่�อถููกนำำ�ไปเปรีียบเทีียบกัับ 
ประเทศอ่ื่�น (จอมเดช ตรีีเมฆ, 2561) แม้้ว่่าสถิิติิ 
จากสำำ�นักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิแสดงถึึงแนวโน้้ม 
ที่่�ลดลงของคดีีข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา แต่่ปริิมาณ 
อาชญากรรมทางเพศมัักมีีลัักษณะเป็็นสถิิติิมืืด  
(dark figure) กล่่าวคืือ เป็็นอาชญากรรมที่่�ไม่่ถููก 
รายงานอันเน่ื่�องจากหลายปััจจััย ได้้แก่่ ความรู้้�สึึก 
อัับอายของเหยื่่�อ ความหวาดหวั่่�นที่่�ต้้องเข้้าสู่่� 
กระบวนการยุุติิธรรม หรืือความไม่่ปลอดภััย 
ในการแจ้้งความ ดัังนั้้�น ผู้้�กระทำำ�ผิิดทางเพศที่่� 
เข้้าสู่่�กระบวนการยุุติิธรรมจึึงมีีน้้อยกว่่าความ 
เป็็นจริิงเสมอ (Scurich & John, 2019) ในทาง 
กลัับกัันภาพสะท้้อนที่่�ปรากฎต่่อสัังคมกลัับพบว่่า  
การกระทำำ�ผิิดทางเพศทวีีความรุุนแรงมากขึ้้�น           
และส่่งผลต่่อความรู้้�สึึ  กของสัังคมมากขึ้้ �น  
โดยเฉพาะกระแสความหวาดกลััวอาชญากรรม 
ทางเพศจากสัังคมได้้กระตุ้้�นให้้กระบวนการ 
ยุุติิธรรม นั ักการเมืือง และนัักเคลื่่�อนไหวทาง 
สัังคมแสวงหามาตรการหรืือแนวทางสำำ�หรัับ 
จััดการกัับผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศ เช่่น การเรีียกร้้อง 
ให้้มีีการเพิ่่�มโทษสำำ�หรัับความผิิดฐานข่่มขืืน  

การเรีียกร้้องให้้มีีการขึ้้�นทะเบีียนผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ทางเพศ การฉีีดยาทำำ�ให้้อวััยวะเพศฝ่่อไม่่ต่ื่�นตัว 
เพ่ื่�อลดความต้้องการทางเพศ การรัับประทานยา 
และฮอร์์โมนที่่�มีีผลทำำ�ให้้เส่ื่�อมสมรรถภาพทางเพศ  
การห้้ามประกอบอาชีีพบางอาชีีพ รวมทั้้�งการจำำ�คุก 
ตลอดชีีวิิตไม่่มีีการลดโทษ เป็็นต้้น
	 กระแสความหวาดกลััวอาชญากรรมทางเพศ 
เกิิดขึ้้�นจากหลายองค์์ประกอบ เช่่น  ความถี่่� 
ในการนำำ�เสนอของสื่่�อ การมีีประสบการณ์์ร่่วม  
ความรุุนแรงในการประกอบอาชญากรรม และ 
สถานะที่่�เป็็นผู้้�กระทำำ�ผิิดต่่อเนื่่�อง ในคดีีข่่มขืืน 
กระทำำ�ชำำ�เรา (serial rapist) หรืือผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ทางเพศซ้ำำ��ซาก (sexual recidivism) ก็ ็ตาม  
ส่่งผลให้้เกิิดการรัับรู้้�ว่่าผู้้�กระทำำ�ผิิดทางเพศ 
ไม่่สามารถแก้้ไขตนได้้ และมีีโอกาสกระทำำ�ผิดซ้ำำ�� 
เป็็นอัันตรายต่่อสัังคม ทำ ำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึึก 
หวาดกลััวและรู้้�สึึกถึึงความปลอดภััยในที่่�สาธารณะ 
ลดน้้อยลง  ทั้้�งน้ี้�  ผู้้�กระทำำ�ผิดต่่อเน่ื่�องในคดีีข่มขืืน 
กระทำำ�ชำำ�เรา หรืืออาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง คืือ  
บุุคคลที่่�ประกอบอาชญากรรมทางเพศ โดยการ 
ข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราเหยื่่�อมากกว่่า 2 รายขึ้้�นไป  
มีีช่่วงเวลาหยุุดเว้้น  (a cooling-off period)  
และกลัับมาประกอบอาชญากรรมต่่อ เป็็นผู้้�ที่่� 
กระทำำ�ความผิิดในลักษณะเดิิมซ้ำำ��ซากและย้ำำ��ทำำ�  
(repetitive and compulsive offenders)  
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งพบว่่า มีีลักษณะบางประการ 
ของความผิิดปกติิทางจิิตร่วมอยู่่�ด้วย อาชญากรรม 
ข่่มขืืนต่่อเน่ื่�องสร้้างปััญหาในระบบงานยุติิธรรม 
หลายมิิติิ ทั้้ �งการสืืบสวนติิดตาม แนวทางการ 
พิิจารณาคดีี และลงโทษที่่�เหมาะสม กฎหมาย 
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ต ลอดจนความยากลำำ�บากในการ 
ประเมิินระดัับความเป็็นอัันตราย และความ 
เป็็นไปได้้ในการกระทำำ�ผิดซ้ำำ�� แม้้ว่่าไม่่ได้้มีีความชุุก 
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ของปััญหาเหมืือนอาชญากรรมประเภทอื่่�น  แต่่ 
ปฏิเสธไม่่ได้้ว่่าอาชญากรข่่มขืืนต่่อเน่ื่�องมีีอยู่่�จริิง                         
และจำำ�เป็็นต้้องศึึกษาปรากฏการณ์์ดัังกล่่าวให้้ 
เข้้าใจเพื่่�อการป้้องกััน รวมทั้้�งการค้้นหาวิิธีีการ 
ที่่�เหมาะสมในการจััดการปััญหาต่่อไป (Jenkins  
& Petherick, 2013) 

	วััตถุุประสงค์์

	 บทความวิิชาการฉบัับนี้้ �มีีวััตถุุประสงค์์ 
เพื่่�อรวบรวม และนำำ�เสนอแนวคิิดทางวิิชาการ 
เกี่่�ยวกัับอาชญากรข่่มขืืนต่่อเน่ื่�อง หรืือผู้้�กระทำำ�ผิด 
ต่่อเนื่่�องในคดีีข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราที่่�สร้้างความ 
หวาดกลััว และลดความรู้้�สึึกปลอดภััยสาธารณะ 
ของชุุมชนและสัังคม ทั้้  �งในมุุมของนิิยาม  
การจำำ�แนกประเภท และปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อ 
การข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เราเพ่ื่�อเป็็นฐานข้้อมููลสำำ�หรัับ 
การประยุุกต์์ใช้้ในงานเชิิงปฏิิบััติิ และการวิิจััย  
 
การนิิยาม “ผู้้�กระทำำ�ผิิดต่่อเนื่่�องในคดีีข่่มขืืน 
กระทำำ�ชำำ�เรา” 
	 ผู้้�กระทำำ�ผิดต่่อเน่ื่�องในคดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา  
หรืืออาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง (serial rapists)  
เป็็นศัพท์์ที่่�มัักถููกใช้้แทนกัน และความใกล้้เคีียง 
กัับศััพท์์อื่่�น เช่่น อาชญากรต่่อเนื่่�อง อาชญากร 
อาชีีพ หรืือผู้้�กระทำำ�ผิดซ้ำำ��ซาก แม้้ไม่่ได้้ถููกนิิยาม 
ขึ้้�นในบทบััญญััติิของกฎหมาย แต่่เป็็นคำำ�ศััพท์ ์
ที่่�ถููกใช้้จำำ�แนกหมวดหมู่่�หรืือศึึกษารููปแบบของ 
อาชญากรสำำ�หรัับหน่่วยงานบังคัับใช้้ทางกฎหมาย  
หรืือสถาบัันการศึึกษา เพื่่�อประโยชน์์ในทาง 
ปฏิิบััติิและทางวิิชาการ เช่่น การสร้้างแบบร่่าง 
คุุณลัักษณะอาชญากร การสร้้างโปรแกรมการ 
บำำ�บััดผู้้�กระทำำ�ผิิด เป็็นต้้น 

	 คำำ�คุณศััพท์์ “ต่่อเน่ื่�อง” (serial) ถูกใช้้ประกอบ 
กัับคำำ�ว่า “อาชญากร” (criminal) หรืือผู้้�กระทำำ�ผิด  
(offender) เพื่่ �ออธิิบายถึึงบุุคคลที่่�ประกอบ 
อาชญากรรมเดิิมซ้ำำ��ๆ โดยคำำ�ว่่าผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ต่่อเนื่่�องหรืืออาชญากรต่่อเนื่่�องมัักถููกใช้้สื่่�อถึึง 
ฆาตกรต่่อเน่ื่�อง (serial murderer, serial killer,  
serial homicide) ซึ่ ่ �งเป็ ็นปรากฏการณ์์ 
อาชญากรรมที่่�เคยเกิิดขึ้้ �นในประวััติิศาสตร์์ 
เ กืื  อบทุ ุ กพื้้  � นที่่  � ทั่่  � ว โลก  ตั  ั วอย่ ่ า ง เ ช่ ่ น  
“แจ๊๊ค เดอะริิปเปอร์์” ฆาตกรต่่อเน่ื่�องที่่�ประเทศอัังกฤษ 
ที่่�ก่่อเหตุุช่่วงศตวรรษที่่� 18 เป็็นฆาตกรต่่อเนื่่�อง 
ที่่�ได้้รัับความสนใจจากสื่่ �อ และวััฒนธรรม 
สมััยนิิยม ตลอดจนหน่่วยงานที่่�มีีหน้้าที่่�บัังคัับใช้้ 
กฎหมาย ความสนใจเกี่่�ยวกัับอาชญากรต่่อเน่ื่�อง 
มีีมากขึ้้�นผ่่านแรงเสริิมจากหลายแหล่่ง ได้้แก่ ่ 
รายงานความชุุกของปััญหาจากหน่่วยงานที่่� 
เป็็นทางการ อุ ุตสาหกรรมภาพยนตร์์ ละคร  
รายการข่่าว และงานเขีียนร่วมสมััย ปรากฏการณ์์ 
อาชญากรต่่อเนื่่�องจึึงกลายเป็็นวััตถุุดิิบในการ 
แสวงหาผลกำำ�ไร และถููกใช้้เป็็นส่วนหน่ึ่�งของส่ื่�อ 
จึึงทำำ�ให้้สาธารณชนที่่�บริิโภคสื่่�อเหล่่านั้้�นเกิิด 
ความเข้้าใจที่่�คลาดเคล่ื่�อนต่่ออาชญากรต่่อเน่ื่�อง 
ทั้้�งการแยกแยะข้้อเท็็จจริิงจากเรื่่�องที่่�แต่่งขึ้้�น  
การประเมิินความชุุกที่่ � เกิ ินความเป็็นจริิง 
ทั้้�งจำำ�นวนผู้้�กระทำำ�ผิดและจำำ�นวนเหย่ื่�อ ตลอดจน 
ความคาดหวัังที่่ �มีีต่่อกระบวนการยุุติิธรรม  
(Borgeson & Kuehnle, 2012) 
	 ในการนิิยามความหมายของอาชญากรรม 
ต่่อเน่ื่�อง (Kocsis, 2006) เกณฑ์์จำำ�แนกที่่�มัักใช้้กััน  
คืือ จำำ�นวนของเหย่ื่�อ (number of victims) ซ่ึ่�งเป็็น 
ประเด็็นที่่�มีีความแตกต่่างกัันไปตามหน่่วยงาน 
ที่่�ให้้ความหมาย หรืือนัักวิิจััยที่่�ทำำ�การศึึกษา 
ปรากฏการณ์์ ตัวอย่่างเช่่น The North America  
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National Institute of Justice กำำ�หนดจำำ�นวน 
เหยื่่�อของฆาตกรต่่อเนื่่�องและอาชญากรข่่มขืืน 
ต่่อเนื่่�องไว้้ที่่� “สองคนหรืือมากกว่่า” ในขณะที่่� 
หน่่วยงานอย่่าง FBI จำำ�แนกอาชญากรรมต่่อเน่ื่�อง  
(ทั้้�งฆาตกรต่่อเนื่่�อง อาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง  
หรืือนัักวางเพลิิงต่่อเน่ื่�อง) โดยอิิงเกณฑ์์ “ประกอบ 
อาชญากรรมสามครั้้�งเป็็นอย่่างน้้อย” ซึ่่�งอาจ 
กระทำำ�ต่่อบุุคคลเดิิมหรืือหลายบุุคคลก็็ตาม  
อย่่างไรก็็ตาม เหตุุผลในการกำำ�หนดจำำ�นวนที่่� 
แตกต่่างกัันนี้้�ยัังไม่่กระจ่่างชััด แม้้ว่่าจะเป็็น 
หน่่วยงานอย่่าง FBI เหตุุผลสนัับสนุุนในการสร้้าง 
หลัักเกณฑ์์น้ี้�มีีเพีียงประสบการณ์์ในการสืืบสวน 
เท่่านั้้�น และเม่ื่�อการนิิยามแตกต่่างกัันย่อมส่่งผล 
ให้้เกิิดความยากลำำ�บากในการบููรณาการหรืือ 
เปรีียบเทีียบผลการวิิจััย            
	 การนิิยามอาชญากรรมต่่อเน่ื่�องโดยใช้้จำำ�นวน 
การกระทำำ�ผิด หรืือจำำ�นวนเหย่ื่�อ ไม่่เพีียงพอที่่�จะ 
จำำ�แนกอาชญากรรมต่่อเน่ื่�องออกจากอาชญากรรม 
ประเภทอื่่�น  เช่่น  การฆาตกรรมหมู่่�  (mass  
murder) ที่่ �หมายถึึง การสัังหารเหยื่่�อสามคน 
หรืือมากกว่่าในเหตุุการณ์์เดีียว หรืือการสัังหาร 
หมู่่�เพื่่�อความสุุขใจ (spree murder) ที่่�หมายถึึง 
การสัังหารเหย่ื่�อสามคนขึ้้�นไปในสถานที่่�ต่่างกััน 
แต่่อยู่่�ในบริิบทของเหตุุการณ์์เดีียวกััน ดั ังนั้้�น 
อาชญากรรมต่่อเน่ื่�องซ่ึ่�งแตกต่่างจากอาชญากรรม 
อ่ื่�นที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จึึงต้้องมีีเกณฑ์์จำำ�แนกเพิ่่�ม 
อีีกประการคืือ “มีีช่วงเวลาการหยุุดเว้้นประกอบ 
อาชญากรรมในแต่่ละครั้้�ง” (cooling-off period)  
เป็็นช่่วงเวลาที่่�ผู้้�กระทำำ�ผิิดกลัับสู่่�วิิถีีชีีวิิตปกติ ิ
ซึ่่ �งเป็็นผลจากกลไกการควบคุุมภายในของ 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดเอง รวมทั้้�งอิิทธิิพลจากตััวแปรทาง 
สัังคมอ่ื่�น ซ่ึ่�งระยะเวลาหยุุดเว้้นมีีความแตกต่่าง 
ออกไปในแต่่ละคน มีี บางงานวิิจััยที่่�พบว่่าช่่วง 

เวลาหยุุดเว้้นนี้้�มีีระยะเวลาประมาณ 34.5 วััน  
(Kocsis, 2006; Osborne & Salfati, 2015)  
ดัังนั้้�น  การนิิยามอาชญากรรมต่่อเนื่่�องจึึงต้้อง 
ประกอบด้้วยหลัักเกณฑ์์สำำ�คััญสองประการคืือ
	 1) 	 จำำ�นวนครั้้�งในการประกอบอาชญากรรม 
ตั้้�งแต่่สองครั้้�งขึ้้�นไปเป็็นอย่่างน้้อย 
	 2)	 มีีช่  ่ วง เวลาการหยุ ุดเว้ ้นประกอบ 
อาชญากรรม
	 เมื่่�อใช้้หลัักเกณฑ์์ทั้้�งสองข้้อข้้างต้้นกำำ�กัับ 
จะสามารถแยกนิิยามของอาชญากรต่่อเนื่่�อง  
ออกจากอาชญากรรมอื่่ �นที่่ �มีี เหยื่่ �อจำำ�นวน 
หลายคน (เช่่น การฆาตกรรมหมู่่� หรืือการสัังหารหมู่่� 
เพื่่�อความสุุขใจ) แต่่แม้้ว่่าจะกำำ�หนดเกณฑ์์ช่่วง 
เวลาหยุุดเว้้นประกอบอาชญากรรมแต่่ละครั้้�ง  
แต่่อาชญากรรมบางประเภท เช่่น นัักฆ่่ารัับจ้้าง  
(contract killer) ซึ่่�งมีีความคล้้ายคลึึงในส่่วน 
ของจำำ�นวนเหย่ื่�อ และการเว้้นระยะเวลา (เม่ื่�อไม่่มีี 
สััญญาว่่าจ้้างให้้ฆ่่า นักฆ่่ารัับจ้้างจะไม่่ประกอบ 
อาชญากรรม) จะไม่่ถืือเป็็นอาชญากรต่่อเนื่่�อง  
นอกจากน้ี้�ในทางปฏิบััติิ  ข้้อจำำ�กัดเกี่่�ยวกัับเกณฑ์์ 
การใช้้จำำ�นวนเหยื่่�อในการระบุุตััวอาชญากร 
ต่่อเน่ื่�องเป็็นเร่ื่�องยากลำำ�บาก เพราะจำำ�นวนเหย่ื่�อ 
ที่่�พนัักงานสอบสวนได้้ทราบอาจน้้อยกว่่าความ 
เป็็นจริิง และในกรณีีที่่�ได้้ข้้อมููลความผิิดอื่่�น  
หรืือจำำ�นวนเหย่ื่�อจากคำำ�สารภาพของอาชญากร 
ต่่อเนื่่�อง มั ักพบข้้อจำำ�กััดในการค้้นหาพยาน 
หลัักฐานเกี่่�ยวกัับความผิิดเหล่่านั้้�น ในกรณีีของ 
อาชญากรต่่อเนื่่�องอย่่าง Teddy Bun ยอมให้้ 
ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเหยื่่�อของเขาระหว่่างถููกจำำ�คุุก 
เพื่่�อชะลอเวลาประหารชีีวิิต ก็ ็มีีปััญหาที่่�ความ 
น่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล 
	 เมื่่�อนิิยามของผู้้�กระทำำ�ผิิดทางเพศซ้ำำ��ซาก  
(sexual recidivism) ซึ่่�งมีีความซ้้อนทัับในบาง 
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ประเด็็นกับอาชญากรข่่มขืืนต่่อเน่ื่�อง จึึงต้้องนำำ�มา 
ร่่วมพิิจารณาเพ่ื่�อจำำ�แนกความแตกต่่างให้้ชััดเจน  
โดย Scurich and John (2019) ได้้กล่่าวถึึงปััจจััย 
ที่่�มีีผลต่่อการนิิยามผู้้�กระทำำ�ผิิดทางเพศซ้ำำ��ซาก  
3 ประการคืือ 
	 1)	 กลุ่่�มอ้้างอิิง (the reference class)  
กล่่าวคืือ การระบุุกลุ่่�มผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศซ้ำำ��ซาก 
ควรใช้้เกณฑ์์ใดในการจำำ�แนก เช่่น การถููกจัับกุุม  
หรืือการถููกพิิพากษา หรืือการถููกจำำ�คุกในความผิิด 
ทางเพศมาก่่อน  หรืือการถููกจัับกุุมในช่่วง 
ติิดตามผลหลัังพิิพากษา หรืือควรพิิจารณาเฉพาะ 
เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการกระทำำ�ผิิดทางเพศเฉพาะ 
ที่่�มีีการสััมผััสร่่างกายโดยตรง ไม่่นัับความผิิด 
แบบอ่ื่�นอย่่างการค้้าบริิการทางเพศ การครอบครอง 
สื่่�อลามก เป็็นต้้น 
	 2)	 ช่่วงเวลา (time period) คืื อ ช่ ่วงเวลา 
อิิสระที่่�ผู้้�กระทำำ�ผิิดจะเลืือกกระทำำ�ผิิดหรืือไม่่  
จากการวิิจััยพบว่่าส่่วนใหญ่่ผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศ 
ซ้ำำ��ซากจะกระทำำ�ผิดซ้ำำ��ในช่วงติิดตามผล 5 ปีแรก 
ประมาณร้้อยละ 5-15 และอััตราเพิ่่�มสููงขึ้้�นเป็็น 
ร้้อยละ 10-25 เมื่่�อติิดตามผลนาน  10 ปีีขึ้้�นไป  
โดยมีีงานวิิจััยสนัับสนุุนว่่าอััตราการกระทำำ�ผิิด 
ซ้ำำ��ซากจะสููงขึ้้�นเมื่่�อเพิ่่�มระยะเวลาติิดตามผล 
ให้้นานขึ้้�น (Przybylski, 2015) 
	 3)	 การนิิยามเชิ ิงปฏิ ิบั ัติ ิการที่่  �อิ ิงตาม 
สถานการณ์์ผลลััพธ์์ (the operational definition  
of the outcome event) เป็็นปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพล 
ต่่ออััตราการกระทำำ�ผิดซ้ำำ��สูง เน่ื่�องจากการศึึกษา 
ทางวิิชาการส่่วนใหญ่่ให้้การนิิยามเชิิงปฏิบััติิการ 
แตกต่่างกััน  บางนิิยามกำำ�หนดให้้ผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ซ้ำำ��ซากต้้องเป็็นผู้้�ที่่�ถููกจำำ�คุกในเรืือนจำำ� อันเน่ื่�องจาก 
การประกอบอาชญากรรมทางเพศครั้้ �งใหม่่  
หรืือบางนิิยามอาจยึึดเพีียงการถููกพิิพากษาว่่า 

กระทำำ�ผิิดทางเพศมากกว่่าหนึ่่�งครั้้ �งเท่่านั้้ �น 
(ไม่่จำำ�เป็็นต้้องจำำ�คุุก) ด้ ้วยเหตุุผลมากมายที่่� 
นัักวิิจััยเลืือกใช้้สำำ�หรัับการนิิยามทำำ�ให้้เกิิด 
ความแตกต่่างในผลการวิิจััยและการเปรีียบเทีียบ 
ผลการวิิจััยทำำ�ได้้ยากขึ้้�น 
	 จากที่่�กล่่าวมาทำำ�ให้้สรุุปนิยามของผู้้�กระทำำ�ผิด 
ทางเพศซ้ำำ��ซาก คืือ บุคคลที่่�ประกอบอาชญากรรม 
ทางเพศตามประมวลกฎหมายอาญาในรััฐนั้้�น  
และกระทำำ�ผิิดซ้ำำ��ในช่่วงระยะเวลาติิดตามผล  
(re-offending over a period of time) เมื่่�อเป็็น 
เช่่นน้ี้� นิยามของผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศซ้ำำ��ซากจึึงมีี 
ส่่วนที่่�แตกต่่างจากอาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง           
ในประเด็็นของพฤติิกรรมอาชญากรรมที่่ �มีี 
ขอบเขตกว้้างกว่่า เพราะครอบคลุุมทุุกพฤติิกรรม 
ที่่�ถืือเป็็นการกระทำำ�ผิิดทางเพศ และการเป็็น 
ผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศซ้ำำ��ซากต้้องผ่่านการถููกจัับกุุม  
หรืือถููกพิิพากษา หรืือถููกจำำ�คุกในการกระทำำ�ผิด            
ทางเพศมาก่่อน แต่่สำำ�หรัับนิิยามของอาชญากร 
ข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง ไม่่จำำ�เป็็นที่่�ผู้้�กระทำำ�ผิิดจะต้้อง 
มีีประวััติิการกระทำำ�ผิิดทางเพศมาก่่อน         
	 นอกจากนี้้� Kocsis (2006) กล่่าวว่่านิิยาม 
เกี่่�ยวกัับคำำ�ว่า “ต่่อเน่ื่�อง” ไม่่ควรจำำ�กัดที่่�จำำ�นวน 
เหยื่่�อ หรืือจำำ�นวนครั้้�งในการกระทำำ�ผิิดเท่่านั้้�น  
แต่่ควรครอบคลุุมถึึงความหมายดั้้�งเดิิมของคำำ�ว่า 
ต่่อเน่ื่�องคืือ “การเช่ื่�อมโยงอย่่างต่่อเน่ื่�องของสิ่่�งที่่� 
คล้้ายคลึึงกััน หรืือสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดเรีียง 
ตามลำำ�ดับ” ดังนั้้�นเม่ื่�อนำำ�นิยามดั้้�งเดิิมของคำำ�ว่า 
ต่่อเนื่่�องเข้้ามาอธิิบายย่่อมหมายถึึง อาชญากร 
ที่่ �มีีรู  ูปแบบการกระทำำ�ผิิดที่่ �คล้้ายคลึึงกััน  
ข้้อถกเถีียงนี้้�นำำ�ไปสู่่�การอธิิบายถึึงกลไกทาง 
จิิตวิ ิทยา (psychological mechanism) 
ของอาชญากรต่่อเนื่่�องที่่�ประกอบอาชญากรรม 
ซ้ำำ��ซากว่่าเป็็นผลจากแรงขัับภายในจิตใจที่่�ผลักดััน 
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ให้้เกิิดการกระทำำ�ผิดซ้ำำ��ในรูปแบบที่่�คล้้ายคลึึงกััน 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งกลุ่่�มอาชญากรข่่มขืืนต่่อเน่ื่�อง  
แม้้ว่่าสมมติิฐานนี้้�จะเป็็นที่่�ถกเถีียงกััน  แต่่ขณะ 
เดีียวกัันก็ได้้รัับการยอมรัับ และนำำ�ไปสู่่�การสร้้าง 
แบบร่่างคุุณลัักษณะอาชญากร (criminal  
profiling)
	 อย่่างไรก็็ตาม นิ ิยามของคำำ�ว่่า “ต่่อเนื่่�อง”  
ไม่่ถููกใช้้กัับอาชญากรรมประเภทอื่่ �นอย่่าง 
การลัักขโมย แต่่เป็็นนิิยามที่่�ถููกผููกขาดไว้้ใช้้กัับ 
พฤติิกรรมอาชญากรรมอย่่างการฆาตกรรม  
การข่่มขืืน และการวางเพลิิง โดยเหตุุผลสำำ�คััญ  
คืือ แรงผลักดัันทางจิิตวิทยาที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�กระทำำ�ผิด 
ประกอบอาชญากรรมต่่อเนื่่�องไม่่สามารถใช้้ 
อธิิบายกัับอาชญากรรมประเภทอื่่�นได้้ ดั ังนั้้�น 
แรงผลัักดัันทางจิิตวิิทยาจึึงเป็็นกุุญแจสำำ�คััญ 
ที่่ �ช่่วยทำำ�ความเข้้าใจอาชญากรรมต่่อเนื่่ �อง  
และช่่วยให้้แยกอาชญากรรมต่่อเนื่่�อง ออกจาก 
อาชญากรรมประเภทอื่่ �นได้้ชััดเจนขึ้้ �น  เช่่น  
นัักฆ่่ารัับจ้้าง ไม่่ถููกจััดเป็็นอาชญากรรมต่่อเน่ื่�อง 
เพราะพฤติิกรรมอาชญากรรมมีีที่่�มาจากการ 
ชี้้�นำำ�ขององค์์กรอาชญากรรม หรืือผลประโยชน์์  
ในขณะที่่�แรงผลักดัันทางจิิตวิทยาให้้คำำ�อธิิบาย 
ที่่�มาของอาชญากรรมอย่่างการฆาตกรรมหมู่่�  
หรืือการสัังหารหมู่่�เพื่่�อความสุุขใจว่่าเกิิดจาก 
ปััจจััย เช่่น แรงกดดัันในชีีวิิต ความโกรธเกรี้้�ยว  
และปััญหาบุุคลิิกภาพที่่ �ต้้องการปลดปล่่อย 
แก้้แค้้น นอกจากนี้้� พบได้้บ่่อยว่่าอาชญากรรม 
ต่่อเนื่่�องมัักเกิิดจากความต้้องการการชดเชย 
ความรู้้�สึึกทางเพศที่่�ไม่่เหมาะสม การแสวงหา 
การแสดงออกทางเพศ ความวิิปริิตทางจิิต  
และบุุคลิิกแบบซาดิิสม์์ 
	 นอกเหนืือจากนิิยามที่่�พบในบทความวิิจััย 
รายงานของหน่่วยงานภาครััฐ และตำำ�ราที่่�เขีียน 

โดยนัักวิิชาการของสหรััฐอเมริิกาและสหราช- 
อาณาจัักรแล้้ว ในบริิบทประเทศอื่่�นได้้มีีนิิยาม 
ของการข่่มขืืนต่่อเนื่่ �องที่่ �ไม่่แตกต่่างกัันนััก 
ในกรณีีประเทศญี่่�ปุ่่�น  (Trzaskawka, 2019)  
ให้้คำำ�นิิยามการข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง คืื อ การข่่มขืืน 
กระทำำ�ชำำ�เราที่่�กระทำำ� โดยบุุคคลหน่ึ่�งเป็็นระยะ 
เวลาอัันยาวนาน และ/หรืือกระทำำ�ต่่อผู้้�เสีียหาย 
จำำ�นวนมากกว่่าหน่ึ่�งคน ในกรณีีของประเทศไทย 
คำำ�ว่าอาชญากรรมข่่มขืืนต่่อเน่ื่�อง หรืืออาชญากรรม 
ต่่อเนื่่�องไม่่ปรากฏในบทบััญญััติิทางกฎหมาย  
แต่่ถููกกล่่าวถึึงในวรรณกรรม เช่่น  งานวิิจััย 
และบทความวิิชาการทางอาชญาวิิทยา ตำ ำ�รา  
วรรณกรรมร่่วมสมััย ข่ ่าวจากหนัังสืือพิิมพ์ ์ 
โทรทััศน์์ และอิินเทอร์์เน็็ต โดยได้้รัับอิิทธิิพลจาก 
นิิยามของสหรััฐอเมริิกาและสหราชอาณาจัักร 
ทำำ�ให้้นิิยามที่่�ปรากฏในวรรณกรรมของไทย 
ไม่่แตกต่่างจากประเทศอื่่ �น  อย่่างไรก็็ตาม 
การข่่มขืืนต่่อเน่ื่�องหรืืออาชญากรรมต่่อเน่ื่�องอาจ 
ถููกกล่่าวถึึงในศัพท์์อ่ื่�น เช่่น ผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศ 
ซ้ำำ��ซาก (sexual recidivism, sexual re-offenders)  
นัักข่่มขืืนซ้ำำ��ซาก (repeat rapist, multiple rapist)   
	 เมื่่�อพิิจารณาองค์์ประกอบในการกำำ�หนด 
นิิยามที่่�กล่่าวมาแล้้ว จึึงพอสรุุปได้้ว่่า ผู้้�กระทำำ�ผิด 
ต่่อเน่ื่�องในคดีีข่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา หมายถึึง บุคคล 
ที่่�ประกอบอาชญากรรมทางเพศโดยการข่่มขืืน 
กระทำำ�ชำำ�เราเหย่ื่�อมากกว่่าสองรายขึ้้�นไป มีีช่วง 
เวลาหยุุดเว้้นการประกอบอาชญากรรมใน 
แต่่ละครั้้�ง มีีแบบแผนเฉพาะตััวในการกระทำำ�ผิด  
และมีีแรงจููงใจในการกระทำำ�ผิดจากแรงผลักดััน 
ทางจิิตวิทยา รวมทั้้�งอาจมีีความผิิดปกติิทางจิิต 
ร่่วมด้้วย อย่่างไรก็็ตาม การสร้้างนิิยามของ 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดต่่อเนื่่�องในคดีีข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา 
ที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับโดยปริิยายเป็็นงานที่่�ซัับซ้้อน  
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เน่ื่�องจากผู้้�กระทำำ�ผิดกลุ่่�มน้ี้�มีีลักษณะเฉพาะตััว 
ทั้้�งแรงจููงใจ และวิิธีีการประกอบอาชญากรรม  
นอกจากนี้้� ลั ักษณะเฉพาะและความแตกต่่าง 
ของผู้้�กระทำำ�ผิดแต่่ละคนยังเกิิดขึ้้�นเพ่ื่�อหลีีกเลี่่�ยง 
การถููกจัับกุุม และสร้้างโอกาส ในการกระทำำ�ผิด 
ต่่อไป 

การจััดแบ่่งประเภทของการข่่มขืืนต่่อเนื่่ �อง  
(serial rape typologies)  
	 การศึึกษาประเภทของการข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง 
เกี่่  �ยวข้ ้องโดยตรงกั ับการพััฒนาแบบร่ ่าง 
คุ ุณลั ักษณะทางจิ ิตวิ ิทยาของอาชญากร  
โดยแนวคิิดดั้้�งเดิิมของ Groth, Burgess, and  
Holmstrom (อ้้างถึึงใน Shipley & Arrigo, 2008)  
บ่่งชี้้�ลัักษณะการข่่มขืืนจากแรงจููงใจใฝ่่อำำ�นาจ 
และความก้้าวร้้าว โดยจััดแบ่่งประเภทของ 
อาชญากรข่่มขืืนออกเป็็น 4 ประเภท (four-fold  
typology) แม้้จะมีีหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ที่่�น่่า 
เชื่่�อถืือมาสนัับสนุุนไม่่มากนััก แต่่การจััดแบ่่ง 
ประเภทตามแนวคิิดของ Groth และคณะเป็็นที่่� 
รู้้�จัักอย่่างแพร่่หลายในหมู่่�ผู้้�ปฏิิบััติิงานสืืบสวน 
อาชญากรรมทางเพศ รายละเอีียดของการแบ่่ง 
ประเภทครอบคลุุมแรงจููงใจ พฤติิกรรม และ 
บุุคลิิกภาพของอาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง ดั ังนี้้�   
(Gavin, 2014; Howitt, 2015; Shipley & Arrigo,  
2008)
	 1)	 ผู้้ �ที่่ �ใช้้การข่่มขืืนเพื่่ �อเสริิมความมั่่�นใจ  
(power-reassurance rapist) 
	 อาชญากรข่่มขืืนกลุ่่�มนี้้�มีีความรู้้�สึึกบกพร่่อง  
และต้้องการเสริิมสร้้างหรืือเรีียกคืืนความรู้้�สึึก 
เป็็นชาย (sense of masculinity) ใช้้การข่่มขืืน 
เพื่่�อเสริิมความมั่่�นใจ และชดเชยความรู้้�สึึก 
ไม่่มั่่�นคงในความเป็็นชาย โดยทั่่�วไปแล้้วอาชญากร 

กลุ่่�มน้ี้�จะไม่่ทำำ�ร้ายร่่างกายเหย่ื่�อ อาจใช้้การบัังคัับ 
ข่่มขู่่�โดยไม่่มีีอาวุุธร่่วมด้้วย มีี ความก้้าวร้้าว   
น้้อยกว่่าอาชญากรข่่มขืืนประเภทอื่่�น  บางครั้้�ง 
จึึงถููกเรีียกว่่าสุุภาพบุุรุุษนัักข่่มขืืน  (gentleman  
rapist) เพราะมีีท่่าทีีสุุภาพ  มีีระดัับสติิปััญญา 
ปานกลาง แต่่มีีความยากลำำ�บากในการสร้้าง 
ความสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�นมีีสมรรถนะทางสัังคมต่ำำ�� 
ขาดความรู้้�สึึกถึึงคุุณค่่าในตนเอง เป้้าหมายของ 
อาชญากรประเภทน้ี้� คืือ การมีีเพศสััมพัันธ์ มักมีี 
การวางแผนล่วงหน้้า การเลืือกเหย่ื่�อ ตามสะกด 
รอยเหยื่่ �อ และบางรายอาจเก็็บของที่่ �ระลึึก 
จากเหยื่่�อ (เช่่น เสื้้�อผ้้า ชุุดชั้้�นใน) เพื่่�อใช้้สำำ�เร็็จ 
ความใคร่่ในภายหลััง มักหลอกตนเองว่่าการข่่มขืืน 
เกิิดโดยความยิินยอมจากเหย่ื่�อ และเหย่ื่�อก็็รู้้�สึึก 
เพลิิดเพลิินจากการถููกข่่มขืืน ป ระมาณร้้อยละ  
27.5 ข องผู้้�กระทำำ�ผิิดทางเพศทั้้�งหมดอยู่่�ใน 
กลุ่่�มนี้้� 
	 2)	 ผู้ ้ �ที่ ่ � ใช้ ้การข่ ่มขืื นเพื่ ่ �อแสดงอำำ�นาจ  
(power-assertive rapist) 
	 อาชญากรข่่มขืืนกลุ่่�มน้ี้�มีีความเช่ื่�อมั่่�นในเร่ื่�อง 
เพศสััมพัันธ์ของตนเองสููง ใช้้การข่่มขืืนเป็็นเคร่ื่�อง 
ยืืนยัันความแข็็งแกร่่ง และแสดงออกถึึงความ 
เป็็นชาย รวมถึึงความมีีอำำ�นาจเหนืือผู้้�หญิิง  
ต้้องการควบคุุม และการกดขี่่�ทางเพศ อาชญากร 
ประเภทนี้้�มีีลัักษณะหยาบคาย ใจร้้อน  หยิ่่�ง 
ทะนงในความเป็็นชาย จึึ งมัักพบว่่ามีีประวััติิ 
ขััดแย้้งกัับผู้้�หญิิง และมีีชีีวิิตสมรสที่่�ล้้มเหลว  
รููปแบบการโจมตีีเหยื่่�อเป็็นไปในลัักษณะหุุนหััน 
พลัันแล่่น และไม่่มีีการวางแผนล่่วงหน้้า มีีการ 
ใช้้กำำ�ลัังบัังคัับในระดัับปานกลางซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับ 
ระดัับการต่่อต้้านของเหยื่่�อ โดยส่่วนมากมัักใช้ ้
การชกต่่อยเหย่ื่�อ มักมองหาเหย่ื่�อจากงานปาร์์ต้ี้�  
เธค หรืือผัับ เม่ื่�อพบเหย่ื่�อมัักแสดงท่่าทีีเป็็นมิตร  
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มีีทัักษะทางสัังคม แต่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงท่่าทีี 
รวดเร็็ว ใช้้ความรุุนแรง ไม่่ค่่อยพบว่่าผู้้�กระทำำ�ผิด 
ฆ่่าเหยื่่ �อ พบอาชญากรประเภทนี้้ �ประมาณ 
ร้้อยละ 40 ของผู้้�กระทำำ�ผิิดทางเพศทั้้�งหมด   
	 3)	 ผู้้ �ที่่ �ใช้้การข่่มขืืนเป็็นเครื่่ �องมืือระบาย 
ความโกรธ (anger-retaliatory rapist) 
	 ในกรณีีอาชญากรกลุ่่� มนี้้ �การข่่มขืืนมิิได้  ้
เกิิดจากแรงขัับ หรืือความคิิดย้ำำ ��คิิดย้ำำ ��ทำำ�  
หรืือจิินตนาการแบบซาดิิสม์์ แต่่การข่่มขืืนเป็็น 
เคร่ื่�องมืือแก้้แค้้น ลงโทษ ระบายความโกรธเกร้ี้�ยว 
และลดทอนคุณค่่าของผู้้�อื่�น อาชญากรมีีมุมมอง 
ต่่อผู้้�หญิิงในลัักษณะดููถููกเหยีียดหยาม มอง 
ผู้้�หญิิงเป็็นโสเภณีี สิ่่ �งสกปรก และไม่่น่่าเชื่่�อถืือ  
แม้้ว่่าอาชญากรจะไม่่มีีจุุดประสงค์์ฆ่่าเหยื่่ �อ  
แต่่การต่่อต้้านหรืือขััดขืืนของเหยื่่�อเสมืือนเป็็น 
เชื้้ �อเพลิิงให้้ทวีีความโกรธเกรี้้ �ยวมัักนำำ�ไปสู่่� 
การใช้้ความรุุนแรงที่่�มากขึ้้�น และบางครั้้�งจบลง 
โดยการฆาตกรรมเหยื่่�อ ขณะทำำ�การข่่มขืืนมัักมีี 
พฤติิกรรมต่ำำ��ทรามอื่่�นร่่วมด้้วย บ่่อยครั้้�งพบว่่า 
มีีการใช้้สารเสพติิด และมีีปััญหาการควบคุุม 
ความหุุนหัันพลัันแล่่น มีี ความสามารถทาง 
สติิปััญญาไม่่ดีี จึึงมัักเหลืือหลัักฐานในที่่�เกิิดเหตุุ  
การข่่มขืืนมีีลัักษณะมุ่่�งจู่่�โจม จึึ งใช้้ระยะเวลา 
อัันสั้้�น  อาจจะเลืือกเหยื่่�อหรืือไม่่เลืือกเหยื่่�อ 
ก็็ได้้ แต่่ลัักษณะของเหยื่่�อมัักจะคล้้ายคลึึงกัับ 
ผู้้�หญิิงที่่�ผู้้�กระทำำ�ผิิดมีีประสบการณ์์โกรธแค้้น  
ดัังนั้้�นขณะข่่มขืืนจึึงแสดงออกถึึงความโกรธ 
เกร้ี้�ยวโดยการใช้้กำำ�ลังแบบไม่่ยั้้�งมืือ และอาจใช้้ 
อาวุุธที่่�ทำำ�อัันตรายถึึงแก่่ชีีวิิต  พบอาชญากร 
ประเภทนี้้�ประมาณร้้อยละ 28 ของผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ทางเพศ
	 4)	 ผู้้ �ที่่ �ใช้้การข่่มขืืนเป็็นเครื่่ �องมืือกระตุ้้�น 
อารมณ์์ (anger-excitation rapist) 

	 อาชญากรกลุ่่�มนี้้�ถููกระบุุว่่าเป็็นผู้้�ข่่มขืืนด้้วย 
วิิธีีการทารุุณ โดยรวมเอาพฤติิกรรมที่่�โหดร้้าย 
ทารุุณ (sadistic behavior) ร่่วมกัับพฤติิกรรม 
การข่่มขืืนเหยื่่�อ เพราะมีีความสนุุกสนานกัับ 
ความเจ็็บปวด และความทุุกข์์ทรมานของเหยื่่�อ  
วิิธีีการที่่�ผู้้�กระทำำ�ผิิดมัักใช้้ คืื อ การลัักพาตััว 
เหยื่่�อไปยัังสถานที่่�ที่่�มั่่�นใจว่่าจะทำำ�ร้้ายเหยื่่�อได้้ 
ใช้้อุุปกรณ์์ เช่่น ผ้ ้าปิิดตา ปิ ิดปาก และเชืือก  
มีีการปฏิสััมพัันธ์กัับเหย่ื่�อในการข่่มขู่่� หรืือบอกว่่า 
จะทำำ�ร้้ายเหยื่่�ออย่่างไร มีี การวางแผนในการ 
ประกอบอาชญากรรม ดังนั้้�น จึึงไม่่ใช่่การกระทำำ� 
ผิิดแบบหุุนหัันพลัันแล่่น มีี การตั้้�งข้้อสัังเกตว่่า 
การข่่มขืืนประเภทนี้้�ผู้้�กระทำำ�ผิิดจะได้้รัับการ 
กระตุ้้�นทางเพศหรืือรู้้�สึึกพึึงพอใจ และตื่่�นเต้้น  
เมื่่�อเหยื่่�อตอบสนองและทุุกข์์ทรมานจากความ 
เจ็็บปวดทั้้�งทางร่่างกายและทางอารมณ์์ จนอาจ 
ถึึงขั้้�นเสีียชีีวิิต  ผู้้�กระทำำ�ผิิดอาจมีีการบัันทึึก 
ภาพถ่่ายหรืือวิิดีีโอขณะข่่มขืืนเหย่ื่�อ เหย่ื่�อมัักเป็็น 
คนที่่�ไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องหรืือไม่่รู้้�จักกัับผู้้�กระทำำ�ผิด 
อาชญากรกลุ่่�มนี้้�พบประมาณร้้อยละ 4.5 ข อง 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดทางเพศทั้้�งหมด เป็็นกลุ่่�มที่่�พบได้ ้
น้้อยที่่�สุุด มีีความเป็็นอันตราย และเข้้าใจได้้ยาก 
	 นอกจากนี้้� ยัังมีีการจััดประเภทผู้้�กระทำำ�ผิิด 
โดย Knight, et al. (อ้้างถึึงใน Miller, 2012) แห่่ง  
Massachusetts Treatment Center โดยแบ่่ง 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดเป็็น 4 ประเภท ได้้แก่่
	 1)	 ผู้้ �ที่่ �ใช้้การข่่มขืืนระบายความก้้าวร้้าว  
(displaced aggression rapist) 
	 ผู้้�กระทำำ�ผิดกลุ่่�มน้ี้�ใช้้ความก้้าวร้้าวและรุุนแรง  
มีีความเป็็นอัันตราย ต้้องการดููถููกเหยีียดหยาม  
ลดทอนคุุณค่่าความเป็็นมนุุษย์์ของเหยื่่ �อ  
คล้้ายกัับผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนเป็็นเครื่่�องมืือระบาย 
ความโกรธกัับผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืน เพ่ื่�อแสดงอำำ�นาจ 
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ตามแนวคิิดของ Groth ดัังนั้้�น อาจมีีพฤติิกรรม 
ทำำ�ร้้ายร่่างกายเหยื่่�อ เช่่น กััด ตััด หรืือฉีีก เพื่่�อ 
ลงโทษเหยื่่ �อซึ่่ �งมัักจะเป็็นคนที่่ �ผู้้� กระทำำ�ผิิด 
ไม่่รู้้�จััก แต่่อาจมีีลัักษณะบางอย่่างที่่�เหมืือนกััน 
หรืือชวนให้้นึึกถึึงผู้้�หญิิงที่่�เคยทำำ� ให้้ผู้้�กระทำำ�ผิด 
โกรธเกรี้้ �ยวในอดีีต  ซึ่่ �งแท้้จริิงแล้้วคำำ�ว่่า  
“displaced aggression” หมายถึึงความก้้าวร้้าว 
ที่่�ถููกแทนที่่� หรืือก็็คืือการนำำ�ความก้้าวร้้าวมาลง 
ที่่�เหยื่่�อซึ่่�งไม่่ใช่่สาเหตุุของความโกรธแค้้นของ 
ตนเอง ผู้้�กระทำำ�ผิิดกลุ่่�มนี้้�ต้้องการการกระตุ้้�น 
ผ่่านการมีีเพศสััมพัันธ์์ทางช่่องปาก เพราะมีี 
มุุมมองว่่าการกระทำำ�เช่่นน้ี้�เป็็นการครอบงำ��เหย่ื่�อ  
และผู้้�กระทำำ�ผิิดกลุ่่�มนี้้�มัักมีีลัักษณะของความ 
เป็็นชายที่่�สููงเกิินปกติิ หรืือกลุ่่�มมาโซ  (macho  
type)  
	 2)	 ผู้้�ข่่มขืืนแบบซาดิิสม์์ (sexually sadistic  
rapist) 
	 ผู้้� กระทำำ�ผิิดกลุ่่� มนี้้ �คล้้ายกัับแนวคิิดของ  
Groth กล่่าวคืือ เป็็นผู้้�กระทำำ�ผิดที่่�หลอมรวมเร่ื่�อง 
เพศเข้้ากัับ  ความก้้าวร้้าว และเช่ื่�อมโยงความรู้้�สึึก 
ต่ื่�นตัวทางเพศเข้้ากัับความเจ็็บปวด ผู้้�กระทำำ�ผิด 
มัักบอกตััวเองว่่าผู้้� หญิิงชื่่ �นชอบการถููกดููถููก  
ครอบงำ�� และมีีส่่วนร่่วมในการกระทำำ�ผิิด และ 
นอกจากนี้้�ยัังมีีแนวโน้้มที่่�จะข่่มขืืนคู่่�สมรส หรืือ 
คนใกล้้ชิิด และมีีการใช้้ความรุุนแรงในครอบครััว 
มากกว่่าผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศประเภทอ่ื่�น การเข้้าหา 
เหยื่่�อ มั ักเริ่่�มต้้นจากการสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�ดููมีี 
เสน่่ห์์และดึึงดููด ในระหว่่างการข่่มขืืนจะเริ่่�มใช้ ้
ความรุุนแรงและทำำ�ให้้ทรมานมากขึ้้�นจนส่่งผล 
ให้้เหย่ื่�อเสีียชีีวิต และผู้้�กระทำำ�ผิดทางเพศกลุ่่�มน้ี้� 
มัักพบว่่าใกล้้เคีียงกัับผู้้� กระทำำ�ผิิดต่่อเนื่่ �อง 
มากที่่�สุุด

	 3)	 ผู้้ �ที่ ่ �ใช้ ้การข่่มขืืนเพื่่ �อชดเชย (com- 
pensatory rapist) 
	 อาจเรีียกว่่าเป็็นผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนเพ่ื่�อเสริิมสร้้าง 
ความรู้้�สึึกมั่่�นคงในอำำ�นาจ ลั ักษณะทั่่�วไปของ 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดค่่อนข้้างเฉยชา แยกตััว และไม่่ชอบ 
เข้้าสัังคม พยายามที่่�จะพิิสููจน์์ความกล้้าหาญ  
และความสามารถทางเพศของตนเอง มักอยู่่�ใน 
โลกของจิินตนาการที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยสื่่�อลามก 
และภาพยนตร์์โรแมนติิกที่่ �ตััวเอกของเรื่่ �อง  
มัักเอาชนะใจของนางเอกหลัังจากพยายามไล่่ตาม 
เป็็นเวลานาน  แต่่พฤติิกรรมที่่�แสดงออกใน 
ความจริิงของผู้้�กระทำำ�ผิดมัักเป็็นการตามสะกด 
รอยเหยื่่�อ (stalking) ผู้้�กระทำำ�ผิดมัักเชื่่�อมั่่�นว่่า 
หากได้้แสดงออกเพื่่�อเอาชนะใจเหยื่่�อสัักครั้้�ง  
ท้้ายที่่�สุุดเหย่ื่�อจะต้้องประทัับใจในความกล้้าหาญ 
และเชื่่�อฟัังผู้้�กระทำำ�ผิิดในที่่�สุุด ผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ในกลุ่่�มนี้้�มีีแนวโน้้ม ใช้้ความรุุนแรงน้้อยกว่่า 
กลุ่่�มอ่ื่�น แต่่อาจแสดงความโกรธเกร้ี้�ยวหากความ 
พยายามถููกต่่อต้้านอย่่างจริิงจััง โดยเฉพาะ 
อย่่างยิ่่�งหากการปฏิิเสธทำำ�ให้้รู้้�สึึกอัับอาย 
	 4)	 ผู้ ้ �ที่ ่ �ข่ ่มขืื นตามโอกาสที่่ � เอื้้ �ออำำ�นวย  
(opportunistic rapist) 
	 หรืือเรีียกว่่านัักข่่มขืืนแบบฉวยโอกาส หรืือ 
บางครั้้�งอาจถููกเรีียกว่่านัักข่่มขืืนแบบหุุนหััน 
พลัันแล่่น (impulsive rapist) ผู้้�กระทำำ�ผิดกลุ่่�มน้ี้� 
จะมีีเพศสััมพัันธ์ในสถานที่่�ที่่�เขากระทำำ�ได้้ ไม่่ได้้ 
ล่่าเหยื่่�อข่่มขืืนโดยตรง แต่่การข่่มขืืนจะเกิิดขึ้้�น 
ในบริิบทของอาชญากรรมอ่ื่�น เช่่น การปล้นร้านค้า  
หรืือการลัักทรััพย์์ในบ้้าน  ในการกระทำำ�ผิิด 
จะใช้้กำำ�ลัังเท่่าที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับการสยบเหยื่่�อ  
ไม่่ค่่อยพบว่่าผู้้�กระทำำ�ผิดกลุ่่�มน้ี้�สนใจที่่�จะสร้้าง 
ความเจ็็บปวดหรืือทรมานเหย่ื่�อเพ่ื่�อความพึึงพอใจ 
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ส่่วนตัว แม้้ว่่าผู้้�กระทำำ�ผิดจะทำำ�ร้ายเหย่ื่�อในกรณีี 
ที่่�เหยื่่�อต่่อสู้้�ขััดขืืนหรืือดููถููกผู้้�กระทำำ�ผิิดก็็ตาม  

ในผู้้�กระทำำ�ผิดกลุ่่�มน้ี้�จึึงมัักมีีประวััติิการประกอบ 
อาชญากรรมและพฤติิกรรมต่่อต้้านสัังคม   

ตารางที่่� 2 	การจำำ�แนกอาชญากรข่่มขืืนของ Groth และ Knight ตามที่่�มาของแรงจููงใจ

การจ�ำแนกประเภท

ที่มาของแรงจูงใจ

ความโกรธ
เหยียดเพศ

กระตุ้น
เร้าอารมณ์

ชดเชย สบโอกาส

Groth
และคณะ

ผู้ที่ใช้การข่มขืนเพื่อเสริมความมั่นใจ √

ผู้ที่ใช้การข่มขืนเพื่อแสดงอ�ำนาจ √

ผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนเป็็นเครื่่�องมืือระบาย
ความโกรธ

√

ผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนเป็็นเครื่่�องมืือกระตุ้้�น
อารมณ์์

√

Knight 
และคณะ

ผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนระบายความก้้าวร้้าว √

ผู้้�ข่่มขืืนแบบซาดิิสม์์ √

ผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนเพื่่�อชดเชย √

ผู้้�ที่่�ข่่มขืืนตามโอกาสที่่�เอื้้�ออำำ�นวย √

ที่่�มา: จาก ....................

	 จากตารางที่่� 2 แสดงถึึงการจัดัแบ่่งประเภท 
ของอาชญากรข่่มขืืนตามแนวของ Groth และ  
Knight เม่ื่�อจำำ�แนกตามที่่�มาของแรงจููงใจ พบว่่า  
แนวทางจัดัแบ่่งประเภท 2 ด้านของ Groth ได้้แก่่  
ผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนเพ่ื่�อแสดงอำำ�นาจ และผู้้�ที่่�ใช้้การ 
ข่่มขืืนเป็็นเครื่่�องมืือระบายความโกรธ  มีีที่่�มาของ 
แรงจููงใจใกล้้เคีียงกัับแนวทางจััดแบ่่งประเภท 
ของ Knight คืื อ ผู้้�ที่่�ใช้้การข่่มขืืนระบายความ 
ก้้าวร้้าว ในขณะที่่�แนวทางของ Knight มีีการจัดั 
แบ่่งประเภทผู้้�ที่่�ข่่มขืืนตามโอกาสที่่�เอื้้�ออำำ�นวย  
ซึ่่�งเป็็นคุุณลัักษณะที่่�แตกต่่างจากแนวทางของ  
Groth อย่่างชััดเจน จะเห็็นได้้ว่่าการจััดแบ่่งประเภท 
ซึ่่�งเป็็นแนวปฏิิบััติิดั้้�งเดิิมที่่�เกิิดจากการศึึกษา 

ข้้อมููลจากเหย่ื่�อ ระดับัความก้้าวร้้าวแรงจููงใจที่่�มา 
ของแรงขับัทางเพศ และรูปูแบบการเข้้าหาเหยื่่�อ  
เป็็นประโยชน์์ต่่อการศึึกษาวิิจััยและการเก็็บ 
รวบรวมข้้อมูลู แต่่ประโยชน์์ในเชิงิคลินิิกิซ่ึ่�งเกี่่�ยวข้้อง 
กัับการบำำ�บััดแก้้ไขผู้้� กระทำำ�ผิิดยัังไม่่มากนััก  
เพราะยัังขาดเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับกระบวนการรู้้�คิด 
ที่่�สมเหตุุสมผล (irrational cognitions) ซึ่่�งเป็็น 
ประเด็็นที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรมข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา 

ปััจจััยทางจิิตวิิทยาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับอาชญากรรม 
ต่่อเนื่่�อง (psychological factors of serial  
crime)
	 ในการวิิจััยเชิิงประจัักษ์์เกี่่�ยวกัับปััจจััยทาง 
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จิิตวิิทยาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับอาชญากรรมต่่อเนื่่�อง  
ส่่วนใหญ่่มุ่่�งเน้้นกลุ่่�มฆาตกรต่่อเนื่่�อง และได้้ขยาย 
ประเด็็นอภิิปรายไปถึึงกลุ่่� มอาชญากรข่่มขืืน 
ต่่อเนื่่�อง และนักัวางเพลิงิต่่อเนื่่�องเช่่นกันั ในการ 
ศึึกษาที่่�มุ่่�งเน้้นระบุุกลไกทางจิิตวิทยาที่่�แปลกแยก 
ในการฆาตกรรมต่่อเนื่่�อง ไม่่เพีียงทำำ�ให้้เข้้าใจ 
รููปแบบการกระทำำ�ผิด แต่่ยัังแสดงให้้เห็็นถึึง 
คุุณลัักษณะเฉพาะของอาชญากรรมต่่อเนื่่�อง 
ทั้้�งการฆาตกรรม การข่่มขืืน หรืือการวางเพลิิง 
ได้้ชััดเจนมากขึ้้�น อย่่างไรก็็ตาม Giann angelo  
กล่่าวว่่า ปัจจัยัทางจิิตวิทยาของอาชญากรต่่อเน่ื่�อง 
ไม่่อาจใช้้เพื่่�อการวินิิจิฉัยัความผิดิปกติทิางจิติเวช  
เพราะการศึึกษาส่่วนใหญ่่เกิิดขึ้้�นภายใต้้บริิบท 
ของการศึึกษาพฤติกิรรมอาชญากร ไม่่สามารถ 
ตีีความข้้ามศาสตร์ไปถึึงการศึึกษาเพื่่�อการวินิิิจฉัยั 
ทางจิิตเวชได้้ (Kocsis, 2006) โดยปััจจััยทาง 
จิิตวิิทยาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับอาชญากรรมต่่อเนื่่�อง 
มีีดัังนี้้� 
	 1)	จิ ิตพยาธิิสภาพ หรืือบุุคลิิกแบบต่่อต้้าน 
สัังคม (psychopathy) 
	 เป็็นคำำ�ที่่�มีีนัยัยะถึึงโรคความผิิดปกติทิางจิติ  
หรืือบุุคลิกิภาพที่่�ผิดิปกติ ิหรืือบุุคลิกิภาพต่่อต้้าน 
สังัคม (ราชบัณัฑิติยสถาน, 2556) แม้้ว่่าส่่วนใหญ่่ 
จะไม่่ค่่อยพบว่่าอาชญากรต่่อเน่ื่�องเป็็นผู้้�มีีความ 
วิิกลจริิตตามกฎหมาย (legally insane) แต่่ใน 
แง่่มุุมทางบุุคลิิกภาพของอาชญากรต่่อเนื่่�องได้ ้
สะท้้อนถึึงความผิิดปกติิทางบุุคลิิกภาพออกมา  
โดยเฉพาะในมุุมของจิิตพยาธิิสภาพที่่�เชื่่�อมโยง 
กับัการวินิิิจฉัยัทางจิติเวชโรคบุุคลิกิภาพแปรปรวน 
แบบต่่อต้้านสัังคม (antisocial personality  
disorder) ซ่ึ่�งโรคน้ี้�เกี่่�ยวข้้องโดยตรงกับัพฤติกิรรม 
ละเมิิดสิิทธิิของผู้้�อื่่�น เมิินเฉย ขาดความเห็็นอก 
เห็็นใจผู้้�อื่�น ขาดความสำำ�นึึกผิิดต่่อการกระทำำ�ผิด 

หรืือการทำำ�ร้้ายผู้้�อื่่�น มีีมโนทััศน์์เกี่่�ยวกัับตนเอง 
ที่่�สูงูเกินิจริิง เปลืือกนอกดููมีีเสน่่ห์์และแรงดึึงดููด  
จากการศึึกษาทั้้�งแบบกรณีีศึึกษา และการศึึกษา 
ผ่่านเครื่่�องมืือปริิมาณทางจิิตวิทยาพบว่่า 
อาชญากรต่่อเนื่่�องมีีพฤติกิรรมที่่�เป็็นคุณลัักษณะ 
เฉพาะ ทั้้�งน้ี้� เหยื่่�อของอาชญากรต่่อเน่ื่�องมีีสถานะ 
เสมืือนเป็็น “วัตัถุในการตอบสนองความพึึงพอใจ 
ที่่�ผิดิปกติิ” (an object of perverse gratification)  
จึึงมัักพบว่่าพฤติิกรรมการทรมานเหยื่่�อเป็็นสิ่่�งที่่� 
พบได้้ทั่่�วไปในอาญากรรมต่่อเนื่่�อง และการที่่� 
อาชญากรต่่อเนื่่�องไม่่มีีความรู้้�สึึกผิิดต่่อการ 
ประกอบอาชญากรรมของตน จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ลดทอน 
ความรู้้�สึึกเห็็นอกเห็็นใจเหยื่่�อ ในเวลาเดีียวกััน  
ต่่อมาเมื่่�อการวิิจััยโดยใช้้เครื่่�องมืือปริมาณทาง 
จิิตวิิทยามีีความแม่่นยำำ�มากขึ้้�นทำำ�ให้้พบความ 
สััมพัันธ์ ์ของจิิตพยาธิิสภาพกัับพฤติิกรรม 
อาชญากรรมทางเพศ ทำ ำ�ให้้คุุณลัักษณะด้้าน 
จิิตพยาธิิสภาพเป็็นตัวบ่่งช้ี้�สำำ�คัญในการสร้้าง 
แบบร่่างทางจิิตวิิทยา (psychological profile)  
ของอาชญากรต่่อเนื่่�อง อย่่างไรก็็ตาม ข้้อสรุุปนี้้� 
ยังัคงเป็็นที่่�ถกเถีียง สืืบเน่ื่�องจากนัักวิิชาการบางส่่วน 
เห็็นว่าบุุคคลที่่�มีีคุณลัักษณะของจิิตพยาธิสิภาพ 
บางส่่วนมิิได้้ก่่ออาชญากรรมร้้ายแรง หรืือเป็็น 
อาชญากรต่่อเนื่่�อง ในขณะเดีียวกัันอาชญากร 
ต่่อเน่ื่�องบางคนไม่่มีีคุุณลัักษณะที่่�เข้้ากัับเกณฑ์ ์
วินิิจิฉัยัของจิติพยาธิสิภาพ จึึงสรุุปได้้ว่่าคุุณลักัษณะ 
จิิตพยาธิิสภาพเป็ ็นตัวบ่ ่งชี้้�สำำ�คัญซึ่่�งเป็ ็น 
องค์์ประกอบหนึ่่�งของอาชญากรต่่อเน่ื่�อง แต่่ก็ ็
จำำ�เป็็นต้องพิจิารณาบุุคลิกิภาพในมิติิิอื่่�นประกอบ 
ร่่วมด้้วย
	 2)	บุ ุคลิิกแบบหลงตััวเอง (narcissism) 
	 เป็็นคุุณลัักษณะของการมุ่่�งความสนใจที่่� 
ตนเองในระดัับที่่�ผิิดปกติิ (pathological levels  
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narcissism) ซ่ึ่�งแสดงออกในลักษณะการเข้้าใจว่่า 
ตนเองเป็็นบุคคลที่่�ยิ่่�งใหญ่่ มีีความสำำ�คัญั ต้องการ 
การสรรเสริิญเยิินยอ และไม่่รู้้�สึึกเห็็นอกเห็็นใจ 
ผู้้�อื่่�น คุ ุณลัักษณะแบบหลงตนเองที่่�เกิินจริิงน้ี้� 
ค่่อนข้้างเปราะบาง ดั ังนั้้�น บุ ุคคลที่่�มีีบุุคลิิก              
หลงตัวัเองจะพยายามอย่่างยิ่่�งยวดในการรัักษา 
ภาพลัักษณ์์ของตนเอง แม้้ว่่าจะมีีงานวิิจััย 
ไม่่มากนัักที่่�พยายามศึึกษาแนวโน้้มของบุุคลิิก 
แบบหลงตััวเองกัับอาชญากรต่่อเนื่่�อง แต่่เมื่่�อ 
มีีการวิินิิจฉััยพิิเศษในกลุ่่�มอาชญากรต่่อเนื่่�อง 
มัักพบว่่ามีีบุุคลิิกแบบหลงตััวเองร่่วมอยู่่�ด้้วย  
นอกจากน้ี้�ในบุุคคลที่่�มีีบุุคลิิกแบบหลงตััวเอง 
ที่่�ขาดความเห็็นอกเห็็นใจผู้้�อื่ ่�นคล้้ายกลุ่่� ม 
จิิตพยาธิิสภาพที่่�มองผู้้�อื่�นเป็็นวัตถุุตอบสนอง 
ความพึึงพอใจ แต่่บุุคลิกิแบบหลงตัวัเองต้้องการ 
สร้้างความรู้้�สึึกเหนืือกว่่าผู้้�อื่�น  (a sense of  
superiority over others) และต้้องการถูกูสรรเสริิญ 
ชื่่�นชม ลักัษณะเช่่นน้ี้�เห็็นได้้ชัดัในกลุ่่�มอาชญากร 
ข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง จากการศึึกษารายกรณีีพบว่่า 
อาชญากรต่่อเนื่่�องจะรับัรู้้�ว่าตนเองเหนืือกว่่าเหยื่่�อ  
มัักดููหมิ่่�น  และลดทอนคุุณค่่าความเป็็นมนุุษย์ ์
และความรู้้�สึึกของเหยื่่�อ รวมทั้้�งมองว่่าเหยื่่�อ 
สมควรได้้รัับการล่่วงละเมิิด ในอาชญากรต่่อเน่ื่�อง 
บางคนจะประกาศความเหนืือกว่่าทางสติปัิัญญา  
และเยาะเย้้ยความสามารถในการสืืบสวนของ 
เจ้้าหน้้าที่่�ตำำ�รวจที่่�ติิดตาม โดยอ้้างว่่าตนเอง 
เป็็นผู้้�ยอมให้้จัับกุุม หรืือเจตนาทิ้้�งเบาะแสให้้จัับกุุม  
หรืือการแสดงออกแบบโอ้้อวดถึึงความฉลาด 
หลักัแหลมของตน แม้้ว่่าจะไม่่เคยสำำ�เร็็จการศึึกษา  
อย่่างไรก็็ตาม  คุณลักัษณะของบุุคลิกิแบบหลงตัวัเอง 
และจิิตพยาธิิสภาพ เป็็นองค์์ประกอบที่่�พบใน 
อาชญากรต่่อเน่ื่�องแต่่มีีการศึึกษาเชิิงปริมาณ 
เกี่่�ยวกัับเรื่่�องนี้้�ไม่่มากนััก 

	 3)	บุ ุคลิิกแบบซาดิิสม์์ (sadism) 
	 เป็็นคุุณลัักษณะของรููปแบบพฤติิกรรมที่่� 
โหดร้้าย ลดทอนคุุณค่่า และก้้าวร้้าว บุุคคลที่่�มีี 
ลัักษณะเชิิงบุุคลิิกแบบซาดิิสม์์จะมีีความรู้้�สึึก 
พึึงพอใจต่่อความทุุกข์์ทรมานทางร่่างกายและ 
จิิตใจของผู้้�อื่่�น  บางครั้้�งนัักวิิจััยพบว่่าบุุคลิิก 
แบบซาดิิสม์์มีีความสััมพัันธ์์กัับจิิตพยาธิิสภาพ  
แต่่แนวคิิดเกี่่�ยวกัับมิิติิเชิิงบุุคลิิกภาพเกี่่�ยวกัับ 
การวิินิิจฉััยของทั้้�งสองคุุณลัักษณะมีีความ 
แตกต่่างกััน เช่่น บุุคคลซาดิิสม์์มีีความก้้าวร้้าว 
และโหดร้้าย แต่่มัักพบว่่าไม่่มีีประวััติิกระทำำ� 
ผิดิกฎหมาย นอกจากน้ี้� การแสดงพฤติกิรรมของ 
พวกซาดิสิม์์ไม่่ถูกูจำำ�กัดัเพีียงการใช้้ความรุุนแรง 
ทางร่่างกาย แต่่รวมถึึงความรุุนแรงทางจิิตใจ  
และการลดคุุณทอนคุุณค่่าความเป็็นมนุุษย์ ์ 
โดยเกืือบทั้้�งหมดของฆาตกรต่่อเน่ื่�องและ 
อาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง มั ักมีีคุุณลัักษณะของ 
บุุคลิิกแบบซาดิิสม์์ แหล่่งที่่�มาของความพึึงพอใจ 
ของอาชญากรกลุ่่�มน้ี้�ได้้จากการได้้ข่่มขู่่� ดู ถููก 
เหยีียดหยาม ลดทอนคุุณค่่าความเป็็นมนุุษย์์ 
ของเหย่ื่�อ อาชญากรต่่อเน่ื่�องมัักใช้้วิิธีีการที่่�ได้้ 
สัมัผัสักับัเหยื่่�อโดยตรง (เช่่น การบีีบคอ การแทง  
ฯลฯ) มากกว่่าการกระทำำ�ผิดิแบบไม่่สัมัผัสั (เช่่น  
การวางยาพิษิ) นอกจากน้ี้�  วิธิีีการจัดัการกับัศพ 
เหยื่่�อยัังเป็็นการสื่่�อถึึงเจตนาในการย่ำำ��ยีีหรืือ 
ดููถููกผู้้�ตาย ดั งนั้้�น  ผู้้�กระทำำ�ผิิดจะเลืือกทิ้้�งศพ 
ในที่่�แจ้้งหรืือที่่�สะดุุดตา ซึ่่�งจะถููกพบเห็็นได้้โดย 
คนทั่่�วไปแทนที่่�จะทิ้้�งศพในสถานที่่�ลัับตา และ 
เลืือกที่่�จะจััดท่่าทางศพในสภาพที่่�น่่าอาย เพื่่�อให้้ 
ผู้้�พบเจอตกใจและทำำ�ให้้เสื่่�อมเสีียเกีียรติิ หรืือ 
ในกรณีีที่่�ข่่มขืืนเหยื่่�ออาจปล่่อยตััวเหยื่่�อหลััง 
การข่่มขืืนในสภาพที่่�เปลืือยกาย พวกซาดิิสม์ ์
ที่่�มีีคู่่� ครองมัักใช้ ้การควบคุุมคู่่� ครองอย่่าง 
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เข้้มงวด และบางครั้้�งใช้้คู่่�ครองร่่วมในการประกอบ 
อาชญากรรม จากการศึึกษาชีีวิิตวััยเด็็กของ 
อาชญากรต่่อเน่ื่�องที่่�มีีบุุคลิิกแบบซาดิิสม์์พบว่่า 
มีีประวััติิใช้้ความรุุนแรงกัับสััตว์์และเพื่่�อนวััย 
เดีียวกััน  และเคยมีีประสบการณ์์ตกเป็็นเหยื่่�อ  
หรืือเคยอยู่่�ในเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความ 
รุุนแรง สำำ�หรับัการอธิิบายภาพกว้้างอาจระบุุว่่า  
ความเจ็็บป่่วยทางจิิตให้้อิิสระแก่่ผู้้�กระทำำ�ผิิด 
ในการละเมิิดกฎของสัังคม ส่ ่วนบุุคลิิกแบบ 
หลงตััวเองสร้้างความพึึงพอใจต่่อวิิถีีชีีวิิตของ 
ผู้้�กระทำำ�ผิดิและเป็็นสิ่่�งกระตุ้้�นให้้เกิดิความรู้้�สึึก 
เหนืือกว่่า ในขณะที่่�บุุคลิิกแบบซาดิิสม์์สร้้าง 
รููปแบบของความพึึงพอใจเฉพาะตััวเกี่่�ยวกัับ 
พฤติกิรรมต่่อต้้านสังคมและแสวงหาความรู้้�สึึก 
เหนืือกว่่าผ่่านการเหยีียดหยามผู้้�อื่่�น 
	 4)	 แนวโน้้มของโรคกามวิิตถาร (paraphilic  
tendencies) 
	 แม้้จะไม่่มีีหลักัฐานชัดัเจนที่่�เชื่่�อมโยงระหว่่าง 
อาชญากรต่่อเนื่่�องกับัความรู้้�สึึกพึึงพอใจทางเพศ 
แต่่พฤติิกรรมทางเพศ กับอาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง 
มีีความเกี่่�ยวข้้องกัันโดยตรง โรคกามวิิตถาร  
คืือ รู ปแบบที่่�คงทนของพฤติิกรรมทางเพศต่่อ 
วััตถุุ วิ ิธีีการ และสถานการณ์์ที่่�ผิิดปกติิ โดยมีี 
วรรณกรรมจำำ�นวนมากที่่�กล่่าวถึึงพฤติิกรรม 
แบบโรคกามวิิตถารระหว่่างการกระทำำ�ผิดของ 
อาชญากรต่่อเน่ื่�อง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการมีี 
เพศสััมพัันธ์์แบบซาดิิสม์์ที่่�สร้้างความเจ็็บปวด 
ทรมานทางกายและจิิตใจแก่่เหยื่่�อมัักพบใน 
ฆาตกรต่่อเนื่่�องฆ่่าข่่มขืืน  ในรายงานบางชิ้้�น 
พบว่่า มีีบางกรณีีที่่�ผู้้�กระทำำ�ผิดตััดชิ้้�นส่วนอวััยวะ 
ของเหยื่่�อออกไปเก็็บสะสม ดั ังนั้้�น  อาชญากร 
ข่่มขืืนต่่อเน่ื่�องจะเลืือกเหยื่่�อที่่�มีีลัักษณะเฉพาะ 
บางอย่่างเพื่่�อตอบสนองความรู้้�สึึ กพึึงพอใจ 

ทางเพศของตน เช่่น เลืือกเหยื่่�อที่่�ใส่่รองเท้้าส้้นสูงู  
เมื่่�อประกอบอาชญากรรมแล้้วก็็จะเก็็บรองเท้้า 
ส้้นสููงเป็็นที่่�ระลึึกถึึงการประกอบอาชญากรรม  
หรืือใช้้ประกอบการจิินตนาการทางเพศเพื่่�อ 
สำำ�เร็็จความใคร่่ในภายหลััง รู ปแบบการเก็็บ 
ของที่่�ระลึึกจากเหยื่่�อไม่่ค่่อยพบในอาชญากรรม 
รููปแบบอื่่�น จึึงกลายเป็็นคุุณลัักษณะเฉพาะเมื่่�อ 
สืืบสวนอาชญากรรมต่่อเนื่่�อง และในแง่่มุุมอื่่�น  
เช่่น ร่องรอยการแทงบนร่างของเหยื่่�อที่่�เช่ื่�อมโยง 
กัับบุุคลิิกแบบซาดิิสม์์ยัังเกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้าง 
ความรู้้�สึึกพึึงพอใจทางเพศแก่่อาชญากรต่่อเน่ื่�อง 
ที่่�เป็็นโรคกามวิิตถารได้้พร้้อมกััน  ในกรณีีน้ี้� 
มัักพบว่่าบาดแผลมัักอยู่่� ใกล้้กัับหน้้าอกและ 
อวััยวะเพศของเหยื่่�อ น อกจากน้ี้� อาชญากร 
ต่่อเนื่่�องในอเมริิกา เช่่น John Gacy และ Albert  
Fish เป็็นโรคกามวิติถารแบบใคร่่เด็็ก (pedophilia)  
มักัเลืือกเหยื่่�อที่่�เป็็นเด็็ก อย่่างไรก็็ตามอาชญากร 
ต่่อเนื่่�องที่่�ไม่่ข่่มขืืน (ฆาตกรต่่อเนื่่�อง หรืือนักัวางเพลิงิ 
ต่่อเน่ื่�อง) พบว่่า เป็็นผู้้�ที่่�ใช้้การกระทำำ�ผิดิเสมืือน 
การสำำ�เร็็จความใคร่่  ดังนั้้�น  รูปแบบของความรู้้�สึึก 
พึึงพอใจเฉพาะตน (self-gratification) ที่่�ได้้จาก 
การประกอบอาชญากรรมต่่อเนื่่�อง จึึ งเป็็นสิ่่�งที่่� 
อยู่่�ภายใต้้แรงจููงใจทางเพศ (psychosexual  
motives) และโรคกามวิิตถารยัังเกี่่�ยวข้้องกัับ 
กลไกทางจิิตวิทยาของจิิตพยาธิิสภาพ บุ ุคลิิก 
แบบหลงตััวเอง และบุุคลิิกแบบซาดิิสม์์ด้้วย 
	 5)	 แนวโน้้มของการหมกมุ่่�นกัับจิินตนาการ  
และกระบวนการทำำ�งานของจิิตใจที่่�แตกแยก  
(fantasy proneness and dissociative  
tendencies) 
	 จากการศึึกษาที่่�ผ่่านมามัักพบว่่าอาชญากรรม 
ต่่อเน่ื่�องแฝงด้้วยความวิิกลจริิตภายใน โดยเฉพาะ 
ขณะกระทำำ�ผิดิ อาชญากรต่่อเนื่่�องจะอยู่่�ภายใต้้ 
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การควบคุุมของสิ่่�งที่่�พวกเขากระทำำ� แม้้จะทราบ 
ว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ผิดิก็็ตาม  ทำำ�ให้้ผู้้�คนในสังคมส่่วนมาก 
มีีความยากลำำ�บากที่่�จะเข้้าใจและเชื่่�อว่่าอาชญากร 
ต่่อเนื่่�องกระทำำ�สิ่่�งที่่�โหดเห้ี้�ยมได้้อย่่างไร คำำ�ตอบ 
สำำ�หรัับข้ ้อสงสััยดัังกล่ ่าวถููกอธิิบายผ่ ่าน 
องค์์ประกอบทางจิติวิทิยาเกี่่�ยวกับัจิติพยาธิสิภาพ  
บุุคลิิกแบบหลงตััวเอง บุ ุคลิิกแบบซาดิิสม์์ของ 
อาชญากรต่่อเนื่่�อง  อย่่างไรก็็ตาม  มโนทัศัน์์เรื่่�อง  
“สติิสััมปชััญญะทางกฎหมาย” (legal sanity)  
ไม่่ควรมีีลักัษณะเป็็นความจริงิเชิงิปรนัยั (objective)  
ผ่ ่านมุ ุมมองของผู้้�ที่่ � สัังเกตปรากฏการณ์  ์
อาชญากรรมเท่่านั้้�น  แต่่ควรทำำ�ความเข้้าใจ 
ความเป็็นจริิงเชิิงอััตนัย (subjective reality)                     
ผ่่านประสบการณ์์ของผู้้�กระทำำ�ผิดิด้้วย ซ่ึ่�งความ 
เป็็นจริงิเชิงิอัตันัยที่่�ผิดิปกติ ิ(aberrant subjective  
reality) จะช่่วยให้้เข้้าใจปรากฏการณ์์ของ 
อาชญากรรมต่่อเนื่่�องได้้อย่่างลุ่่�มลึึก ในบางกรณีี 
ความจริงิเชิงิอัตันัยัของอาชญากรต่่อเนื่่�องบ่่งชี้้�ว่่า 
อาชญากรเหล่่าน้ี้�มีีอาการของโรคจิติอย่่างแจ่่มชัดั  
(unequivocally psychotic) เพราะสามารถควบคุุม 
การกระทำำ�ของตนเองได้้ แต่่แรงจููงใจที่่�ขับัเคลื่่�อน 
พฤติิกรรมนั้้�นเกิิดจากการรับัรู้้�โลกในลักษณะที่่� 
บิิดเบืือน หรืือเกิิดจากความหลงผิิด (delusion)  
เช่่น Richard Trenton Chase ฆาตกรต่่อเนื่่�อง 
ที่่�อเมริิกาเหนืือ ซึ่่�งฆ่่าเหยื่่�อและนำำ�เลืือดมาดื่่�ม 
เพราะเช่ื่�อว่่าจะช่่วยป้้องกัันไม่่ให้้เลืือดของตน 
ระเหยแห้้งออกไป หรืือ Edward Gein ถลกหนััง 
ของศพมาใช้้เป็็นหน้้ากากและเครื่่�องแต่่งกาย  
โดยเชื่่�อว่่าการสวมใส่่ผิิวหนัังของศพจะช่่วยให้ ้
เขากลายเป็็นคนอื่่�นได้้ 
	 แนวโน้้มของการหมกมุ่่�นกั บจิินตนาการ  
เป็็นคุุณลัักษณะเชิิงบุุคลิิกภาพที่่�เป็็นรููปแบบ 
อัันคงทน  เปลี่่�ยนแปลงได้้ยากทำำ�ให้้บุุคคลนั้้�น 

จมอยู่่�กัับการจิินตนาการ และความเพ้้อฝััน 
อย่่างจริิงจััง รวมทั้้�งนำำ�จิินตนาการและความ 
เพ้้อฝัันส่่วนตนมาใช้้ในโลกแห่่งความจริิง  
เมื่่�อพิจิารณาจากประวัติัิชีีวิติของบุุคคลที่่�มีีแนวโน้้ม 
ของการหมกมุ่่�นกับัจินิตนาการ  มักัพบว่่าในวัยัเด็็ก 
มีีประสบการณ์์ถููกทารุุณกรรมอย่่างรุุนแรง และ 
มีีลักัษณะอารมณ์์โดดเดี่่�ยว (severe childhood  
abuse and emotional isolation) ดั ังนั้้�น  
การจินิตนาการจึึงเป็็นวิธิีีการเปลี่่�ยนความทรงจำำ� 
ที่่�เจ็็บปวดให้้กลายเป็็นความรู้้�สึึกว่่าสามารถ 
ควบคุุมสิ่่�งต่่างๆ ได้้ แม้้ว่่าจะยัังขาดข้้อมููลจาก 
เครื่่�องมืือทางจิติวิทิยาในการยืืนยันั แต่่มีีข้้อบ่่งช้ี้�ว่่า 
อาชญากรต่่อเนื่่�องมีีแนวโน้้มที่่�จะหมกมุ่่�นกัับ 
จิินตนาการเกี่่�ยวกัับความรุุนแรง เช่่นเดีียวกัับ 
อาชญากรข่่มขืืนต่่อเนื่่�องที่่�หมกมุ่่�นกับัจินิตนาการ 
ทางเพศแบบซาดิิสม์์ และสะท้้อนออกมาเป็็น 
พฤติิกรรมที่่�มีีลักษณะเฉพาะตััว หรืือวิิธีีการ 
ประกอบอาชญากรรม (modus operandi) จากนั้้�น 
จึึงทำำ�ซ้ำำ��พฤติิกรรมเหล่่านั้้�น  เป็็นเหตุุให้้การ 
สืืบสวนอาชญากรต่่อเน่ื่�องจะต้้องค้้นหารููปแบบ 
เฉพาะเหล่่าน้ี้�เพื่่�อค้้นหาผู้้�กระทำำ�ผิดิ อย่่างไรก็็ตาม 
วิธิีีการประกอบอาชญากรรมอาจเปลี่่�ยนแปลงไป 
เพราะผู้้� กระทำำ�ผิิดมีีประสบการณ์์มากขึ้้�น  
แต่่เรื่่�องราวจิินตนาการ (fantasy scenario)  
ของผู้้�กระทำำ�ผิดมัักมีีรูปแบบคงที่่� และคงอยู่่�ในการ 
ประกอบอาชญากรรมแต่่ละครั้้�ง ดัังนั้้�น เนื้้�อหา 
ในการจิินตนาการและถ่่ายทอดออกมาในการ 
ประกอบอาชญากรรมจึึงเสมืือนเป็็น “ลายเซ็็น”  
ที่่�มีีความเฉพาะตััวของอาชญากรต่่อเนื่่�อง  
นอกจากน้ี้�จินิตนาการยังัเป็็นสิ่่�งที่่�ช่่วยอธิบิายว่่า           
ทำำ�ไมอาชญากรต่่อเนื่่�องจึึงเลืือกคนแปลกหน้้า 
เป็็นเหยื่่�อ เพราะในอาชญากรรมทั่่�วไปมักพบ 
ความสััมพัันธ์์ที่่�เชื่่�อมโยงผู้้�กระทำำ�ผิิดกัับเหยื่่�อ  
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แต่่สำำ�หรัับอาชญากรรมต่่อเนื่่�องแรงจููงใจจะ 
อยู่่�บนพื้้�นฐานของแรงจููงใจที่่�เกิดิจากความหมกมุ่่�น 
ในจินตนาการของผู้้�กระทำำ�ผิด ความสััมพัันธ์ ์
ระหว่่างเหย่ื่�อและผู้้�กระทำำ�ผิดจึึงไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�จำำ�เป็็น 
แต่่บทบาทของเหย่ื่�อกลายเป็็นวัตถุุดิิบสำำ�คััญ 
สำำ�หรัับจิินตนาการของอาชญากรต่่อเนื่่�อง
	 กระบวนการทำำ�งานของจิิตใจที่่�แตกแยก  
หมายถึึง กระบวนการรู้้�คิิดที่่�แยกออกจากกััน 
เป็็นส่วนๆ เป็็นภาวะที่่�คล้้ายกับัการถูกูสะกดจิติ  
แต่่ทว่่ากระบวนการรู้้�คิิดน้ี้�ถููกแยกจากภาวะ 
การรู้้�ตััว หรืือมีีสติิ เช่่น ระหว่่างการกระทำำ�ผิิด  
อาชญากรต่่อเน่ื่�องอาจรัับรู้้�ว่่าเหย่ื่�อเป็็นเพีียง 
วัตัถุสิ่่�งของ หรืือบางสิ่่�งที่่�มีีสถานะต่ำำ��กว่่ามนุุษย์์ 
เหย่ื่�อเป็็นเพีียงวััตถุุที่่�ใช้้สนองความพึึงพอใจ 
ส่่วนตัว สิ่่�งน้ี้�เป็็นกระบวนการลดทอนความเป็็น 
มนุุษย์์ (dehumanization) ที่่ �เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ 
สภาวะจิิตใจที่่�แตกแยก ในทางกลัับกัันเหยื่่�อ 
ที่่�รอดชีีวิิตจากอาชญากรต่่อเนื่่�องบางรายใช้้               
การมีีส่วนร่วมในการสนทนาเพื่่�อสร้้างสััมพัันธภาพ 
กับัอาชญากรต่่อเน่ื่�อง เป็็นการประวิิงเวลา หรืือ 
ขัดัขวางกระบวนการทำำ�งานของจิิตใจที่่�แตกแยก 
ซึ่่�งผู้้�กระทำำ�ผิดในการลดทอนความเป็็นมนุุษย์์ 
ของเหยื่่�อ และทำำ�ให้้เหยื่่�อรอดชีีวิต  หรืือเป็็น 
โอกาสให้้หนีีจากผู้้�กระทำำ�ผิิดได้้ในที่่�สุุด ในบาง 
กรณีีผู้้�กระทำำ�ผิิดได้้อธิิบายถึึงวิิธีีการประกอบ 
อาชญากรรมของตัวัเอง โดยกล่่าวว่่าสภาพจิติใจ 
ในขณะกระทำำ�ผิดมีีลักษณะคล้้ายกัับการฝััน 
หรืือถููกสะกดจิิต ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการให้้สััมภาษณ์์ 
ขอ ง เหยื่่� อ ที่่� ร อดชีีวิ ตบางรายที่่� ร ะบุ ุ ว่ ่ า 
ขณะอาชญากรต่่อเน่ื่�องโจมตีีมีีสภาพคล้้ายคนที่่�มึึนงง  
(a trance-like state) ปราศจากอารมณ์์ (devoid of  
emotion) และดวงตาที่่�ไร้้ชีีวิตชีีวา (glassy-eyed)  
ในอาชญากรต่่อเน่ื่�องบางรายใช้้สารออกฤทธิ์์� 

ทางจิิตประสาท เช่่น การด่ื่�มแอลกอฮอล์์เพ่ื่�อเข้้าสู่่� 
สภาวะจิติใจที่่�แตกแยก นอกจากน้ี้� ยังัมีีความคิดิเห็็น 
ว่่าจิินตนาการเป็็นสิ่่�งที่่�ผลัักดัันให้้อาชญากร 
ต่่อเนื่่�องแสดงออกถึึงความต้้องการที่่�ผิิดปกติ ิ
เพื่่�อลดความเจ็็บปวดจากบาดแผลทางใจใน 
วััยเด็็ก 
	 จากแนวโน้้มของการหมกมุ่่�นกับจินิตนาการ  
และความแตกแยกของกระบวนการทำำ�งานของ 
จิติใจทำำ�ให้้มีีความเป็็นไปได้้ว่่าอาชญากรต่่อเนื่่�อง 
จะถููกวิินิิจฉััยว่ ่าเป็ ็นโรคหลายบุุคลิิกภาพ  
(dissociative identity disorder) ซ่ึ่�งเป็็นประเด็็น 
ที่่�ยัังคงถกเถีียงทางวิิชาการอยู่่�  และต้้องอาศััย 
เคร่ื่�องมืือทางจิิตวิทยาที่่�มีีประสิิทธิภิาพเหมาะสม 
ในการค้้นหาคำำ�ตอบ แต่่กระนั้้�นการใช้้แนวคิิด 
เรื่่�องการหมกมุ่่�นกับจินิตนาการ และกระบวนการ 
ทำำ�งานของจิิตใจที่่�แตกแยกในการอธิิบาย 
อาชญากรต่่อเน่ื่�องก็็ให้้คำำ�อธิิบายพฤติิกรรมของ 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดได้้ในบางส่่วน 
 	 6)	 การย้ำำ��ทำำ� (compulsiveness) 
	 กลไกที่่�ชััดเจนของอาชญากรต่ ่อเน่ื่�อง  
คืือ แรงขัับย้ำำ��ทำำ�ที่่�ผลัักดัันให้้กระทำำ�ผิิดซ้ำำ��  
(compulsive drive to re-offend) ซึ่่�งเป็็นกลไก 
ที่่�ทำำ�ให้้อาชญากรต่่อเน่ื่�องแตกต่่างจากฆาตกร 
สัังหารหมู่่�  หรืือฆาตกรในเหตุุกราดยิิง นัักวิิจััย 
จำำ�นวนมากพยายามศึึกษาวงจรเชิิงพฤติิกรรม 
ของอาชญากรต่่อเนื่่�อง โดยพบว่่าในระยะเริ่่�มต้้น 
ผู้้�กระทำำ�ผิดิจะรู้้�สึึกตึึงเครีียด (sense of tension) 
อันัเป็็นผลจากจินิตนาการเกี่่�ยวกับัความซาดิสิม์์  
หรืือแนวโน้้มของกามวิิปริต เมื่่�อความตึึงเครีียด 
ค่่อยๆ เติบิโตสะสมมากขึ้้�นจนถึึงจุุดสููงสุุด แรงขับั 
จะผลักัดันัให้้อาชญากรต่่อเน่ื่�องลงมืือกระทำำ�ผิดิ 
เพื่่�อปลดปล่่อยความตึึงเครีียด หลัังจากการ 
ประกอบอาชญากรรมไปแล้้วจะเข้้าสู่่�ช่่วงเวลา 
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หยุุดเว้้นประกอบอาชญากรรม ซึ่่�งเป็็นเวลาที่่� 
ผู้้� กระทำำ�ผิิดรู้้�สึึ  กผ่่อนคลาย และเม่ื่�อความ 
ผ่่อนคลายหมดลงก็็จะเริ่่�มวงจรใหม่่ ลักษณะเช่่นน้ี้� 
แสดงถึึงความไม่่สามารถต่่อต้้านแรงขัับย้ำำ��ทำำ�ได้้ 
จึึงเริ่่�มกระทำำ�ผิดซ้ำำ��อีีก อย่่างไรก็็ตามระยะเวลา 
หยุุดเว้้น มีีความแตกต่่างทั้้�งภายในตัวัผู้้�กระทำำ� 
ผิิดเอง และแตกต่่างจากผู้้�กระทำำ�ผิดรายอ่ื่�น  
นอกจากน้ี้�การย้ำำ��ทำำ�และวงจรการกระทำำ�ผิิด 
ของอาชญากรต่่อเน่ื่�องถููกตั้้�งสมมติิฐานว่่าเป็็น 
รููปแบบหนึ่่�งของการเสพติิดทางสรีีระวิิทยา  
(คล้้ายกัับการติิดสารเสพติิด) ซึ่่�งยัังจำำ�เป็็นต้้อง 
ศึึกษาหาหลักัฐานเชิงิประจักัษ์์ต่่อไป ถึึงกระนั้้�น 
การย้ำำ��ทำำ�ก็ยัังถืือเป็็นองค์์ประกอบทางจิิตวิทยา 
ที่่�สำำ�คััญของอาชญากรต่่อเนื่่�อง   
	 แม้้ว่่าอาชญากรรมต่่อเนื่่�องจะมีีรูปแบบ 
การประกอบอาชญากรรมที่่�แตกต่่างกัันในแต่่ละ 
กรณีี  แต่่แรงผลัักดัันทางจิิตวิิทยาที่่�นำำ�ไปสู่่�  
การก่่ออาชญากรรมต่่อเนื่่�องมีีลักษณะร่่วมที่่� 
คล้้ายคลึึงกััน  เมื่่�อวิิเคราะห์์คุุณลัักษณะทาง 
จิติวิทิยาจะพบว่่า กลไกทางจิติวิทิยาที่่�เชื่่�อมโยง 
กัับอาชญากรรมข่่มขืืนต่่อเนื่่�องและคุุณลัักษณะ 
เหล่่าน้ี้�เป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการกระทำำ�ผิิดซ้ำำ��  
นอกจากน้ี้� คุ ุณลัักษณะทางจิิตวิิทยา เช่่น  
จิิตพยาธิิสภาพ บุ ุคลิิกแบบหลงตััวเอง บุ ุคลิิก 
แบบซาดิิสม์์ โรคกามวิิตถาร ยัังปรากฏขึ้้�นแบบ 
ซับัซ้้อนและผสมผสานกันั อาจกล่่าวได้้ว่่ากลไก 
ของจิิตพยาธิสิภาพเป็็นสิ่่�งที่่�ปลดปล่อยอาชญากร 
ออกจากกฎเกณฑ์์ของสัังคมให้้แสดงพฤติิกรรม 
ซาดิิสม์์และหลงตััวเองออกมา ส่ ่วนบุุคลิิกแบบ 
หลงตััวเองเป็็นสิ่่�งที่่�แสดงถึึงรููปแบบของความ 
พึึงพอใจเฉพาะตััว อั ันเป็็นแบบแผนชีีวิิตของ 
บุุคคลนั้้�น และเป็็นพลัังงานที่่�นำำ�ไปสู่่�ความรู้้�สึึก 
มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า ซ่ึ่�งผู้้�กระทำำ�ผิดใช้้แสดงความ 

ชอบธรรมสำำ�หรัับพฤติิกรรมต่่อต้้านสัังคมและ 
ซาดิิสม์์ ในขณะเดีียวกัันบุุคลิิกแบบซาดิิสม์์และ 
แนวโน้้มของโรคกามวิิตถาร เป็็นสิ่่�งที่่�นำำ�ไปสู่่� 
พฤติิกรรมต่่อต้้านสังคมเพ่ื่�อตอบสนองความ 
พึึงพอใจส่่วนตัว และการแสดงพฤติิกรรมกดขี่่� 
ข่่มเหง จึึงเห็็นได้้ว่่าทั้้�งคุุณลักัษณะจิติพยาธิสิภาพ  
บุุคลิิกแบบหลงตััวเอง บุุคลิิกแบบซาดิิสม์์ และ 
แนวโน้้มของโรคกามวิิตถารล้้วนเป็็นกลไกที่่� 
หลอมรวมกัันสู่่�การใช้้จิินตนาการแบบย้ำำ��ทำำ� 
ของรููปแบบการกระทำำ�ผิิดเพ่ื่�อแยกตััวตน 
ออกจากการตระหนัักถึึงข้้อจำำ�กััดทางกฎหมาย 
และจารีีตของสัังคม      

	บทสรุุป

	 นิิยามของผู้้�กระทำำ�ผิดต่่อเน่ื่�องในคดีีข่่มขืืน 
กระทำำ�ชำำ�เราของแต่่ละประเทศมิิได้้มีีความ 
แตกต่่างกัันมากนัักและอาจใช้้ศััพท์์อื่่�นแทนกััน  
เนื่่�องจากคำำ�ว่ ่าอาชญากรรมต่่อเนื่่�องมิิได้ ้ 
มีีความชุุกสููงเหมืือนในอดีีต ประกอบกัับสื่่�อและ 
วรรณกรรมร่่วมสมััยมัักใช้้ศััพท์์น้ี้�เพื่่�อสร้้าง 
ความรู้้�สึึกร่่วมในการนำำ�เสนอข่่าวหรืือวรรณกรรม  
ในขณะที่่�ผู้้�ปฏิบััติิงานในกระบวนการยุุติิธรรม 
อาจคุ้้�นเคยกัับคำำ�ว่่าผู้้� กระทำำ�ผิิดซ้ำำ��มากกว่่า  
ดังันั้้�น  การกำำ�หนดนิิยามให้้ชััดเจนจึึงเป็็นประโยชน์์ 
ต่่อนัักวิิชาการทางอาชญาวิิทยา นั ักบำำ�บััด  
และผู้้�ปฏิบิัตัิงิานในกระบวนการยุุติธิรรมในการ 
จำำ�แนกประเภทและกำำ�หนดแนวทางที่่�เหมาะสม 
ในการบำำ�บัดแก้้ไขผู้้�กระทำำ�ผิดกลุ่่�มน้ี้� ในประเด็็น 
ของการจััดแบ่่งประเภทของการข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง  
และปััจจััยทางจิิตวิทยาของอาชญากรต่่อเนื่่�อง 
เป็็นแนวความคิดิที่่�เกิิดจากการศึึกษาผู้้�กระทำำ�ผิดิ 
ต่่อเน่ื่�องในสหรััฐอเมริิกาและสหราชอาณาจัักร 



116

วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 15 เล่่มที่่� 2 พฤษภาคม – สิิงหาคม 2565

ที่่�มีีความชุุกของอาชญากรรมทางเพศสููงกว่่าไทย 
การนำำ�แนวความคิิดดัังกล่่าวไปประยุุกต์์โดย 
คำำ�นึึงถึึงความแตกต่่างทางวััฒนธรรมจะเป็็น 
ประโยชน์์ต่่อการระบุุตััวตนของผู้้� กระทำำ�ผิิด  
การศึึกษาวิิจััยทางจิิตวิทยาอาชญากรรม และ 
สร้้างแนวปฏิิบััติิของนัักวิิชาชีีพในการพััฒนา 
แผนการบำำ�บััดแก้้ไขผู้้�กระทำำ�ผิิดให้้มีีทิิศทางที่่� 
ชัดัเจนเหมาะสมกัับสภาพปััญหาของผู้้�กระทำำ�ผิดิ  
	 ปััญหาอาชญากรรมต่่อเนื่่�อง ทำ ำ�ให้้เกิิด 
คำำ�ถามว่่า “เพราะเหตุุใดผู้้�กระทำำ�ผิดิจึึงลงมืือก่่อ 
อาชญากรรมซ้ำำ��ซาก” หรืือ “จะมีีหนทางป้้องกััน 
ยัับยั้้�งหรืือแก้้ไขอาชญากรรมต่่อเน่ื่�องอย่่างไร”  
และคำำ�ถามอื่่�นอีีกมากมายเป็็นเหตุุให้้นักัวิชิาการ 
หลากหลายแขนงต่่างศึึกษาปรากฏการณ์  ์
อาชญากรรมต่่อเนื่่�อง ทั้้ �งนัักอาชญาวิิทยา  
นัักจิิตวิิทยา นัักสัังคมวิิทยา นัักกฎหมาย และ 
วิชิาชีีพอื่่�น จึึงได้้เกิิดแนวคิิดและทฤษฎีีจำำ�นวนมาก 
เพื่่�อใช้้ทำำ�ความเข้้าใจอาชญากรรมและกำำ�หนด 
ทิิศทางนโยบายสาธารณะที่่�เหมาะสมในการ 
ป้้องกัันอาชญากรรม อย่่างไรก็็ตาม ข้้อมููล  
จากงานวิิจััยที่่�ผ่่านมาทำำ�ให้้เห็็นว่่าอาชญากร 
ข่่มขืืนต่่อเนื่่�อง หรืือผู้้�กระทำำ�ผิิดต่่อเนื่่�องในคดีี 
ข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา มีีแนวโน้้มของความผิิดปกติ ิ
ทางบุุคลิิกภาพหลายประการ เป็็นบุุคคลที่่�มีี 
ความเสี่่�ยงและความเป็็นอันตราย แนวทาง 
ในการแก้้ไขและป้้องกัันการกระทำำ�ผิิดซ้ำำ��ของ 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดกลุ่่�มน้ี้�จึึงต้้องคำำ�นึึงถึึงปััจจััยทาง 
จิิตวิทยา รวมทั้้�งแนวทางการบำำ�บัดฟื้้�นฟูที่่�มีี 
ประสิิทธิิภาพซึ่่�งต้้องอาศััยองค์์ความรู้้� จาก 
สหสาขา ได้้แก่ ่ จิ ตเวชศาสตร์์ จิ ตวิิทยา  
อาชญาวิิทยา ทัณฑวิทิยา และสังัคมสงเคราะห์์  
เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการกำำ�หนดแนวทางแก้้ไข  
ตลอดจนเครื่่�องมืือที่่�มีีประสิิทธิิภาพสำำ�หรัับ 

การประเมิินความเสี่่�ยงและความเป็็นอันตราย 
ก่่อนการปล่อยตัวัจากเรืือนจำำ� นอกจากน้ี้� การแก้้ไข 
ปััญหาการกระทำำ�ผิดิต่่อเนื่่�องในคดีีข่มขืืนกระทำำ� 
ชำำ�เราต้้องอาศััยการขัับเคลื่่�อนเชิิงนโยบาย 
และความร่่วมมืือจากหน่่วยงานต่่างๆ เช่่น  
กรมราชทััณฑ์์ กรมสุุขภาพจิิต  หน่่วยงานทาง 
นิิติิจิิตเวช ต ลอดจนกฎหมายที่่�จะเปิิดช่่องทาง 
อัันหลากหลายสำำ�หรัับวิิธีีการแก้้ไขบำำ�บััดฟื้้�นฟู 
ผู้้�กระทำำ�ผิิด การกำำ�กับควบคุุม รวมทั้้�งการ 
ผลักัดันัและส่่งเสริิมให้้มีีการวิิจัยัและประเมิินผล 
ของวิิธีีการที่่�ใช้้กัับผู้้� กระทำำ�ผิิดเพื่่�อให้้ผู้้� มอบ 
นโยบายสามารถบริิหารงบประมาณแก้้ไข 
ผู้้�กระทำำ�ผิิดอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ    
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