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 บทคััดย่่อ

	 กระบวนการยุุติิธรรมทางอาญาของนอร์เวย์ุ	จััดเป็็นหน่�งในระบบท่�มุ�งเน้น 
การคุุ้้มคุ้รองสิิทธิมนุษยุชน	คุ้วามเป็็นมนุษยุ์	และการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิด 
เป็็นอยุ�างมากและม่ป็ระสิิทธิภาพในการป็้องกันอาชญากรรมมากท่�สิุด 
แห�งหน่�งของโลก	โดยุม่อัติราการกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าอยุู�ในระดับท่�ติำ�า	และม่จัำานวน 
ป็ระชากรผูู้้ติ้องขังน้อยุ	 อันเป็็นผู้ลติ�อเน่�องมาจัากการป็ฏิิรูป็ระบบยุุติิธรรม 
ทางอาญาท่�เริ�มโดยุทั�งรัฐและภาคุ้สิังคุ้มในช�วงทศวรรษท่�	 1960	 จัากการ 
มุ�งลงโทษเพ่�อแก้แคุ้้นทดแทนผูู้้กระทำาผิู้ดด้วยุมาติรการรุนแรง	มาเป็็นนโยุบายุ 
ด้านคุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์ท่�มุ�งเน้นไป็ท่�การเยุ่ยุวยุาคุ้วามเสิ่ยุหายุ 
ของเหยุ่�อและสิังคุ้ม	 และมองว�าผูู้้กระทำาผู้ิดสิามารถได้รับการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ได้	 
กฎหมายุของนอร์เวยุ์ได้วางหลักเอาไว้ว�ากรมราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์ม่หน้าท่� 
ในการดำาเนินการลงโทษติามคุ้ำาพิพากษาโดยุต้ิองมุ�งเน้นการจััดและนำาเสินอ 
มาติรการทางเล่อกติ�างๆ	 ท่�จัะสิามารถแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิดได้ในระหว�าง 
รับโทษ	โดยุคุ้ำาน่งถ่งวัติถุป็ระสิงคุ้์ในการป็้องกันและลดการกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าลง 
เป็็นสิำาคุ้ัญ	ด้วยุหลักกฎหมายุน่�ได้นำาไป็สิู�หลักพ่�นฐาน	5	ป็ระการของระบบ 
ราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์เชิงแก้ไขฟื้้�นฟืู้	 ได้แก�	 (1)	 หลักการว�าด้วยุคุ้วามเป็็นป็กติิ	 
(2)	หลักการมุ�งเน้นคุ้วามเป็็นมนุษย์ุ	(3)	หลักคุ้วามมั�นคุ้งแน�นอนของกฎหมายุ 

การแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้ต้้องขังต้ามแนวทางการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้ต้้องขังต้ามแนวทาง

ของระบบราชทัณฑ์์นอร์เวย่์ของระบบราชทัณฑ์์นอร์เวย่์
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และการป็ฏิิบัติิอยุ�างเสิมอภาคุ้	(4)	แนวคิุ้ดเก่�ยุวกับ 
การชดใช้คุ้วามผู้ิดท่�ก�อข่�น	และ	(5)	การป็้องกัน 
การกระทำาผิู้ดอาญาใหม�	โดยุการลงโทษจัะเป็็นไป็ 
ในเฉัพาะการจัำากัดเสิร่ภาพเท�านั�น	แติ�ไม�ลิดรอน 
สิิทธิขั�นพ่�นฐานท่�บุคุ้คุ้ลซ่้ำ�งอยูุ�ในป็ระเทศนอร์เวย์ุ 
พ่งได้รับ	 ให้ผูู้้ติ้องขังได้รับการแก้ไขฟื้้�นฟืู้และ 
สิามารถกลับไป็อยุู�ในสิังคุ้มได้โดยุเกิดคุ้วาม 
แป็ลกแยุกน้อยุและโอกาสิกลับมากระทำาผู้ิดซ้ำำ�า 
น้อยุลง
	 จัากตัิวอยุ�างแนวทางของนอร์เวย์ุดังกล�าวมาน่�	 
อาจันำามาป็รับใช้กับปั็ญหาในบริบทของป็ระเทศไทยุ 
ท่�ม่ผูู้้ต้ิองขังจัำานวนมากและอัติราการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�า 
ท่�สูิงข่�นอยุ�างติ�อเน่�องได้	โดยุมุ�งเน้นไป็ท่�การลงโทษ 
เพ่�อป็รับป็รุงแก้ไขพฤติิกรรมของผูู้้กระทำาผู้ิด 
และลดการสิร้างคุ้วามแป็ลกแยุกออกจัากสัิงคุ้ม 
ของผูู้้ติ้องขังลงเพ่�อให้สิามารถป็รับติัวกลับเข้า 
สิังคุ้มได้มากข่�น	 รวมถ่งมุ�งเน้นการใช้คุ้วาม 
ยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์ในการเยุ่ยุวยุาผูู้้เส่ิยุหายุ 
ให้มากข่�น

คำำ�สำำ�คำัญ:	ระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์,	หลักคุ้วาม 
เป็็นป็กติิ,	คุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์,	การแก้ไข 
ฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิด,	งานราชทัณฑ์์,	กระบวนการ 
ยุุติิธรรมทางอาญา

 Abstract

 Norway’s criminal justice is classified  
to	be	one	of	the	systems	that	human	rights,	 
humanity,	 and	 rehabilitation	 are	 strongly	 
emphasized. It is considered as one of the  
most globally effective crime prevention  
systems with low recidivism rate and small  

number of prisoner population. This system  
is the consequence of the criminal justice  
reform initiated by the state government and  
public	sector	in	the	1960s.	The	change	from	 
retributive punishment with harsh sanctions  
to the remedy restorative justice for the victim  
and community was achieved in conjunction  
with the offender rehabilitation attitude.  
According	 to	 the	 law	 of	 Norway,	 the	 
Directorate of Norwegian Correctional Service  
is responsible for the sentences which  
alternative rehabilitation measures during  
the	serving	time	are	emphasized.	Likewise,	 
the prevention and reduction of recidivism  
are mainly considered. This legal code leads  
to five basic principles of the Norwegian  
correctional	 service;	 1)	 the	 principle	 of	 
normality,	2)	the	principle	of	humanity,	3)	the	 
legal	certainty	and	equal	treatment,	4)	the	 
concept	of	punishment,	and	5)	the	prevention	 
of new criminal acts. The punishment is  
only	 for	 the	 limitation	 of	 liberty,	 not	 the	 
deprivation of the people’s fundamental  
rights	in	Norway.	Therefore,	the	prisoners	 
will be rehabilitated and reintegrated back  
to society with less isolation and less  
chance of recidivism.
 From the aforementioned Norway’s  
approach,	 the	 problems	 of	 prisoner	 
overpopulat ion and the constantly  
increasing rate of recidivism in Thailand  
can be adapted and focused in terms  
of rehabilitative punishment and social  
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isolation reduction of the offenders. As a  
result,	 the	 reintegration	 of	 the	 offenders	 
can	be	 successively	 achieved.	Moreover,	 
the restorative justice approach to redress  
the victims will be more emphasized.

Keywords: Norway’s	Correctional	System,	 
Principle	of	Normality,	Restorative	Justice,	 
Offender	Rehabilitation,	Correctional	Work,	 
Criminal	Justice

	บทนำา

	 ในปั็จัจุับัน	ระบบยุุติิธรรมทางอาญาของไทยุ 
เผู้ชิญกับคุ้วามท้าทายุในหลายุด้าน	โดยุป็ัญหา 
หลัก	คุ่้อ	ปั็ญหาผูู้้ต้ิองขังล้นคุุ้ก	ซ่้ำ�งกรมราชทัณฑ์์ 
รายุงานว�าในป็ี	 พ.ศ. 2561	 ม่จัำานวนผูู้้ติ้องขัง 
ในระบบถ่ง	367,216	คุ้น	ซ้ำ่�งเป็็นผู้ลมาจัากการ 
ท่�ป็ระเทศไทยุยุังคุ้งม่นโยุบายุใช้การลงโทษ 
ทางอาญาเพ่�อป็ราบป็รามอาชญากรรมเป็็นหลัก	 
(มนสิิชา	 บุนนาคุ้,	 2556;	 สิำานักงานกิจัการ 
ยุุติิธรรม,	 2564)	 ดังเห็นได้จัากบทบัญญัติ ิ
การกำาหนดโทษทางอาญาในกฎหมายุจัำานวนมาก	 
และยัุงไม�ม่แนวทางในการใช้มาติรการการลงโทษ 
เพ่�อการแก้ไขฟื้้�นฟืู้อยุ�างเป็็นรูป็ธรรม	 ทำาให้ 
ผูู้้กระทำาผิู้ดในทุกคุ้ด่ถูกตัิดสิินจัำาคุุ้กแทนท่�จัะใช้ 
มาติรการแทนการลงโทษอยุ�างอ่�น	ตัิวอยุ�างเช�น	 
ในคุ้ด่ยุาเสิพติิดท่�ม่มาติรการการติรวจัพิสิูจัน ์
ติามพระราชบัญญัติิฟ้ื้�นฟูื้สิมรรถภาพผูู้้ติิด 
ยุาเสิพติิด	พ.ศ.	2545	ม่ผูู้้ได้รับการติรวจัจัริง 
เพ่ยุง	 6,286	 คุ้น	 หร่อป็ระมาณร้อยุละ	 1.84	 
ของจัำานวนผูู้้กระทำาคุ้วามผู้ิดในคุ้ด่ยุาเสิพติิด 
ทั�งหมดเท�านั�น	(สิมบัติิ	ชัยุวณิชย์ุ,	2563)	ปั็ญหา 

ดังกล�าวยัุงเช่�อมโยุงกับปั็ญหาการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�า	 
ซ่้ำ�งเกิดจัากการท่�ผูู้้ต้ิองขังไม�ได้รับการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ 
อยุ�างเหมาะสิมเพ่ยุงพอก�อนป็ล�อยุติัว	โดยุฐาน 
ข้อมูลผูู้้ติ้องขังกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าของกรมราชทัณฑ์	์ 
พบว�า	จัากจัำานวนผูู้้ต้ิองขังท่�ได้รับการป็ล�อยุตัิว 
จัากการคุ้วบคุุ้มของกรมราชทัณฑ์์	ในปี็งบป็ระมาณ	 
พ.ศ.	 2558	 ม่อัติราการกลับมากระทำาผู้ิดซ้ำำ�า	 
ภายุใน	 2	 ป็ี	 หลังถูกป็ล�อยุติัวร้อยุละ	 25.14		 
(สิำานักงานกิจัการยุุติิธรรม,	 2564)	 ซ้ำ่�งป็ัญหา 
เหล�าน่ �ได้สิะท้อนให้เห็นว�าระบบยุุติิธรรม 
ทางอาญาของไทยุคุ้วรม่การเป็ล่�ยุนแป็ลงเพ่�อลด 
ป็ัญหาผูู้้กระทำาผู้ิดท่�จัะเข้าสิู�ระบบราชทัณฑ์ ์
ให้น้อยุลงและมุ�งเน้นการแก้ไขปั็ญหาการกระทำา 
ผู้ิดซ้ำำ�าให้มากยุิ�งข่�น
	 จัากป็ัญหาของป็ระเทศไทยุ	 ผูู้้เข่ยุนจั่งได้ม่ 
แนวคุ้ิดในการศ่กษาแนวทางการแก้ไขป็ัญหา 
จัากตัิวอยุ�างในติ�างป็ระเทศในเร่�องการลดจัำานวน 
ผูู้ ้ติ้องขังและการใช้กระบวนการแก้ไขฟื้้ �นฟืู้ 
ผูู้้กระทำาผู้ิดแทนการจัำาคุุ้กเพ่ยุงอยุ�างเด่ยุว	 
และพบว�า	 ม่การรายุงานถ่งระบบราชทัณฑ์ ์
ของป็ระเทศนอร์เวย์ุ	หร่อ	ราชอาณาจัักรนอร์เวย์ุ	 
ซ้ำ่�งเป็็นป็ระเทศรัฐสิวัสิดิการ	 (welfare	 state)	 
(Langford,	 2017)	 ท่ �ได้รับการจััดอันดับว�า 
เป็็นหน่�งในระบบราชทัณฑ์์ท่�ม่มนุษยุธรรมมาก 
แห�งหน่�งในโลก	 (Benko,	 2015;	 Gentleman,	 
2012;	Haubursin,	2019)	โดยุจัากข้อมูลของป็ี	 
คุ้.ศ.	 2018	 (พ.ศ.	 2561)	 ม่ผูู้้ติ้องขังในระบบ 
ราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์อยุู�เพ่ยุง	 3,425	 คุ้น	 (World	 
Prison	Brief,	n.d.)	และยุังเป็็นหน่�งในป็ระเทศ 
ท่�ม่อัติราการกระทำาผู้ิดซ้ำำ �าติำ �าท่ �สิุดของโลก 
ด้วยุเช�นกัน	โดยุใน	คุ้.ศ.	2017		(พ.ศ.	2560)	อยูุ�ท่� 
ร้อยุละ	 16.4	 จัากจัำานวนผูู้้ได้รับการป็ล�อยุติัว	 
(ทั�งท่�อยุู�ในสิถานคุ้วบคุุ้มและถูกกักติัวท่�บ้าน)	 
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นับจัากอัติราการถูกพิพากษาซ้ำำ�า	หร่อ	reconviction	 
ในระยุะเวลา	2	ปี็	หลังการป็ล�อยุตัิว	(Norwegian	 
Correctional	Service,	n.d.)	
 ระบบยุุติิธรรมทางอาญาของนอร์เวย์ุถูกบัญญัติิ 
ให้เป็็นไป็ติามป็ระมวลกฎหมายุอาญา	 (The	 
Penal	Code	หร่อ	Lov	om	straff	(straffeloven))	 
(LOVDATA,	 2021b)	 ซ้ำ่�งบัญญัติิวางหลักทั�วไป็ 
เก่ �ยุวกับการลงโทษทางอาญาเอาไว้	 โดยุม ่
พระราชบัญญัติิว�าด้วยุการบังคุ้ับโทษจัำาคุุ้ก	 
(Act	relating	to	the	execution	of	sentences	 
etc.	 (The	 Execution	 of	 Sentences	 Act)	 
หร่อ	 Lov	 om	gjennomføring	 av	 straff	mv.	 
(straffegjennomføringsloven)	 เป็็นกฎหมายุ 
บัญญัติิวิธ่ดำาเนินการและป็ฏิิบัติิในการบังคัุ้บโทษ 
จัำาคุุ้กของผูู้้ติ้องขังในระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์	 
(LOVDATA,	 2021a)	 ซ้ำ่�งกฎหมายุฉับับดังกล�าว 
ได้รับการป็รับป็รุงแก้ไขให้สิอดคุ้ล้องกับแนวทาง 
ของรัฐท่�มุ�งเน้นการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิดแทน 
การลงโทษเพ่ �อป็้องป็รามอาชญากรรมหร่อ 
เพ่�อการแก้แคุ้้นเพ่ยุงอยุ�างเด่ยุว	โดยุในบทคุ้วามน่� 
ได้นำาระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์ท่�ช�วยุลดป็ัญหา 
การกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าและลดจัำานวนผูู้้ต้ิองขังในระบบ 
เร่อนจัำาลงมาศ่กษาเป็็นติัวอยุ�างเพ่ �อคุ้้นหา 
ข้อคิุ้ดแนวทางท่�อาจันำามาพิจัารณา	ป็ระกอบกับ 
บริบทของระบบราชทัณฑ์์ไทยุท่�ม่ปั็ญหาผูู้้ต้ิองขัง 
ล้นคุุ้กและการกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าสิูง	 เพ่�อลดจัำานวน 
ผูู้้ต้ิองขัง	ป็รับป็รุงคุุ้ณภาพช่วิติของผูู้้ต้ิองขังให้ด่ข่�น 
และลดอัติราการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าของผูู้้ท่�ถูกป็ล�อยุตัิว 
ไป็แล้วให้น้อยุลง
 นอกจัากน่�แล้ว	ป็ระชาชนของนอร์เวย์ุสิ�วนใหญ� 
ม่คุ้วามพ่งพอใจัในระบบยุุติิธรรมทางอาญา																			 
ของป็ระเทศ	โดยุสิ�วนหน่�งมาจัากการท่�ป็ระชาชนอาศัยุ 
อยูุ�ภายุใต้ิระบบรัฐสิวัสิดิการท่�ม่คุ้วามเหล่�อมลำ�า 

ระหว�างกันติำ �า	 และไม�ได้มองว�าบทลงโทษ 
ทางอาญาจัำาติ้องม่คุ้วามรุนแรงโดยุมองว�า 
อาชญากรรมเป็็นป็ัญหาท่ �การแก้ไขฟื้้ �นฟื้  ู
สิามารถจััดการได้	(Adams,	2010;	Star-Ledger	 
Staff,	2011)	ติัวอยุ�างเช�น	กรณ่	นายุแอนเดอสิ์ 
เบห์ริง	เบรวิก	(Anders	Behring	Breivik)	ท่�กราดยิุง 
และวางระเบิดท่�เม่องออสิโลและเกาะอูเติอญา	 
เม่�อ	 คุ้.ศ.	 2011	 ซ้ำ่�งคุ้ร�าช่วิติผูู้้คุ้นไป็	 77	 คุ้น	 
และม่ผูู้้บาดเจั็บอ่กหลายุร้อยุคุ้น	สิ�วนใหญ�เป็็น 
เยุาวชน	 ศาลได้พิพากษาลงโทษ	 นายุเบรวิก 
ด้วยุมาติรการการกักกันเชิงป็้องกันเป็็นเวลา 
21	 ป็ี	 ในสิถานท่�คุุ้มขังคุ้วามป็ลอดภัยุขั�นสิูงสิุด	 
และม่การจััดให้แยุกขังเด่ �ยุว	 (Ray,	 2020) 
ม่คุ้วามคิุ้ดเห็นเก่�ยุวกับการตัิดสิินและการลงโทษ 
ดังกล�าวป็รากฏิจัากการให้สิ ัมภาษณ์ของ 
คุ้รอบคุ้รัวเหยุ่ �อหลายุรายุ	 พบว�า	 ติ�างรู ้สิ่ก 
พ่งพอใจัก ับการติ ัดสิ ินของศาลและโทษ 
ท่�นายุเบรวิกได้รับว�าเพ่ยุงพอติ�อคุ้วามยุุติิธรรม 
แล้วสิำาหรับพวกเขา	(Brolan,	n.d.;	Denny,	2016;	 
Fottrell	&	Twigg,	2012;	Lewis,	2012)	อยุ�างไรก็ด่	 
ในระบบสิวัสิดิการสิังคุ้มของนอร์เวยุ ์น ั �น	 
เหยุ่�อและคุ้รอบคุ้รัวของเหยุ่�อได้รับการช�วยุเหล่อ 
และบำาบัดฟื้้�นฟืู้โดยุรัฐอยุ�างเติ็มท่�คุ้วบคุู้�กันไป็ 
ในระบบยุุติิธรรมทางอาญาด้วยุ	 (Helminen,	 
2019)

ภููมิหลัังของระบบยุ่ต้ิธรรมทาง 

	 อาญาในนอร์เวย่์

	 ในช�วงก�อนทศวรรษท่�	1970	นอร์เวย์ุใช้ระบบ 
ยุุติิธรรมทางอาญาเชิงลงโทษ	(Punitive	Justice)	 
(Mathiesen,	 1974)	 ซ้ำ่ �งเป็็นระบบยุุติิธรรม 
ท่�ม่พ่�นฐานสิ่บเน่�องมาจัากทฤษฎ่การลงโทษ 
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เพ่�อทดแทน	(Retributive	Theory)	ซ่้ำ�งม่วัติถุป็ระสิงค์ุ้ 
ในการลงโทษเพ่�อให้เกิดคุ้วามยุุติิธรรมแก�สัิงคุ้ม 
และผูู้ ้เสิ่ยุหายุ	 โดยุเช่ �อว�าผูู้ ้กระทำาผู้ิดนั �น 
ม่เจัติจัำานงเสิร่	(Free	Will)	ท่�ได้กระทำาผู้ิดลงไป็	 
ผูู้้นั �นจั่งติ้องรับผู้ิดชอบติ�อการกระทำาผู้ิดนั�น	 
โดยุติามทฤษฎ่น่�จัะกำาหนดโทษโดยุใช้ภูมิหลัง 
ของผูู้ ้กระทำาผู้ิดมาป็ระกอบกับการลงโทษ 
เพ่ �อให้เกิดคุ้วามได้สิัดสิ�วนกันระหว�างโทษ 
ท่�ได้รับกับการกระทำาผู้ิด	โดยุรัฐ	(ผูู้้ซ้ำ่�งม่อำานาจั 
ป็กคุ้รอง)	 เป็็นผูู้้ลงโทษด้วยุวิธ่ติ�างๆ	 ท่�จัะเป็็น 
การแก้แคุ้้นทดแทนกับการกระทำาผิู้ด	(ณัฐฐ์วัฒน์	 
สิุทธิโยุธิน,	 ม.ป็.ป็.;	 สิัญญพงศ์	 ลิ�มป็ระเสิริฐ, 
สิุธ่ราภรณ์	แสิงจัันทร์ศร่	และอนิสิา	มานะทน,	 
2562;	อุทิศ	สุิภาพ,	2560)	นอกจัากบทลงโทษ 
ทางอาญาในการจัำาคุุ้กแล้ว	ยัุงม่มาติรการลงโทษ 
ลักษณะสิถานกักกัน	 ซ้ำ่�งม่การบังคุ้ับใช้แรงงาน 
ผูู้้กระทำาผู้ิด	 โดยุเฉัพาะท่�เป็็นเด็กและเยุาวชน	 
(Papendorf,	 2006)	 ในขณะเด่ยุวกันผูู้้ติ้องขัง 
ท่�ยัุงรับโทษอยูุ�ก็อาจัได้รับการบังคัุ้บใช้มาติรการ 
พิเศษติามป็ระมวลกฎหมายุอาญาเพิ�มเติิมอ่กด้วยุ	 
เพ่�อป้็องกันหร่อตัิดโอกาสิมิให้ผูู้้ต้ิองโทษกระทำา 
ผู้ิดซ้ำำ�าอ่ก	 อันม่คุ้วามสิอดคุ้ล้องกันกับทฤษฎ ่
การลงโทษเพ่�อป็้องกันสิังคุ้ม	(Social	Defense	 
Theory)	 ท่�ติ้องการลงโทษผูู้้กระทำาผู้ิดเพ่�อเป็็น 
การป็้องกันสิังคุ้มให้ป็ลอดภัยุ	 (อุทิศ	 สิุภาพ,	 
2560;	Yan,	2019)	เช�น	การบำาบัดรักษาผูู้้ต้ิองโทษ 
ในทางการแพทยุ์ในลักษณะติ�างๆ	 โดยุเป็็นไป็ 
ติามรูป็แบบการแก้ไขผูู้้กระทำาผู้ิดเชิงการแพทยุ์	 
(medical	model)	(Papendorf,	2006)	ซ่้ำ�งเช่�อว�า 
การกระทำาผิู้ดเกิดจัากคุ้วามผิู้ดป็กติิทางร�างกายุ 
และจัิติใจัของผูู้ ้กระทำาผู้ิด	 จั่งสิมคุ้วรได้รับ 
การรักษา	 (treatment)	 เหม่อนกับเป็็นโรคุ้ 
อยุ�างหน่�ง	 ซ้ำ่�งการแก้ไขติามแนวคุ้ิดน่�มักเป็็นไป็ 

โดยุมิได้สิอดคุ้ล้องกับสิภาพคุ้วามเป็็นจัริงของ 
ผูู้้กระทำาผู้ิดนั�น	 (Lehman,	 1972)	 ผูู้้ติ้องโทษ 
ท่�ได้รับการรักษามักจัะถูกบังคัุ้บให้อยูุ�ในการบำาบัด 
ติามระยุะเวลาท่ �ผูู้ ้เช่ �ยุวชาญเห็นว�าสิมคุ้วร	 
(Papendorf,	 2006)	 ซ้ำ่ �งจัากลักษณะของ 
การลงโทษท่�กล�าวมาทั�งหมดน่�	อาจักล�าวได้ว�า 
ระบบยุุติิธรรมทางอาญาของนอร์เวยุ์ในยุุคุ้น่� 
เป็็นระบบแบบผู้สิม	 (Unitary	 System	 of	 
Punishment)	 ระหว�างการลงโทษเพ่�อทดแทน 
และเพ่�อป็้องกันสิังคุ้ม	(อุทิศ	สิุภาพ,	2560)
	 การป็ฏิิรูป็ระบบยุุติิธรรมทางอาญาของ 
นอร์เวยุ์	 เกิดข่�นในช�วง	 คุ้.ศ.	 1968	ป็ระชาชน 
ในป็ระเทศไม�พอใจักับสิภาพคุ้วามเป็็นอยุู � 
ท่�ยุากลำาบากและโหดร้ายุในระบบทัณฑ์สิถาน 
นอร์เวย์ุ	ป็ระกอบกับกระแสิการเร่ยุกร้องให้ป็ฏิิรูป็ 
เร่อนจัำาในกลุ�มป็ระเทศสิแกนดิเนเว่ยุ	(นอร์เวยุ์	 
สิว่เดน	 และ	 เดนมาร์ก)	 ได้นำาไป็สิู�การจััดติั�ง 
สิหภาพนอร์เวยุ ์เพ ่ �อการป็ฏิิร ูป็ทางอาญา	 
(Norwegian	Association	for	Criminal	Reform	 
หร่อ	 KROM)	 ซ้ำ่�งม่สิมาชิกทั�งท่�เป็็นผูู้้ติ้องโทษ 
และอด่ติผูู้้ติ้องโทษ	 รวมไป็ถ่งผูู้้เช่�ยุวชาญและ 
ป็ระชาชนท่�ให้คุ้วามสินใจัในการป็ฏิิรูป็เข้าร�วม	 
(KROM,	 n.d.)	 โดยุผู้ลของการผู้ลักดันของ 
สิหภาพ	KROM	ได้ทำาให้เกิดการป็ฏิิรูป็ระบบยุุติิธรรม 
ทางอาญาของนอร์เวย์ุท่�สิำาคัุ้ญ	ได้แก�	การยุกเลิก 
การใช้แรงงานผูู้้ต้ิองขัง	(forced	labour	system)		 
ใน	คุ้.ศ.	1970	และการยุกเลิกระบบสิถานกักกัน 
ผูู้้เยุาว์	ใน	คุ้.ศ.	1975	(Mathiesen,	1974;	Papendorf,	 
2006)	 อ่กทั�ง	 ยุังได้นำาไป็สิู�การป็รับป็รุงระบบ 
ยุุติิธรรมทางอาญาในด้านติ�างๆ	 ในภายุหลัง 
ซ่้ำ�งสิหภาพ	KROM	ยัุงคุ้งดำาเนินการและม่บทบาท 
ในด้านน่�อยุ�างติ�อเน่�องมาจันกระทั�งป็ัจัจัุบัน	 
(KROM,	n.d.)
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วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 15 เล่่มที่่� 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565

	 ในช�วงก�อนทศวรรษท่�	1990	นอร์เวยุ์ยุังคุ้ง 
ม่อัติราการกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าภายุในป็ระเทศอยุู�ท่� 
ร้อยุละ	60-70	และเร่อนจัำาม่จัำานวนป็ระชากร 
ผูู้้ติ้องขังเป็็นจัำานวนมากอันเน่�องมาจัากการ 
ทลายุขบวนการยุาเสิพติิด	 การป็ฏิิรูป็ระบบ 
ยุุติิธรรมทางอาญาคุ้รั�งใหญ�	 โดยุเฉัพาะระบบ 
ราชทัณฑ์์ของนอร์เวยุ์นั�น	 เกิดข่�นเป็็นคุ้รั�งแรก 
ใน	 คุ้.ศ.	 1998	 ซ้ำ่�งกระทรวงยุุติิธรรมนอร์เวยุ ์
ได้ทำาการป็ระเมินเป้็าหมายุของการราชทัณฑ์์ใหม�	 
เพ่�อลดการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าลง	และได้เป็ล่�ยุนแนวคิุ้ด 
ของระบบกฎหมายุอาญาจัากการลงโทษ 
เพ่�อแก้แคุ้้นทดแทนไป็สูิ�การลงโทษเพ่�อการแก้ไข 
ฟ้ื้�นฟูื้	(Rehabilitative	Theory)	แทน	(Evans,	2020)	 
ซ่้ำ�งเป็็นทฤษฎ่การลงโทษเพ่�อฟ้ื้�นฟูื้ให้ผูู้้กระทำาผิู้ด 
กลับมาเป็็นคุ้นด่ไม�กระทำาผิู้ดซ้ำำ�าอ่ก	โดยุเน้นไป็ท่� 
สิาเหตุิและการมองไป็ในอนาคุ้ติเพ่�อแก้ไขป็รับป็รุง 
ท่�ตัิวผูู้้กระทำาผิู้ดเอง	(ณัฐฐ์วัฒน์	สุิทธิโยุธิน,	ม.ป็.ป็.;	 
อุทิศ	 สิุภาพ,	 2560)	 และเน้นไป็ท่�เป็้าหมายุ 
ของผูู้ ้กระทำาผู้ ิดแติ�ละคุ้นเป็ ็นการเฉัพาะ	 
พร้อมทั�งการลดและบริหารจััดการคุ้วามเสิ่�ยุง 
ในการกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าในอนาคุ้ติ	 (Anderson	 &	 
Gröning,	2017)	
	 นอกจัากน่�	นอร์เวย์ุยัุงได้ยุกเลิกโทษป็ระหาร 
ช่วิติและโทษจัำาคุุ้กติลอดช่วิติ	 โดยุระยุะเวลา 
การคุ้วบคุุ้มติัวสิูงสิุดของนอร์เวยุ์อยุู�ท่ �	 21	 ป็	ี 
(Schartmueller,	 2015)	 ทั �งน่ �	 ในกรณ่ของ 
การคุ้วบคุุ้มติัวท่�เร่ยุกว�า	 การกักกันเชิงป็้องกัน	 
(preventative	 detention	 หร่อ	 førvaring)	 
ซ้ำ่�งถูกบัญญัติิข่�นเม่�อ	คุ้.ศ.	2001	ศาลม่อำานาจั 
ติามกฎหมายุในการเพิ�มระยุะเวลาคุ้วบคุุ้มติัว 
ผูู้้กระทำาผิู้ดติามสิมคุ้วรติ�อได้อ่ก	5	ปี็	จัากระยุะ 
เวลาท่�ถูกคุ้วบคุุ้มตัิวเดิม	หากพิจัารณาแล้วเห็นว�า 
ผูู้้กระทำาผู้ิดยุังไม�ได้รับการแก้ไขบำาบัดฟื้้�นฟืู้ 

ติามท่�ตัิ�งเป้็าหมายุเอาไว้ได้	(LOVDATA,	2021b)	 
นั�นหมายุถ่ง	 ผูู้้กระทำาผู้ิดท่�ถูกคุ้วบคุุ้มติัวด้วยุ 
มาติรการกักกันเชิงป็้องกัน	 อาจัถูกคุ้วบคุุ้มติัว 
เอาไว้เป็็นเวลานานมากกว�าระยุะเวลาโทษดั�งเดิม	 
หร่อเกินกว�า	 21	 ป็ี	 ก็ได้	 ติราบเท�าท่ �ยุังคุ้ง 
ถูกพิจัารณาว�าเป็็นภัยุแก�สิังคุ้ม	 อยุ�างไรก็ติาม	 
นอร์เวย์ุยัุงม่โทษทางอาญาท่�สูิงกว�า	คุ่้อ	โทษจัำาคุุ้ก 
สิูงสิุด	30	ป็ี	สิำาหรับข้อหาในหมวดท่�	 16	แห�ง 
ป็ระมวลกฎหมายุอาญานอร์เวยุ์	 ซ้ำ่�งคุ้รอบคุ้ลุม 
ถ่งอาชญากรรมติ�อมนุษยุชาติิ	(crimes	against	 
humanity)	เช�น	อาชญากรรมสิงคุ้ราม	การฆ่�าล้าง 
เผู้�าพันธุ์	ฯลฯ	(LOVDATA,	2021b)

หลัักการสำำาคััญของระบบ

	 ราชทัณฑ์์นอร์เวย่์

	 กรมราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุได้ยุ่ดถ่อหลักการสิำาคัุ้ญ 
เป็็นแนวทางในการป็ฏิิบัติิติ�อผูู้้ติ้องขัง	 รวมถ่ง 
การนำาไป็สูิ�การลดการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าของผูู้้ต้ิองขัง 
ในอนาคุ้ติ	ดังน่�
	 1.	 คุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์ในบริบท 
ของนอร์เวยุ์
	 การลงโทษทางอาญาของนอร์เวย์ุอยูุ�บนแนวคิุ้ด 
คุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์	 (Restorative	 
Justice)	(Hagstrøm,	2016;	Sterbenz,	2014)	 
หร่อในภาษาไทยุ	แป็ลไว้ว�า	กระบวนการยุุติิธรรม 
เชิงสิมานฉัันท์	 (เพลินติา	 ติันรังสิรรคุ้์,	 2553)	 
อันเป็็นหลักการพ่�นฐานในการบริหารจััดการ 
ระบบราชทัณฑ์์ทั�งหมด	โดยุในบริบทของนอร์เวย์ุ	 
ระบบคุ้วามยุุติิธรรมทางอาญาเชิงสิมานฉัันท์ 
จัะมุ �งเน้นการแก้ไขฟื้้ �นฟืู้	 (rehabilitation)	 
ผูู้้กระทำาผู้ิด	 ซ้ำ่�งม่พ่�นฐานสิอดคุ้ล้องกับทฤษฎ ่
การลงโทษเพ่�อป็รับป็รุงแก้ไขของระบบกฎหมายุ 
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อาญาของนอร์เวยุ์	 โดยุการดำาเนินการบำาบัด 
แก้ไขฟื้้�นฟืู้จัะเป็็นการให้ผูู้้กระทำาผู้ิดและเหยุ่�อ 
อาชญากรรมกับสัิงคุ้มได้กลับมาป็ระน่ป็ระนอม 
ให้เกิดคุ้วามเข้าใจัซ่้ำ�งกันและกันว�าสิิ�งท่�ผูู้้กระทำาผิู้ด 
กระทำาไป็นั�นเกิดผู้ลกระทบหร่อคุ้วามอยุุติิธรรม 
กับเหยุ่�อและสิังคุ้มอยุ�างไร	 โดยุการใช้วิธ่ท่ � 
ป็ลอดภัยุติ�อเหยุ่�อ	และคุ้วรจัะม่แนวทางในการเยุ่ยุวยุา 
คุ้วามเสิ่ยุหายุท่ �เกิดข่ �นอยุ�างไรจัากมุมมอง 
ของทั�งผูู้้กระทำาผิู้ดและเหยุ่�อ	รวมไป็ถ่งการสิร้าง 
คุ้วามสิัมพันธ์ท่�ด่ให้เกิดข่�นระหว�างกัน	 อันม่												 
หลักสิำาคัุ้ญอยูุ�ว�าผูู้้กระทำาผิู้ดคุ้วรจัะได้รับการแก้ไข 
บำาบัดฟื้้�นฟืู้อยุ�างใกล้ชิดกับสิังคุ้มท่�พวกเขา 
จัะกลับไป็อยูุ�ร�วมด้วยุอ่กคุ้รั�ง	เพ่�อลดคุ้วามท้าทายุ 
ในการป็รับตัิวเข้าสูิ�สัิงคุ้มหลังป็ล�อยุตัิวในอนาคุ้ติ	 
(เพลินติา	ติันรังสิรรคุ้์,	2553;	สิถาบันเพ่�อการ 
ยุุติิธรรมแห�งป็ระเทศไทยุ,	2562;	Hagstrøm,	 
2016;	UNODC,	2020)
	 จัากแนวคุ้ิดดังกล�าว	 ได้สิะท้อนให้เห็นอยุู� 
ทั�งในภาคุ้กฎหมายุและภาคุ้ป็ฏิิบัติิอยุ�างชัดเจัน	 
โดยุระบบราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุอยูุ�ภายุใต้ิการคุ้วบคุุ้ม 
ของกรมราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์	 (Directorate	 of	 
Norwegian	Correctional	Service	หร่อ	Krimi- 
nalomsorgen)	(Norwegian	Correctional	Service,	 
n.d.)	 อาศัยุอำานาจัติามพระราชบัญญัติิว�าด้วยุ 
การบังคุ้ับโทษจัำาคุุ้ก	 เป็็นหน�วยุงานรับผู้ิดชอบ 
การดำาเนินการเก่�ยุวกับกับการบังคัุ้บโทษจัำาคุุ้ก 
(imprisonment)	 มาติรการพิเศษในการบังคุ้ับ 
โทษทางอาญา	(special	criminal	sanctions)	 
การกักกันเชิงป็้องกัน	(preventative	detention	 
หร่อ	førvaring)	การรับโทษทางสัิงคุ้ม	(community	 
sentences)	 และการคุ้วบคุุ้มติัว	 (remand	 in	 
custody)	 โดยุติามพระราชบัญญัติิฉับับน่ �	 
มาติรา	 2	 ได้วางหลักการไว้ว�าการบังคุ้ับโทษ 

ทางอาญาต้ิองเป็็นไป็โดยุพิจัารณาถ่งวัติถุป็ระสิงค์ุ้ 
ของการลงโทษในการกระทำาผู้ิดนั�น	 คุ้ำาน่งถ่ง 
การป็้องกันมิให้เกิดการกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าเพ่�อให้ 
สิังคุ้มเกิดคุ้วามมั �นใจั	 และคุ้ำาน่งถ่งสิภาพ 
คุ้วามเป็็นอยูุ�ท่�น�าพอใจัของผูู้้ต้ิองขัง	ซ่้ำ�งกฎหมายุ 
ยัุงบัญญัติิอ่กด้วยุว�า	ในระหว�างการรับโทษจัะต้ิอง 
ม่การเสินอกระบวนการเพ่�อการฟ้ื้�นฟูื้คุ้วบคูุ้�ไป็ด้วยุ 
และในกรณ่ท่�ผูู้้ติ้องขังอยุู�ในการคุ้วบคุุ้มติัวของ 
กรมราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุ	ทางกรมจัะต้ิองดำาเนินการ 
เพ่�อบรรเทาผู้ลกระทบด้านลบจัากการถูกโดดเด่�ยุว 
จัากสัิงคุ้ม	(isolation)	ทั�งน่�	การดำาเนินการบังคัุ้บโทษ 
ดังกล�าวยุังคุ้งคุ้ำาน่งถ่งคุ้วามป็ลอดภัยุและ 
คุ้วามยุุติิธรรมเป็็นสิำาคุ้ัญ	 (LOVDATA,	 2021a)	 
ด้วยุหลักการน่�	กรมราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุจ่ังม่อิสิระ 
ในการออกแบบการคุุ้มขังและโป็รแกรมแก้ไข 
ฟ้ื้�นฟูื้ติ�างๆ	ได้ติามคุ้วามเหมาะสิมโดยุคุ้ำาน่งถ่ง 
ป็ระโยุชน์และคุ้วามเป็็นไป็ได้ในด้านติ�างๆ	 
ติราบเท�าท่�เป็็นไป็ติามหลักการพ่�นฐานท่�กฎหมายุ 
และนโยุบายุรัฐวางเอาไว้	(Norwegian	Correc- 
tional	Service,	 n.d.)	 โดยุการแก้ไขบำาบัดของ 
กรมราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุมุ�งเน้นไป็ท่�การให้การศ่กษา	 
การฝึึกอาช่พ	 และการบำาบัดผูู้้ติ้องขัง	 และยุัง 
รวมไป็ถ่งการช�วยุเหล่อผูู้้ติ้องขังในการหาท่�พัก 
อาศัยุและงานก�อนการพ้นโทษ	(Evans,	2020;	 
Life	in	Norway	Editorial	Team,	2018)
	 ระบบการลงโทษทางอาญาของนอร์เวยุ์ 
ติามหลักคุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์	ได้ทำาให้ 
เกิดรูป็แบบการรับโทษใน	2	ลักษณะใหญ�	คุ้่อ	 
การรับโทษในเร่อนจัำา	 (penalties	 in	 prison)	 
ซ้ำ่ �งเป็็นรูป็แบบการลงโทษท่ �จัะได้ศ่กษาใน 
รายุละเอ่ยุดในหัวข้อถัดไป็	คุ้่อ	การรับโทษโดยุ 
ถูกกักกันหร่อคุ้วบคุุ้มติัวให้อยุู�ภายุในสิถานท่� 
คุ้วบคุุ้มติัวของรัฐ	 และการรับโทษในสิังคุ้ม	 
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(penalties	in	society)	คุ่้อ	การรับโทษนอกสิถานท่� 
คุ้วบคุุ้มติัวของรัฐ	 ซ้ำ่�งเป็็นทางเล่อกท่�นอร์เวยุ ์
เล่อกใช้มากกว�า	 ในข้อหาท่�ไม�ม่ผู้ลกระทบหร่อ 
สิร้างภาระให้แก�เหยุ่�อและคุ้รอบคุ้รัวของเหยุ่�อ	 
รวมถ่งสัิงคุ้ม	(Mathiesen,	1974)	เพ่�อผูู้้กระทำาผิู้ด 
ยัุงคุ้งสิามารถคุ้งไว้ซ่้ำ�งติำาแหน�งหน้าท่�การงานเดิม	 
(Statistics	Norway,	2013)	การรับโทษในสัิงคุ้ม 
(community	 sentences)	 สิ�วนใหญ�จัะเป็็น 
การบริการสัิงคุ้ม	(community	service)	โป็รแกรม	 
หร่อมาติรการอ่�นๆ	 ท่�เหมาะสิมในการป็้องกัน 
การกระทำาผู้ิดคุ้รั�งใหม�	 โดยุนับคุ้ำานวณโทษ 
เป็็นจัำานวนชั�วโมง	(LOVDATA,	2021a)	และยุัง 
ถูกนำามาใช้เพ่ �อการทดแทนการจั�ายุคุ้�าป็รับ 
ทางอาญาในกรณ่ท่�ไม�สิามารถจั�ายุคุ้�าป็รับได้ 
(The	Nordic	Page,	2019)	นอกจัากน่�	ยัุงม่โป็รแกรม 
สิำาหรับคุ้วามผิู้ดท่�เก่�ยุวข้องกับการเสิพยุาเสิพติิด	 
(Drug	program	with	judicial	review:	ND)	เพ่�อนำาไป็ 
รักษาหร่อแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ปั็ญหาท่�ม่ท่�มาจัากยุาเสิพติิด	 
(รวมถ่งกรณ่คุ้วามผู้ิดท่�กระทำาข่�นเพ่�อสิ�งเสิริม 
การเสิพติิดด้วยุ	เช�น	การลักทรัพย์ุ)	(Kriminalom- 
sorgens,	n.d.)
	 2.	 หลักพ่�นฐาน	5	ป็ระการของระบบราชทัณฑ์์ 
นอร์เวยุ์เชิงแก้ไขฟื้้�นฟืู้
	 ในการลงโทษเพ่�อแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิด 
ของนอร์เวย์ุ	กิจักรรมและโป็รแกรมติ�างๆ	ท่�จััดข่�น 
ภายุใติ้การคุ้วบคุุ้มของกรมราชทัณฑ์์จัะติ้อง 
อยุู�บนหลักการและแนวคุ้ิดพ่�นฐาน	5	ป็ระการ	 
ดังติ�อไป็น่�	(Tønseth	&	Bergsland,	2019)
	 	 ก.	หล ักการว �าด ้วยุคุ้วามเป็ ็นป็กติ ิ	 
(Principle	of	Normality	หร่อ	normalitetsprin- 
sippet)	 เป็็นหลักการพ่�นฐานสิำาคุ้ัญในการ 
ดำาเนินงานของกรมราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุ	อันส่ิบเน่�อง 
มาจัากระบบยุุติิธรรมทางอาญาท่�มุ�งเน้นการแก้ไข 

ฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดในระหว�างการรับโทษ	โดยุอยูุ�บน 
พ่ �นฐานว�า	 การลงโทษนั �นเป็็นการจัำากัด 
อิสิรภาพ	(liberty)	เท�านั�น	ศาลมิได้ลงโทษโดยุเป็็น 
การลิดรอนซ่้ำ�งสิิทธิอยุ�างอ่�นของผูู้้ถูกลงโทษด้วยุ	 
(Norwegian	Correctional	Service,	n.d.)	ดังนั�น	 
ผูู้้กระทำาผิู้ดท่�ถูกจัำาคุุ้กหร่อกักกันจ่ังม่สิิทธิทั�งหมด 
เฉักเช�นเด่ยุวกันกับทุกคุ้นท่�อาศัยุอยูุ�ในป็ระเทศ 
นอร์เวยุ์	 ผูู้้ถูกคุุ้มขังทุกคุ้นจัะอยุู�ภายุใติ้สิภาวะ 
การคุ้วบคุุ้มท่�เคุ้ร�งคุ้รัดเพ่ยุงเท�าท่�จัำาเป็็นเพ่�อ 
คุ้วามป็ลอดภัยุของสิังคุ้ม	 (LOVDATA,	 2021a;	 
Norwegian	Correctional	Service,	n.d.)	ด้วยุเหตุิน่�	 
ผูู้้ถูกคุุ้มขังในระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์จั่งจัะถูก 
จััดให้อยุู�ในเขติคุ้วามป็ลอดภัยุท่�ติำ�าท่�สิุดเท�าท่� 
จัะเป็็นไป็ได้	ซ่้ำ�งหลักการน่�ได้นำาไป็สูิ�การจััดสิภาพ 
แวดล้อมภายุในสิถานท่�คุุ้มขังให้ม่คุ้วามใกล้เคุ่้ยุง	 
กับการใช้ช่วิติภายุนอกเร่อนจัำาหร่อสิถานกักกัน 
ให้มากท่�สุิดเท�าท่�จัะเป็็นไป็ได้	ทั�งน่�	คุ้วามพยุายุาม 
ในการทำาให้การใช้ช่วิติเป็็นป็กติิในเร่อนจัำานั�น	 
สิ่บเน่ �องมาจัากหลักทางจัิติวิทยุาท่ �พบว�า	 
ยุิ�งผูู้้ติ้องขังได้รับโทษนานเท�าใด	 ก็ยุิ �งทำาให้ 
คุ้วามสิามารถในการป็รับตัิวเข้าสูิ�สัิงคุ้มแบบเปิ็ด 
อ่กคุ้รั�งน้อยุลงไป็ด้วยุ	(Denny,	2016)	โดยุในแง�											 
ของการดำาเนินช่วิติป็ระจัำาวัน	 ผูู้้ติ้องขังม่อิสิระ 
ในการเคุ้ล่�อนท่�ไป็มาภายุในสิถานท่�คุุ้มขัง	และ 
รวมถ่งนอกสิถานท่�ด้วยุในกรณ่ของเร่อนจัำา 
แบบเปิ็ดและบ้านก่�งวิถ่	และม่โอกาสิในการบำาบัด 
แก้ไขฟื้้�นฟืู้ในทางท่�เหมาะสิม	 (BBC,	 2019;	 
Hagstrøm,	 2016)	 เช�น	 การเร่ยุนหนังสิ่อและ 
การศ่กษาติ�อ	โดยุม่อาจัารย์ุจัากสิถาบันการศ่กษา 
ภายุนอกเข้ามาสิอนในเร่อนจัำา	(Langelid,	1999;	 
Tønseth	&	Bergsland,	2019)	การฝึึกงาน	เช�น	 
การฝึึกฝึนเป็็นช�างซ้ำ�อมรถยุนต์ิท่�ได้รับการรับรอง	 
(BBC,	2019)	การบำาบัดการเสิพติิด	(Frank	&	 
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Kolind,	2012)	หร่อปั็ญหาด้านอ่�นๆ	นอกจัากน่� 
ผูู้ ้ติ้องขังยุังม่คุ้วามรู ้สิ่กถ่งคุ้วามรับผู้ิดชอบ 
ของตัิวเองเหม่อนการใช้ช่วิติภายุนอกสิถานท่�คุุ้มขัง	 
เช�น	 การทำางานเพ่�อสิร้างรายุได้ให้แก�ติัวเอง	 
อยุ�างการทำางานในฟื้าร์มหร่อโรงฝึึกอาช่พท่�เร่อนจัำา 
บาสิติอยุ	 (Bastøy	 Prison)	 ซ้ำ่ �งอยุู �บนเกาะ 
บาสิติอยุ	และม่ลักษณะเป็็นสิังคุ้มขนาดยุ�อมๆ	 
แล้วนำาเงินมาซ่้ำ�อของท่�ตินเองต้ิองการด้วยุตินเอง	 
(James,	 2013)	 การรับผู้ิดชอบในการซ้ำักผู้้า	 
ทำาอาหาร	 และการเข้ารับการฟื้้�นฟืู้แก้ไขติาม 
โป็รแกรมติ�างๆ	เป็็นต้ิน	(NowThis	News,	2020)	 
นอกจัากน่ �แล้ว	 ระบบราชทัณฑ์์ยุังสิ�งเสิริม 
ให้ผูู้ ้ติ้องขังม่ป็ฏิิสิัมพันธ์กับสิังคุ้มภายุนอก 
ในหลากหลายุรูป็แบบ	ไม�ว�าจัะเป็็นการออกหนังส่ิอ												 
รวมสิูติรอาหารจัากภายุในเร่อนจัำาหร่ออัลบั�ม 
เพลง	(BBC,	2019)	รวมไป็ถ่งบริการด้านอ่�นๆ	 
และระบบราชทัณฑ์์นั �น	 ยุังใช้บริการติ�างๆ	 
จัากท้องถิ�นเข้ามาทำางานภายุในสิถานท่�คุุ้มขัง 
และสิร้างสัิมพันธ์กับผูู้้ต้ิองขังเอาไว้ก�อนจัะได้รับ 
การป็ล�อยุติัวสิู�สิังคุ้มด้วยุ	เช�น	การบริการด้าน 
การแพทย์ุ	การศ่กษา	การให้ยุ่มส่ิ�อจัากห้องสิมุด 
ท้องถิ�น	 การติิดติ�อเพ่�อพิธ่การทางศาสินาหร่อ 
คุ้วามเช่ �อของผูู้ ้ติ้องขัง	 เช�น	 กับบาทหลวง 
หร่อนักบวช	ฯลฯ	ซ่้ำ�งเป็็นไป็ติามแนวคิุ้ดการนำาเข้า 
สัิงคุ้มมาสูิ�ผูู้้ต้ิองขังภายุใน	(import	model)	ทั�งน่�	 
บริการเหล�าน่�ได้รับงบป็ระมาณจัากหน�วยุงาน 
อ่�นท่�เก่ �ยุวข้อง	 ติามหลักการให้สิิทธิพ่�นฐาน 
เฉักเช�นเด่ยุวกับบุคุ้คุ้ลในนอร์เวยุ์คุ้นอ่�นท่�ไม�ได ้
ถูกคุุ้มขัง	 (Langelid,	 1999;	 Norwegian	 
Correctional	Service,	n.d.)	
	 	 ในสิ�วนของการจััดสิภาพแวดล้อมท่ � 
ใกล้เคุ้่ยุงกับช่วิติป็กติิมากท่�สิุด	 ติัวอยุ�างเช�น	 
เร่อนจัำาฮาลเดน	(Halden	Prison)	ท่�ถูกจััดว�าเป็็น 

เร่อนจัำาท่�ม่การบริหารจััดการอยุ�างม่มนุษยุธรรม 
สิูงท่�สิุดแห�งหน่�ง	 (BBC,	2019;	Benko,	2015;	 
Gentleman,	 2012;	 Sterbenz,	 2014)	 ได้รับ 
การออกแบบให้ม่พ่�นท่�ด้านนอกท่�ป็กคุ้ลุมไป็ด้วยุ 
พ่ชพันธ์ุจัำานวนมาก	ม่พ่�นท่�สิวนสิ�วนกลาง	พ่�นท่� 
ทำากิจักรรม	หร่อก่ฬากลางแจ้ัง	(Haubursin,	2019)	 
สิ�วนอาคุ้ารเร่อนจัำาได้รับการออกแบบให้ม่พ่�นท่� 
ทำากิจักรรมติ�างๆ	 เช�น	 ห้องอัดเสิ่ยุง	 ห้องซ้ำ้อม 
ดนติร่	 ห้องฝึึกฝึนอาช่พและทักษะด้านติ�างๆ	 
อยุ�างห้องคุ้อมพิวเติอร์	 (BBC,	 2019;	 Life	 in	 
Norway	Editorial	Team,	2018)	และยุังม่ห้อง 
พิเศษสิำาหรับผูู้้ติ้องขังท่�ม่ลูกท่�ได้รับสิิทธิพิเศษ 
ในการใช้เวลาร�วมกับคุ้รอบคุ้รัวภายุในกับห้อง 
สิำาหรับเด็กและคุ้รอบคุ้รัวเป็็นระยุะเวลาสิั�นๆ	 
พ่�นท่�สิ�วนกลาง	เช�น	ห้องคุ้รัว	ห้องซ้ำักล้าง	ห้อง 
นั�งเล�น	ฯลฯ	(BBC,	2019)	และห้องพักผูู้้ติ้องขัง 
ท่�ม่ห้องนำ�าในตัิวคุ้ล้ายุกับห้องพักอะพาร์ติเมนต์ิ 
ในสิังคุ้มภายุนอก	 ในห้องพักม่สิิ�งอำานวยุคุ้วาม 
สิะดวกติ�างๆ	ติามท่�ผูู้้ต้ิองขังต้ิองการและช่�นชอบ	 
เช�น	โทรทัศน์	เคุ้ร่�องเล�นด่ว่ด่	หนังสิ่อ	โติ๊ะเข่ยุน 
หนังส่ิอ	ตู้ิเก็บของ	และป็ระตูิห้องยัุงม่กุญแจัล็อก 
ได้อ่กด้วยุในระหว�างท่�ผูู้้ต้ิองขังออกจัากห้องพัก 
ไป็ทำากิจักรรมในสิ�วนอ่�น	 (NowThis	 News,	 
2020)
	 	 อยุ�างไรก็ด่	 ข้อจัำากัดของการป็รับใช ้
หลักการดังกล�าว	ข่�นอยูุ�กับระดับการรักษาคุ้วาม 
ป็ลอดภัยุ	(เช�น	เร่อนจัำาท่�ม่คุ้วามป็ลอดภยัุสูิงสุิด	 
ยุ�อมติ้องม่การคุ้วบคุุ้มท่ �สิูงกว�าและอาจัไม� 
สิามารถทำาให้การใช้ช่วิติในเร่อนจัำาเป็็นเหม่อน 
ช่วิตินอกเร่อนจัำาได้ทั�งหมด	แติกติ�างจัากเร่อนจัำา 
หร่อสิถานกักกันท่�ม่คุ้วามป็ลอดภัยุติำ �ากว�า)	 
กรอบการบริหารจััดการราชทัณฑ์์	 โคุ้รงสิร้าง 
ของสิถานท่�และผูู้้ป็ฏิิบัติิงานในแติ�ละแห�ง	รวมถ่ง 
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งบป็ระมาณ	(Norwegian	Correctional	Service,	 
n.d.)	หลักการน่�	ได้นำาไป็สูิ�แนวป็ฏิิบัติิติ�อผูู้้ต้ิองขัง	 
2	ด้าน	คุ้่อ
	 	 1)	 การรักษาคุ้วามป็ลอดภัยุเชิงพลวัติ	 
(dynamic	security)	(BBC,	2019;	NowThis	News,	 
2020)	 คุ้่อ	 แนวคุ้ิดการวางระบบการรักษา 
คุ้วามป็ลอดภัยุภายุในสิถานท่�คุุ้มขังโดยุเจ้ัาหน้าท่� 
จััดลำาดับคุ้วามสิำาคุ้ัญในการสิร้างและรักษา 
การสิ่�อสิารและป็ฏิิสิัมพันธ์ในแติ�ละวันระหว�าง 
เจั้าหน้าท่ �กับผูู้ ้ติ้องขังด้วยุจัรรยุาบรรณของ 
วิชาช่พท่�สิูง	 โดยุการป็ฏิิสิัมพันธ์เหล�าน่�เป็็นไป็ 
อยุ�างม่คุ้วามหมายุและเพ่ยุงพอในการใช้เวลา 
ของผูู้้ติ้องขัง	(European	Penitentiary	Training	 
Academies,	 2021)	 ซ้ำ่�งกล�าวอยุ�างง�ายุ	 คุ้่อ	 
เจ้ัาหน้าท่�ของสิถานท่�คุุ้มขังจัะต้ิองพยุายุามสิร้าง 
คุ้วามเป็็นป็กติิในการม่ป็ฏิิสิัมพันธ์กับผูู้้ติ้องขัง 
เสิม่อนกับการติิดติ�อสิ่ �อสิารและเข้าสิังคุ้ม 
ระหว�างบุคุ้คุ้ลในโลกภายุนอกสิถานท่�คุุ้มขัง 
นั�นเอง	เช�น	การพูดคุุ้ยุ	การทำากิจักรรมร�วมกัน	 
อยุ�างการเล�นก่ฬา	การรับป็ระทานอาหารร�วมกัน	 
ฯลฯ	 โดยุในแติ�ละแห�งจัะม่เจั้าหน้าท่�ผูู้้ติิดติ�อ	 
(contact	officer)		ท่�จัะเป็็นผูู้้ม่ป็ฏิิสัิมพันธ์หลักกับ 
ผูู้้ต้ิองขังท่�อยูุ�ในคุ้วามรับผิู้ดชอบป็ระมาณ	2-3	คุ้น	 
เจ้ัาหน้าท่�ผูู้้ติิดติ�อจัะทำาหน้าท่�ช�วยุเหล่อผูู้้ต้ิองขัง 
ในด้านติ�างๆ	 รวมถ่งการให้คุ้ำาแนะนำาในการ 
เติร่ยุมพร้อมกลับเข้าสูิ�สัิงคุ้มในด้านติ�างๆ	ติามท่� 
ผูู้้ต้ิองขังต้ิองการทราบ	และจัะคุ้อยุดูแลอยูุ�ห�างๆ	 
ผูู้้ติ้องขังจั่งม่อิสิระในการเคุ้ล่�อนท่�ไป็มาภายุใน 
สิถานท่�คุุ้มขัง	(NowThis	News,	2020)	นอกจัากน่�	 
เป็้าหมายุของการป็ฏิิสิัมพันธ์ยุ ังรวมไป็ถ่ง 
การทำาคุ้วามเข้าใจัผูู้้ต้ิองขังและป็ระเมินคุ้วามเส่ิ�ยุง	 
เพ่�อการรักษาคุ้วามสิงบเร่ยุบร้อยุ	คุ้วามป็ลอดภัยุ	 
และเพ่�อการแก้ไขฟื้้�นฟืู้และเติร่ยุมคุ้วามพร้อม 

ก�อนการป็ล�อยุติัว	(BBC,	2019)	โดยุเป็้าหมายุ 
ของการรักษาคุ้วามป็ลอดภัยุแบบน่�	คุ่้อ	ต้ิองการ 
สิ�งเสิริมการป็รับติัวให้เข้ากับสิังคุ้มท่�จัะกลับไป็ 
อยุู�ให้ได้มากท่�สิุด	 (UNESCO	 Institute	 for	 
Lifelong	Learning,	2016)
	 	 ด้วยุระบบดังกล�าว	 เจั้าหน้าท่�ทุกคุ้น 
ท่ �ป็ระจัำาในสิถานท่ �คุ้ ุมขังจั่งติ้องม่คุ้วามรู  ้
คุ้วามสิามารถอยุ�างเพ่ยุงพอในการป็ฏิิบัติิงาน	 
เพ่�อให้การแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้และลดอัติราการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�า 
ลดลงได้อยุ�างเป็็นรูป็ธรรม	 เจั้าหน้าท่�จัะติ้อง 
เข้าใจับทบาท	 หน้าท่�	 และวิธ่การป็ฏิิบัติิงาน 
เพ่�อติอบสินองวัติถุป็ระสิงคุ้์น่�	 โดยุจัะติ้องผู้�าน 
การเร่ยุนจับระดับวิทยุาลัยุในสิาขาท่�เก่�ยุวข้อง	 
(หลักสิูติรอยุ�างน้อยุ	 2	 ป็ี)	 และสิอบเข้ารับ 
การคัุ้ดเล่อกเพ่�อเข้าอบรมฝึึกฝึนท่�มหาวิทยุาลัยุ 
แห�งกรมราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุ	(University	College	of	 
the	Norwegian	Correctional	Service)	อ่ก	3	ป็ี	 
ในด้านกฎหมายุ	 จัรรยุาบรรณ	 อาชญาวิทยุา	 
ภาษาอังกฤษ	การกลับคุ่้นสูิ�สัิงคุ้มและงานสัิงคุ้ม 
สิงเคุ้ราะห์	และด้านคุ้วามป็ลอดภัยุ	เช�น	การคุ้วบคุุ้ม 
ผูู้้ต้ิองขัง	การป็ราบจัลาจัล	และศาสิติร์การป้็องกันตัิว	 
(BBC,	2019;	Denny,	2016)
	 	 ในการสิ�งเสิริมคุ้วามเป็็นป็กติิภายุใน 
สิถานท่ �คุ้ ุมขังให้ม่คุ้วามสิมจัริงมากยุิ �งข ่ �น	 
เจั้าหน้าท่�ป็ระจัำาสิถานท่�คุุ้มขังนอร์เวยุ์จัะไม�ม่ 
การติิดอาวุธ	และเจ้ัาหน้าท่�กว�าร้อยุละ	40	เป็็น 
เพศหญิง	(Norwegian	Correctional	Service,	n.d.)	 
ซ้ำ่�งผูู้ ้ติ้องขังได้แสิดงทัศนคุ้ติิว�าการม่ผูู้ ้หญิง 
ในเร่อนจัำาทำาให้พวกเขารู้สิ่กถ่งคุ้วามเป็็นป็กติิ 
มากยิุ�งข่�นในการใช้ช่วิติในเร่อนจัำา	(BBC,	2019)
	 	 2)	 การพัฒนาสิู �การกลับคุ้่นสิู �สิังคุ้ม	 
(reintegration)	 (Kofman,	 2015;	 NowThis	 
News,	2020;	Tønseth	&	Bergsland,	2019)	 
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คุ้่อ	 การติั�งวัติถุป็ระสิงคุ้์ของการลงโทษไป็สิู� 
การกลับคุ่้นสูิ�สัิงคุ้มของผูู้้กระทำาผิู้ด	ซ่้ำ�งม่แนวคิุ้ดว�า	 
ยิุ�งการคุ้วบคุุ้มท่�ตัิดขาดจัากโลกภายุนอกมากเท�าใด	 
ก็ยิุ�งสิร้างปั็ญหาในการกลับเข้าไป็ใช้ช่วิติในสัิงคุ้ม 
มากยิุ�งข่�น	ดังนั�น	ระบบการคุ้วบคุุ้มตัิวของนอร์เวย์ุ 
จั่งม่กระบวนการเริ �มติ้นนับจัากวันแรกรับ 
ผู้ ู ้ติ ้องข ังซ้ำ ่ � งให ้ เร ิ �มอยุ ู � ในสิถานท ่ �คุ้ ุมข ัง 
ท่�ม่คุ้วามป็ลอดภัยุสูิงก�อน	แล้วคุ้�อยุๆ	ลดระดับ 
ของสิถานท่�คุุ้มขังลงเร่�อยุๆ	ไป็สูิ�สิถานท่�ม่ระดับ 
คุ้วามป็ลอดภัยุติำ�ากว�า	กระทั�งสิามารถออกไป็อยูุ� 
ในบ้านก่�งวิถ่	(halfway	houses)	และในท่�สุิดจัะ 
สิามารถไป็รับโทษนอกสิถานท่�คุุ้มขังได้ในท่�สิุด 
จันกระทั�งคุ้รบกำาหนดรับโทษ	โดยุกระบวนการ 
กลับคุ่้นสูิ�สัิงคุ้มจัะถูกจััดให้เหมาะสิมกับผูู้้ต้ิองขัง 
แติ�ละรายุติามคุ้วามเสิ่�ยุง	 คุ้วามติ้องการและ 
ทรัพยุากรติ�างๆ	 (ยุกเว้นกรณ่ผูู้้ติ้องขังท่�อาจั 
ม่ป็ัญหาด้านคุ้วามป็ลอดภัยุ	 อาจัไม�ได้เป็็นไป็ 
ติามระบบน่�ทุกคุ้น)	(Norwegian	Correctional	 
Service,	n.d.)
	 	 ข.	 หลักการมุ �งเน้นคุ้วามเป็็นมนุษยุ์	 
(a	 focus	 on	 humanity)	 คุ้่อ	 การป็ฏิิบัติิติ�อ 
ผูู้้ติ้องขังในฐานะมนุษยุ์คุ้นหน่�ง	ซ้ำ่�งสิมคุ้วรได้รับ 
การป็ฏิิบัติิท่�สิอดคุ้ล้องติ�อหลักสิิทธิมนุษยุชน	 
และได้รับการป็ฏิิบัติิด้วยุคุ้วามเคุ้ารพ	ไม�ม่การดูถูก 
เหยุ่ยุดหยุาม	หร่อการกดข่�ติ�อผูู้้ต้ิองขัง	(NowThis	 
News,	2020)
	 	 คุ้.		หลักคุ้วามมั�นคุ้งแน�นอนของกฎหมายุ 
และการป็ฏิิบัติิอยุ�างเสิมอภาคุ้	(legal	certainty	 
and	 equal	 treatment)	 คุ้่อ	 การท่�ผูู้้ติ้องขัง 
ม่คุ้วามมั�นใจัในกฎหมายุและคุ้าดหมายุผู้ลลัพธ์ 
ของกฎหมายุได้		ทำาให้สิามารถดำาเนินการติ�างๆ	ได้ 
โดยุท่�ทราบว�าการกระทำาเหล�านั�นจัะถูกติ้อง 
ติามกฎหมายุ	และผูู้้ต้ิองขังคุ้วรได้รับการป็ฏิิบัติิ 

จัากเจั้าหน้าท่�และระบบของรัฐอยุ�างเสิมอภาคุ้ 
และเท�าเท่ยุมกัน	โดยุไม�ม่การแบ�งแยุก	และไม� 
ถูกเล่อกป็ฏิิบัติิอยุ�างไม�ชอบธรรมหร่อไม�ชอบด้วยุ 
กฎหมายุ	(NowThis	News,	2020;	Tønseth	&	 
Bergsland,	2019)
	 	 ง.	 แนวคุ้ิดเก่�ยุวกับการชดใช้คุ้วามผู้ิด 
ท่�ก�อข่�น	 (Tønseth	 &	 Bergsland,	 2019)	 คุ้่อ	 
ในระบบยุุติิธรรมทางอาญาของนอร์เวย์ุ	เห็นว�า	 
ผูู้้กระทำาผิู้ดท่�ได้รับโทษคุ้รบถ้วนหร่อเสิร็จัสิิ�นแล้ว	 
นับว�าได้ชดใช้ให้แก�การกระทำาผู้ิดของตินเอง 
ติามท่�ถูกลงโทษดังกล�าวเร่ยุบร้อยุแล้ว	หร่อได้ใช้ 
หน่�กรรมให้กับสิังคุ้มแล้ว	 ดังนั�น	 ผูู้้ท่�พ้นโทษ 
จ่ังสิมคุ้วรได้รับโอกาสิในการกลับคุ่้นเข้าสูิ�สัิงคุ้ม	 
ไม�คุ้วรถูกสิังคุ้มลงโทษซ้ำำ�าอ่ก	
	 	 จั.	 เป้็าหมายุในการป้็องกันการกระทำาผิู้ด 
อาญาคุ้รั�งใหม�	 (prevention	of	new	criminal	 
acts)	คุ่้อ	การดำาเนินการและป็ฏิิบัติิติ�อผูู้้ต้ิองขัง 
จัะติ้องเป็็นไป็เพ่ �อการสิ�งเสิริมการลดอัติรา 
การกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าและการกระทำาผิู้ดอาญาคุ้รั�งใหม�	 
(LOVDATA,	2021a)

จุุดเด่นแลัะจุุดด้อย่ของระบบ

	 ราชทัณฑ์์นอร์เวย่์

	 จัากการศ่กษาหลักการพ่�นฐานของระบบ 
ราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์	 สิามารถสิรุป็จัุดเด�นและ 
จัุดด้อยุของระบบดังกล�าวได้ในป็ระเด็นติ�างๆ	
ดังติ�อไป็น่�
 จุุดเด่น
	 1.	คุ้วามม่ป็ระสิิทธิภาพในการลดการกระทำา 
ผู้ิดซ้ำำ�า	 ระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์บนพ่�นฐานของ 
คุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์	 สิามารถลดการ 
กลับมากระทำาผู้ิดซ้ำำ�าในกลุ�มผูู้้พ้นโทษไป็แล้ว 
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ได้อยุ�างม่นัยุสิำาคุ้ัญ	 โดยุเม่�อเป็ร่ยุบเท่ยุบอัติรา 
การกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าก�อนการป็ฏิิรูป็ระบบราชทัณฑ์์ 
ในยุุคุ้	คุ้.ศ.	1990	ท่�อยูุ�ในระดับป็ระมาณร้อยุละ	 
60-70	 ในระยุะ	 5	 ป็ีหลังพ้นโทษ	 หลังการ 
ป็ฏิิรูป็ระบบราชทัณฑ์์ในยุุคุ้	 คุ้.ศ. 2010	 อัติรา 
การกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าลดลงมาอยุ�างมาก	อยูุ�ในร้อยุละ	 
20	 ในระยุะ	 5	 ป็ีหลังพ้นโทษ	 (BBC,	 2019;	 
Evans,	 2020)	 ซ้ำ่ �งสิถิติิน่ �สิะท้อนให้เห็นว�า	 
การใช้ระบบราชทัณฑ์์แบบท่�คุ้ำาน่งถ่งการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ 
ผูู้้กระทำาผู้ดิให้กลับคุ่้นสิู�สิังคุ้มอยุ�างเติ็มรูป็แบบ	 
โดยุเฉัพาะอยุ�างยิุ�งการทำาให้เกิดคุ้วามเป็็นป็กติิ 
ให้มากท่�สุิดแก�ผูู้้ต้ิองขัง	และการสิ�งเสิริมให้ผูู้้คุ้น 
เห็นว�าผูู้้ท่�เคุ้ยุถูกคุุ้มขังก็ยุังสิามารถกลับติัวได ้
และสิมคุ้วรได้รับโอกาสิในการกลับคุ้่นสิังคุ้ม	 
ช�วยุสิ�งเสิริมให้เกิดทัศนคุ้ติิด้านบวกแก�ผูู้้ท่�พ้นโทษ 
มาแล้วมากยุิ�งข่�น	 ทำาให้สิามารถลดการเกิด 
อาชญากรรมซ้ำำ�าจัากผูู้้พ้นโทษรายุเดิมได้จัริง	 
อันแสิดงให้เห็นว�า	 การลงโทษเพ่�อการแก้แคุ้้น 
ทดแทนนั�นไม�ได้ม่คุ้วามจัำาเป็็นเสิมอไป็	และยัุงม่ 
ทางเล่อกในการป้็องกันการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าท่�ไม�ต้ิอง 
ใช้คุ้วามรุนแรงหร่ออำานาจัของรัฐอยุ�างมาก 
ในการเข้าคุ้วบคุุ้มหร่อข�มขู�ให้เกรงกลัวไม�ให้ 
กระทำาผู้ิด	 ซ้ำ่�งม่ป็ระสิิทธิภาพเพ่ยุงพอในการ 
รับป็ระกันคุ้วามป็ลอดภัยุของสิังคุ้ม	 โดยุท่�ไม� 
จัำาเป็็นต้ิองนำาผูู้้กระทำาผิู้ดไป็จัำาคุุ้กเป็็นระยุะเวลา 
นานๆ	 เพ่�อก่ดกันออกจัากสิังคุ้มหร่อเพ่�อให้ 
เข็ดหลาบก็ได้
	 2.	 คุ้วามสิามารถในการดูแลผูู้ ้ติ ้องข ัง 
อยุ�างทั�วถ่ง	การดำาเนินการบังคัุ้บโทษทางอาญา 
ของนอร์เวยุ์ภายุใติ้ระบบคุ้วามยุุติิธรรมแบบ 
สิมานฉัันท์และหลักการว�าด้วยุคุ้วามเป็็นป็กติิ	 
สิ�งผู้ลให้อัติราการกระทำาผู้ิดซ้ำำ�าลดลง	 ทำาให้ 
สิถานท่�คุุ้มขังของนอร์เวยุ์นั�นม่จัำานวนผูู้้ติ้องขัง 

อยูุ�น้อยุ	จ่ังไม�เกิดปั็ญหานักโทษล้นเร่อนจัำาแบบ										 
ในหลายุป็ระเทศ	 เม่�อจัำานวนผูู้้ติ้องขังม่น้อยุ	 
เจั ้าหน้าท่ �ก ็สิามารถดูแลอยุ�างทั �วถ ่งและ 
สิามารถช�วยุเหล่อด้านการบำาบัดแก้ไขฟื้้�นฟืู้ได้ 
อยุ�างเฉัพาะเจัาะจังเป็็นรายุบุคุ้คุ้ลไป็	และทำาให้ 
เจ้ัาหน้าท่�ไม�ต้ิองแบกรับภาระดูแลจััดการผูู้้ต้ิองขัง 
จัำานวนมาก	โดยุในกรณ่ของนอร์เวยุ์	เจั้าหน้าท่� 
ผูู้้ติิดติ�อ	1	คุ้น	จัะรับผิู้ดชอบผูู้้ต้ิองขังหลักๆ	เพ่ยุงแคุ้�	 
2-3	คุ้น	เท�านั�น	ดังนั�น	อัติราสิ�วนของเจั้าหน้าท่� 
กับผูู้้ติ้องขังจั่งสิูงกว�า	 นำามาซ้ำ่�งป็ระสิิทธิภาพ 
ในการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้ติ้องขังได้ด่ยุิ�งข่�น	และยุังเป็็น 
ป็ระโยุชน์ติ�อการรักษาคุ้วามป็ลอดภัยุของผูู้้ต้ิองขัง 
แติ�ละคุ้นได้ด่ยุิ�งข่�น
	 3.	 การลดคุ้วามรุนแรงในสิถานท่�คุุ้มขัง	 
ระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์ได้เน้นยุำ�าถ่งหลักการ 
ว�าด้วยุคุ้วามเป็็นป็กติิ	ป็ระกอบกับการให้คุ้วาม 
สิำาคุ้ัญแก�การรักษาไว้	 ซ้ำ่ �งคุ้วามเป็็นมนุษยุ ์
ของผูู้้ติ้องขังและการไม�ละเมิดสิิทธิมนุษยุชน 
ของผูู้้ติ้องขังทำาให้แนวทางป็ฏิิบัติิติ�อผูู้้ติ้องขัง 
เป็็นไป็อยุ�างเป็็นมิติรไม�ม่การใช้อำานาจัเหน่อ 
ผูู้้ต้ิองขัง	ม่การแลกเป็ล่�ยุนป็ฏิิสัิมพันธ์ระหว�างกัน 
เป็็นป็ระจัำา	ซ่้ำ�งนอกจัากจัะช�วยุสิร้างคุ้วามเป็็นป็กติิ 
แล้วยุังทำาให้สิามารถป็ระเมินคุ้วามเสิ่�ยุงของ 
คุ้วามป็ลอดภัยุและการเกิดคุ้วามรุนแรงได	้ 
ผูู้้ติ้องขังเองก็ม่กิจักรรมหลากหลายุให้เล่อกทำา 
ติามคุ้วามติ้องการไม�ได้ถูกขังอยุู �ในสิถานท่� 
คัุ้บแคุ้บหร่ออยูุ�รวมในห้องเด่ยุวกันจัะเกิดภาวะ 
คุ้วามเคุ้ร่ยุดอันนำาไป็สิู�การทะเลาะเบาะแว้ง	 
อ่กทั�ง	ยัุงม่การแบ�งแยุกผูู้้ต้ิองขังแยุกออกจัากกัน 
ติามระดับคุ้วามป็ลอดภัยุอยุ�างชัดเจัน	ไม�ม่การ 
ป็ะป็นกันระหว�างผูู้้ติ้องขังท่ �ม่คุ้วามเสิ่�ยุงสิูง 
ด้านคุ้วามป็ลอดภัยุกับผูู้้ติ้องขังคุ้วามเสิ่�ยุงติำ�า	 
ซ้ำ่�งระดับคุ้วามป็ลอดภัยุนั�น	 จัะลดลงเร่�อยุๆ	 
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จัากการป็ระเมินผู้ลการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้อ่กด้วยุ	ปั็จัจััยุ 
เหล�าน่�ยัุงสิ�งผู้ลให้คุ้วามรุนแรงในสิถานท่�คุุ้มขัง 
ของนอร์เวยุ์นั�นเกิดข่�นน้อยุมาก	โดยุจัากการให้ 
สิัมภาษณ์ของเจั้าหน้าท่�ของเร่อนจัำาฮาลเดน												 
ได้บอกว�า	 ไม�เคุ้ยุเกิดเหติุคุ้วามรุนแรงข่�นเลยุ 
ในเร่อนจัำาแห�งน่�ติลอดในช�วงท่�พวกเขาป็ระจัำาการ 
อยุู�	(BBC,	2019)
	 4.	 ป็ระโยุชน์ติ�อระบบเศรษฐกิจัของป็ระเทศ	 
การลดการคุุ้มขังในระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ	์ 
ยุ�อมเป็็นการป็ลดล็อกให้ม่บุคุ้ลากรเข้ามา 
ม่สิ�วนร�วมในระบบเศรษฐกิจัมากยุิ�งข่�น	 โดยุ 
ผูู้้ท่ �พ้นโทษแล้วม่คุ้วามสิามารถในการกลับ 
เข้าสูิ�สัิงคุ้ม	เพราะได้รับการศ่กษาและฝึึกฝึนอาช่พ 
อยุ�างเพ่ยุงพอและได้รับการป็ฏิิบัติิในสิถานท่�คุุ้มขัง 
เสิม่อนการใช้ช่วิติป็กติิ	 ทำาให้การป็รับติัวเข้าสิู� 
ระบบเศรษฐกิจัเป็็นไป็ได้ง�ายุข่�น	 นอกจัากน่�	 
ผูู้้ท่�พ้นโทษออกมาแล้วและได้รับการฝึึกฝึนมา	 
ยุังม่อัติราการได้งานเพิ�มสิูงข่�นอ่กด้วยุมากกว�า 
ร้อยุละ	 40	 สิ�งผู้ลให้พวกเขาสิามารถทำางาน	 
สิร้างรายุได้อยุ�างมั�นคุ้งและพัฒนายุกระดับ 
คุุ้ณภาพช่วิติได้ด่ยิุ�งข่�น	(Dorjsuren,	2020)	ดังนั�น	 
ระบบการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดจ่ังเป็็นป็ระโยุชน์ 
ติ�อเศรษฐกิจัของนอร์เวยุ์ในระยุะยุาว	
	 5.	 ระบบยุุติิธรรมทางอาญานอร์เวย์ุเกิดจัาก 
การผู้ลักดันของป็ระชาชนในป็ระเทศ	 ดังท่ � 
ได้กล�าวไว้ในติอนต้ินว�า		การป็ฏิิรูป็ระบบยุุติิธรรม 
ทางอาญารวมถ่งระบบราชทณัฑ์์ในนอร์เวย์ุนั�น	 
เกิดข่�นจัากการเคุ้ล่�อนไหวของสิหภาพ	 KROM	 
ท่�ม่ทั�งผูู้้ท่�เป็็นผูู้้ถูกคุุ้มขัง	ผูู้้พ้นโทษ	และป็ระชาชน 
ทั�วไป็	 ช�วยุกันผู้ลักดันให้เกิดการป็ฏิิรูป็ข่�นมา	 
ป็ระกอบกับการท่�รัฐ	(โดยุรัฐสิภา	ท่�มาจัากการ 
เล่อกติั�งแบบป็ระชาธิป็ไติยุ)	 ได้ผู้ลักดันให้เกิด 
การเป็ล่�ยุนแป็ลงในระบบราชทัณฑ์์อยุ�างเป็็น 

ระบบมาติลอด	 อ่กทั �งผูู้ ้คุ้นในนอร์เวยุ์ยุังม่ 
ทัศนคุ้ติิเห็นชอบกับระบบยุุติิธรรมในป็ัจัจัุบัน 
ว�าม่คุ้วามเหมาะสิมแล้ว	 โดยุท่�พวกเขาไม�ได้ 
ต้ิองการแก้แคุ้้นทดแทนผูู้้กระทำาผิู้ด	เป็็นจุัดเด�น 
เฉัพาะติัวของระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์ท่�สิะท้อน 
ให้เห็นว�าการเป็ล่�ยุนแป็ลงไม�ได้ข่ �นอยุู�กับรัฐ 
เพ่ยุงฝ่ึายุเดยุ่ว	แติ�จัะต้ิองเกิดจัากคุ้วามร�วมม่อ 
และทัศนคุ้ติิของผูู้้คุ้นท่�อยูุ�อาศัยุในป็ระเทศด้วยุ
 จุุดด้อย
	 ระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์เป็็นระบบท่ �ใช ้ 
ทรัพยุากรในการดำาเนินงานสูิง	การแก้ไขบำาบัด 
ฟื้้ �นฟืู้ผูู้ ้กระทำาผู้ิดในสิถานท่ �คุุ้มขังในระบบ 
ของนอร์เวย์ุนั�น	เห็นได้ว�าม่การดำาเนินการในหลายุ 
กิจักรรม	หลากหลายุรูป็แบบ	ม่การลงทุนทำาให ้
สิภาพคุ้วามเป็็นอยุู�ในเชิงโคุ้รงสิร้างพ่�นฐาน 
อยุ�างอาคุ้ารและห้องพักม่คุ้วามสิะดวกสิบายุ 
เสิม่อนเป็็นการใช้ช่วิติติามป็กติิข้างนอกสิถานท่� 
คุุ้มขัง	รวมถ่งต้ิองใช้ทรัพยุากรบุคุ้คุ้ลจัำานวนมาก	 
ซ้ำ่ �งติ้องลงทุนทั �งเวลาในการฝึึกอบรมและ 
งบป็ระมาณในการจั้างงานสิูง	 เพ่�อติอบสินอง 
ติ�อวัติถุป็ระสิงคุ้์ในการแก้ไขฟื้้ �นฟืู้ผูู้ ้ติ้องขัง 
ให้พร้อมกลับคุ่้นสูิ�สัิงคุ้มและไม�กระทำาผิู้ดซ้ำำ�าหร่อ 
กระทำาผู้ิดอาญาใหม�อ่ก	 การใช้ทรัพยุากรมาก	 
ยุ�อมหมายุถ่ง	ภาระทางงบป็ระมาณท่�มากด้วยุเช�นกัน  
โดยุเร่อนจัำาฮาลเดนม่คุ้�าใช้จั�ายุในการดูแลผูู้้ต้ิองขัง 
ทั�งหมดโดยุเฉัล่�ยุอยูุ�ท่�	98,000	ยูุโร	ติ�อปี็	ขณะท่� 
เร่อนจัำาในอังกฤษระดับเอ	 ม่คุ้�าใช้จั�ายุในการ 
ดูแลผูู้ ้ติ้องขังทั �งหมดโดยุเฉัล่ �ยุอยุู �แคุ้�เพ่ยุง	 
40,000-59,000	ยูุโร	ติ�อปี็เท�านั�น	(BBC,	2019)	 
ซ่้ำ�งจัากการให้สัิมภาษณ์ของ	Are	Hoidal	ผูู้้ว�าการ 
เร่อนจัำาฮาลเดน	แสิดงคุ้วามกังวลว�า	ในปั็จัจุับัน 
นอร์เวยุ์ม่รายุได้จัากการผู้ลิตินำ�ามันและก๊าซ้ำ	 
ซ้ำ่�งเป็็นรายุได้หลักของป็ระเทศน้อยุลงเร่�อยุๆ	 

_22-0880(119-140)P7.indd   131_22-0880(119-140)P7.indd   131 10/5/2567 BE   09:0810/5/2567 BE   09:08



132

วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 15 เล่่มที่่� 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565

อาจัสิ�งผู้ลกระทบติ�องบในการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้ต้ิองขัง 
ในอนาคุ้ติได้	(BBC,	2019)
 ข้้อสำังเกตเพิ่่�มเต่ม
	 การแก้ไขบำาบัดฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดไม�สิามารถ 
ใช้ได้กับผูู้้กระทำาผิู้ดทุกคุ้น	ระบบราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุ 
มุ�งเน้นการคุ้่นคุ้วามยุุติิธรรมอยุ�างสิมานฉัันท์ 
และการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดให้กลับคุ่้นสูิ�สัิงคุ้ม 
ได้เก่อบทั�งหมด	อยุ�างไรก็ติาม	จัากการรวบรวม 
สิถิติิของผูู้้ต้ิองขังภายุใต้ิมาติรการกักกันเชิงป้็องกัน	 
ซ้ำ่�งเป็็นมาติรการท่�ได้เพิ�มเติิมมาจัากโทษจัำาคุุ้ก 
ติามป็กติิ	พบว�า	 ม่หลายุกรณ่ท่�ผูู้้พ้นโทษไป็แล้ว	 
กลับมากระทำาผิู้ดซ้ำำ�าในคุ้วามผิู้ดลักษณะเดิมๆ	 
เช�น	การข�มข่น	การทารุณกรรมทางเพศติ�อเด็ก 
และเยุาวชน	และการฆ่าติกรรม	ซ้ำ่�งในบางรายุ 
ม่ป็ระวัติิการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�าหลายุคุ้รั�ง	(Wikipedia,	 
2021)	 ในข้อน่�	 แม้ว�ากรณ่เหล�าน่�จัะเกิดข่ �น 
น้อยุมาก	 แติ�ก็สิะท้อนให้เห็นถ่งคุ้วามจัำาเป็็น 
ของการใช้มาติรการลงโทษแบบผู้สิมผู้สิาน 
ระหว�างการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้กับการลงโทษเพ่�อก่ดกัน 
ออกจัากสิังคุ้ม	 ในกลุ�มผูู้้กระทำาผู้ิดท่�ม่ลักษณะ 
เฉัพาะติัว	 ซ้ำ่�งป็ระเทศอ่�นท่�ม่จัำานวนป็ระชากร 
มากกว�าและอัติราการกระทำาผู้ิดซ้ำำ �าสิูงกว�า	 
คุ้วรพิจัารณาถ่งคุ้วามสิมดุลในการเล่อกใช้ 
มาติรการเพ่�อคุ้วามป็ลอดภัยุกับมาติรการแก้ไข 
ฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิดให้เหมาะสิม
 ระบบก�รแก้ไข้ฟื้้�นฟืู้ผูู้้ต้องข้ังข้องร�ชทััณฑ์ ์
นอร์เวย์กับก�รปรับใช้ในบร่บทัข้องประเทัศไทัย  
เม ่ �อมองกลับมาในบริบทของป็ระเทศไทยุ	 
การป็รับใช้แนวทางของระบบราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุ 
ท่�น�าจัะติอบสินองติ�อการแก้ไขป็ัญหาท่�สิำาคุ้ัญ 
ของป็ระเทศไทยุนั�น	คุ้่อ	แนวทางเก่�ยุวกับระบบ 
การแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้ต้ิองขังของการราชทัณฑ์์นอร์เวย์ุ	 
โดยุเม่�อเป็ร่ยุบเท่ยุบรูป็แบบการลงโทษ	พบว�า	 
ม่ป็ระเด็นท่�น�าสินใจั	ได้แก�

	 1.	 การวางรากฐานของการลงโทษเชิงแก้ไข 
ฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิดในป็ระเทศไทยุ
	 ป็ระเทศไทยุใช้การลงโทษจัำาคุุ้กเป็็นหลัก 
ในคุ้ด่ทุกป็ระเภท	ทำาให้ม่ผูู้้ต้ิองขังในระบบเร่อนจัำา 
เป็็นจัำานวนมาก	 ขณะท่�การลงโทษในป็ระเทศ 
นอร์เวย์ุ		จัะเน้นการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้นอกเร่อนจัำาเป็็นหลัก	 
โดยุเฉัพาะอยุ�างยิุ�งในคุ้ด่ท่�เก่�ยุวข้องกับยุาเสิพติิด	 
อันรวมไป็ถ่งคุ้ด่ท่�เกิดข่�นเพราะการขายุหร่อใช ้
ยุาเสิพติิดด้วยุ	 ทำาให้ผูู้้กระทำาผู้ิดคุ้ด่ยุาเสิพติิด 
สิ�วนใหญ�จัะไป็อยุู�ในการบำาบัดหร่อการกักกัน 
นอกเร่อนจัำามากกว�าจัะถูกสิ�งเข้าเร่อนจัำา	จ่ังเป็็น 
การลดป็ริมาณผูู้้ติ้องขังลงไป็ได้มาก	ซ้ำ่�งการท่�ม่ 
จัำานวนผูู้้ต้ิองขังน้อยุลง	ยุ�อมทำาให้กรมราชทัณฑ์์ 
นอร์เวยุ์สิามารถจััดการการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้ติ้องขัง 
ท่�รับโทษอยุู�ในเร่อนจัำาระดับติ�างๆ	 ได้อยุ�างม่ 
ป็ระสิิทธิภาพมากข่�น	อยุ�างไรก็ติาม	ในป็ระเด็นน่�	 
การแก้ไขปั็ญหาต้ิองเริ�มท่�ต้ินนำ�า	คุ่้อ	ระบบยุุติิธรรม 
ทางอาญาในองคุ้์รวม	 โดยุรัฐคุ้วรสิ�งเสิริมให้ 
ป็ระชาชนเห็นป็ระโยุชน์ของทางเล่อกการลงโทษ 
เชิงแก้ไขฟื้้�นฟืู้อยุ�างอ่�นท่�ไม�ใช�การจัำาคุุ้กแติ�ใช ้
วิธ่การแก้ไขบำาบัดฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิดท่�เหมาะสิม 
ให้ไม�กลับไป็ทำาผิู้ดซ้ำำ�าอ่ก	และคุ้วรให้คุ้วามสิำาคัุ้ญ 
แก�แนวคิุ้ดคุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์	ท่�มุ�งเน้น 
ไป็ท่�การเยุ่ยุวยุาผูู้้เสิ่ยุหายุและสิังคุ้มเป็็นหลัก	 
แทนการใช้การลงโทษเพ่�อแก้แคุ้้นทดแทนด้วยุ 
โทษท่�ม่คุ้วามรุนแรงเกินสัิดสิ�วน	เพ่�อให้ผูู้้เส่ิยุหายุ 
และสัิงคุ้มได้รับคุ้วามยุุติิธรรมท่�เขาสิมคุ้วรได้รับ 
เพ่ยุงพอแล้ว	 อันจัะนำาไป็สิู �การไม�ติ�อติ้าน 
การลงโทษท่�ไม�ใช�โทษจัำาคุุ้กในรูป็แบบอ่�นและ 
เกิดคุ้วามพร้อมหร่อยุินด่รับผูู้้พ้นโทษท่�ได้รับ 
การแก้ไขแล้วกลับคุ้่นสิู �สิ ังคุ้มอยุ�างแท้จัริง	 
ในสิ�วนน่�เป็็นป็ัจัจััยุภายุนอกท่�กรมราชทัณฑ์์	 
กรมคุุ้มป็ระพฤติิ	และกรมพินิจัและคุุ้้มคุ้รองเด็ก 
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และเยุาวชน	ซ่้ำ�งเป็็นหน�วยุงานป็ลายุนำ�า	ม่หน้าท่� 
เฉัพาะการดำาเนินการติามคุ้ำาพิพากษา	 คุ้งม ่
ศักยุภาพทำาได้เพ่ยุงการพยุายุามป็รับป็รุงระบบ 
การแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดในคุ้วามดูแลเป็็นหลัก	 
ดังนั�นการเริ�มต้ินการป็รับป็รุงระบบการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ 
ผูู้้กระทำาผิู้ดคุ้วรเริ�มจัากกระบวนการต้ินนำ�าก�อน	 
เพ่�อลดภาระของหน�วยุงานป็ลายุนำ�าในการแก้ไข 
ฟื้้�นฟืู้ผูู้ ้ติ้องขังท่�จัะติ้องมารับช�วงติ�อไป็	 และ 
เป็็นการหันเหให้ผูู้้กระทำาผู้ิดในคุ้ด่บางป็ระเภท 
อยุ�างยุาเสิพติิดได้รับการบำาบัดแทนท่�จัะถูก 
จัำาคุุ้กและไม�ได้รับการบำาบัดอยุ�างเติ็มท่�	 หร่อ 
ในคุ้ด่อ่�นๆ	ท่�ไม�จัำาเป็็นติ้องถูกจัำาคุุ้กก็คุ้วรป็รับ 
ไป็ใช้โทษอาญาหร่อวิธ่การแก้ไขฟื้้�นฟืู้อยุ�างอ่�น 
แทนท่ �จัะเป็็นป็ระโยุชน์กับการติระหนักถ่ง 
คุ้วามเสิ่ยุหายุท่�ผูู้้กระทำาผู้ิดก�อให้เกิดกับเหยุ่�อ 
หร่อสิังคุ้มมากกว�า
	 2.	 การป็รับป็รุงระบบการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำา 
ผู้ิดติามแนวทางของกรมราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์
	 แนวทางการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดติามแนวทาง 
ของกรมราชทัณฑ์์นอร ์เวยุ ์ท ่ �ป็ระเทศไทยุ 
อาจันำามาป็รับใช้ได้	อาจัแบ�งเป็็นป็ระเด็นดังน่�
	 	 ก.	 การสิร้างสิภาพแวดล้อมในเร่อนจัำา 
ให้ม่คุ้วามเป็็นป็กติิมากยุิ�งข่�น	
	 	 เป็็นเร่ �องท่ �สิ ่บเน่ �องมาจัากการป็รับ 
ทัศนคุ้ติิให้มองว�าการลงโทษเป็็นไป็เพ่�อการแก้ไข 
ฟื้้�นฟืู้เป็็นหลัก	 ซ้ำ่ �งในการท่�จัะทำาให้ม่คุ้วาม 
เป็็นป็กติิในเร่อนจัำามากยุิ�งข่�น	 จัะช�วยุให้เกิด 
คุ้วามแป็ลกแยุกจัากสิังคุ้มน้อยุลง	 การป็รับติัว 
ในสิังคุ้มหลังป็ล�อยุจัะด่ข่ �น	 เพราะผูู้ ้ติ้องขัง 
ม่ป็ระสิบการณ์กับการม่ป็ฏิิสัิมพันธ์กับเจ้ัาหน้าท่� 
รวมไป็ถ่งผูู้ ้ม่สิ�วนร�วมในกระบวนการแก้ไข 
ฟื้้�นฟืู้อยุู�แล้ว	ซ้ำ่�งป็ระเทศไทยุคุ้วรลดทอนการใช ้
อำานาจัสิั �งการหร ่อบ ังคุ้ ับบัญชาผูู้ ้ติ ้องข ัง 

ของเจั้าหน้าท่�หร่อผูู้้คุุ้มลงติามคุ้วามเหมาะสิม	 
และคุ้วรนำาแนวคิุ้ดการนำาเข้าสัิงคุ้มมาสูิ�เร่อนจัำา	 
(import	model)	คุ่้อ	การด่งเอาภาคุ้สัิงคุ้มภายุนอก 
มาให้บริการและม่ป็ฏิิสิัมพันธ์กับผูู้ ้ติ ้องขัง 
ให้มากข่�น	เช�น	การใช้บริการด้านการสิาธารณสุิข 
จัากโรงพยุาบาลท้องถิ�น	การจััดการเร่ยุนการสิอน 
โดยุสิถาบันการศ่กษาในพ่�นท่�	 กรมราชทัณฑ์ ์
จัะไม�ม่บุคุ้ลากรเหล�าน่�เป็็นของตัิวเอง	แติ�จัะจ้ัาง 
หร่อรับอาสิาสิมัคุ้รจัากภายุนอกทั�งหมด	 ทั�งน่�	 
บริบทของป็ระเทศไทยุอาจัต้ิองพิจัารณายุ้อนไป็ 
ถ ่งการจั ำาแนกผู้ ู ้ติ ้องข ังในสิถานท่ �คุ้ ุมข ัง 
แติ�แรกด้วยุ	เพ่�อแบ�งระดับผูู้้ต้ิองขังท่�ม่คุ้วามเส่ิ�ยุงน้อยุ 
หร่อเสิ่�ยุงสิูงให้ออกจัากกัน	 ซ้ำ่�งการป็รับป็รุง 
สิภาพแวดล้อมให้ม่คุ้วามเป็็นป็กติิเหม่อนช่วิติ 
ภายุนอกนั�นเป็็นไป็ได้สิูงข่�น	 โดยุม่คุ้วามเสิ่�ยุง 
ด้านคุ้วามป็ลอดภัยุท่�ไม�สูิงมากเกินไป็	รวมไป็ถ่ง 
การสิ�งเสิริมให้ม่การใช้บ้านก่�งวิถ่	 (halfway	 
houses)	 ให้ม่ป็ระสิิทธิภาพมากยุิ�งข่�นในกลุ�ม 
ผูู้้ท่�ใกล้ได้รับการป็ล�อยุติัว	 เพราะเป็็นสิถานท่� 
ท่�ม่สิภาพแวดล้อมคุ้ล้ายุคุ้ล่งกับการใช้ช่วิติติาม 
ป็กติิจัริงๆ	 และม่การใช้ช่วิติป็ฏิิสิัมพันธ์กับ 
สิังคุ้มจัริงในหลายุสิ�วนทั �งด้านการทำางาน	 
การเร่ยุน	ฯลฯ	อันเป็็นไป็ติามหลักการคุ้วามเป็็นป็กติิ 
นั �นเอง	 อยุ �างไรก ็ติาม	 ป็ ัญหาท่ �อาจัเจัอ 
ในการป็รับใช้หลักการน่�	 คุ้่อ	 คุ้วามเคุ้ร�งคุ้รัด 
ของกฎหมายุและกฎระเบ่ยุบในป็ระเทศไทยุ 
ซ้ำ่�งมุ�งเน้นไป็ในเร่�องการรักษาคุ้วามป็ลอดภัยุ 
เข้มงวด	 ติัดขาดจัากโลกภายุนอก	 เพ่�อป็้องกัน 
การติิดติ�อหร่อหลบหน่	เช�น	การห้ามใช้โทรศัพท์	 
การห้ามนำาคุ้อมพิวเติอร์เข้าเร่อนจัำา	การลงโทษ 
เจั้าหน้าท่ �ท่ �บกพร�องติ�อหน้าท่ �	 (สิำานักงาน 
กิจัการยุุติิธรรม,	 2564)	 ซ้ำ่�งเป็็นหลักเกณฑ์์ 
ท่�ทำาให้สิภาพแวดล้อมในเร่อนจัำานั�นห�างไกล 
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จัากคุ้วามเป็็นป็กติิอยุ�างมาก	ดังนั�น	การป็รับใช้หลัก 
คุ้วามเป็็นป็กติิ	คุ้งต้ิองริเริ�มอยุ�างคุ้�อยุเป็็นคุ้�อยุไป็ 
และเริ�มในกลุ�มผูู้้ติ้องขังท่�ม่คุ้วามเสิ่�ยุงติำ�าก�อน
	 	 ข.	 การป็รับป็รุงโป็รแกรมการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ 
ให้เหมาะสิมกับผูู้้ติ้องขังแติ�ละรายุ
	 	 นอกจัากการจััดสิภาพแวดล้อมและระบบ 
ให ้ เก ิดคุ้วามเป็ ็นป็กติ ิในระบบราชท ัณฑ์์ 
มากข่�นแล้ว	การแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้ต้ิองขังติามแนวทาง 
ของนอร์เวย์ุนั�น	ยัุงใช้การทำากิจักรรมและการฝึึก 
อบรมท่�หลากหลายุ	 โดยุเน้นไป็ท่�ป็ัญหาคุ้วาม 
ติ้องการและเป็้าหมายุของผูู้้ติ้องขังแติ�ละรายุ	 
ซ้ำ่ �งกรมราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์ม่อิสิระในการจััด 
โป็รแกรมเหล�าน่�ให้เหมาะสิม	 อยุ�างในกรณ ่
ของเร่อนจัำาฮาลเดนนั�น	 ม่ผูู้้ติ้องขังท่�ม่อาการ 
เสิพติิดยุาเป็็นบางสิ�วนก็จัะอยุู �ในอาณาเขติ 
เฉัพาะของตินเองเพ่�อรับการบำาบัดเป็็นการเฉัพาะทาง 
ด้วยุ	 และในอ่กฟื้ากหน่ �งของเร่อนจัำาก็เป็็น 
บ้านก่ �งว ิถ ่สิ ำาหรับผูู้ ้ติ ้องข ังท่ �ใกล้พ ้นโทษ 
หร่อคุ้วามเสิ่�ยุงติำ�า	 แล้วสิามารถรับการอบรม 
และฝึึกฝึนติามสิาขาท่�ต้ิองการหร่อสินใจั	(BBC,	 
2019)	 ซ้ำ่�งผูู้้ติ้องขังม่สิิทธิท่�จัะเล่อกว�าจัะเข้ารับ 
การอบรมหลักสิูติรอะไรท่�ตินเองน�าจัะถนัด	 
ไม�ได้บังคุ้ับว�าจัะติ้องอบรมเหม่อนกันทุกคุ้น	 
ซ้ำ่�งเจั้าหน้าท่ �เร่อนจัำาจัะม่บทบาทอยุ�างมาก 
ในการสิ ัง เกติการณ ์ทางพฤติ ิกรรมและ 
พัฒนาการระหว�างท่�ถูกคุุ้มขังอยูุ�ว�าการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้	 
ม่คุ้วามก้าวหน้าไป็อยุ�างไรบ้างและคุ้อยุช�วยุเหล่อ 
ให้คุ้ำาป็ร่กษาแก�ผูู้้ติ้องขังเสิม่อนเป็็นพ่�เล่�ยุงด้วยุ 
โดยุเจั้าหน้าท่�แติ�ละคุ้นจัะรับผู้ิดชอบผูู้้ติ้องขัง 
เพ่ยุงไม�ก่�คุ้น	 ซ้ำ่�งในสิ�วนน่�ป็ระเทศไทยุอาจัจัะ 
นำามาป็รับใช้	 โดยุมุ �งเน้นไป็ท่ �การป็รับป็รุง 
โป็รแกรมแก้ไขฟื้้ �นฟืู้ท่ �ม่อยุู �ให้เหมาะสิมกับ 
การสิภาพป็ัญหาของผูู้้ติ้องขังแติ�ละคุ้นให้ได้ 

มากท่�สิุด	 โดยุอาจัจััดกลุ�มผูู้้ติ้องขังท่�ม่ป็ัญหา 
ในทำานองเด่ยุวกันให้เข้าอบรมด้วยุกัน	 และ 
คุ้วรเพิ�มโป็รแกรมให้ติรงกับคุ้วามติ้องการของ 
ผูู้้ต้ิองขังมากข่�น	อยุ�างในปั็จัจุับันระบบราชทัณฑ์์ 
ไทยุม่การจััดโป็รแกรมแก้ไขฟื้้ �นฟืู้อยุู �หลายุ 
โป็รแกรมแติ�ก ็ไม�ได้ติรงกับคุ้วามติ้องการ 
ของผูู้้ต้ิองขังและไม�ได้สิร้างทักษะในการป็ระกอบ 
อาช่พขั�นสิูงได้เลยุ	 (สิำานักงานกิจัการยุุติิธรรม,	 
2564)	 ทำาให้ผูู้ ้ติ้องขังแม้ผู้�านการฝึึกอบรม 
เพ่�อแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้	ไม�ได้รับทักษะในระดับสูิงเพ่ยุงพอ 
จัะไป็ป็ระกอบอาช่พได้จัริง	 จั่งติ้องหันกลับไป็ 
กระทำาผู้ิดซ้ำำ�าอ่ก
	 	 คุ้.	 การเพิ�มบุคุ้ลากรด้านการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ 
ในระบบราชทัณฑ์์ให้มากข่�น
	 	 กระบวนการแก้ไขฟื้้ �นฟืู้ผู้ ู ้ติ ้องขังใน 
เร่อนจัำาหร่อทัณฑ์สิถานนั�นติ้องอาศัยุบุคุ้ลากร 
ท่�ม่คุุ้ณภาพและคุ้วามเช่ �ยุวชาญเฉัพาะทาง	 
อยุ�างในกรณ่ของนอร์เวยุ์น ั �นได้ม ่สิถาบัน 
เพ่�อฝึึกอบรมเจ้ัาหน้าท่�ราชทัณฑ์์เป็็นการเฉัพาะ	 
ทำาให้เจั้าหน้าท่�ท่�ป็ระจัำาอยุู�ภายุในเร่อนจัำามิได ้
ม่หน้าท่�เพ่ยุงการคุ้วบคุุ้มมิให้หลบหน่เท�านั�น 
แติ�งานหลัก	 คุ้่อ	 การช�วยุเหล่อให้ผูู้ ้ติ้องขัง 
ได้รับการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ท่�เหมาะสิมเป็็นการเฉัพาะตัิว 
และสิ�งเสิริมให้เกิดคุ้วามเป็็นป็กติิให้เกิดข่ �น 
ในเร่อนจัำา	 นอกจัากน่�	 บุคุ้ลากรในด้านอ่�นๆ	 
เช�น	แพทย์ุ	พยุาบาล	นักสัิงคุ้มสิงเคุ้ราะห์ก็ได้ใช้ 
หลักการนำาเข้า	 (import	 model)	 มาใช้	 คุ้่อ	 
ไม�ม่การจ้ัางบุคุ้ลากรเหล�าน่�เป็็นเจ้ัาหน้าท่�ภายุใน 
เร่อนจัำา	 แติ�ใช้บริการจัากบุคุ้ลากรในท้องถิ�น	 
เพ่�อสิร้างป็ฏิิสิัมพันธ์และเช่�อมโยุงกับภายุนอก	 
ซ่้ำ�งก�อให้เกิดการม่สิ�วนร�วมของท้องถิ�นและทำาให้ 
ผูู้้ติ้องขังได้รับการแก้ไขฟื้้�นฟืู้จัากผูู้้เช่�ยุวชาญ 
เฉัพาะด้านโดยุติรง	 เม่�อเป็ร่ยุบเท่ยุบกับบริบท 
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ของป็ระเทศไทยุแล้ว	พบว�าในปั็จัจุับัน	เจ้ัาหน้าท่� 
ในเร่อนจัำา	เช�น	ผูู้้คุุ้ม	หร่อเจ้ัาหน้าท่�กรมราชทัณฑ์์ 
ต้ิองทำาหน้าท่�เป็็นทั�งผูู้้คุ้วบคุุ้มและผูู้้จััดโป็รแกรม 
การแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้ต้ิองขังโดยุได้รับการอบรมเพ่ยุง 
ระยุะสิั�น	ไม�ได้ม่คุ้วามเช่�ยุวชาญเป็็นการเฉัพาะ 
ด้านในการแก้ไขฟื้้�นฟืู้โดยุติรง	 อ่กทั�งยุังติ้องไป็ 
สิลับเป็ล่ �ยุนทำางานในติำาแหน�งอ่ �นอ่กด้วยุ	 
(สิำานักงานกิจัการยุุติิธรรม,	 2564)	 ดังนั �น	 
ป็ระเทศไทยุอาจัพิจัารณาการสิร้างหลักสิูติร 
ของกรมราชทัณฑ์์เป็็นการเฉัพาะเพ่�อการทำาหน้าท่� 
เป็็นเจั้าหน้าท่�ป็ระจัำาเร่อนจัำาท่�ม่คุ้วามรู้คุ้วาม 
สิามารถด้านการแก้ไขฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดโดยุติรง	 
รวมถ่งด้านกฎหมายุ	 อาชญาวิทยุา	 และอ่�นๆ	 
ป็ระกอบกับการด่งบุคุ้ลากรภายุนอกเข้ามาม่ 
สิ�วนร�วมในการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ทั�งในรูป็ของการจั้าง 
ป็ระจัำาและอาสิาสิมัคุ้ร	 เพ่ �อเพิ �มศักยุภาพ 
ด้านบุคุ้ลากรให้มากเพ่ยุงพอกับจัำานวนผูู้้ต้ิองขัง	 
พร้อมทั�งการป็รับเป็ล่�ยุนบทบาทของเจั้าหน้าท่�														 
จัากผูู้้คุ้วบคุุ้มเป็็นผูู้้ดูแลช�วยุเหล่อให้มากข่�น

 สำรุป

	 ระบบราชทัณฑ์์นอร์เวยุ์ท่�ได้รับการยุกยุ�อง 
ว�าเป็็นหน่�งในระบบท่�ด่ท่�สิุดในโลก	 โดยุเฉัพาะ 
อยุ�างยิุ�ง	ในการลดอัติราการเกิดการกระทำาผิู้ดซ้ำำ�า	 
ได้สิะท้อนให้เห็นคุ้วามเป็็นไป็ได้ท่�ป็ระเทศหน่�ง 
ซ้ำ่�งเคุ้ยุม่ระบบการลงโทษแบบแก้แคุ้้นทดแทน 
และการละเมิดสิิทธิมนุษยุชนในกลุ�มผูู้้ติ้องขัง 
อยุ�างรุนแรง	ได้ม่วิวัฒนาการมาติลอดระยุะเวลา 
กว�าห้าทศวรรษในการป็รับป็รุงระบบมาใช ้
มาติรการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้กระทำาผู้ิดกลับคุ้่นสิังคุ้ม 
เป็็นหลัก	 จันลดการกระทำาผู้ิดซ้ำำ �าได้อยุ�าง 
ม่นัยุสิำาคัุ้ญ	โดยุเกิดจัากการริเริ�มของรัฐท่�หันมา 

ป็รับใช้คุ้วามยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์	 เพ่�อแก้ไข 
ฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้กระทำาผิู้ดให้เข้าใจัถ่งคุ้วามเส่ิยุหายุท่�ตินเอง 
ก�อแก�เหยุ่�อและสิังคุ้ม	 และใช้ระบบการลงโทษ 
เฉัพาะการจัำากัดเสิร่ภาพบางอยุ�างแติ�มิได ้
ลิดลอนสิิทธิอ่�นๆ	ในฐานะพลเม่องและมนุษย์ุให้ 
ผูู้้ติ้องขังได้อยุู�และใช้ช่วิติเสิม่อนอยุู�ในสิังคุ้ม 
ติามป็กติิ	 ได้รับการอบรมในศาสิติร์และศิลป็์ 
ท่�ตินสินใจัจัริง	 ทำาให้ผูู้้ติ้องขังติระหนักถ่งผู้ล 
ของการกระทำาผู้ ิดของตินเอง	 แติ �ไม � เก ิด 
คุ้วามแป็ลกแยุกโดดเด่�ยุวออกจัากสิังคุ้ม	อ่กทั�ง 
ม่ศักยุภาพสิูงทั �งด้านอาช่พและทักษะช่วิติ 
เม่�อกลับคุ่้นไป็อยูุ�ในสัิงคุ้มท่�จัะป้็องกันไม�ให้กลับไป็ 
กระทำาผิู้ดซ้ำำ�าแบบเดิมอ่ก	เม่�อนำามาเป็ร่ยุบเท่ยุบกับ 
ในบริบทของป็ระเทศไทยุ	จัะเห็นได้ว�าป็ระเทศไทยุ 
ก็กำาลังอยุู�ในสิภาวะท่�นอร์เวยุ์นั�นได้เคุ้ยุป็ระสิบ 
ผู้�านมาแล้ว	 จั่งม่โอกาสิท่�แนวทางท่�ได้เร่ยุนรู้ 
จัากนอร์เวย์ุจัะสิามารถป็รับใช้ได้ในการป็รับป็รุง 
ให้ระบบคุ้วามยุุติิธรรมทางอาญานั�นม่ทัศนคุ้ติิ 
มุ�งเน้นไป็ท่�การลงโทษเพ่�อแก้ไขฟื้้�นฟืู้มากข่�น															 
และนำาไป็สิู�การม่ระบบราชทัณฑ์์ท่�สิามารถจััด 
โป็รแกรมการแก้ไขฟื้้�นฟืู้ผูู้้ติ้องขังให้ได้รับการ 
ฝึึกอบรมท่�เหมาะสิมทั�งอาช่พและทักษะช่วิติ 
กับแติ�ละบุคุ้คุ้ล	 และสิร้างสิภาพแวดล้อมท่�ลด 
คุ้วามแป็ลกแยุกจัากสิังคุ้มเพ่�อลดโอกาสิและ 
คุ้วามเส่ิ�ยุงท่�ผูู้้พ้นโทษจัะกลับมากระทำาผิู้ดซ้ำำ�าอ่ก

 บรรณานุกรม

ณัฐฐ์วัฒน์	 สิุทธิโยุธิน.	 (ม.ป็.ป็.).	 หนั่วยทัี� 6  
ทัฤษฎีีการลังโทัษ.	 คุ้้นเม่�อ	 25	 พฤษภาคุ้ม	 
2564,	 จัาก	 https://www.stou.ac.th/ 
Schools/Slw/upload/41716_6.pdf

_22-0880(119-140)P7.indd   135_22-0880(119-140)P7.indd   135 10/5/2567 BE   09:0810/5/2567 BE   09:08



136

วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 15 เล่่มที่่� 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565

เพลินติา	 ติันรังสิรรคุ้์.	 (2553).	 กระบวนการ 
ยุุติิธรรมเชิงสิมานฉัันท์	 กับการกระทำา 
คุ้วามผู้ิดอาญาของเด็กหร่อเยุาวชน.	จุุลันัิติ,  
7(3),	54–62.

มนสิิชา	บุนนาคุ้.	(2556). การกำาหนัดุโทัษทัางเลืัอก 
ก ับการแก ้ไขฟื้ ้ �นัฟื้ ูผู้ ู ้กระทั ำาความผู้ ิดุ.  
ว ิทยุาน ิพนธ ์น ิติ ิศาสิติรมหาบ ัณฑ์ ิติ .	 
มหาวิทยุาลัยุธุรกิจับัณทิติยุ์.

สิถาบันเพ่ �อการยุุติิธรรมแห�งป็ระเทศไทยุ.	 
(2562). “ความยุติธรรมเชิงสูมานัฉัันัทั์”  
ทั า ง เ ลั ื อ ก เพื่ ื � อ สู ่ ง เ สู ร ิ ม ก า ร เ ข ้ า ถึ ึ ง 
กระบวนัการยุติธรรม.	คุ้้นเม่�อ	25	พฤษภาคุ้ม	 
2564,	จัาก	https://www.tijthailand	.org/th 
/highlight/detail/-คุ้วามยุุติ ิธรรมเชิง 
สิมานฉัันท์-ทางเล่อกเพ่�อสิ�งเสิริมการเข้าถ่ง 
กระบวนการยุุติิธรรม

สิมบัติิ	ชัยุวณิชย์ุ.	(2563).	ปั็ญหาในการลงโทษ 
ให้เหมาะสิมกับบุคุ้คุ้ล.	วารสูารสัูงคมศึาสูตร์ 
แลัะมานุัษยวิทัยาเชิงพุื่ทัธ, 5(9),	278–295.

สิ ัญญพงศ ์ 	 ล ิ � มป็ระเสิร ิฐ , 	 สิ ุธ ่ ราภรณ ์	 
แสิงจัันทร์ศร่	และอนิสิา	มานะทน.	(2562).	 
การลังโทัษผูู้้กระทัำาผู้ิดุทัางอาญา.	 คุ้้นเม่�อ	 
23	พฤษภาคุ้ม	2564,	จัากhttps://rsucon. 
rsu.ac.th/files/proceedings/nation	 
2019/NA19-109.pdf

สิำานักงานกิจัการยุุติิธรรม.	 (2564). รายงานั 
ผู้ลัการวิจุัย โครงการวิจุัยเพื่ื�อแก้ไขปัญหา 
การกระทัำาผู้ิดุซ้ำำ�า. คุ้้นเม่�อ	 31	 พฤษภาคุ้ม	 
2564,	 จัาก	 http://www.justice-kb.oja. 
go.th/DipWeb//converterServlet?upid=5 
000856&ver=no

อุทิศ	 สิุภาพ.	 (2560).	 ปรัชญาอาชญาวิทัยา 
ในัการลังโทัษ การปฏิิบัติหน้ัาทีั�ของผูู้้พิื่พื่ากษา:  

โดุย ดุร.อุทัิศึ สูุภาพื่. คุ้้นเม่�อ	25	พฤษภาคุ้ม	
2564,	จัาก	https://www.matichon.co.th/ 
columnists/news_479705

Adams,	W.	L.	(2010).	Sentenced to serving  
the good life in Norway. Retrieved	May	29,	 
2021,	from	http://content.time.com/time/ 
magazine/article/0,9171,2000920,00. 
html

Anderson,	 Y.	 A.,	 &	 Gröning,	 L.	 (2017).	 
Rehabilitation	in	principle	and	practice:	 
Perspectives of iinmates and officers.  
Bergen Journal of Criminal Law & Criminal  
Justice, 4(2),	220-246.

BBC.	(2019).	How Norway turns criminals  
into good neighbours.	 Retrieved	 May	 
25,	 2021,	 from	 https://www.bbc.com/ 
news/stories-48885846

Benko,	J.	(2015). The radical humaneness  
of Norway’s Halden Prison. Retrieved	May	 
29,	 2021,	 from	 https://www.nytimes. 
com/2015/03/29/magazine/the-radical- 
humaneness-of-norways-halden-prison. 
html

Brolan,	L.	(n.d.). The Norwegian response  
to Breivik.	Retrieved	May	29,	2021,	from	 
https://www.bcu.ac.uk/social-sciences/
news/blogs/anders-breivik-norwegian-
response

Denny,	M.	(2016).	Norway’s	prison	system:	 
Investigating recidivism and reintegration.  
CCU Digital Commons, 10(10),	21-37.

Dorjsuren,	B.	(2020).	Norway’s prison system  
benefits its economy.	Retrieved	May	29,	 

_22-0880(119-140)P7.indd   136_22-0880(119-140)P7.indd   136 10/5/2567 BE   09:0810/5/2567 BE   09:08



137

Journal of Thai Justice System Vol.2 May - August 2022

2021,	 from	 https://borgenproject.org/ 
norways-prison-system/

European	Penitentiary	Training	Academies.	 
(2021).	Best practices in dynamic security  
training. Retrieved	May	29,	2021,	from	 
https://www.epta.info/wp-content/ 
uploads/2021/03	 /EPTA_05_SIG2- 
Dynamic-Security_EN_def.pdf

Evans,	 M.	 (2020). Restoration and  
retribution: A tale of two criminal justice  
systems. Retrieved	May	29,	2021,	from	 
https://www.mironline.ca/restoration- 
and-retribution-a-tale-of-two-criminal- 
justice-systems/

Fottrell,	S.,	&	Twigg,	K.	(2012).	Breivik verdict:  
Norwegians react. Retrieved	June	1,	2021,	 
from	https://www.bbc.com/news/world- 
europe-19369548

Frank,	V.	A.,	&	Kolind,	T.	(2012).	Prison-based	 
drug treatment and rehabilitation in the  
Nordic countries. Nordic Studies on  
Alcohol and Drugs, 29(6),	543–546.

Gentleman,	A.	 (2012). Inside Halden, the  
most humane prison in the world. Retrieved	 
May	31,	2021,	from	http://www.theguar 
dian.com/society/2012/may/18/halden- 
most-humane-prison-in-world

Hagstrøm,	L.	C.	(2016).	What is restorative  
justice?. Retrieved	May	26,	2021,	from	 
https://www.norwegianamerican.com/ 
what-is-restorative-justice/

Haubursin,	C.	(2019).	How Norway designed  
a more humane prison. Retrieved	May	 

24,	 2021,	 from	 https://www.vox.com/ 
videos/2019/4/12/18301911/norway- 
humane-prison

Helminen,	M.	(2019).	‘We	need	to	make	sure 
that	 we	 are	 always	 something	 else’:	 
Victim	 support	 organizations	 and	 the	 
increasing responsibility of the state  
in supporting crime victims in Finland  
and Norway. International Review of  
Victimology, 25(2),	157–179.

James,	 E.	 (2013).	 The Norwegian prison  
where inmates are treated like people.  
Retrieved	May	 22,	 2021,	 from	 http:// 
www.theguardian.com/society/2013/ 
feb/25/norwegian-prison-inmates- 
treated-like-people

Kofman,	J.	(2015).	In Norway, a prison built on  
second chances. Retrieved	May	22,	2021,	 
from	 https://www.npr.org/sections/
parallels/2015/05/31/410532066/in- 
norway-a-prison-built-on-second-chances

Kriminalomsorgens.	(n.d.).	Narkotikaprogram  
med domstolskontroll. Retrieved	June	1,	 
2021,	 from	 https://www.kriminalom 
sorgen.no/narkotikaprogram-med- 
domstolkontroll	.237893.no.html

KROM.	(n.d.).	KROM - Om. Retrieved	May	 
26,	2021,	from	https://krom.no/om

Langelid,	 T.	 (1999).	 The	 sharing	 of	 
responsibility in the rehabilitation of  
prisoners	in	Norway:	The	import-model	in	 
theory & practice. Journal of Correctional  
Education, 50(2),	52-61.

_22-0880(119-140)P7.indd   137_22-0880(119-140)P7.indd   137 10/5/2567 BE   09:0810/5/2567 BE   09:08



138

วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 15 เล่่มที่่� 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565

Langford,	M.	(2017).	The	Norwegian	welfare	 
state and social rights. In	T.	Kotkas	&	K.	 
Veitch	(Eds.),	Social Rights in the Welfare  
State (pp.	35-57).	New	York:	Routledge.

Lehman,	P.	E.	(1972).	The	medical	model	of	 
treatment:	Historical	development	of	an	 
archaic standard. Crime & Delinquency,  
18(2),	204-212.

Lewis,	M.	(2012).	Why Norway is satisfied  
with Breivik’s sentence. Retrieved	 
May	26,	2021,	from	https://world.time. 
com/2012/08/27/why-norway-is-sati 
sfied-with-breiviks-sentence/

Life	in	Norway	Editorial	Team.	(2018). Prisons  
in Norway: Inside a Norwegian Jail.  
Retrieved	May	31,	2021,	from	https://www. 
lifeinnorway.net/prisons/

LOVDATA.	 (2021a). Act relating to the  
execution of sentences etc. (The execution  
of sentences act). Retrieved	May	 24,	 
2021,	from	https://lovdata.no/dokument	 
/NLE/lov/2001-05-18-21

LOVDATA.	 (2021b).	 The Penal Code.  
Retrieved	May	23,	2021,	from	https:// 
lovdata.no/	dokument	/NLE/lov/2005- 
05-20-28

Mathiesen,	T.	(1974).	The	prison	movement	 
in Scandinavia. Crime and Social Justice,  
1,	45-50.

Norwegian	Correctional	Service.	(n.d.). About  
the Norwegian correctional service.  
Retrieved	May	23,	2021,	from	https:// 
www.kriminalomsorgen.no/informasjon- 
paa-engelsk.536003.no.html

NowThis	 News.	 (2020).	 How Norway’s  
prisons are different from America’s.  
Retrieved	May	20,	2021,	from	https:// 
www.youtube.com/watch?v=zNpehw- 
Yjvs&t=384s

Papendorf,	 K.	 (2006).	 “The	 Unfinished”:	 
Reflections	 on	 the	 Norwegian	 prison	 
movement. Acta Sociologica, 49(2),	 
127-137.

Ray,	M.	(2020).	Oslo and Utoya attacks of  
2011 | Facts, History, & Trial. Retrieved	 
May	 23,	 2021,	 from	 https://www. 
britannica.com/event/Oslo-and-Utoya- 
attacks-of-2011

Schartmueller,	D.	(2015). Life imprisonment  
in Scandinavia: The ultimate punishment  
in the penal environments of Denmark,  
Finland, and Sweden. Doctor of Philosophy  
in Political Science Dissertation. Northern  
Arizona	University.

Star-Ledger	 Staff.	 (2011). Crime and  
punishment in Norway. Retrieved	May	 
31,	 2021,	 from	 https://www.nj.com/ 
perspective/2011/07/crime_and_punis 
hment_in_norway.html

Statistics	Norway.	(2013).	Serving community  
sentence in Norway.	Retrieved	May	20,	 
2021,	 from	 https://www.ssb.no/en/ 
sosiale-forhold-og-kriminalitet/artikler-og- 
publikasjoner	/straffegjennomforing-med- 
samfunnsstraff-i-norge

Sterbenz,	C.	(2014).	Why Norway’s prison  
system is so successful. Retrieved	May	 

_22-0880(119-140)P7.indd   138_22-0880(119-140)P7.indd   138 10/5/2567 BE   09:0810/5/2567 BE   09:08



139

Journal of Thai Justice System Vol.2 May - August 2022

25,	2021,	from	https://www.businessin 
sider.com/why-norways-prison-system-is- 
so-successful-2014-12

The	Nordic	Page.	(2019).	Norway introduces  
community service sentence for those  
who cannot pay their fine.	Retrieved	May	 
20,	 2021,	 from	 https://www.tnp.no/ 
norway/	 panorama/norway-introduces- 
community-service-sentence-for-those- 
who-cannot-pay-their-fine

Tønseth,	C.,	&	Bergsland,	R.	(2019).	Prison	 
education	in	Norway	–	The	importance	 
for work and life after release. Cogent  
Education, 6(1),	1628408.

UNESCO	 Institute	 for	 Lifelong	 Learning.	 
(2016).	Learning basic skills while serving  
time, Norway. Retrieved	May	29,	2021, 
from	 https://uil.unesco.org/fr/node/ 
7639

UNODC.	(2020).	Handbook on restorative  
justice programmes second edition.  
Vienna:	United	Nation	Office.

Wikipedia.	 (2021). Life imprisonment in  
Norway.	 Retrieved	 June	 1,	 2021,	 from	 
https://en	.wikipedia.org/w/index.php? 
title=Life_imprisonment_in_Norway 
&oldid=1018156640

World	Prison	Brief.	(n.d.).	Norway. Retrieved  
June	 1,	2021,	 from	https://www.prison 
studies	.org/country/norway

Yan,	Y.	(2019).	A	summary	of	Ferri’s	social	 
defense theory from the perspective of  
positivism philosophy. Advances in Social  
Science, Education and Humanities  
Research, 2019(356),	543-547.

 

_22-0880(119-140)P7.indd   139_22-0880(119-140)P7.indd   139 10/5/2567 BE   09:0810/5/2567 BE   09:08


