
จากเยาวชนคน “ปลายน ้า” สู่เยาวชน “ผู้เป็นพลังไม่ใช่ภาระ” 
 
 

 
 

ตลอดเวลาที่ผ่านมา... 
ความสงบไม่ใช่เพราะเช่ือฟัง 
ความอดทนไม่ใช่เพราะเข้มแข็ง 
ความร่วมมือไม่ใช่เพราะร่วมใจ 
แต่...ทุกอย่างด าเนินไปตามท่าทแีละอ านาจ 
ที่มีอยู่จริงในมือในเท้าของผู้คุม 

ความจริงคือ... 
     เขาจะสุภาพเมื่อคุณให้เกียรติเขา 
     เขาจะสงบอดทน  เมื่อคุณอดกลั้นกับเขา 
     เขาจะเช่ือฟังศรัทธา  เมื่อคุณชี้แนะอย่างจริงใจ 
     ที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือ... 
      เมื่อเขาหิวเขาหวังจะได้อาหารเพื่ออิ่มทอ้ง 
      เมื่อเขากระหาย  เขาหวังจะได้ดื่มน้ าเยน็ ๆ เพื่อดับกระหาย 
      เมื่อเขาผิด  เขาหวังจะได้ค าชี้แนะและก าลังใจ 
      เมื่อเขาท าถูก  เขาหวังจะได้ค าชมและรอยยิ้ม  

แต่ถ้าคุณเพียรพยายามที่จะ... 
ให้อาหารเมื่อเขากระหายน้ า 
ให้ความเย็นชา  เมื่อเขาโหยหาความอบอุ่น 
ให้บทลงโทษโดยไม่มีความรักเป็นทุน เป็นฐาน 
และยังท าให้ความตระหนักในคุณค่าแหง่ความเป็นมนุษย์ 
ตลอดจนแสงสว่างแห่งความหวังของเขา ดับมอดลง 
ก็ไม่มีข้อสงสัย 
ส าหรับการลุกขึ้นสู้แบบ...คนจนตรอก 
ในวันที่ 18  มีนาคม  ณ . บา้นที่ชื่อว่า... 

                   ทิชา  ณ  นคร 
 
 

  ทิชา ณ นคร เขียนกลอนเปล่าลงหนังสือพิมพ์หลังจากข่าวเยาวชนสถานพินิจ…  ก่อการจลาจล โดยการ
พังก าแพง  ท าลายทรัพย์สิน  เผาอาคารและรวมตัวกันหลบหนีอย่างอลหม่านซึ่งทิชาติดตามข่าวการจลาจลและ
หลบหนีของเยาวชนสถานพินิจอย่างจดจ่อและได้ชวนเพ่ือน NGOs ด้านเด็กไปเยี่ยมเยาวชน 25 คน ที่เรือนจ า
หลังจากมีการรายงานข่าวว่าเจ้าหน้าที่สามารถควบคุมตัวหัวโจกในการก่อการจลาจลและส่งเรือนจ าไปแล้ว ซึ่งใน
เบื้องต้นทิชาไม่สามารถเยี่ยมเยาวชนทั้ง 25 คนที่ถูกควบคุมตัวไว้ในเรือนจ าได้เพราะไม่มีความเกี่ยวข้อง ใด ๆ กับ
เยาวชนแต่จากการเจรจาอยู่พักใหญ่ทางเรือนจ าก็เปิดโอกาสให้เยี่ยมได้แค่ 3 คน  
  จากการพูดคุยกับเยาวชนต่อหน้าผู้บัญชาการเรือนจ าแห่งนั้นเยาวชน 3 คน ให้ข้อมูลกับทิชาว่า
พวกเขาไม่ได้เกี่ยวข้องกับการจลาจล  ค ายืนยันที่น่าเชื่อถือก็คือพวกเขาทั้ง 25 คน ที่ถูกส่งมาเรือนจ านั้นเป็น
เยาวชนบ้าน… ซึ่งตั้งอยู่ใกล้กับบ้านเกิดเหตุ ขณะเกิดเหตุเจ้าหน้าที่บ้าน...ได้รวมตัวเยาวชนทั้งบ้านและถาม
เยาวชนว่ามีใครต้องการไปพบกับผู้ใหญ่ เช่น ผบ.ตร  ปลัดกระทรวง  อธิบดี  ผู้พิพากษา ฯลฯ  ที่มาก ากับดูแล
การจลาจลที่บ้านเกิดเหตุบ้างซึ่งเยาวชน 25 คน ก็ได้ยกมือแสดงตัวเพราะ “มีปัญหาคับใจที่อยากบอกผู้ใหญ่”   
 

ความสงบ  อดทน  ร่วมมอื :  มายาแห่งอ้านาจ 
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แต่พอถูกแยกออกมาจากกลุ่มเพ่ือนๆ เจ้าหน้าที่ก็ใส่กุญแจมือและถูกตั้งข้อหาว่าเป็น  “หัวโจก” และส่งพวกเขา
ทั้งหมดเข้าเรือนจ าทันท ี

จากเหตุการณ์ในวันนั้นทิชาได้ตัดสินใจท างาน 2 ชิ้น งานชิ้นแรก คือ เขียนจดหมายถึงรัฐมนตรี         
ว่าการกระทรวงยุติธรรมและอีกไม่ก่ีวันต่อมาก็ถูกเชิญไปพบเพื่อให้ข้อมูลด้วยวาจา  งานชิ้นที่สอง คือ เขียนกลอน
เปล่าชื่อ  “ความสงบ อดทน ร่วมมือมายาแห่งอ้านาจ”  เพ่ือเผยแพร่ความคิดผ่านทางสื่อและยังได้เข้าร่วมเวที
สาธารณะที่ถูกจัดข้ึนอีกหลายครั้งหลังจากเหตุจลาจลที่บ้านหลังนั้น 

ต้นปี 2546  ทิชาถูกทาบทามจากกรมพินิจฯ กระทรวงยุติธรรม ให้เข้าไปบริหารบ้านกาญจนา- 
ภิเษก ซึ่ งขณะนั้นถูกสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วโดยไม่มีประตู  ไม่มีก าแพงในฐานะผู้อ านวยการที่ เป็น
บุคคลภายนอก  (out source)  ทิชาเล่าว่าเธอตัดสินใจรับหน้าที่ทันทีหลังจากเข้าไปศึกษาดูงานบ้านกาญจนา
ภิเษกและได้พบกับเจ้าหน้าที่  33 คน เยาวชนอายุ 13 – 24 ปี 30 คน ที่ส าคัญคือ 2 ใน 30 คน เป็นพ่ีน้องกัน
อายุ 13 ปี 15 ปี จากประเทศเยอรมัน ถูกพิพากษาด้วยคดีอนาจาร (ลูกแม่ครัวในบ้านอายุ 5 ขวบ) และที่
น่าสนใจคือทั้งสองพูดภาษาไทยไม่ได้เลยและใช้ภาษาอังกฤษได้เล็กน้อย 

ทิชาเริ่มปฏิบัติหน้าที่ผู้อ านวยการศูนย์ฝึกฯ บ้านกาญจนาภิเษกในเดือนพฤษภาคม 2546 โดยไม่มี 
ระเบียบใดรองรับซึ่งหมายถึงการเป็นผู้อ านวยการที่ไม่มีอ านาจตัดสินใจทางการเงิน การจัดซื้อจัดจ้าง รวมถึงต้อง
รับ ต าแหน่งลูกจ้างชั่วคราววุฒิปริญญาตรีเงินเดือน 6,300 บาท ด้วย 

ความคิดของทิชาในชั่วโมงนั้นก็คือ ต้องการเห็นการลงโทษที่แตกต่างแต่เหมาะสมส าหรับ 2 พ่ี 
น้องชาวเยอรมันแต่เมื่อเข้าไปท าหน้าที่จริงๆ กลับพบว่า “ไม่ง่ายเลย”  โดยเฉพาะความไม่ร่วมมือและการไม่
ยอมรับทั้งแนวคิด  รูปแบบ และความเป็น “คนนอก” ของทิชา   

กล่าวโดยสรุปก็คือ ช่วงสองปีแรกของทิชาในบ้านกาญจนาภิเษกเป็นช่วงที่อยู่ในนิยามของค าว่า 
“สงครามทางความคิด”  อย่างชัดเจน  เนื่องจากทุกแนวคิด  ทุกการปฏิบัติที่มาจากทิชาจะมีข้อโต้แย้ง พร้อม
เหตุผลที่แข็งกร้าวจากเจ้าหน้าที่ว่า “ท้าไม่ได้  ไม่เคยท้า ไม่รู้จริงอย่ามาแนะน้าโดยเฉพาะ...เยาวชนพวกนี 
ลูกเสือ  ลูกจระเข้ทั งนั น หากท้าตามที่แนะน้าก็บ้าแหละ” 

ส าหรับทางออกท่ีทิชาน ามาใช้กับเจ้าหน้าที่ซึ่งกว่าร้อยละ 80 เป็น พนักงานควบคุม ส่วนที่ 
เหลือคือ นักสังคมสงเคราะห์  นักวิชาการ  นักโภชนาการ  ธุรการ  แม่บ้าน  พนักงานขับรถยนต์  ก็คือ การ
ออกแบบกระบวนการตรวจสอบฐานคิดที่เป็นตัวขับเคลื่อนพฤติกรรมการท างานของทุกคน ด้วยการให้ทุกคน
เขียน “ความคิดของข้าพเจ้าต่อเยาวชนที่ถูกศาลพิพากษาให้เข้ามาอยู่ในสถานพินิจ”  จากนั้นก็ชวนเข้ามา
พูดคุยเป็นรายบุคคลซึ่งท าให้ทิชาเห็นความคิดที่เป็นตัวขับเคลื่อนพฤติกรรมชัดเจนขึ้นว่า ใครเชื่อว่าอ านาจคือ
เครื่องมือ !  ใครเชื่อว่าความเข้าใจเป็นโอกาส !  ใครไม่คิดอะไรรอให้เบื้องบนสั่งอย่างเดียว ! 

กระบวนการถัดไปก็คือ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การสร้างความตระหนักในสิทธิเด็ก”   
โดยแยกจัดเป็น 2 รุ่น ๆ ละ 2  วัน แบบต่อเนื่องและจบลงด้วยการเขียน “ข้อตกลง” ในการท างานกับเยาวชน
ซึ่งปรากฏว่ามีหลายเรื่องท่ีเป็นรูปธรรมและสามารถละท้ิงอดีตได้อย่างน่าสนใจ เช่น การไม่ลงโทษทางร่างกายต่อ
เยาวชน  การลดอ านาจเจ้าหน้าที่และเพ่ิมการมีส่วนร่วมของเยาวชน ฯลฯ 
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ณ เวลานั้นทิชาเริ่มเห็น “มวลแห่งการเปลี่ยนแปลง”  (Critical mass)  ก้อนหนึ่งแต่ขณะเดียวกัน  

กลุ่มท่ี “ต่อต้านการเปลี่ยนแปลง”  ก็ยังยืนยันจุดยืนอย่างไม่เปลี่ยนแปลงเช่นกัน 
ในส่วนของกระบวนการท างานกับเยาวชนนั้นในช่วงเริ่มต้นพฤษภาคม 2546  หลังจากทิชาชวน 

เยาวชน 28 คน คิดเรื่องสองพ่ีน้องชาวเยอรมันที่ถูกควบคุมตัวโดยไม่มีภาษาเป็นสื่อกลางแถมด้วยมิติทาง
วัฒนธรรมที่แตกต่างบนความเป็นคนอายุน้อยอีกต่างหาก แต่ในที่สุดก็มีความเห็นร่วมกันว่าควรมีการช่วยสองพ่ี
น้องชาวเยอรมันภายใต้เงื่อนไขส าคัญ คือ คนผิดต้องไม่ลอยนวลแต่จะรับโทษอย่างไรให้ไม่เสียขวัญ  ไม่เสียตัวตน
ด้านดีจนหมดตัวซึ่งได้ข้อสรุปว่าทิชาสามารถแจ้งพ่อแม่ชาวเยอรมันให้น าอาหารที่ทั้งสองคนทานเป็นประจ ามา
ฝากไว้กับแม่ครัวได้ โดยไม่ตีความว่านั่นคือการเลือกปฏิบัติรวมถึงให้ทิชาด าเนินการทางกฎหมายเพ่ือ
เปลี่ยนแปลงค าพิพากษาให้มีลงโทษในรูปแบบที่เหมาะสมซึ่งในความหมายเชิงรูปธรรมหมายถึงด าเนินการให้ศาล
เปลี่ยนแปลงค าพิพากษาให้พ่อแม่น าบุตรชายทั้งสองไปพบจิตแพทย์แทนการควบคุม และให้จิตแพทย์รายงาน
ความก้าวหน้าต่อศาลเป็นระยะ 

ในทัศนะของทิชา เหตุการณ์ข้างต้นและอีกหลายเหตุการณ์ในเวลาต่อๆ มาสะท้อนพื้นที่             
“ด้านดี” ของเยาวชนผู้ก่อคดีอย่างชัดเจนและยืนยันอีกครั้ง  เมื่อทิชาน าเรื่องของเด็กหญิงอายุ 12 ปี ซึ่งเป็นข่าว
ใหญ่ในเวลานั้นเนื่องจากถูกลูกหลงจากการทะเลาะวิวาทของวัยรุ่น 2 โรงเรียนจนเป็นเหตุให้เด็กหญิงบาดเจ็บ
สาหัสและรับการรักษาในห้องไอซียูในโรงพยาบาลแห่งหนึ่งมาให้เยาวชนร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และจบลงด้วยการ
ที่เยาวชนลงมือเขียนจดหมายถึงครอบครัวของเด็กหญิงผู้ เป็นเหยื่อความขัดแย้งเพ่ือแสดงความเสียใจกับความ
สูญเสียที่เกิดขึ้นและให้ก าลังใจพ่อแม่ลูกที่ต้องตกเป็นเหยื่อโดยที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้อง จากนั้นทิชาก็ประสานกับ
โรงพยาบาลเพื่อขอให้เยาวชนได้พบกับพ่อแม่ลูกและมอบจดหมายด้วยตนเอง ต่อมาการศึกษาข่าว คิด  วิเคราะห์
ได้ยกระดับเป็น   “วิชาชีวิต” ซึ่งถือเป็นกิจกรรมหลักของบ้านกาญจนาภิเษกในปัจจุบัน 

แหละนั่นก็เป็นครั้งแรกของการน าเยาวชนที่อยู่ในค าสั่งศาลออกนอกสถานควบคุมแบบไม่ 
ควบคุมและระหว่างการเดินทางยังได้ชวนกันแวะห้างสรรพสินค้าเพ่ือซื้อดอกไม้สวยแทนใจที่ห่วงใยให้น้อง แต่ที่
เหนือความคาดหมายหรือได้มากกว่าที่คิดก็คือ ผู้บริหารโรงพยาบาลอนุญาตให้เยาวชนทยอยกันเข้าไปเยี่ยม
เด็กหญิงผู้บาดเจ็บถึงในห้องไอซียูจนครบทุกคนซึ่งเยาวชนทุกคนที่ได้ไปยืนอยู่ข้างเตียง “เหยื่อผู้บริสุทธิ์”  ต่าง
รู้สึกเศร้าใจ หดหู่ใจกับชะตากรรมของเหยื่ออย่างมากและนาทีนั้น “ด้านดี” ของเยาวชนก็ถูกกระตุ้นและ
ขับเคลื่อนออกมาอย่างเป็นธรรมชาติ 

บนความเชื่อที่แข็งแรงว่าเยาวชนที่ก้าวพลาดยังมีเมล็ดพันธ์แห่งความดีอยู่ในตัว ทิชาจึงกระตุ้น 
ให้เจ้าหน้าที่บ้านกาญจนาภิเษกเห็นความส าคัญของการบ่มเพาะเมล็ดพันธ์แห่งความดีแทนการค้นหาขุดคุ้ยด้าน
ร้าย อย่างทุ่มเทขณะเดียวกันทิชายังขจัดสัญลักษณ์เชิงอ านาจทุกรูปแบบออกไปจากบ้านกาญจนาภิเษกจนหมด
สิ้นตั้งแต่   วิทยุติดตามตัวของเจ้าหน้าที่  การค้นตัว  การสั่งการแบบแนวดิ่งที่เคร่งครัดรวมถึงยูนิฟอร์มของ
เยาวชนที่ตอกย้ าตัวตนที่ล้มเหลว ผิดพลาดและไร้ค่าที่ส าคัญคือ การไม่ลงโทษเยาวชนทางร่างกายและเปิดพ้ืนที่
การมีส่วนร่วมให้กับเยาวชนในระดับ “ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ” เกือบร้อยเปอร์เซ็น 

ปัจจุบันพื้นที่การเรียนรู้ในบ้านกาญจนาภิเษกประกอบด้วย 3 สัดส่วนหลักๆ คือ เรียนหนังสือ  
(ระบบ กศน.) 25%  เรียนวิชาชีพ (13 วิชาชีพหลักสูตร 3 เดือน)  25% แต่ที่เรียนหนักที่สุดคือ เรียนวิชาชีวิต 
50% 
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“วิชาชีวิต”   คือ  วิชาที่เรียนเพื่อพัฒนาระบบคิดให้มีความเป็นมนุษย์ที่รู้ร้อน   รู้หนาว  และ 
สามารถเห็นจุดเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงระหว่างชีวิตและสามารถรักษาด้านดีของตนเองไว้ได้แม้ในช่วงเวลาที่ย่่าแย่ที่สุด               
ในกรณีที่ผิดพลาดไปแล้วก็เรียนเพ่ือซ่อมความคิดที่ผิดพลาดเพราะความคิดที่ผิดพลาด  คือ โรงงานผลิต
พฤติกรรมที่สร้างความเดือดร้อน  ความสูญเสียทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน  เป้าหมายสุดท้าย คือ เพ่ือเพ่ิมหรือสร้าง
ทุนความคิด  ทุนชีวิต  ทุนการเป็นพลเมืองให้กับเยาวชน 

“วิชาชีวิต” ในภาคปฏิบัติของบ้านกาญจนาภิเษก  ก็คือ การวิเคราะห์ข่าว  บทความ  
โศกนาฏกรรม  ในสังคมหรือเรื่องอ่ืนใดก็ตามที่เคลื่อนไหวอยู่ในสังคมรวมถึง  การตอบกระทู้   การชมภาพยนตร์
และร่วมคิด  ร่วมคุย  ร่วมเขียนหลังชมภาพยนตร์และเปิดพื้นท่ีการเรียนรู้ที่ท่าให้เยาวชนเห็นที่มาที่ไปของปัญหา  
เห็นจุดเกาะเกี่ยว  เห็นห่วงโซ่ความส่าเร็จ  ความทุกข์  ความผิดพลาด   ความเสียหาย  รวมถึงการเพ่ิมขีด
ความสามารถในการรับมือกับปัญหา ต่าง ๆ  ที่ผ่านเข้ามาในชีวิตทั้งที่คาดหมายได้และเหนือความคาดหมายซึ่ง
ทั้งหมดนี้ล้วนเป็น  “ปัจจัยร่วมที่มีนัยส าคัญ” ในการน่าเยาวชนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรมทั้งสิ้น   

“วิชาชีวิต”  เป็นเสมือนเครื่องมือที่ช่วยกระตุ้นหรือเพ่ิม   “ทุนความเป็นพลเมือง”  และ 
ความรู้สึกเชิงคุณค่าให้กับเยาวชนจนแข็งแรงและยกระดับไปถึงความรู้สึกนับถือตนเอง  เห็นคุณค่าของตนเอง ที่
ส่าคัญคือ เยาวชนสามารถ  “จัดการหรือรับมือ” กับปัญหาต่าง ๆ ที่ผ่านเข้ามาในชีวิตได้อย่างรู้เท่าทันยิ่งขึ้น  
ดังนั้นการเรียนวิชาชีวิต  อาจจ่าเป็นไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าวิชาสามัญ  วิชาชีพ  และต้องการความจริงจังในการ
เรียนรู้ทั้งสาระและกระบวนการ  เพราะ...การเรียนวิชาชีวิต  คือ  การแปลงเชื้อโรคร้ายให้เป็นวัคซีนเพ่ือเพ่ิม...
ภูมิคุ้มกัน โรคพิษสังคม คือ  การเติมเต็มทักษะในการบริหาร  การจัดการชีวิต  คือ  การเพ่ิมต้นทุนในการ
เดินทางเพ่ือก้าวสู่ พลเมือง..ผู้เป็นพลัง  ไม่ใช่...ภาระ...อีกต่อไป 

ผู้สนใจที่เข้ามาศึกษาดูงานบ้านกาญจนาภิเษกส่วนหนึ่งบอกกับทิชาว่ากิจกรรมดีๆ กระบวนการ 
ที่ไม่หลงลืมคุณค่าตัวตนที่แตกต่างของเยาวชนในบ้านกาญจนาภิเษกน่าจะไปขับเคลื่อนอย่างทุ่มเทกับกลุ่ม “คน
ต้นน ้า” ไม่ใช ่“คนปลายน ้า” เช่น เยาวชนที่ก้าวพลาดไปแล้วในบ้านกาญจนาภิเษก 

ขณะที่ทิชาไม่รู้สึกเช่นนั้น ทิชาเชื่อว่าอีกไม่ก่ีปีข้างหน้าเยาวชนบ้านกาญจนาภิเษกจะเดินกลับ 
เข้าไปในสังคมและก้าวต่อไปของเขาคือ การมีครอบครัว  มีลูกชาย ลูกสาวซึ่งหมายถึง “คนต้นน ้า” รุ่นใหม่  

หากวันนี้เราหลงลืม “คนปลายน ้า” อะไรจะเกิดขึน้กับ “คนต้นน ้า” รุ่นใหม่ที่อยู่ในความ 
รับผิดชอบของ “อดีตคนปลายน ้า” 

ทิชาจึงต้องท าให้... 
 

บ้านกาญจนาภิเษก    ไมเ่ป็นคุก 
เยาวชนต้องไมรู่้สึกว่าตัวเองเป็น  นักโทษ  เป็นอาชญากร 
เจ้าหน้าที่ก็ต้องไม่ท าตัวเป็นผู้คุม 
แต่บ้านกาญจนาภิเษก  คือ  บ้านทดแทนชั่วคราว 
ของ...เยาวชนที่ก้าวพลาด 
ที่พร้อมจะออกไปท าหน้าที่ดูแล “คนต้นน ้ำ...รุ่นใหม”่ และ 
เป็น “พลัง” ของสังคม ไม่ใช ่“ภำระ” อีกต่อไป 


