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โรงบ่มแสง “บ้านกาญจนาภิเษก”: จุดไฟส่องสว่างท่ามกลางหลุมด า ฉุดรั้งเยาวชนพ้นด้านมืด 
เขียนโดย : รัตนศิริ ศิระพาณิชย์กุล 

 

พบผู้รอดที่เคยพลาด 

 “ผมฆ่าคนตายแล้วอ าพรางศพครับ” 
เอ (นามสมมุตติ) วัยรุ่นชาย ผู้มีนัยน์ตาคม ผมยาวประบ่า เล่าให้เราฟังด้วยด้วยน ้าเสียงและท่าทีที่

นอบน้อมเกินกว่าจะเชื่อว่าคนๆ นี เคยฆ่าคนตาย 

“ผมฆ่าสามีใหม่ยาย เขาเมาเหล้าแล้วเอามีดไล่ฟันยายผม ผมเห็นเขาท ากับยายมาตลอด 7 ปี แล้ววัน
นั้นผมอยู่ในเหตุการณ์พร้อมกับแม่และพ่อเลี้ยง ผมทนดูอยู่เฉยๆ ไม่ไดค้ิดในใจว่าต้องหาวิธียับยั้ง จึงได้หยิบ

ขวานมาสู้กับเขาจนเขาพลาดท่าโดนขวานเสียชีวิต จากนั้นผม แม่และพ่อเลี้ยง ก็ได้ร่วมกันน าศพไปซ่อน 
ก่อนที่จะถูกจับได”้ 

เพียงเสี ยววินาทีที่ขาดสติ ได้ท้าให้ชีวิตของเอเปลี่ยนไป แต่เนื่องจากตอนนั นเออายุเพียงแค่ 17 ปี

เท่านั นยังเป็นเยาวชนอยู่เอจึงไม่ถูกส่งไปคุมขังในคุก แต่กลับถูกส่งตัวไปยังศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ

เยาวชนชายแห่งหน่ึง 

เอได้ใช้ชีวิตอยู่ภายในสถานควบคุมที่เสมือน “คุกเด็ก” ประมาณ4 - 5 เดือน จากนั นจึงย้ายมาอยู่ที่

ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน (ชาย)บ้านกาญจนาภิเษกอีก 1 ปี 8 เดือน … และที่นี่เองที่ท้าให้เอพบแสง

สว่างท่ามกลางหลุมด้าของชีวิต 

“บ้านกาญจนาภิเษก”  เป็นสถานที่ที่เปรียบเสมือน “โรงบ่มแสง”ที่ช่วยให้เด็กและเยาวชนชายที่ก้าว

พลาด ได้มีโอกาสเรียนรู้เพื่อเปล่งแสงด้านบวกและรู้เท่าทันสิ่งยั่วยุด้านลบได้มากขึ น ซึ่งเอได้เป็นหนึ่งใน

นั น  

หลังจากที่ก้าวเข้ามาที่บ้านกาญจนาภิเษกครั งแรก เอได้รับอ้อมกอดอันอบอุ่นจาก “ป้ามล” หรือ  

คุณทิชา ณ นคร ผู้อ านวยการศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน (ชาย) บ้านกาญจนาภิเษกซึ่งในตอนนั นเอ

รับรู้ได้ทันที่ว่าป้ามลกอดเขาด้วยความรู้สึกที่จริงใจไม่เสแสร้ง แต่ที่เอแปลกใจก็คือ ผู้หญิงคนนี ท้าไมถึง

เชื่อมั่นในตัวเขามากมายขนาดนั น ทั งๆ ที่ไม่เคยรู้จักกันมาก่อน แต่ก็สามารถกอดเขาได้อย่างสนิทใจซึ่งเอมา

เข้าใจในภายหลังว่าเพราะป้ามลมีความเชื่อว่าเด็กทุกคนมีด้านสว่างมากกว่าด้านมืด ดังนั นป้ามลจึงไม่ตัดสิน

ใครเพียงเพราะคนนั นเคยก้าวพลาด 
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“ป้าบอกผมและเพื่อนๆ ตั้งแต่วันแรกที่มาถึงว่า ป้าเชื่อว่ามนุษย์ทุกคนใฝ่ดี ไม่มีคนที่อยากจะใฝ่ต่ า
หรอกถ้าไม่จ าเป็นจริงๆ และในตัวพวกผมทุกคนก็มีคนสว่างอีกคนอาศัยอยู่แต่เขาไม่แข็งแรงเท่าคนมืดซึ่ง
ค าพูดพวกนี้ถ้าส าหรับคนที่เป็นเหยื่อเขาอาจจะไม่เข้าใจ แต่ส าหรับเรา เราเข้าใจ เพราะเราเจอมากับตัวเราเอง 
เราเป็นอย่างที่ป้ามลพูดจริงๆ ”เอกล่าว 

ตลอด 1 ปี 8 เดือน ที่เอได้เรียนรู้ชีวิตที่บ้านหลังนี  เอได้ปรับเปลี่ยนวิธีคิดและให้อภัยตนเอง แต่สิ่ง

หนึ่งที่ท้าให้เอรู้สึกอยากเปลี่ยนแปลงตัวเองมากจริงๆ ก็คือ เอเชื่อในตัวป้ามล เชื่อว่าสิ่งที่ป้าพูด สิ่งที่ป้าท้า

ทั งหมดก็เพื่อต้องการให้พวกเขาเกิดการเปลี่ยนแปลงจากภายในและกลายเป็น “ผู้รอด” จริงๆ 

“ป้าใส่ใจเด็กทุกคน เขาจ าชื่อเด็กทุกคนได้ แล้วเวลาผมกลับไปเยี่ยมบ้าน ป้าก็จะถามผมว่าแม่เป็น
อย่างไรบ้าง หรืออย่างเช่นเวลาป้าให้เราท างานเขียนวิเคราะห์ข่าว ป้าก็จะอ่านงานเขียนของเราจริงๆ แสดง

ให้เห็นว่าเขาใส่ใจเรามาก เวลาเด็กท าผิดป้าก็จะร้องไห้ ซึ่งผมก็เคยคิดนะว่าจะท าอย่างไรให้ผู้หญิงคนนี้หยุด
ร้องไห้ เราไม่อยากเห็นน้ าตาเขา ไม่อยากให้เขาร้องไห้ ก็คิดว่าจะพยายามเร่ิมต้นที่ตัวเรา ท าตัวเราเองให้ดี 
ไม่อยากให้เขาเหนื่อยมากไปกว่านี้ เพราะป้ามีความหมายกับผมมาก เขาให้เราทุกอย่าง ท าไมเรา ถึงไม่ตอบ
แทนบุญคุณเขาล่ะ ในเมื่อเขาให้ชีวิตใหม่เรา เขาท าเพื่อเด็กที่ไม่มีใครยอมรับมากกว่า 13 ปี ซึ่งผมคิดว่าถ้าเขา
ไม่บริสุทธิ์ใจจริงเขาคงไม่ท าได้ถึงขนาดนี้” 

ในวันนี เอได้กลายเป็น “ผู้รอด” แล้ว และในเดือนมีนาคม 2560 เขาก็จะกลับไปอยู่บ้านที่เคยเดินจาก

มา ซึ่งเขาได้เล่าถึงฝันในอนาคตให้เราฟังว่า เมื่อได้ออกจากบ้านกาญจนาภิเษกเขาจะไปช่วยครอบครัว

ท้างานเพื่อเลี ยงดูแมเ่ลี ยงดูยาย และท้าในสิ่งที่เขารักคือการเล่นดนตรีและร้องเพลงเพื่อชีวิต ส่วนเร่ืองการใช้

ความรุนแรงเขาคงไม่ใจร้อนวู่วามไปมีเร่ืองกับใคร แต่หากมีคนมาหาเร่ือง  เขาก็คงต่อสู้เพียงเพื่อป้องกัน

ตัวเองเท่านั นคงไม่ใช้ความรุนแรงเกินเหตุ เพราะเขาไม่อยากกลับไปสู่วงโคจรแบบเดิมอีก 

การที่จะเปลี่ยนเส้นทางชีวิตให้กับเด็กที่เคยก้าวพลาดอย่างเช่นเอและเด็กคนอ่ืนๆ ในบ้านกาญจนา

ภิเษก ไม่ใช่เร่ืองที่ง่ายนัก แต่ก็ไม่ยากเกินไปหากมีความมุ่งมั่นและให้ความส้าคัญกับด้านสว่างของเด็กเป็น

พิเศษ 

บ้านกาญจนาภิเษกหลังนี้จึงกลายเป็น “โรงบ่มแสง”ท่ีจะช่วยปลดปม บ่มความคิดด้านบวก ด้าน

สว่าง และสร้างเงื่อนไขให้เด็กๆ ได้ปลดปล่อยแสงสว่างของตนออกมาอย่างจริงจัง จนท าให้เด็กท่ีก้าวพลาด

ในวันวานกลายเป็นเยาวชนคนคุณภาพท่ี “คิดเป็นและเห็นคุณค่าของตัวเอง” พร้อมที่จะกลับคืนสู่สังคมด้วย

หัวใจอ่อนโยนและเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่นมากขึ้น 
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ป้ามล คนจริง 

ก่อนที่จะท้าความรู้จักกับบ้านกาญจนาภิเษกให้มากขึ น เราต้องรู้จักกับ  “ป้ามล” ก่อนเพราะถ้าไม่มี 

ป้ามล “คนจริง” คนนี  บ้านกาญจนาภิเษกก็คงจะไม่สามารถคง “จุดยืน” ของตัวเองได้ตั งแต่วันแรกที่เปิด

บ้านจนกระทั่งถึงทุกวันนี  ซึ่งเป็นระยะเวลากว่า 13 ปีแล้ว… 

ป้ามลเป็นอดีตข้าราชการครูที่ถูกให้ออกจากราชการด้วยเหตุผล “มีการกระท าอันเป็นภัยต่อความ

มั่นคงของประเทศ” ตั งแต่ยังอายุ 24 ปี จากการเคลื่อนไหวคัดค้านการย้ายผู้ว่าราชการจังหวัดพังงา (นายธวัช 

มกรพงศ์)เมื่อต้นปี 2518ด้วยความเชื่อมั่นในความเป็นคนท้างานจริง แต่อาจจะขัดผลประโยชน์กับผู้มีอ้านาจ

ในพื นที่เน่ืองจากมีนโยบายทบทวนสัมปทานบัตรการท้าเหมืองแร่ซึ่งผูกขาดโดยกลุ่มนายทุนไม่กี่ตระกูลมา

อย่างยาวนาน 

เมื่อออกจากราชการป้ามลก็บ่ายหน้าจากบ้านเกิดเมืองนอนไปสู่เมืองกรุง และมุ่งหน้าเข้าท้างานที่

“สหทัยมูลนิธ”ิ ซึ่งเป็นองค์กรพัฒนาเอกชนด้านครอบครัวและเด็กก้าพร้า ที่นี่นับว่าเป็นจุดเร่ิมต้นที่ท้าให้ป้า

มลได้ท้างานเด็กๆ อย่างเต็มที่อีกครั ง หลังจากถอดหมวกความเป็นครูทิ งไว้ที่บ้านเกิด  

สหทัยมูลนิธิ มีภารกิจหลักคือการดูแลเด็กก้าพร้า โดยการจัดหาครอบครัวอุปถัมภ์หรือครอบครัว

บุญธรรมให้กับเด็กๆ เพราะเชื่อว่าระบบสถานสงเคราะห์ไม่สามารถมอบความรักความอบอุ่นให้กับเด็กได้

เพียงพอเท่ากับการให้เด็กได้เติบโตในครอบครัวที่มีความพร้อมสามารถดูแลให้ความรักและให้ชีวิตใหม่แก่

เด็กได้ซึ่งนั่นคือสิ่งที่ป้ามลเชื่อว่าจะสามารถช่วยเปลี่ยนชีวิตเด็กได้จริง 

ที่ผ่านมา ป้ามลจะมีแนวทางการท้างานที่ชัดเจนคือ ยึดผลประโยชน์ของเด็กเป็นหลัก โดยพร้อมที่

จะคิด“นอกกรอบ”และ“ไม่ยึดติดยินยอมต่ออ านาจในระบบใดๆ”เพื่อให้เด็กได้รับผลประโยชน์สูงสุดด้วย

เหตุนี จึงท้าให้เจ้าหน้าที่ของรัฐในสถานสงเคราะห์เด็กอ่อนปากเกร็ด ซึ่งเป็นพื นที่การท้างานร่วมกัน

ระหว่างสหทัยมูลนิธิกับกรมประชาสงเคราะห์ที่ติดกรอบอยู่ในระบบเกิดความไม่พอใจจนท้าให้เกิดการร้าว

ฉานทางความคิด และลามไปสู่การขับไล่ป้ามลให้พ้นจากที่ท้างาน…  

ป้ามลย้อนรอยให้ฟังว่าการเข้าไปท้างานในสถานสงเคราะห์เด็กก้าพร้าบ้านปากเกร็ดท้าให้ป้ามล

มองเห็นความผิดพลาดของผู้ใหญ่ที่เกิดจากการท้างานซ ้าๆ ด้วยแนวคิดแบบเดิมๆ โดยไม่มีปรับเปลี่ยนหรือ

พัฒนารูปแบบการท้างานใหม่ๆ จนท้าให้เด็กก้าพร้าในสถานสงเคราะห์มีพัฒนาการทุกด้านช้าอย่างเป็นที่

ประจักษ์ไม่ว่าจะประเมินด้วยสายตาหรือใช้แบบทดสอบพัฒนาการ ป้ามลซึ่งเป็นคนคิดนอกกรอบ ได้

มองเห็นปัญหานี และพยายามเข้าไปจัดการด้วยกระบวนการหลายๆ อย่างเพื่อกระตุ้นพัฒนาการที่ล่าช้าของ

เด็กๆ ให้มีพัฒนาการที่ดีขึ น  รวมทั งการแก้ปัญหาการท้างานกับเด็กก้าพร้าเชิงระบบ แต่กระบวนการที่ป้ามล

ท้านั นไม่ได้รับการยอมรับจากเจ้าหน้าที่ของรัฐซึ่งเป็นเจ้าของพื นที่  จึงท้าให้ป้ามลต้องถูกขับไล่ออกจาก
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สถานสงเคราะห์เด็กอ่อนปากเกร็ดในเวลาต่อมา แต่ร่องรอยบางอย่างที่แผ้วถางไว้ยังคงขับเคลื่อนต่อไป

จนถึงปัจจุบันนั่นคือ การเปิดพื นที่ให้ผู้มีจิตอาสาเข้าไปท้าหน้าที่เป็นพี่ชาย – พี่สาว – ลุง – ป้าของเด็กก้าพร้า

คนใดคนหนึ่งอย่างต่อเนื่องเพื่อกอบกู้ความรู้สึกไม่ถูกรัก  ไม่มีคุณค่า  ไม่เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตใครให้กับ

เด็กก้าพร้าที่ส้าคัญพยายามส่งเสียงบอกสังคมว่าการแจกของเลี ยงอาหารชั่วครั ง ชั่วคราว ด้านกลับของ

เหรียญ คือ การสร้างบาดแผลทางใจให้กับเด็กก้าพร้า 

เมื่อผ่านพ้นเหตุการณ์ในครั งนั นไปแล้วป้ามลก็ได้หันมาขับเคลื่อนประเด็นผู้หญิงในพื นที่การเมือง 

ผู้หญิงที่ตกเป็นเหยื่อความรุนแรงและประเด็นสิทธิเด็กแทน จนกระทั่งเกิดเหตุการณ์ “เผาบ้านกรุณา” ในปี 

พ.ศ.2543ซึ่งน้าไปสู่การจับกุมเด็กและเยาวชนกว่า 25 คนจากคุกเด็กไปควบคุมตัวไว้ในคุกผู้ใหญ่แม้ว่าจะมี

กฎหมายห้ามมิให้กักขังเด็กร่วมกับผู้ใหญต่ั งแต่ปี 2495 ภายใต้พระราชบัญญัติศาลเยาวชนฯ 

เมื่อป้ามลทราบข่าวก็มั่นใจว่า เหตุการณ์นี คงไม่ใช่การก่อเหตุจลาจลตามที่เป็นข่าวในหนังสือพิมพ์ 

ในทีวีแน่นอนแต่น่าจะเป็นการส่งสัญญาณจากเด็กๆ ให้ผู้ใหญ่ได้รับรู้ว่าพวกเขาต้องการความช่วยเหลืออย่าง

เร่งด่วน หรือ “Need Help” ซึ่งแปลความหมายแบบบ้านๆ ว่า ต้องมีอะไรที่ไม่ชอบมาพากลในคุกเด็กแน่ๆ  

เพื่อให้ได้ค้าตอบนั นป้ามลได้เดินทางไปที่เรือนจ้าทันทีเพื่อขอเข้าพบเด็กๆ ทั ง 25 คนที่ถูกส่งตัวมา

ซึ่งตอนแรกเขาไม่อนุญาตเพราะป้ามลไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่เจ้าหน้าที่ ไม่มีความเกี่ยวข้องใด ๆ กับเด็กแต่

เจ้าหน้าที่เรือนจ้าคงทนความรุกเร้าของป้ามลไม่ได้ในที่สุดก็อนุญาตให้ป้ามลพบเด็กที่เป็นหัวโจก 3 คน ซึ่ง

เมื่อได้พบและพูดคุยกันเด็กๆ ที่มีเคร่ืองพันธนาการแน่นหนาก็พบกับความจริงที่น่าตกใจเพิ่มเข้าไปอีกนั่น

คือ“เด็กทั้ง 3 คน และอีก 22 คนที่ไม่ได้ออกมาให้ป้ามลเยี่ยมไม่ได้มาจากบ้านกรุณา แต่เป็นเด็กที่มาจากบ้าน

อุเบกขา” และยังพบว่าเด็กๆ ถูกหลอกให้มาเป็น“แพะ”ด้วยการที่มีผู้ใหญ่เข้าไปถามความสมัครใจว่าใคร

อยากไปพบและพูดคุยกับรัฐมนตรี ผู้บัญชาการต้ารวจแห่งชาต ิและปลัดกระทรวงยุติธรรมที่มาบัญชาการอยู่

ที่บ้านกรุณาบ้าง ท้าให้เด็กที่มีภาวะผู้น้าตามธรรมชาติ 25 คน ยกมือขึ นเพราะต้องการไปพูดคุยกับผู้ใหญ่

จริงๆ  แต่หลังจากเด็กกลุ่มนี หลุดออกมาจากเพื่อนๆ หลายร้อยคนพวกเขาก็กลายเป็น  “หัวโจก” ก่อเหตุ

จราจลเผาบ้านกรุณาอย่างไม่รู้ตัว 

ด้วยความที่เป็นคนจริง ป้ามลจึงไม่อาจนิ่งเฉยอยู่กับเหตุการณ์ที่เข้าไปรับรู้ได้ คืนนั นป้ามลได้

ตัดสินใจ เขียนจดหมายถึงนายสุทัศน์ เงินหมื่น รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรมในสมัยนั น เพื่อบอกเล่าว่า

ป้าเป็นใคร ไปพบความจริงอะไร และต้องการให้รัฐมนตรีท้าอะไรซักอย่าง เพื่อจัดการกับปัญหานี  

นอกจากนั นป้ามลยังได้เขียนกลอนเปล่าส่งไปยังหนังสือพิมพ์ เพื่อหวังให้สื่อช่วยเป็นกระบอกเสียงในการ

น้าข้อเท็จจริงนี ไปบอกกล่าวแก่สาธารณชนซึ่งถือเป็นการผลักดันประเด็นที่ถูกปกปิดให้ผุดสู่สายตาของ

ประชาชนอันจะน้าไปสู่การถกเถียงกันเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาให้ถูกต้องและตรงจุดในอนาคต  
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บทความ  “ความสงบ อดทน มายาแห่งอ านาจ”  โดย ทิชา ณ นคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในวันที่ 18 มีนาคม 2543 
 

 

และนี่ก็คือสไตล์การท้างานของป้ามล ที่ “ตรง ชัด และพร้อมที่จะซัดให้ถูกเป้า” 

ผลลัพธ์จากการเคลื่อนไหวของป้ามลในครั งนั นได้ท้าให้มีการแสวงหาข้อเท็จจริงของเด็กและ

เยาวชนทั ง 25 คนและท้าให้เกิดแรงกระเพื่อมอย่างต่อเน่ืองโดยเฉพาะเวทีวิชาการเร่ืองรูปแบบการจัดการเด็ก

ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนและประเด็น Need Helpของพวกเขา 

ต่อมาได้มีโครงการก่อสร้างบ้านกาญจนาภิเษกเพื่อให้เป็นสถานควบคุมเด็กๆ หลังค้าพิพากษาที่มี

ความเป็นบ้านให้มากที่สุด ณ บริเวณกลางทุ่งนา ต้าบลคลองโยง อ้าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมตาม

แนวคิดของคุณหญิงจันทนี สันตะบุตร อดีตผู้พิพากษาสมทบและยังเป็นหนึ่งใน 11 ของคณะกรรมการสิทธิ

มนุษยชนแห่งชาติชุดแรก ในวโรกาสในหลวงรัชกาลที่ 9 ครองราชย์ครบ 50 ปี เพื่อ เป็นพื นที่แห่งการเรียนรู้
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และบ้าบัดฟื้นฟู เยียวยาเยาวชนหลังค้าพิพากษาอย่างมีคุณภาพโดยมีจุดเด่นส้าคัญคือไร้ก้าแพง ไร้รั วไฟฟ้า 

และไร้บรรยากาศแห่งการจองจ้า  

แต่ด้วยสถาปัตยกรรมของบ้านที่ไร้ก้าแพง ไร้รั วไฟฟ้าและความคาดหวังที่ไม่เหมือนเดิมจึงท้าให้ไม่

มีข้าราชการคนใดอยากที่จะเข้าไปดูแลบ้านหลังนี  บ้านกาญจนาภิเษกจึงถูกทิ งให้ทรุดโทรมอยู่นาน ต่อมาได้

มีการแก้ปัญหาด้วยการย้ายเยาวชนจาก “บ้านฟ้าใส” 30 คน และเจ้าหน้าที่จากสถานพินิจฯ ต่างๆ มากกว่า 40 

คน ไปลงที่บ้านกาญจนาภิเษกและหลังจากนั นไม่นานก็ได้มีการเสนอชื่อ ป้ามล ซึ่งเป็นคนนอกระบบ

ราชการ (Out source) ให้เข้ามาเป็นผู้บริหารคุกเด็กเป็นครั งแรกอย่างเป็นทางการแต่ไม่มีกฎหมายใดๆ 

รองรับสถานะของป้า 

“ที่ป้าตัดสินใจรับงานนี้ในเดือนพฤษภาคม 2546 ด้วยเงินเดือน 6,300 บาท โดยไม่รู้ชะตากรรม ไม่รู้

อนาคตทั้งๆ ที่ตอนนั้นป้าเป็นรองผู้อ านวยการฝ่ายพัฒนาการเด็ก  สหทัยมูลนิธิซึ่งเงินเดือนสูงกว่า เส้นทาง
เดินที่ชัดกว่าแต่น่าจะด้วย 2 เหตุผลเป็นอย่างน้อย เหตุผลแรกคือป้าได้พบเด็ก 2 คน ใน 30 คน ที่เป็นเด็ก
เยอรมัน อายุ 13 กับ 15 ปี สองพี่น้องที่เข้ามาด้วยคดีอนาจารลูกแม่ครัวในบ้านอายุ 5 ขวบ ซึ่งเด็กทั้งสองพูด
ภาษาอังกฤษไม่เก่งภาษาไทยไม่ได้เลย เหตุผลประการต่อมาคือ ป้าเข้าไปรับรู้ ผูกพันกับเหตุการณ์ส่งเด็กที่

ไม่เกี่ยวข้องกับการเผาบ้านกรุณา 25 คน เข้าเรือนจ า ท าให้ป้ารู้สึกท้าทายกับข้อเสนอของคุณหญิงจันทนีย์

และกรมพินิจฯ ท่ีส าคัญคือมั่นใจว่านี่คือจริตของเรา นี่คือ สิ่งท่ีเราชอบเชื่อและใช่” 

เมื่อ “ป้ามล คนจริง” ตกลงใจที่จะรับท้างานนี  ต านานการปฏิวัติวงการ “คุกเด็ก” ของเมืองไทยก็ได้

เร่ิมต้นขึ้นอย่างเป็นทางการ… 

 

ปฐมบท บ้านกาญจนาภิเษก :ทะลายก าแพงกั้นแสงเยาวชน 

 นับตั งแต่ปี 2495 ที่ประเทศไทยมี พรบ.ศาลเยาวชนฯ ซึ่งน้าไปสู่ การแยกเด็กอายุต่้ากว่า 18 ปี และ

ไม่เกิน 24 ปีจากเรือนจ้าไปอยู่ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนเท่ากับกฎหมายห้ามไม่ให้ขังเด็ก

รวมกับผู้ใหญ่ในเรือนจ้าอีกต่อไปแต่เจตนารมณ์ของกฎหมายกับรูปแบบการปฏิบัติยังแยกส่วนกันอยู่มาก

หากพวกเราลองเข้าไปถามเด็กๆ ถึงความแตกต่างระหว่างสถานพินิจฯ กับคุก  เด็กๆ คงไม่ตอบเป็นอ่ืน

นอกจากไม่แตกต่างเท่าไหร่นัก เพียงแค่เปลี่ยนจาก “คุกผู้ใหญ่” มาเป็น “คุกเด็ก” เท่านั น 

ต่อมาในปี 2545 สถานพินิจฯ ได้ถูกยกระดับให้เป็นกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ภายใต้

สังกัดกระทรวงยุติธรรม ส่วนศาลยุติธรรมซึ่งเคยบริหาร บังคับบัญชาสถานพินิจฯ ก็แยกไปเป็นส้านักงาน

ศาลยุติธรรม แต่ทุกอย่างก็ยังคงอยู่ภายใต้ระบบเชิงอ้านาจที่แข็งแกร่งเช่นเดิม นั่นหมายความว่าสัญลักษณ์

แห่งการจองจ้าทั งหลาย ไม่ว่าจะเป็นก้าแพงสูง รั วไฟฟ้า ความสัมพันธ์แนวดิ่ง วิธีปฏิบัติงานของพนักงาน



7 
 

พินิจฯ ที่ท้าหน้าที่เหมือนผู้คุมการใส่ยูนิฟอร์ม (เสื อยืด/กางเกงแป๊ะ) การให้เด็กคุกเข่าหรือนั่งยองๆ ยกมือ

ไหว้ทุกครั งที่ตอบค้าถามเจ้าหน้าที่และการตัดผมแบบสั นเกรียน ยังคงครบถ้วนเหมือนเดิมทุกประการ 

เมื่อไม่มีการเปลี่ยนแปลงเชิงแนวคิดใดๆ ก็ไม่มีการเปลี่ยนแปลงเชิงการจัดการใดๆ เช่นกันท้าให้

การผลิตซ ้าด้านมืดของเจ้าหน้าที่เพื่อประกบกับด้านมืดของเด็กยังคงหมุนต่อไปแบบไม่จบ ไม่สิ น 

จากแนวคิดของคุณหญิงจันทนี ในฐานะผู้ริเร่ิมผลักดันโครงการก่อสร้างสถานฝึกและอบรมเยาวชน

หลังค้าพิพากษาภายใต้มุมมองใหม่ ๆ บวกกับแนวคิดล้ าๆ ไร้กรอบของคนจริงอย่างป้ามล จึงท้าให้บ้าน

กาญจนาภิเษกกลายเป็น “คุกเด็กยุคใหม่” เพียงหนึ่งเดียวในประเทศไทย จากจ้านวนคุกเด็กทั งสิ น 19 แห่ง 

ซึ่งในเวลาต่อมาบ้านกาญจนาภิเษกก็ไดก้ลายเป็นองค์กรสร้างแรงบันดาลใจให้กับคนทั่วประเทศ …  

พ.ศ. 2546 คือปีแห่งการจดจ้าของป้ามล เพราะนี่คือจุดเร่ิมต้นที่ป้ามลจะได้พิสูจน์ให้สังคมได้รู้ว่า 

“ป้ามาถูกทางแล้ว” และนี่ยังถือเป็นครั งแรกที่คนนอก (Out source) ได้เข้าไปบริหารงาน “องค์กรในระบบ” 

ที่มีแนวคิดเชิงอ้านาจที่แข็งแรงมากที่สุดองค์กรหนึ่ง จึงไม่แปลกที่การเข้าไปของป้ามลจะมีสถานการณ์ 

“สงครามทางความคิด” ยาวนานถึง 3 ปีเพราะเจ้าหน้าที่และเด็กที่โยกย้ายมาอยู่บ้านกาญจนาภิเษกในรุ่นแรก

ล้วนเป็น “คนเก่า” จากบ้านฟ้าใส ซึ่งเป็นสถานควบคุมเด็กที่ก้าวพลาด ที่คุ้นชินกับการใช้ความสัมพันธ์

แนวดิ่งหรือระบบเชิงอ้านาจมายาวนาน 

ป้ามลซึ่งเดินเข้ามาเป็นผู้บริหารโดยไม่มีอ้านาจอย่างเป็นทางการรองรับจึงตกอยู่ในวงล้อมของผู้คน

ที่ไม่พร้อมจะให้การยอมรับและยังเป็นกลุ่มคนที่มีความคิดในการท้างานกับเด็กที่ก้าวพลาดที่แตกต่างอย่าง

สุดขั วท้าให้มีปะทะกันทางความคิดอย่างเข้มข้นที่ส้าคัญป้ามลก็มีความเชื่อที่แข็งแรงว่า “ในฐานะผู้ใหญ่ เรา

มีเครื่องมืออื่นๆ อีกมากมายท่ีสามารถสร้างจุดเปลี่ยนให้กับเด็กได้ โดยไม่ต้องใช้อ านาจ” เช่นการมีส่วนร่วม

ของเด็กๆ และพ่อแม่ เป็นต้น และแน่นอนว่าการเปลี่ยนแปลงอะไรบางอย่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ

เปลี่ยนแปลงทางด้านความคิด ไม่ว่าจะเป็นเด็ก หรือผู้ใหญ่ล้วนมีราคาที่ต้องจ่ายที่แสนแพงทั งสิ น ดังนั นป้า

มลจึงไม่คิดท้อถอยกับการเผชิญหน้ากับความจริงที่ยุ่งยาก ซับซ้อน แต่กลับเดินหน้าท้าหน้าที่ตามความเชื่อ

และจุดยืนของตัวเองต่อไปอย่างเต็มก้าลัง โดยการประกาศอย่างชัดเจนว่า  

“บ้านกาญจนาภิเษกจะไม่รับมรดกทางความคิดทุกประการที่รัฐเคยปฏิบัติต่อเด็กและเยาวชน

นับตั้งแต่มีคุกเด็ก เมื่อปี 2495ไม่ว่าจะเป็นการใช้อ านาจในแนวดิ่ง กฎเหล็กหรือการควบคุมสูง” 

ในด้านของการปรับตัวของเจ้าหน้าที่ “ครูหนึ่ง”หรือคุณสุรพล สุดหางเชือก ครูที่ปรึกษาบ้าน

กาญจนาภิเษก ซึ่งมีต้าแหน่งตามโครงสร้างของรัฐ คือ   “พนักงานพินิจฯ” หรือผู้ควบคุมผู้ต้องขัง ได้เล่าให้

เราฟังว่า เจ้าหน้าท่ีและเด็กชุดแรกที่เข้ามาอยู่บ้านกาญจนาภิเษก คือเจ้าหน้าท่ีและเด็กท่ีมาจาก สถานแรกรับ 

- สถานบ าบัด รักษา แก้ไขและฟื้นฟูเด็กและเยาวชนผู้ติดยาเสพติด “บ้านฟ้าใส”ซึ่งเป็นคุกเด็กแบบเดิมท่ี

ยังคงมีความเป็นเรือนจ าเหมือนเช่นคุกเด็กที่อื่นๆ คือ .... เด็กต้องตัดผมสั นเกรียน ใส่ชุดเหมือนกัน สี
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เดียวกัน กินข้าวเป็นเวลา ขึ นหอเป็นเวลา ไปไหนมาไหนต้องเดินเป็นแถว มีผู้คุมคอยดูแล มีการจ้ากัดโซน

พื นที่ มีก้าแพงสูง มีป้อม รปภ. มีวิทยุสื่อสาร  

แต่ภายใต้การควบคุมที่เข้มงวดนั นก็ยังมีกิจกรรมให้เด็กได้ท้าบ้าง เช่นการเรียน กศน. (โดย

เจ้าหน้าที่กรมพินิจฯ ไม่ใช่ทีมครูจากศูนย์ กศน.เช่นปัจจุบัน) การดูทีวี ดูหนัง ดูหนังสือซึ่งต้องดูเป็นเวลา 

และการเล่าข่าว แต่กิจกรรมเหล่านี จะเป็นกิจกรรมที่ทื่อๆ ตรงๆ ไม่ได้มีการต่อยอดทางความคิดด้วยการ

สอดแทรกโจทย์หรือค้าถามที่ชี ชวนให้เด็กแลกเปลี่ยน เรียนรู้หรือวิเคราะห์แต่อย่างใด  

ส่วนการท้างานของผู้คุมก็คือการควบคุมดูแลธรรมดา ไม่ได้มีการท้าหน้าที่ให้ค้าปรึกษาใดแก่เด็กๆ 

เจ้าหน้าที่กับเด็กแทบจะไม่รู้จักกันด้วยซ ้า หน้าทีท่ี่ทุกคนให้ความส้าคัญเป็นพิเศษคือคอยควบคุมเด็กไม่ให้มี

การทะเลาะวิวาทกัน ซึ่งหากมีการทะเลาะวิวาท เจ้าหน้าที่ก็จะใช้อ้านาจในการท้าโทษ เช่นล็อคเด็กกับเตียง

เพื่อให้ทบทวนตนเอง ตัดผมให้สั นกว่าเดิมคล้ายๆ เป็นการประจานให้เพื่อนๆ รู้ว่าคนนี ท้าผิด ให้นั่งเก้าอี 

มองก้าแพงทั งวันห้ามขยับ หรือลดเกรด ตัดสิทธิ์ งดจดเบิก (เบิกเงินซื อของ) เป็นต้น  

แม้จะมีการบ้าบัดเด็กด้วยการให้ครูนักสังคมฯ และนักจิตวิทยาเข้าไปพูดคุย แต่ก็เป็นการพูดคุยเพื่อ

ประเมินเด็กเท่านั น ไม่ได้มีการช่วยพัฒนา ยกระดับจิตใจของเด็ก หรือสร้างความเปลี่ยนแปลงภายในใจของ

เด็กแต่อย่างใด 

ทั งหมดนี คือบรรยากาศที่เจ้าหน้าที่และเด็กจากบ้านฟ้าใสคุ้นชิน แต่เมื่อต้องมาอยู่ที่บ้านกาญจนา

ภิเษกซึ่งมีทั งลักษณะพื นที่ทางกายภาพที่พิเศษ (ไร้ก้าแพง  ไร้รั วไฟฟ้า  ไร้ประตู) และมีแนวทางการท้างานที่

แตกต่างจากคุกเด็กที่อื่นอย่างสิ นเชิงภายใต้การบริหารของป้ามล จึงท้าให้มีการปะทะเชิงวิธีคิดในการท้างาน

อย่างเข้มข้นหรือป้ามลให้ความหมายว่าเป็นช่วง “สงครามทางความคิด” ที่ยืดเยื อยาวนานถึง 3 ป ีแน่นอน

ภายใต้สถานการณ์แบบนั นป้ามลจ้าเป็นต้องจัดการตามความจ้าเป็นโดยเฉพาะหากมีการท้าร้าย การใช้ความ

รุนแรงกับเด็กป้ามลจะให้ออกจากงานทันทีและหลังจากนั นบางคนก็ขอลาออก บางคนก็ขอย้ายตัวเอง 

แต่อย่างไรก็ตาม เจ้าหน้าที่ส่วนใหญ่ที่เหลืออยู่ก็มีการปรับตัว ปรับมุมคิด เพื่อช่วยกันปรับเปลี่ยน

และต่อยอดงานเพื่อให้เป็นที่ประจักษ์ยิ่งขึ น 

“เราต้องเรียนรู้ ต้องพิสูจน์ ต้องปรับตัวเยอะ เพราะเรามีชุดความคิดภายใต้ระบบเดิมอยู่ แต่สิ่งที่ท า
ให้ผมเปลี่ยนความคิด และเชื่อในแนวทางนี้คือ การที่ผมได้รับจดหมายจากเด็กคนหน่ึงเมื่อนานมาแล้ว     

เขาบอกว่า ไม่รู้นะว่าครูท าเพราะครูอยากให้ผมเปลี่ยนแปลงจริงๆ หรือครูท าเพราะหน้าที่ แต่ถึงอย่างไรผมก็

ต้องขอขอบคุณท่ีท าให้ผมเป็นคนใหม่ได้ ผมรู้สึกถึงคุณค่าของชีวิต รู้ว่าผมต้องท าอะไรและเพื่อใครใน

อนาคต พอผมอ่านจดหมายฉบับนี้จบ ผมก็รู้เลยว่าที่เราลงทุนลงแรงท ากับเด็กนั้นมันได้ผลจริง เด็กเปลี่ยน

จริงๆผมเร่ิมเห็นชัดว่าแนวทางนี้เป็นแนวทางที่ใช่”ครูหนึ่ง กล่าว 
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นี่คือสิ่งที่เกิดขึ นกับครูหนึ่ง และเชื่อว่าครูและเจ้าหน้าที่อีกหลายคนก็คงจะได้รับความเชื่อมั่น

เช่นเดียวกันนี  ปัจจุบันทุกเช้าก่อนลงมือปฏิบัติงาน 1 ชั่วโมง ทีมงานของบ้านกาญจนาภิเษกจะนั่งพื นล้อมวง

พูดคุยกันในสาระหลักๆ คือจะแก้ไขปัญหาที่ผ่านเข้ามาอย่างไรเพื่อให้เด็กได้บทเรียน ไม่ใช่ลงโทษให้

บาดเจ็บ เข็ดหลาบหรือจะช่วยกันขยายพื นที่ดีๆ เพื่อให้เด็กๆ กลายเป็น “ผู้รอด”  และสามารถหันด้านสว่าง

ได้อย่างมั่นใจ มั่นคงอย่างไรเมื่อพูดคุย คิด ท้า ร่วมกันบ่อยๆ ค่อยๆ ช่วยกันต่อเติม ปรับเปลี่ยนงานให้ดีขึ น 

ทุกคนก็จะอินกับการสร้างพื นที่บ่มแสงเพื่อเปลี่ยนแปลงเด็กจากข้างใน และรอดู ผลที่เกิดขึ นอย่างมี

ความสุข… 

“ความคาดหวังจริงๆ ส าหรับเจ้าหน้าท่ีท่ีนี่ไม่ใช่การท่ีเด็กประสบความส าเร็จสูงสุดในหน้าท่ีการงาน

หลังจากท่ีพวกเขาออกจากบ้านหลังนี้ แต่คือการท่ีเขาสามารถกลับไปใช้ชีวิตกับครอบครัวและสังคมได้โดย

ไม่ก้าวพลาดอีก อันนี้คือความคาดหวังของเรา”  

ทุกวันนี เจ้าหน้าที่กับเด็กๆ ได้คลุกคลี มีความใกล้ชิดกันมากขึ น รู้จักความคิด รู้จักพฤติกรรม รู้จัก

ครอบครัว รู้จักชีวิต  รู้จักปัญหาของเด็กๆ สามารถพูดคุยและให้ค้าปรึกษาแก่เด็กๆ เสมือนคนในครอบครัว

เดียวกัน ท้าให้สามารถแก้ปัญหาให้กับเด็กได้อย่างตรงจุด 

สิ่งที่น่าสนใจคือ ในขณะที่ผู้ใหญ่ก้าลังช่วยกัน “บ่มแสง” ให้กับเด็กๆ อยู่นั น ผู้ใหญ่ก็ได้ “เติมแสง” 

ให้กับตัวเองไปด้วย 

“เราเติบโตไปด้วยกัน ผมมองว่าเด็กได้เราก็ได้ด้วย เราท ากิจกรรมท่ีมีการคิด การแลกเปลี่ยน การ

ถกเถียงกับเด็ก ความคิดเราก็เติบโตขึ้น คิดเป็นมากขึ้น นี่คือสิ่งท่ีเราได้เรียนรู้จากการท างานซึ่งแตกต่างจาก

การท าหน้าท่ีควบคุมในแบบเดิมๆ ”ครูหนึ่ง กล่าว 

คุยกับครูหนึ่งไปได้ซักระยะ เราจึงได้จังหวะถามครูหนึ่งว่า คนที่จะ เข้ามาท้าหน้าที่ครูที่ปรึกษา

ให้กับเด็กๆ ที่นี่ได้ต้องมีคุณสมบัติใดเป็นพิเศษ ครูหน่ึงตอบแทบจะทันทีว่า  

“เราต้องเชื่อก่อนว่าเด็กไม่ได้เกิดมาเลวร้าย ต้องเชื่อก่อนว่าความรุนแรงแก้ปัญหาอะไรไม่ได้มีแต่จะ

ท าให้เลวร้ายมากขึ้น ต้องเชื่อก่อนว่าความผิดพลาดของเด็กมีส่วนผสมของผู้ใหญ่อยู่ด้วย เพราะฉะนั้นหน้าท่ี

ของผู้ใหญ่คือท าให้เด็กเติบโต ต้องไม่มองเด็กในด้านลบ การมองว่าเด็กเลวต้องไม่มีในความคิดของคนท่ี

ท างานกับเด็ก เราต้องให้โอกาสเด็ก เข้าอกเข้าใจเด็ก แต่ไม่ใช่ตามใจเด็ก” 

เมื่อเราทะลายก้าแพงออกไปแล้ว กรอบที่เคยมีจึงไม่มีอีกต่อไป และเมื่อไร้กรอบ ไร้ก้าแพง เราจึง

สามารถมองเห็นโลกได้กว้างขึ น เห็นปัญหาและทางแก้ที่ชัดขึ น นี่คือความจริงที่ครูหนึ่งและเจ้าหน้าที่ทุกคน

ได้พิสูจนม์าแล้ว ...  

...ในวันนี  พวกเขาจึงเชื่อว่า “ป้าพามาถูกทางแล้วจริงๆ”  
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ประเด็นที่ส้าคัญมากๆ ที่เราต้องถามก็คือ ปีหน้าป้าจะเกษียณแล้ว เจ้าหน้าที่จะไปต่อกันเองได้

หรือไม่? 

“ถึงป้าไม่อยู่เราก็มั่นใจ เพราะสิ่งท่ีป้าน าทางไว้คือกระบวนการท างานและการแก้ปัญหา ป้าจะ

พยายามย้ ากับทุกคนเสมอเร่ืองการให้ความส าคัญกับวิธีคิด กับกระบวนการมากกว่าตัวบุคคล มากกว่าตัวป้า

และป้าได้เปิดพื้นท่ีให้เราผลัดกันน า ผลัดกันตามเปิดพื้นท่ีให้พ่อแม่เข้ามาเป็นหุ้นส่วนซึ่งอาจท าให้เราเหนื่อย

เพิ่มขึ้นบางมุมแต่ก็เพิ่มหลักประกันท่ีแข็งแรงมากบางมุมท่ีส าคัญเราต้องเชื่อมั่นว่าเด็กทุกคนมีด้านสว่าง” 

ครูหนึ่ง กล่าวทิ งท้าย 

 

ถอดรหัสกระบวนการบ่มแสง “ปลุกมุมบวก ปรับมุมคิด ปิดมุมมืด” 

“เราไม่เชื่อเร่ืองการใช้กฎเหล็ก การใช้อ านาจ ความสัมพันธ์แนวดิ่ง หรือการเล่นกับด้านมืดของ

ผู้กระท าผิด แต่เราเชื่อเร่ืองการเติมในสิ่งที่เขาขาด การสร้างความสัมพันธ์แนวราบ การเปลี่ยนวิธีคิดของเขา

แทนการเปลี่ยนพฤติกรรม เพราะวิธีคิดจะติดตัวเขาไปตลอดชีวิต และเราเชื่อว่าการท าให้เด็กรู้สึกว่าตนเองมี

ตัวตน มีคุณค่า และมีความหมายต่อใครซักคนหน่ึง จะท าให้เขาเป็นผู้รอดในสังคมได้ เราจะท าให้เขารู้ว่าเรา

แคร์เขา เพื่อที่เขาจะได้เรียนรู้ท่ีจะแคร์ผู้อื่น และเมื่อเขารู้สึกว่าตัวตนเขาดี มีค่าและแคร์ผู้อื่นเป็นเขาจะไม่ไป

ปล้น ไปฆ่า หรือไปละเมิดสิทธิ์ของใคร”  

 นี่คือแนวคิดส้าคัญในการท้างานของป้ามล ซึ่งภายใต้หลักคิดนี ป้ามลได้แตกออกเป็นแนวทางหรือ

กระบวนการท้างานต่างๆ ที่น่าเรียนรู้หลากหลายรูปแบบ ดังนี   

 

 ให้ความส าคัญกับระยะเวลาในการเปลี่ยนแปลงเด็ก  

บ้านกาญจนาภิเษกจะให้ความส้าคัญกับระยะเวลาในการเปลี่ยนแปลงคนพอๆ กับเป้าหมายและ 

กระบวนการ ดังนั น 1 ใน 2 กติกาการรับเด็กเข้าบ้านกาญจนาภิเษก คือ จะต้องเป็นเด็กที่มีโทษสูงกว่า1 ปีคร่ึง

ขึ นไป เพราะการเปลี่ยนวิธีคิดเด็กไม่สามารถท้าได้ภายในระยะเวลาเพียงแค่ 2-3 เดือน แต่ต้องใช้เวลานาน

มากกว่านั นโดยเฉพาะการเรียนรู้วิชาชีวิตและท้ากิจกรรมร่วมกับบ้านกาญจนาภิเษกอย่างต่อเนื่องจนเกิดชุด

ความคิดใหม่จึงจะสัมฤทธิ์ผล 

 

 กอดสร้างสัมพันธภาพ ไม่สร้างภาพ 

กระบวนการบ่มแสงของบ้านกาญจนาภิเษก เร่ิมต้นด้วยการให้คุณค่าให้ความส้าคัญกับเด็กๆ ทุกคน

ผ่านการโอบกอด ผูกข้อมือ รับขวัญเด็กๆด้วยความเชื่อมั่นอย่างหมดหัวใจว่า ถ้าปาฏิหาริย์มีจริงและพาเด็กๆ 
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กลับไปที่ค่้าคืนนั นอีกครั งเด็กๆ จะไม่ท้าแบบเดิม... ซึ่งป้ามลเชื่อว่าเด็กทุกคนมีมุมดี มุมสว่างแต่เราต้องหา

มุมนั นให้เจอและท้าให้มันแข็งแรง 

 “การกอด” ของป้ามลจึงถือเป็นการต้อนรับด้วยเคร่ืองมือที่อ่อนโยน ซึ่งเคร่ืองมือนี จะช่วยมัดใจเด็ก

ไม่ให้คิดหนี แม้บ้านกาญจนาภิเษกจะหนีง่ายซึ่งดีกว่าการใช่เคร่ืองมือที่แข็งกร้าวอย่างเช่นกุญแจมือ ก้าแพง 

หรือรั วไฟฟ้า รวมถึงกฎเหล็กนอกจากนี การกอดยังเป็นการต้อนรับเด็กๆ สู่บ้านหลังใหม่อย่างอบอุ่นและมี

คุณค่าซึ่งเท่ากับป้ามลได้ตอบโจทย์จุดเร่ิมต้นที่น้าทางเด็กๆ ออกมาจากถนนสายมืดได้อย่างถูกต้อง 

 

 คืนตัวตน คืนคุณค่าความเป็นคน 

 เมื่อกอดเด็กๆ แล้วสิ่งที่ป้ามลไม่เคยลืมก็คือการ “คืนตัวตน” ให้กับเด็กๆ ซึ่งหลักคิดของป้ามลใน

เร่ืองนี เปิดกว้างมาก “ป้าย้ าชัดๆ”ว่าเสื อผ้า หน้าผม ร่างกายเป็นสิทธิอันศักดิ์สิทธิ์ที่ผู้ ใหญ่จะไม่ละเมิดโดย

เด็ดขาด ช่วงปฐมนิเทศซึ่งเป็นวันแรกของการพบกันป้าจะบอกกับเด็กๆ อย่างตรงไปตรงมาไม่อ้อมค้อมสัก

นิดเลยว่าผมทรงไหนที่กอบกู้ความเชื่อมั่นของผม (ป้าจะใช้ค้าว่า “ผม” แทนตัวเด็กเวลาคุยกับเด็กๆ ) 

กลับคืนมาได้ก็เอาทรงนั นแหละไม่ต้องเกรงใจป้า ป้ามลเชื่อว่าการให้อิสระให้ความเป็นตัวเองและให้เด็กได้

รู้จักใช้ดุลยพินิจของเขาเอง เป็นการ “ให้” ที่ลงทุนน้อยแต่มีพลานุภาพมาก เพราะเด็กๆ จะพอใจและเห็น

คุณค่าของตัวเองซึ่งไม่ยากต่อการเดินทางไปสู่การยอมรับและเห็นคุณค่าของคนอ่ืน 

 

 ความสัมพันธ์แนวราบ สร้างความอบอุ่นดุจครอบครัวเดียวกัน 

 เด็กๆ ที่เคยอยู่คุกเด็กที่อื่นๆ อาจจะมีความคุ้นชินกับระบบความสัมพันธ์แนวดิ่ง แต่ในขณะเดียวกัน

เขาก็อาจจะรู้สึกอึดอัด และหวาดกลัวกับความสัมพันธ์รูปแบบนั นระหว่างเจ้าหน้าที่กับตัวพวกเขาเอง แต่

เมื่อย้ายมาอยู่ที่บ้านกาญจนาภิเษกพวกเขาจะถูกปรับสู่ความสัมพันธ์แนวราบแทนเท่ากับว่าไม่ต้องไหว้ป้า

และเจ้าหน้าที่ทุกครั งที่เจอกันในหนึ่งวัน ไม่ต้องน่ังคุกเขา่หรือนั่งยองๆ ยกมือไหว้ระหว่างการพูดคุย หากป้า

และเจ้าหน้าที่นั่งเก้าอี เด็กๆ ก็ต้องนั่งเก้าอี เพื่อพูดคุยกัน และเมื่อไหร่ก็ตามที่เด็กนั่งพื น ป้าและเจ้าหน้าที่ก็

พร้อมที่จะนั่งพื นเพื่อคุยกับเด็กๆเช่นกัน นอกจากนี พวกเขายังสามารถพูดคุย ปรึกษา รวมทั งเขียนระบาย

เร่ืองราวต่างๆ ให้กับป้าและเจ้าหน้าที่ฟังได้โดยตรง และไม่มีข้อจ้ากัดแน่นอนป้าและเจ้าหน้าที่จะอ่านงาน

เขียนทุกชิ นของเด็กๆ อย่างจริงจัง ซึ่งสิ่งเหล่านี ถือว่าเป็นการสื่อสารที่สามารถลดช่องว่างและเพิ่ม

ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่ ได้อย่างมีประสิทธิภาพที่ส้าคัญคือท้าให้ป้าและเจ้าหน้าที่รู้ปัญหาเร็ว 

แก้ปัญหาเร็วตั งแต่ขนาดของปัญหายังเล็กและไม่ซับซ้อนเกินไป 
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 เรียน “วิชาชีวิต”ฝึกคิด - วิเคราะห์ - เขียน  

 ป้ามลจะเน้นเร่ืองการเรียน “วิชาชีวิต” มากกว่าการฝึก “วิชาชีพ” เพราะการเรียนวิชาชีวิตจะช่วยให้

เด็กรับมือกับปัญหาที่ผ่านเข้ามาในชีวิตได้ดีขึ นและมีแนวโน้มที่จะช่วยให้เด็กๆ เป็นผู้รอดในสังคมได้

มากกว่า ด้วยเหตุนี ป้ามลจึงต้องสร้างกระบวนการเรียนรู้ “วิชาชีวิต” ผ่านการดูหนัง การวิเคราะห์ข่าวหรือ

ประเด็นร้อนๆ ในสังคม โดยป้ามลและเจ้าหน้าที่จะมีการตั งโจทย์เพื่อให้เด็กๆ เห็นห่วงโซ่ความเสียหาย เห็น

ความเชื่อมโยงเกาะเกี่ยวของสรรพสิ่งทั งมวลและไม่ลืมให้พวกเขาย้อนกลับไปถามตนเองว่าพวกเขาคิดและ

รู้สึกอย่างไรกับเร่ืองที่เกิดขึ นปิดท้ายด้วยการให้พวกเขาเขียนความคิดที่ตกผลึก ซึ่งการเขียนจะช่วยกระตุ้น

ให้เด็กๆ ได้ขบคิดและกลั่นกรองความคิดของตัวเองอย่างจริงจังท้าให้พวกเขาเกิดการเปลี่ยนแปลงวิธีคิดวัน

ละเล็กวันละน้อย จนกระทั่งมีการเปลี่ยนแปลงตัวเองจากภายในที่แข็งแรงขึ นซึ่งจะน้าไปสู่การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมในที่สุด  

นอกจากนี ป้ามลยังมีพื นที่ให้เด็กๆ ได้เขียนความคิดของตัวเองออกมาผ่านช่องทางอ่ืนๆ อีกมากมาย 

เช่น เขียนบันทึกความคิดความรู้สึกของตัวเองในแต่ละวันลงสมุดก่อนนอนเขียนบันทึกแสดงความรู้สึก

หลังจากออกไปท้ากิจกรรมจิตอาสาในพื นที่ต่างๆ  หรือเขียนจดหมายถึงผู้กระท้า ถึงผู้ถูกกระท้าในประเด็น

ร้อนๆ ที่สังคมก้าลังถกเถียงกันเช่น กรณีวิศวกรยิงนักศึกษา กศน. ชั น ม.4 ที่อ่างศิลา  กรณีวัยรุ่นลูกหลาน

ต้ารวจท้าร้ายคนท้าขนมปังที่ลาดพร้าว  กรณีคลิปกราบรถกูกลางเมืองหลวงเป็นต้น 

  

ตัวอย่างจดหมายถึง“วัยรุ่น” กรณีวิศวกรยิงนักศึกษา กศน. ชั น ม.4 ที่อ่างศิลา 
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ตัวอย่างจดหมายถึง “วิศวกร”  กรณีวิศวกรยิงนักศึกษา กศน. ชั น ม.4 ที่อ่างศิลา 
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 ปล่อยให้เด็กๆ ได้โบยบินสู่โลกภายนอกบ้าง 

การให้เด็กออกไปท้ากิจกรรมข้างนอกร่วมกับผู้คนในพื นที่ที่ไร้การควบคุมคือกิจกรรมที่ถูกให้

ความส้าคัญไม่แพ้กิจกรรมอ่ืนๆ แม้ความเป็นสถานควบคุมตามค้าพิพากษาจะมีข้อจ้ากัดมากมายส้าหรับ

กิจกรรมแบบนี แต่เด็กๆ ที่บ้านกาญจนาภิเษกก็สามารถไปท้ากิจกรรมในพื นที่สาธารณะได้ตามปกติ  เช่นไป

ดูหนัง ชมคอนเสิร์ต วิ่งมาราธอน กินหมูกระทะ ร่วมเวทีเสวนาในประเด็นต่างๆ ฯลฯโดยไม่มีพันธนาการ 

ไม่มีสัญลักษณ์แห่งการจองจ้าใดๆ ที่จะท้าให้เด็กรู้สึกอับอายหรือกลายเป็นเป้าสายตาของสังคม  

ส้าหรับพื นที่ที่มีคุณค่าและมีความหมายยิ่งกว่าก็คือการออกไปเป็นจิตอาสาในพื นที่ต่างๆ เพื่อลด 

“การเป็นคนอ่ืนของสังคม” ซึ่งจะช่วยพัฒนา ช่วยยกระดับจิตใจ ด้านดี ด้านสว่างให้กับเด็กๆได้อย่างดีมาก

เช่นการไปซ่อมบ้านให้ผู้ป่วยเรื อรัง ผู้พิการจากอุบัติเหตุ และคนชราที่ไร้ญาติรวมทั งการไปปลูกถั่วที่ภูหลง 

จังหวัดชัยภูมิเป็นต้น  

 

 วัฒนธรรมนิรนาม 

บ้านกาญจนาภิเษกยังมีกิจกรรมที่น่าสนใจทั งชื่อและกระบวนการนั่นคือ“วัฒนธรรมนิรนาม” 

หลังจากมีเด็กบางคนกระท้าความผิดและผ่านช่วงรู้ตัว รู้ตนว่าผิดไปแล้ว แต่ในเร่ืองราวนั น เจ้าหน้าที่

ประเมินแล้วว่ามีบทเรียนที่น่าสนใจต่อการใช้ชีวิตร่วมกัน  เจ้าหน้าที่จะขออนุญาตเจ้าของเร่ืองเพื่อขยายผลสู่

บทเรียนของสาธารณะแต่ถ้าเจ้าของเร่ืองไม่อนุญาตก็ต้องจบ...ไม่ไปต่อ หากเจ้าของเร่ืองอนุญาตเจ้าหน้าที่ก็

จะน้าเร่ืองราวที่เกิดขึ นไปแบ่งปันกับเด็กทั งบ้านที่ลานกิจกรรมโดยไม่เปิดเผยชื่อเด็กเจ้าของเร่ือง จบลงด้วย

การให้เด็กทุกคนเขียนความรู้สึกและความเห็นต่อเร่ืองที่ได้รับฟัง จากนั นก็ส่งมอบงานเขียนทั งหมดให้เด็ก

นิรนาม 

 จากสถานการณ์จริงภายใต้ “วัฒนธรรมนิรนาม” ที่ผ่านมาหลายครั ง ป้ามลบอกว่าเด็กทุกคนได้

เรียนรู้ข้อผิดพลาดของเพื่อน ได้เห็นความกล้าหาญของเพื่อนทั งมิติส้านึกผิด  มิติการแบ่งปันข้อผิดพลาด 

ส่วนเด็กนิรนามก็ได้รับรู้ความรู้สึกของเพื่อนที่มีต่อสถานการณ์ดังกล่าวอย่างหลากหลาย ลึกซึ ง 

 ป้ามลย ้าอย่างหนักแน่นว่า “การแปลงความผิดพลาดเป็นบทเรียนต้องปราศจากการซ้ าเติม” ฉะนั น

การสื่อสารตามความหมายของ “วัฒนธรรมนิรนาม” จึงส้าคัญและต้องไม่ใช่การเล่าเร่ืองเพื่อให้เด็กคนหนึ่ง

อับอายหรือเล่าเร่ืองให้เด็กๆ จ้าความผิดพลาดของเพื่อน 

 

 การมีส่วนร่วมของพ่อแม่ของเด็กๆ คือ โอกาสไม่ใช่ปัญหา 

ป้ามลบอกเราว่าบ้านกาญจนาภิเษก “ขับเคลื่อน”ด้วยทุกพลังของทุกกลุ่มที่มีส่วนได้ส่วนเสีย 
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โดยเฉพาะกลุ่มที่ไม่เคยมีพื นที่มาก่อน เช่น เด็กๆ พ่อแม่ผู้ปกครอง พนักงานพินิจ ซึ่งการเปิดพื นที่การมีส่วน

ร่วมที่ฟังดูดีนี  ณ จุดที่เป็นหน้างานจริงๆ ค่อนข้างยากเพราะทุกคนคุ้นเคยกับการรับค้าสั่ง และไม่อดทนกับ

กระบวนการโดยเฉพาะกระบวนการมีส่วนร่วม 

 แต่ป้ามลก็ต่อสู้ ผลักดันเคี่ยวเข็ญ กัดไม่ปล่อยกับกระบวนการการมีส่วนร่วมซึ่งเร่ิมจากเลขศูนย์สู่

วัฒนธรรมขององค์กรในที่สุด 

 ป้ามลย้อนไปไกลถึงปี 2546 ปีแรกที่ป้าเข้าไปเป็นผู้อ้านวยการที่บ้านกาญจนาภิเษก ป้าได้พบกติกา

ที่ก้าหนดให้เด็กๆ ต้องขึ นบ้านตามเวลาเลิกงานของข้าราชการ กุญแจบ้านจะถูกล็อกจากด้านนอกส่วนผู้ถือ

กุญแจคือเจ้าหน้าที่เวรในคืนนั น   ป้ามลเล่าอย่างข้าๆ เศร้าๆ ว่าสถาปัตยกรรมของบ้านกาญจนาภิเษกที่ไม่มี

ความเป็นคุกและเจตจ้านงของคุณหญิงจันทนีย์ สันตะบุตรผู้ริเร่ิมโครงการก่อสร้างบ้านหลังนี น่าจะถูกแขวน

ไว้ ณ ที่ใดที่หนึ่งที่ลี ลับจนไม่มีใครมองเห็นหรือรับรู้!!! 

 ป้ามลจึงหันมาชวนเด็กๆคิดถึงเหตุผลที่ เจ้าหน้าที่ก้าหนดกติกาให้ เด็กๆ ต้องขึ นบ้านตามเวลา

ราชการและล็อคกุญแจด้านนอกเสมือนขังพวกเขาไว้ข้างในปรากฏว่าพวกเขาตอบได้ลึกซึ งทุกประเด็น เมื่อ

ป้ามลขอให้เขาคิดกติกาเพื่อลดความกลัว ความกังวล ให้กับเจ้าหน้าที่บนความรับผิดชอบของพวกเขาเอง 

พวกเขาก็คิดออกอีกเช่นกัน ป้ามลจึงน้ากติกาที่เด็กๆ ก้าหนดมากางให้เจ้าหน้าที่ดูและขอเลื่อนเวลาขึ นบ้าน

จากเวลาเลิกงานของข้าราชการไปเปน็ 6 โมงคร่ึงตามที่เด็กเสนอ และปัจจุบันเวลาขึ นบ้านก็ได้ถูกขยายเวลา

เป็น 3 ทุ่มคร่ึง ซึ่งก็ไม่มีปัญหาถ้ามีก็แก้ได้ ต่อมาป้าก็ได้ให้เด็กก้าหนดกติกาอ่ืนๆ กันเองด้วย เช่น กติกา

ส้าหรับการน้าล็อคเกอร์ส่วนตัวขึ นไปวางบนบ้านแทนที่จะวางใต้ถุนบ้าน (แต่เดิมไว้ใต้ถุนบ้านเพราะ

เจ้าหน้าที่มัวแต่กลัวว่าเด็กๆ จะน้าของผิดระเบียบไปซุกซ่อน เช่น มีด  พร้า  อาวุธ  ยาเสพติด ฯลฯ ) รวมไป

ถึงกติการการตดิตั งโทรศัพท์สาธารณะ  และการน้าโต๊ะสนุ๊กเข้ามาไว้ภายในบ้านกาญจนาภิเษก ซึ่งเมื่อได้ท้า

ตามกติกาของเด็กๆ ที่ตั งขึ นเองแล้วก็พบว่าทุกอย่างสามารถอยู่ ร่วมกันได้อย่างปกติสุขเพราะผ่าน

กระบวนการมีส่วนร่วมทั งสิ น 

 “บ้านชนะใจ” ซึ่งเป็นบ้านที่ขยายสิทธิ์ให้กับเด็กๆ มากกว่าบ้านธรรมดา เช่น เด็กบ้านชนะใจได้ใช้

สิทธิกลับเยี่ยมบ้านทุกวันศุกร์และกลับมาในเช้าวันจันทร์ 3 ครั ง/เดือน และสามารถต่อยอดไปเรียน

มหาวิทยาลัยได้ถ้าทุนพร้อม ความตั งใจพอ  แต่เด็กส่วนใหญ่กลับไม่ตั งค้าถามกับสิทธิมากมายที่เพื่อนๆ ใน

บ้านชนะใจได้รับเพราะจุดเร่ิมต้นของการขึ นบ้านชนะใจคือการประกาศตัวต่อหน้าเพื่อนๆ ถึงความแข็งแรง

ในการควบคุมตนเองและเปิดโอกาสให้เพื่อนๆ “คดัค้าน – โต้แย้ง – สนับสนุน” ผ่านทางตู้รับความคิดเห็น 2 

วัน หากมีเสียงคัดค้านแต่อธิบายไม่ได้ก็ต้องพักไว้ก่อนแต่ถ้าอธิบายได้ ล้าดับสุดท้าย คือ ชวนพ่อแม่มาร่วม

ตัดสินใจเร่ืองการขึ นบ้านชนะใจของลูกชาย 
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 แต่การมีส่วนร่วมที่ล ้ามากของป้ามล คือ การทิ งบ้านกาญจนาภิเษก และทิ งเด็กๆ 1 วันในทุก 3 เดือน 

ไปหาที่ศึกษาดูงาน หรือหาที่ประชุมนอกสถานที่ โดยจะมีการฝากเด็กๆ และฝากบ้านไว้กับพ่อแม่ผู้ปกครอง

ซึ่งในวันแบบนี พ่อแม่จะต้องช่วยกันท้าอาหารให้ลูกๆ ช่วยกันดูแลลูกของเรา ของเขา ช่วยดูแลความสะอาด

เรียบร้อยของบ้านกาญจนาภิเษกและฉากสุดท้ายประมาณ 4 โมงเย็นเมื่อเจ้าหน้าที่กลับมาก็จะขอตัวแทนพ่อ

แม่ผู้ปกครองบอกเล่าอารมณ์ ความรู้สึกที่ต้องรับผิดชอบลูกๆ แทนป้า แทนเจ้าหน้าที่ 1 วันเต็มๆ 

 “นานมาแล้วท่ีพ่อไม่มีความสุข ไม่รู้จักความสุข พ่อไม่เคยคิดว่ามันจะมีอีกหลังจากลูกพ่อท าผิด

กฎหมายและถูกจับแต่วันนี้พ่อมีความสุขมากท่ีได้เห็นลูกตัวเองอย่างใกล้ชิด ได้เห็นเด็กๆ อยู่กันอย่างปกติ 

ท าตัวดีน่ารัก  ไม่ท าอะไรให้พ่อแม่ต้องล าบากใจ วันนี้เป็นวันท่ีพ่อแม่มีความสุขมากนะลูก” 

 พ่อจบค้าพูดด้วยน ้าตาท่ามกลางเด็กๆ นับร้อยและลูกชายของตัวเอง 

 ป้าบอกว่านาทีนั น...ความเป็นมนุษย์ของเด็กเติบโตอย่างปราศจากข้อสงสัย ส้าหรับป้านี่คือสิ่งที่เรา

ต้องท้าต่อไปและต่อไปแม้มีอุปสรรคก็ต้องฝ่าข้ามไปให้ได้ 

 

 เพราะพ่อแม่คือส่วนผสมท่ีส าคัญในความผิดพลาดของเด็กๆ การเปลี่ยนแปลงเด็กจึงต้อง 

เปลี่ยนแปลงพ่อแม่ด้วย 

ป้ามลไม่เข้าใจ ไม่มั่นใจรูปแบบการท้างานที่น้าเด็กมาไว้ข้างในก้าแพงและก้าหนดเวลาให้พ่อแม่มา 

เยี่ยมอาทิตย์ละ 1 – 2 ครั งๆ ละ 20 – 30 นาที พอครบเวลาตามค้าพิพากษาก็คืนเด็กให้พ่อแม่ 

เพราะโดยข้อเท็จจริงเด็กที่ก่อคดีและถูกจับกุมคุมขังมีร่องรอยความสัมพันธ์ในครอบครัวที่ 

เปราะบาง อ่อนแอมาก่อนถ้าเราไม่ซ่อม ไม่กู้  ไม่ท้าให้แข็งแรงอะไรคือหลักประกันว่าเขาจะไปต่อกันได้

อย่างมีบทเรียนและราบรื่น ? 

 บ้านกาญจนาภิเษกจึงออกแบบกิจกรรมเสริมสร้างพลังให้กับพ่อแม่และเด็กๆ หรือกิจกรรม 

Empower ครอบครัวซึ่งจะจัดขึ นปีละ 6 ครั งๆ ละ 13-15 ครอบครัว และทุกครอบครัว ที่จะเข้า Empower 

ต้องอยู่บ้านกาญจนาภิเษกมาแล้วมากกว่า 2 เดือนเนื่องจากกระบวนการ Empower  ต้องการต้นทุน

ความคุ้นเคย ความไว้วางใจ ความศรัทธา ในระดับหนึ่ง 

  กิจกรรมแรกป้ามลจะแบ่งพ่อแม่ออกเป็น 4 กลุ่ม และมีค้าถามให้พ่อแม่ทุกกลุ่มร่วมคิด 

ร่วมหาค้าตอบ“หากลูกชายของพ่อแม่อายุครบ 18 ปี เราอยากให้เขาเป็นอะไรหรือท าอะไร ?” เมื่อทุกกลุ่ม

น้าเสนอค้าตอบไปแล้วป้ามลก็จะตั งค้าถามต่อยอดว่า “พอจ าได้มั้ยว่าตอนท่ีพ่อแม่อายุ 18 ปี พ่อแม่ท าอะไร

ได้  ท าอะไรไมได้ พ่อแม่มีความเทาๆ ด าๆ มั้ย หรือขาวเจิดจ้า ไม่มีด า ไม่มีเทา ?”  และค้าถามต่อมาคือ “ตอน

ท่ีพ่อแม่อายุ 18 ปี บ้านเมือง / สังคมมีลักษณะแบบไหน  เหมือนหรือแตกต่างจากยุคที่ลูกๆ ก าลังเติบโต?” 



17 
 

กระบวนการในกิจกรรมแรกนี กระตุ้นให้พ่อแม่ฉุกคิดถึงความจริงของการเป็นวัยรุ่นที่พ่อแม่ก็เคยเป็น เคย

ผ่านและยอมรับความแตกต่างของยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปแล้วอย่างสิ นเชิงและยังเป็นเงื่อนไขส้าคัญที่ท้า

ให้คนแต่ละยุคมีพฤติกรรมที่แตกต่างกันมากกว่านั นคือพ่อแม่จะช่วยเด็กๆ รับมือกับการเปลี่ยนแปลงนั น

อย่างไร 

  กิจกรรมที่สองจะมีการแบ่งกลุ่มพ่อแม่ 4 กลุ่มอีกครั งและให้ 2 กลุ่มรู้จัก “เบิร์ด”  อีก 2 

กลุ่ม รู้จัก “ก้อง” โดยมีค้าถามที่ทั ง 4 กลุ่มต้องขบคิดร่วมกัน เมื่อทุกกลุ่มน้าเสนอเร่ืองของ “เบิร์ด – ก้อง”จบ

ป้ามลก็จะชวนคิด ชวนคุย ชวนตั งค้าถามเพื่อให้พ่อแม่เรียนรู้ร่วมกันว่าเด็กแต่ละคนมีทั งด้านมืด -  ด้านสว่าง 

– ด้านขาว – ด้านด้า  ปะปนกันในแต่ละวันเขาอาจท้าผิดท้าถูกสลับกัน หรือบางวันเขาอาจมืด บางวันเขาอาจ

สว่าง ประเด็นส้าคัญ ประเด็นชี ขาดคือ พ่อแม่ได้ท้าอะไรกับเขาในวันที่เขามืดหรือในวันที่เขาสว่างหรือพ่อ

แม่เลือกหันด้านมืดใส่เขาในวันที่เขามืดขณะเดียวกันก็เลือกเฉยๆ เย็นชา ในวันที่เขาสว่างแทนที่จะหันด้าน

สว่างในวันที่เขามืดและยังสว่างร่วมกับเขาต่อไปจนทุกอย่างอยู่ตัวหรือเสถียร 

  เมื่อสองกิจกรรมผ่านไปและป้าประเมินว่าความคิดของพ่อแม่อ่อนตัวลงแล้วก็เข้าสู่

กิจกรรมท่ีสามซึ่งเป็นช่วงที่ลูกๆ ของพ่อแม่ทุกคนจะเข้ามาอยู่ในห้องกิจกรรมอย่างพร้อมหน้าพร้อมตา 

จากนั นป้ามลจะชวนทุกคนดูหนังสั นก่อน 18 ตอน “ทางแยกของบี” ความยาว 25 นาที ซึ่งเป็นชีวิตจริงของ

วัยรุ่นที่ก้าวพลาดในคดีฆ่าคนตายและหลังจากผ่านเหตุการณ์ที่รุนแรงไปแล้วบีก็กลับไปเรียนต่อจนจบ

มหาวิทยาลัย 2 แห่ง 2 คณะพร้อมกัน ต่อจากนั นก็ให้พ่อแม่ลูกจากทุกครอบครัวหาค้าตอบร่วมกันจากโจทย์

ที่ป้ามลเตรียมไว้ 

  กิจกรรมสุดท้าย ซึ่งเป็นกิจกรรมที่พีคสุดของการ Empower ครอบครัวก็คือ ให้แต่ละ

ครอบครัวแยกกันไปแลกเปลี่ยนความคิดกันผ่านทางการ์ด 37 ใบ เช่น   

                                                                                    ฯลฯ 

จากนั นให้แยกการ์ดออกเป็น 2 ชุด ๆ แรก คือ ปัจจัยผลักไสไล่ส่งเด็กออกจากครอบครัว  ชุดที่สอง คือ ปัจจัย

รอดึงดูดอยู่นอกบ้าน  เมื่อผ่านช่วงแยกการ์ดออกเป็น 2 ชุดแล้ว ป้ามลจะให้ทุกครอบครัวเพ่งความสนใจไป

ที่การ์ดชุดแรกคือปัจจัยผลักใสไล่ส่งฯ และป้าขอให้ลูกๆ ของทุกบ้านเป็นคนตัดสินใจในค้าถามที่ป้าถามนั่น

คือ “ถ้าปาฏิหาริย์มีจริงการ์ดใบไหนครับท่ีผมอยากให้มันหายไปจากบ้านผมหรือถ้ามันหายไปจริงๆ ผมรอด

แน่และให้ผมอธิบายความในใจของผมท่ีเลือกการ์ดใบนั้นกับพ่อแม่ด้วย” 

  การเลือกการ์ดที่เด็กคิดว่ามันคุกคามความมั่นคงทางใจของเขาออกมาและอธิบายความรู้สึก

ให้พ่อแม่รับทราบภายใต้ความสุกงอมของพ่อแม่ตั งแต่กิจกรรม 18 ปี เบิร์ดกับก้อง ดูหนังทางแยกของบี จะ

น้าไปสู่การเห็นปัญหาที่ลึกซึ้งและความปรารถนาท่ีจะออกจากปัญหาร่วมกันของทุกฝ่าย 

 

บ้านร้อน 

บ้านเงียบ ถูกเลี ยงแบบเปรียบเทียบ 

ถูกเลี ยงด้วยเงิน เพื่อนคือ 7 - 11 เหล้า แววตาปลื มของเพื่อน มึงเจ๋งว่ะ 



18 
 

ตัวอย่างบันทึกความรู้สึกของเด็กๆ หลังผ่านกระบวนการ Empower ครอบครัว 
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 ปลดปล่อยความรู้สึกผิดด้วยส านึกจากเบื้องลึกของหัวใจผ่าน “พิธีกรรมขอขมาเหยื่อเพื่อเยียวยา

ความผิดพลาด” 

หลังจากคู่ขัดแย้งระดับต้านาน “เล็กกับใหญ่” ก้าวข้ามการไล่ล่าเพื่อเอาชีวิตไปได้อย่างงดงามผ่าน 

ทางพิธีกรรม“วันสันติภาพ”  เมื่อวันที่ 16 สิงหาคม 2548 ไปแล้ว 

ป้ามลก็ยึดเอาวันที่ 16 สิงหาคม เป็นวันจัดงานประจ้าปีของบ้านกาญจนาภิเษกโดยกลางวันเป็น  

“งานสู่เหย้า” ส่วนกลางคืนเป็น “พิธีกรรมขอขมาเหย่ือเพื่อเยียวยาความผิดพลาด” เพื่อให้เด็กๆ ได้มีโอกาส

ร้าลึกถึงเหยื่อและได้กล่าวค้าขอโทษเหยื่อจากใจจริง ป้ามลเชื่อว่าการให้เด็กๆ ได้อยู่ในพิธีกรรมเชิง

สัญลักษณ์ที่สวยงาม บทภาวนาที่มีความหมาย ภาษาที่งดงาม  เสียงดนตรีที่ไพเราะสงบเย็น  แสงเทียนแสง

ใต้ที่สว่างไสว คือการสื่อสารเชิงสัญลักษณ์ถึงคุณค่าของพวกเขาและสามารถปลุกใจที่อ่อนโยน  ส้านึกผิด

ของเด็กๆ ได้ทุกคนโดยไม่มีข้อยกเว้น 

หลังบทภาวนาที่หนึ่งได้ท้าหน้าที่เปิดใจ  เปิดทางให้เด็กๆพบกับเหยื่อท่ามกลางแสงเทียนผ่านไป

พระสงฆผ์ู้น้าพิธีจะเชิญชวนให้เด็กๆ เขียนค้าขอโทษที่ออกจากเบื องลึกของหัวใจถึงเหยื่อและน้าไปลอยใน
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สายน ้า  จากนั นเด็กๆ ก็กลับมานั่งอย่างสงบเพื่อฟังบทภาวนาที่สองที่ท้าหน้าที่ยืนยันความสะอาด  ความ

สว่างของเด็กๆ จากนั นพระสงฆ์ก็ชวนเด็กๆ เขียนความหวัง ความฝันหลังจากได้ปลดปล่อยความรู้สึกผิด

บาปนั นไปแล้ว ก่อนน้าไปแขวนไว้ที่ประตมิากรรมแห่งการเปลี่ยนแปลงจนครบทุกคน 

สุดท้ายก็ฟังบทภาวนาที่สาม ซึ่งท้าหน้าที่น้าพาจิตวิญญาณที่สะอาด  งดงาม โบยบินสู่เสรี จากนั นก็

ค่อยๆ เดินลอดซุ้มดอกไม้ชื่อ “ต้อนรับจิตวิญญาณท่ีเกิดใหม่” ที่มีพ่อแม่ เจ้าหน้าที่และผู้ใหญ่ใจดีมากมาย 

คอยโปรยดอกไม้ต้อนรับและเข้าสู่พิธีบายศรีสู่ขวัญซึ่งเป็นฉากจบของพิธีกรรมขอขมาเหยื่อเพื่อเยียวยาความ

ผิดพลาด 

 กระบวนการจุดไฟส่องสว่างท่ามกลางหลุมด าในสังคมเพื่อฉุดร้ังเยาวชนให้พ้นจากด้านมืด ของป้า

มลและเจ้าหน้าท่ีบ้านกาญจนาภิเษกนั้น ไม่ได้จบลงท่ีการพาเด็กท าพิธีขอขมาเหยื่อ หรือจบลงท่ีการคืนเด็ก

กลับสู่เรือนและก้าวสู่สังคมท่ีกว้างใหญ่หลากหลายเท่านั้น  

แต่พวกเขายังเฝ้าติดตามถามข่าวชีวิตของเด็กๆ อย่างต่อเนื่องบนความผูกพันท่ีถักทออย่างแข็งแรง

เด็กหลายคนกลับมาท่ีบ้านหลังใหญ่อีกคร้ัง ในวันท่ีจะลาบวช หรือเข้าสู่พิธีแต่งงาน นอกจากนี้พวกเขายัง

กลับเข้ามาบ้านใน “วันสู่เหย้า” (16 สิงหาคม) เพื่อให้ป้า ให้เจ้าหน้าท่ีได้ชื่นใจและเพื่อบอกกล่าวให้รุ่นน้องใน

บ้านกาญจนาภิเษกได้รับทราบว่า ท่ีผ่านมาพวกเขาเป็นผู้รอดได้อย่างไร และในปัจจุบันชีวิตของเขาสว่าง

ไสวเพียงใด อีกท้ังยังมีการให้ก าลังใจรุ่นน้องว่า “เมื่อพี่ท าได้ น้องก็ท าได้” ซึ่งเด็กท่ีออกจากบ้านนี้ ส่วนใหญ่

สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุขและมีสถิติการกลับไปกระท าผิดอีกซ้ าค่อนข้างน้อย เช่น ปี 2556 –2557 

ปีละ 4 คน ปี 2558 จ านวน 1 คน  ซึ่งสิ่งเหล่านี้เองท่ีท าให้ป้ามลและเจ้าหน้าท่ีทุกคนในบ้านกาญจนาภิเษก มี

ความภาคภูมิใจอย่างถึงท่ีสุด 


