
















คิดถูกต้อง มองอย่างที่เป็น





นึกถึงอะไรเมื่อ ได้ยินคํานี้ ?

ความคิดไม่เหมือนกัน การกระทําก็แตกต่างกัน

วันหยุด COVID-19

การเมือง วันหยุด



• พระพุทธเจ้า "จิตเป็นนาย กายเป็นบ่าว" 

• โซโลมอน "เพราะมนุษยค์ิด ในหัวของเขา เขาจึง
เป็นเช่นนั้น" 

• ออเรลีอุส "ชีวิตของมนุษยค์ือ สิ่งที่พวกเขา
สร้างขึ้น" 

• อีเมอสัน "คนผูห้นึ่งคือสิ่งที่เขาเฝ้าวนเวียนคิด
อยู่ตลอดวัน"



"เราคอืผูส้รา้งโลกของเราเอง"

   คุณเป็นอยา่งที่คุณคิดตลอดเวลา 
โลกภายนอกของคุณคือภาพสะท้อน
โลกภายในของคุณ   ทุกอย่างที่คุณ
คิดจะโผล่ออกมาในความเป็นจริง
ของคุณอย่างตอ่เนื่อง  

                                Brian Tracy





ฉันควรจะ...

ฉันสามารถ...



คิดเป็น เห็นทาง











ความคิด                ความรู้สึก 
ความรู้สึก              การกระทํา   
การกระทํา             ผลลัพธ์ 

    



Watch your thoughts; they become words. 

Watch your words; they become actions. 

Watch your actions; they become habits. 

Watch your habits; they become characters.

Watch your character; it becomes you destiny.



คิดบวก สะดวกทุกอย่าง



Happiness  
is the best 

motivation



สุข สร้าง สําเร็จ 



อยากมีความสุข



สังเกตุความสุข





ทําสิ่งที่เราชอบเรา “รัก” 
ให้เป็นความ “เลิศ”





เป็นคนละเรื่องกับ 
สภาพจิตที่เป็นทุกข ์

ปัญหาในการดําเนินชีวิต





ชีวิต ไม่สมบูรณ์แบบ 
แต่เราใช้ชีวิตให้มหัศจรรย์ได้







LINE ID  prajits 
FB Prajit Sutti 
FB Money Valley 
Mobile 0624959190 
konkiddee@gmail.com

ประจิตร สุทธิเดชานัย

mailto:konkiddee@gmail.com

